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Äàííûé âàðèàíò ïåðåâîäà ÿâëÿåòñÿ ÷åðíîâûì è
ïðåäíàçíà÷åí òîëüêî äëÿ ïîääåðæêè ïðàêòèê ìþðèäîâ
Ðóõàíèàòà. Ïðîñüáà íå êîïèðîâàòü è íå ðàñïðîñòðàíÿòü.
Ïåðåâîä âûïîëíåí ïî ÷åðíîâîìó æå âàðèàíòó òåêñòà,
ñîäåðæàùåìóñÿ íà äèñêå Ðóõàíèàòà äëÿ ìþðèäîâ.
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ßÍÂÀÐÜ

1 ÿíâàðÿ

ÊÀÊ ÂÎÄÀ Â ÔÎÍÒÀÍÅ ÂÇÄÛÌÀÅÒÑß ÎÄÍÎÉ ÑÒÐÓÅÉ, À ÍÈÑÏÀÄÀÅÒ ÌÍÎÆÅÑÒÂÎÌ
ÊÀÏÅËÜ, ÐÀÇÄÅËÅÍÍÛÕ ÂÐÅÌÅÍÅÌ È ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎÌ, ÒÀÊ È ÎÒÊÐÎÂÅÍÈß ÈÇËÈÂÀÞÒÑß
ÈÇ ÎÄÍÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ ÈÑÒÈÍÛ.

Èñòèíà ÿâëÿåòñÿ Âñåîáùåé Æèçíüþ, êîòîðàÿ ïðîíèçûâàåò âñå âåùè è ïðîíèêàåò â íèõ.
Ýòî òî æå, ÷òî è Âñåîáùèé Ñâåò, íàçûâàåìûé áóääèñòàìè “Àìèäà”, êîòîðûé íå ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü èíà÷å, ÷åì ñâåò Àëëàõà èëè Áîãà. Ýòî ðàçëè÷èå ïðèõîäèò îò âìåøàòåëüñòâà
òîãî, ÷òî ïëåòåòñÿ óìîì. Âñåîáùèé Ñâåò, ïðîõîäÿ ñêâîçü ñåòè óìà, îòðàæàåòñÿ â ôîðìàõ
ïîñðåäñòâîì ìèðà îãðàíè÷åíèé, - òî åñòü, òîãî, ãäå åñòü âðåìÿ è åñòü ïðîñòðàíñòâî.

Åñëè ïîä ïîçíàíèåì ÷åëîâåê ïîäðàçóìåâàåò îõâàò ÷åãî-ëèáî óìîì, ýòî íå îçíà÷àåò
îáðåòåíèÿ èñòèíû. Ýòî íèêîãäà íå ìîæåò áûòü ïðîäåëàíî ôèëîñîôèåé. Ýòî ïðîèñõîäèò
òîëüêî òîãäà, êîãäà ñîçíàíèå âîçâûøàåòñÿ íàä âðåìåíåì è ïðîñòðàíñòâîì, îíî âîñïðèíèìàåò
Âåëèêîå Åäèíñòâî çà ïðåäåëàìè ìåíòàëüíîé ñôåðû. Ýòî Ïðèêîñíîâåíèå, êîòîðîå ìîæåò
áûòü íàçâàíî Îòêðîâåíèåì, è íè îäèí, êîãäà-ëèáî èñïûòàâ ýòî, íå îáíàðóæèò, ÷òî ýòà
Ñóùíîñòü âõîäèò â ïðîòèâîðå÷èå ñ êåì-ëèáî åùå, êòî êîãäà-ëèáî ïåðåæèâàë ýòî.

Èíîãäà äóõîâíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè äîñòèãàåò òàêîé âîçâûøåííîé ñòàäèè, ÷òî ÷åëîâåêà
íàçûâàþò Àâàòàðîì èëè Ðàñóëîì. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âûñâîáîæäåíèÿ èç ñåòåé óìà,
òàê ÷òî Áîæåñòâåííûé Ñâåò ïðîíèêàåò â ôèçè÷åñêîå òåëî, è æèçíü òåëà, óìà è äóõà
ñòàíîâÿòñÿ îäíèì öåëûì. Â òàêîì ñëó÷àå ñëîâà ãîâîðÿùåãî íàçûâàþòñÿ “Îòêðîâåíèåì”, íî
íàñòîÿùåå îòêðîâåíèå çàêëþ÷àåòñÿ íå â ñëîâàõ, à â ëè÷íîñòè è àòìîñôåðå Áîæåñòâåííîãî
Ïîñëàííèêà.

Êàê Âñåîáùèé Ñâåò è Æèçíü âñåãäà ÿâëÿþòñÿ îäíèì è òåì æå, òàê è ïðîöåññ îòêðîâåíèÿ
âñåãäà çàêëþ÷àåòñÿ â âûñâîáîæäåíèè èç ñåòåé óìà è âëèâàíèè äóõîâíîãî èçîáèëèÿ â òåëî,
òàêîé îïûò ìîæåò áûòü âïîëíå ïîäîáåí áèåíèþ ãåéçåðà èëè ôîíòàíà, òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå
ãëóáèíû èñòî÷íèêà ðàñïîëàãàþòñÿ â ñôåðå âñåîáùåãî.

2 ÿíâàðÿ

ÂÑÅ ÈÌÅÍÀ È ÔÎÐÌÛ - ÝÒÎ ÎÄÅßÍÈß È ÏÎÊÐÎÂÛ, ÏÎÄ ÊÎÒÎÐÛÌÈ ÑÊÐÛÒÀ ÎÄÍÀ
ÆÈÇÍÜ.

Ýòà Âñåîáùàÿ Æèçíü ïðîíèêàåò âî âñå âåùè. Ýòî èìååò äâà àñïåêòà - âîçâûøåíèå è
ïàäåíèå, ðàñøèðåíèå è ñæàòèå. Ïîñðåäñòâîì íàãðåâàíèÿ ïðè ðàñøèðåíèè â Ëþáâè áûëî
îáðàçîâàíî Âûñøåå; ïîñðåäñòâîì îõëàæäåíèÿ ïðè ñæàòèè â Êðàñîòå áûëî îáðàçîâàíî
Íèçøåå, èëè âíåøíåå.

Âîëíû âèáðàöèé îò ýòèõ âñòðå÷ è îáùåíèÿ, îáðàçóþò ñåòè óìà, â êîòîðûõ
îáíàðóæèâàþòñÿ êàê ñâåò, òàê è òüìà. Âñåîáùèé Ñâåò, ïðîëèâàÿñü ñêâîçü ÿ÷åéêè ñåòè íà
âíåøíþþ ñôåðó, ïðîèçâîäèò ìèðèàäû ôîðì, êîòîðûì ÷åëîâåê äàë èìåíà, ÷òîáû ðàçëè÷àòü
èõ, íî íà ñàìîì äåëå èõ Ñóùíîñòü îäíà è òà æå. Êîìó âåäîìî ýòî, òîìó âåäîìî íå÷òî î
Ïðèðîäå Àëëàõà.

3 ÿíâàðÿ

ÈÑÒÈÍÀ ÁÅÇ ÏÎÊÐÎÂÀ ÂÑÅÃÄÀ ÍÅÈÍÒÅÐÅÑÍÀ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÌÓ ÐÀÇÓÌÓ.

Íàä ýòîé ñåòüþ óìà íàõîäèòñÿ Âñåîáùåå Ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íå ìîæåò áûòü îõâà÷åíî
÷åëîâå÷åñêèì óìîì. ×åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà ìîãóò ïîíÿòü ýòî ïîñðåäñòâîì ñïîñîáíîñòè
ñåðäöà, íî íå ïîñðåäñòâîì óìà. Õîòÿ óì îáðàçîâàí âçàèìîäåéñòâèåì ñèë íèæíåãî è âåðõíåãî
ìèðîâ, è â ýòîì áûëè è Íåáåñà, è Ïðåèñïîäíÿÿ, ñîòâîðåííûå èç çåìëè; íåñìîòðÿ íà ýòî
Ñâåò Ïîíèìàíèÿ, ñèÿþùèé ÷åðåç ñåòü óìà ñâåðõó, çàñòàâëÿåò åãî ïîñìîòðåòü âíèç íà èìÿ è
ôîðìó.
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Äàæå êîãäà îí (óì) ñìîòðèò ââåðõ, îí íå âèäèò íè÷åãî çà ïðåäåëàìè ýòîé ñåòè, êîòîðàÿ
îáðàçóåò íåáî Ìàëàêóòà, Ìåíòàëüíîãî Ïëàíà, êàê ðûáà íå ìîæåò âèäåòü íàä ïîâåðõíîñòüþ
âîäû. Ëè÷íîñòü íà Çåìëå, ñìîòðÿùàÿ ââåðõ ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà ñâåò âîçâðàùàåòñÿ ê Çåìëå,
îïÿòü îáðàçóÿ ìåæäó Ìåíòàëüíûì Ïëàíîì è Çåìëåé Ïñèõè÷åñêóþ Ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ
ñîçäàíà ïîñðåäñòâîì îòðàæåíèé è ýìîöèé ÷åëîâåêà, íî íå ÿâëÿåòñÿ â ðåàëüíîñòè ñôåðîé,
òàêîé êàê Ôèçè÷åñêèé Ïëàí (Íàñóò), Ìåíòàëüíûé Ïëàí (Ìàëàêóò) è Äóõîâíûé Ïëàí
(Äæàáðóò). Â ðåàëüíîñòè ýòî ñóáúåêòèâíî, áóäó÷è îáðàçîâàíî óìîì, îáðàùàþùèìñÿ ê ñåáå
è ñîáñòâåííûì îïûòàì.

Ïîêðîâ Èçèäû ÿâëÿåòñÿ òàêèì æå íåáîì Ìàëàêóòà, è êîãäà îäíàæäû ýòî ãëóáîêî íàñ
òðîãàåò, ìû âèäèì Áîãèíþ âî âñåé Åå Ñëàâå.

4 ÿíâàðÿ

ÊÎÃÄÀ ÂÛ ÑÒÎÈÒÅ ÑÏÈÍÎÉ Ê ÑÎËÍÖÓ, ÂÀØÀ ÒÅÍÜ ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÂÏÅÐÅÄÈ ÂÀÑ; ÍÎ ÊÎÃÄÀ
ÂÛ ÏÎÂÎÐÀ×ÈÂÀÅÒÅÑÜ È ÑÒÀÍÎÂÈÒÅÑÜ Ê ÍÅÌÓ ËÈÖÎÌ, ÒÅÍÜ ÏÀÄÀÅÒ ÏÎÇÀÄÈ ÂÀÑ.

Ýòî îïèñûâàåò ðàçëè÷èå ìåæäó îáû÷íûì ÷åëîâåêîì è ïðîñâåòëåííîé äóøîé. Ýòî
ðàçëè÷èå êàñàåòñÿ ïðåæäå âñåãî âîëè, à íå ñïîñîáíîñòåé. ×åëîâåê îáû÷íûé, êîòîðûé
íàõîäèòñÿ ïîä âíåøíèì âëèÿíèåì, ïîçâîëÿåò ñâîåé âîëå áûòü îáìàíóòîé óìîì. Îí ñìîòðèò
ñíèçó ââåðõ, ïîäîáíî ÷åëîâåêó, íàêëîíÿþùåìóñÿ íàä ïðèñòàíüþ è ïðèñòàëüíî
âãëÿäûâàþùåìóñÿ â ãëóáèíû îêåàíà. Âñå, ÷òî îí âèäèò, ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèÿìè èëè òåíÿìè.
È âîò îí ïîéìàí ýòîé ñåòüþ, êîòîðàÿ åñòü íè÷òî èíîå êàê òåíü âèáðàöèé, ãëóáîêî
ïðîíèêàþùèõ â ñåòè óìà.

Êîãäà ÷åëîâåê ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê ïóòè, âåäóùåìó ê Áîãó, îí íà÷èíàåò ñìîòðåòü âïåðåä.
Ïîýòîìó äóõîâíîå ïðîñâåùåíèå íàçûâàåòñÿ “ïîâîðîòîì” èëè “íàñòðîéêîé”. Òîãäà
ïîðîæäåííûå òåíüþ ìûñëè èëè ñëîâà, èëè èíòåðåñû áëåêíóò â íîâîì ðîæäåíèè, è âñå
âíèìàíèå ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà Áîãå è Åäèíñòâå. Â ýòîì ñìûñë Ñóôèéñêîãî Îáðàùåíèÿ:
“Ê Åäèíîìó, ê Ñîâåðøåíñòâó Ëþáâè, Ãàðìîíèè è Êðàñîòû, ê Åäèíîñóùåìó, Åäèíîìó ñî
âñåìè Ïðîñâåòëåííûìè Äóøàìè, êîòîðûå îáðàçóþò Âîïëîùåíèå Ìàñòåðà, Ïóòåâîäíûé
Äóõ”.

5 ÿíâàðÿ

ÍÈÊÒÎ ÈÇ ÆÈÂÓÙÈÕ ÍÅ ÂÈÄÅË ÁÎÃÀ. ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÓÇÐÅÒÜ ÁÎÃÀ, ÌÛ ÍÅ ÄÎËÆÍÛ
ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÒÜ.

×åëîâå÷åñêèé óì îïðåäåëÿåò ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà. Êîãäà ÷åëîâåê âîçâûøàåòñÿ íàä
ñåòÿìè óìà, áûòèå ïðîäîëæàåòñÿ, íî ÷åëîâåê - íåò. Òàê ñêàçàòü, æèçíü â Áîãå ÿâëÿåòñÿ
íåáûòèåì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Äî òåõ ïîð, ïîêà ìû ñóùåñòâóåì ñàìè ïî ñåáå, ìû îñòàåìñÿ
ïîãðåáåííûìè ïîä ñåòÿìè óìà; â æèçíè íàä ñåòÿìè óìà íåò “ýãî”, êàê ìû åãî ïîíèìàåì.

6 ÿíâàðÿ

ÈÑÒÈÍÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÂÛÑÊÀÇÀÍÀ; ÒÎ, ×ÒÎ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÑÊÀÇÀÍÎ, ÍÅ ÅÑÒÜ ÈÑÒÈÍÀ.

Èñòèíà ÿâëÿåòñÿ Áåçóñëîâíûì, Òðàíñöåäåíòàëüíûì Åäèíñòâîì. Çâóêè ñîçäàíû èç Çâóêà,
ñîçäàííîãî Âñåîáùèì Çâóêîì (íàçûâàåìûì õðèñòèàíàìè Ëîãîñîì), êîòîðûé ïðîíèêàåò â
ñåòè óìà, âîçâûøàÿñü íàä âñåìè îòäåëüíûìè çâóêàìè. Îòäåëüíûå çâóêè ïîêàçûâàþò
ñóùåñòâîâàíèå Âñåîáùåãî Çâóêà, íî íå îáúÿñíÿþò åãî.

Ýòà Âñåîáùàÿ Èñòèíà ÿâëÿåòñÿ Âñåîáùèì Çâóêîì, à íå Ìîë÷àíèåì. Îíà àêòèâíà, ýòî -
Æèçíü, îäíàêî â îïðåäåëåííîì ñìûñëå îíà íåèçìåííà, ñóùåñòâóåò íàä âñåìè èçìåíåíèÿìè
è âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå èçìåíåíèÿ.

×åëîâå÷åñêàÿ ðå÷ü âõîäèò â áûòèå ïîñðåäñòâîì îõâàòà ëó÷åé Âñåîáùåãî Çâóêà ñåòÿìè
óìà, íî íè÷òî â òàêîì ñëîâåñíîì âûðàæåíèè íå ìîæåò íè ñóùåñòâîâàòü, íè áûòü îïèñàíî
Âñåîáùèì Çâóêîì, êîòîðûé åñòü Èñòèíà. Êóðèöà íå ìîæåò áûòü îïèñàíà ÷åðåç ÿéöà, êîòîðûå
îíà âûñèæèâàåò, òåì íå ìåíåå, îòêëàäûâàíèå ÿèö äëÿ êóðèöû åñòåñòâåííî.
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Îäíàêî ÷åëîâå÷åñêàÿ ðå÷ü ïóòåì âîçíåñåíèÿ õâàëû Áîãó îêàçûâàåòñÿ ïðè÷èíîé
âîçâðàùåíèÿ ê Áîãó. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ïðîöåññà îòêàçà îò (íî íå óíè÷òîæåíèÿ)
ìûñëè èëè ðå÷è. Ïîñðåäñòâîì òàêîãî ïðîöåññà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ åäèíûì ñ Èñòèíîé, è
Èñòèíà îòðàæàåòñÿ â ðå÷è è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ðå÷è, íî ñàìà ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ ðå÷üþ.

7 ÿíâàðÿ

ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÑÈËÀ ÄËß ÌÈÑÒÈÊÀ - ÝÒÎ ÑÈËÀ ËÞÁÂÈ.

Ýòîìó åñòü äâà îáúÿñíåíèÿ. Åñòü îäíà Ñèëà âî Âñåëåííîé, è ýòî — Ñèëà Ëþáâè. Ýòà
åäèíñòâåííàÿ Ñèëà ÿâëÿåòñÿ Âñåîáùåé Ýíåðãèåé, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì Æèçíüþ èëè
Ñâåòîì. Ýòî ëèøü èìÿ, à íå îïèñàíèå. Ýòî òà æå Ñèëà, êîòîðàÿ ïîðîæäàåò Âñåëåííóþ,
ïðîèçâîäÿ ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå âèáðàöèè è àòîìû, êîòîðûå ïðÿìî èëè
êîñâåííî ïîðîæäàþò âñå ïëàíû è âñå ôîðìû.

Íî ÷òî åñòü ýòà Ñèëà, èëè ÷òî áûëî åþ? Ýòî Ñèëà, ïðîèñõîäÿùàÿ èç îòïóñêàíèÿ, îò
ïîòåðè ýãî, Ñèëà, âîçíèêàþùàÿ èç íåïðèâÿçàííîñòè ê ëè÷íîñòè. È ÷òî ýòî çà Ñèëà? Ýòî íå
÷òî èíîå, êàê Ëþáîâü. Áîã íàñòîëüêî ïîëþáèë òî, ÷òî ñîçäàë, è Îí òàê ïîëþáèë ìèð, êîòîðûé
ñîçäàë, ÷òî Îí ïîçâîëèë Ñâîåé Ñèëå âî âñåé ïîëíîòå ïðîÿâèòüñÿ â ÷åëîâåêå. Â ýòîì
çàêëþ÷àåòñÿ òàéíà õðèñòèàíñòâà. Ýòî äàëî âñåì ëþäÿì âîçìîæíîñòü ñíà÷àëà ñòàòü
ñâèäåòåëÿìè [ÿâëåíèÿ Õðèñòà], à çàòåì, áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðèìåðó, äîñòè÷ü ïîëíîòû ýòîé
ëþáâè, íàõîäÿñü â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå â ôèçè÷åñêîì ìèðå. Ýòî è áûëî ãëàâíîé öåëüþ
òâîðåíèÿ.

8 ÿíâàðÿ

ÅÑËÈ ÁÛ ÒÎËÜÊÎ ËÞÄÈ ÇÍÀËÈ ÑÂÎÞ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÓÞ ÐÅËÈÃÈÞ, ÊÀÊ ÒÅÐÏÈÌÛ ÁÛ ÎÍÈ
ÑÒÀËÈ È ÊÀÊ ÑÂÎÁÎÄÍÛ ÎÒ ËÞÁÎÃÎ ÍÅÄÎÂÎËÜÑÒÂÀ ÐÅËÈÃÈßÌÈ ÄÐÓÃÈÕ.

×òî åñòü çíàíèå ðåëèãèè? Â åãî ïîëíåéøåì ñìûñëå ýòî íå ÷òî èíîå, êàê çíàíèå Áîãà. Áåç
çíàíèÿ Áîãà íåò çíàíèÿ ðåëèãèè. Ìîæíî âåðèòü â ðåëèãèþ, íî íåëüçÿ çíàòü ðåëèãèþ. Äî
òåõ ïîð, ïîêà íåò ëè÷íîãî îïûòà è êîíòàêòà, òàêîãî, ïðè êîòîðîì óì îõâàòèë áû åãî çíà÷åíèå,
ýòî íå ìîæåò áûòü íàçâàíî çíàíèåì.

Íåñîìíåííî, êîãäà äðóãîé ÷åëîâåê èçó÷èë ýòî, ýòî íå ÿâëÿåòñÿ òîëüêî åãî çíàíèåì. Íî
êîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ åãî (ñîáñòâåííîé) æèçíè, ýòî óæå ñòàíîâèòñÿ åãî çíàíèåì. Íî
åñëè ýòî çíàíèå Áîãà, êàê îíî äåëàåò íàñ òåðïèìûìè?

Îíî íåñåò òåðïèìîñòü, ïîòîìó ÷òî çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà âñå âèäåòü è âñå çíàòü. Åñëè æå
îíî íå çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà âñå âèäåòü è âñå çíàòü, òî ýòî - íå çíàíèå Áîãà. Áîã ìèðîâûõ
ðåëèãèé – ýòî èìÿ, äàííîå ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè, èëè êîíöåïöèè Áîæåñòâåííîãî, îäíàêî ýòà
÷åëîâå÷åñêàÿ ìûñëü-êîíöåïöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíîñòüþ. Ýòî Ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ, áóäó÷è
ïîíÿòîé, âûçûâàåò ñîñòîÿíèå âñåîáùåãî áëàãîâîëåíèÿ è ñîñòðàäàíèÿ êî âñåì ñóùåñòâàì.
Ïîýòîìó Àëëàõà íàçûâàþò Ýð-Ðàõìàí è Ýð-Ðàõèì.

9 ÿíâàðÿ

ÏÎÄËÈÍÍÛÉ ÑÌÛÑË ÐÀÑÏßÒÈß ÍÀ ÊÐÅÑÒÅ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÐÀÑÏßÒÈÈ ËÎÆÍÎÃÎ “ß”,
×ÒÎÁÛ ÈÑÒÈÍÍÎÅ “ß” ÌÎÃËÎ ÐÀÑÒÈ. ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ËÎÆÍÎÅ “ß” ÍÅ ÐÀÑÏßÒÎ,
ÈÑÒÈÍÍÎÅ “ß” ÍÅ ÐÅÀËÈÇÎÂÀÍÎ.

Êðåñò - ýòî ñèìâîë Ñâåòà. Âåðòèêàëüíàÿ ëèíèÿ - ýòî ïóòü, êîòîðûì Ñâåò ïðîõîäèò îò
Èñòî÷íèêà ê ïðîÿâëåíèþ, è òàêæå ýòî Ïóòü, êîòîðûì ýíåðãèÿ âîçâðàùàåòñÿ îò ïðîÿâëåíèÿ
ê Èñòî÷íèêó. Ýòî çàìåòíî â äûõàíèè. Ãîðèçîíòàëüíàÿ ëèíèÿ ïîðîæäàåò âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó íèæíèìè è âåðõíèìè òå÷åíèÿìè è ôîðìàìè ñåòåé óìà.

Ó Êðåñòà äâå ôîðìû, îäíà ïîäîáíà áóêâå “Ò” â åâðîïåéñêèõ ÿçûêàõ. Îíà ñèìâîëèçèðóåò
ðàñïÿòèå äóøè â ìàòåðèè. Ýíåðãèÿ íå ïðîõîäèò âûøå ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè. Îíà óäàðÿåòñÿ
çäåñü è âîçâðàùàåòñÿ ñíîâà íà çåìíîé ïëàí. Ýòî äåéñòâèå íàçûâàåòñÿ Êàðìîé, è îíî
ïðè÷èíÿåò ÷åëîâåêó ïîñëåäñòâèÿ âñåõ åãî ñëîâ, ìûñëåé è ïîñòóïêîâ.
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Ó÷åíèÿ âñåõ ìóäðåöîâ âîçâûøàëèñü íàä ýòîé Äõàðìîé. Ýòî ñòàëî ïðè÷èíîé âûñøåé
÷àñòè âåðòèêàëüíîé ëèíèè Êðåñòà. Ýòî òà åãî ÷àñòü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ Áîæåñòâåííûì Ñâåòîì.
Íî ÷åëîâåê íå ìîæåò äîñòàâèòü ÷òî-ëèáî ÷åðåç òåñíûå ëèíèè ñåòåé óìà.

Òîëüêî ñâåò ìîæåò ïðîéòè ñêâîçü íèõ. Íå òîëüêî âñå ñòðàñòè è ÷óâñòâà ñëèøêîì ãðóáû,
÷òîáû ïðîéòè ÷åðåç è íàä íèìè ê Ñîñòîÿíèþ Áóääû (Íóðè-Ìóõàììåäà), íî äàæå õîðîøèå
ìûñëè è ÷óâñòâà íå ìîãóò ïðîéòè òóäà. Íè÷òî íå ìîæåò ïðîéòè òóäà, êðîìå ìûñëè è ÷óâñòâà
Åäèíñòâà, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ Ëþáîâüþ, è êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ñóùíîñòüþ Äóøè.
Ïîñðåäñòâîì ýòîãî ëîæíîå “ß” ðàñïèíàåòñÿ è îñòàâëÿåòñÿ ïîçàäè.

×òî åñòü ëîæíîå “ß”? Íè÷òî, êðîìå ìûñëè îá ýãî, ïðåâðàùåííîé â ëîæíóþ ðåàëüíîñòü
ïñåâäî-ñîëíöåì ìåíòàëüíîãî ìèðà. Êîãäà ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò èñòèííûé Ñâåò, ýòî ñîëíöå
èñ÷åçàåò, èëè, èãíîðèðóÿ ýòî ëîæíîå ñîëíöå, ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò èñòèííîå ñîëíöå. Ýòî
ÿâëÿåòñÿ âûñøèì ðàñïÿòèåì, è â ñëó÷àå Èèñóñà Õðèñòà è Ìîèñåÿ, è íåêîòîðûõ äðóãèõ, ýòî
äàæå ïðèâåëî ê ðàñïàäó ôèçè÷åñêîãî òåëà, êîòîðîå áûëî îáúåäèíåíî ìûñëåôîðìîé
ëè÷íîñòè.

Êîãäà ìûñëü ñòàëà ñîâåðøåííî ïîãðóæåííîé â Áîãà, äàæå ôèçè÷åñêîå òåëî ðàñïàëîñü.
Ýòî - [ñîñòîÿíèå] Ïàðèíèðâàíû, êîãäà äàæå ìàòåðèÿ îäóõîòâîðÿåòñÿ.

10 ÿíâàðÿ

ÈÄÅÀË ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÇÀ ÏÐÅÄÅËÀÌÈ ÎÁÚßÑÍÅÍÈÉ. ÀÍÀËÈÇÈÐÎÂÀÒÜ ÁÎÃÀ - ÇÍÀ×ÈÒ
ÑÂÅÐÃÍÓÒÜ ÅÃÎ Ñ ÒÐÎÍÀ.

Ñôåðà Èäåàëîâ, èëè òî, ÷òî Ïëàòîí íàçûâàë Èäåÿìè, ñóùåñòâóåò íàä ñåòÿìè óìà.
Áîæåñòâåííûé Ñâåò, ïðîíèêàÿ â ñôåðó Èäåàëîâ, ÷àñòè÷íî ïðåëîìëÿåòñÿ, è çàòåì îòðàæàåòñÿ,
ìèíóÿ ñåòè óìà. Ýòî ïîðîæäàåò Èäåè â ñôåðå ×èñòîãî Ñâåòà, òàê ÷òî èõ Ïðèðîäîé ÿâëÿåòñÿ
Ñâåò; òàêæå îíè íåñîìíåííî ÿâëÿþòñÿ Áîãîì, ÿâëÿÿ ñîáîé òî, ÷òî ìîãëî áû áûòü íàçâàíî
Ðàçóìíûì Àñïåêòîì Áîãà. Ïîñêîëüêó ÷åëîâå÷åñêèé óì íå äîñòèãàåò è íå ìîæåò äîñòè÷ü
ýòîãî ïëàíà, åãî ïðèðîäó íåâîçìîæíî âûðàçèòü ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëüþ èëè ÷åëîâå÷åñêèìè
ñëîâàìè. È ìûñëè, è ñëîâà ïîÿâëÿþòñÿ íèæå ñåòåé óìà. Êðîìå òîãî, òî, ÷òî ìû íàçûâàåì
òîëêîâàíèåì èëè àíàëèçîì, áàçèðóåòñÿ íà ðàçëè÷åíèè; çåìíûå âåùè èçâåñòíû íàì
ïîñðåäñòâîì òîãî, êàê è â êàêîé ìåðå îíè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà.

Äóõîâíûå Èäåè «íå» ðàçëè÷àþòñÿ. Òî÷íî òàê æå âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ íàä ìåíòàëüíîé
Àêàøåé, åñòü Áîã, èñòîëêîâûâàåòñÿ ëè ýòî, îïèñûâàåòñÿ ëè, îáúÿñíÿåòñÿ ëè ðàçíûìè
ñïîñîáàìè è ðàçëè÷íûìè ñëîâàìè. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå ýòè ñëîâà íå íåñóò ÷åëîâåêó
íèêàêîãî çíàíèÿ; îíè ÿâëÿþòñÿ ñèìâîëàìè, êîòîðûå óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâàíèå
ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé, íî, òàê êàê âñå ýòè ñîñòîÿíèÿ íàõîäÿòñÿ íàä ÷åëîâå÷åñêèì óìîì, âíå
åãî è ïðåâûøàþò åãî êðóãîçîð, îíè íå áîëåå ïîíÿòíû ÷åëîâåêó, ÷åì îêåàí - ÷àøêå âîäû.

11 ÿíâàðÿ

ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ ÐÀÑÊÐÛÂÀÅÒ ÑÅÁß ÒÀÌ, ÃÄÅ ÂÎÇÍÈÊÀÅÒ ÏËÀÌß ËÞÁÂÈ.

Ïîñêîëüêó î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé èíòåëëåêò íå ìîæåò ïîíÿòü ïðèðîäû
Áîæåñòâåííîãî, è ïîñêîëüêó ãîâîðÿò, ÷òî Áîã ñîçäàë ìèð, ÷òîáû îí áûë ïîçíàí, äîëæíû
ñóùåñòâîâàòü íåêîòîðûå èíûå ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ Áîæåñòâåííîãî Çíàíèÿ. Êàê óæå
îáúÿñíÿëîñü, ýòè ïóòè ëåæàò ÷åðåç ëþáîâü, ÷åðåç îòâëå÷åíèå îò “ß”. Ëþáîâü èìååò äâå
èïîñòàñè — ëþáîâü áîëüøåãî ê ìåíüøåìó, íàçûâàåìàÿ ñîñòðàäàíèåì è ëþáîâü ìåíüøåãî ê
áîëüøåìó, íàçûâàåìàÿ îáîæàíèåì.

Îíè èçîáðàæåíû â âèäå øåñòèêîíå÷íîé çâåçäû. Ñîñòðàäàíèå åñòü ëþáîâü, êîòîðàÿ
êàæåòñÿ ñòðóÿùåéñÿ ïîäîáíî âîäå, èëè, êàê ýòî ïðåâîñõîäíî îïèñàë Øåêñïèð, «Ìèëîñåðäèå
íå ñäåðæèâàåòñÿ íè÷åì, îíî ïðîëèâàåòñÿ ñ íåáåñ òèõèì äîæäåì».

Èñïîëüçîâàíèå âûðàæåíèÿ «íå ñäåðæèâàåòñÿ» ïðåâîñõîäíî ïîäõîäèò äëÿ îïèñàíèÿ òîãî,
êàê Ñâåò Áîæåñòâåííîé Ëþáâè íèñõîäèò â ñôåðó ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ. Èäåÿ áîæåñòâà
Àâàëîêèòû èëè Àâàëîêèòåøâàðû ïðîèñõîäèò èç ýòîãî èñòî÷íèêà. Íî ÷åëîâå÷åñêàÿ ëþáîâü
ïîäîáíà ïëàìåíè, îíà âîçíèêàåò â îáîæàíèè è âîçâûøàåò ëè÷íîñòü â öåëîì. Ýòî — òî
âîçâûøàþùåå ïëàìÿ ëþáâè, êîòîðîå îáîðà÷èâàåò ÷åëîâåêà ëèöîì ê Áîãó, ÷òîáû íà÷àòü
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ïóòåøåñòâèå ââåðõ, ïîêà îí íå âîçâûñèòñÿ íàä ñåòÿìè óìà è äåéñòâèåì êàðìû. Êîãäà ýòî
ïðîèçîéäåò, çíàíèå Áîãà îòêðîåòñÿ ñàìî ñîáîé, áåçî âñÿêèõ óñèëèé, åñëè òîëüêî ÷åëîâåê
îòáðîñèò ñâîå íèçøåå “ß”.

12 ÿíâàðÿ

ÌÈÐ ßÂËßÅÒÑß ÑÎÂÅÐØÅÍÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜÞ, ÎÍ ÑÎÂÅÐØÅÍÅÍ Â ÏÎËÍÎÒÅ ÂÑÅÕ
ÑÂÎÈÕ ÀÑÏÅÊÒÎÂ, ÓÐÀÂÍÎÂÅØÅÍ Â ÊÀÆÄÎÌ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÈ È ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÏÎÄ ÏÎËÍÛÌ
ÊÎÍÒÐÎËÅÌ ÂÎËÈ.

Ïîêà äóøà íàõîäèòñÿ ìíîãî âûøå ñåòåé óìà, íå ìîæåò áûòü ìèðà. Ìèð íàõîäèòñÿ â
öåíòðå, â «ýïèöåíòðå äåÿòåëüíîñòè» âåùåé; òåì íå ìåíåå, îí íå ìîæåò áûòü îòäåëåí îò
äåÿòåëüíîñòè. Ïðåêðàùåíèå äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü íàçâàíî “íåäåÿíèåì”, “íå-ìèðîì”;
ïðåêðàùåíèå âîéíû ìîæåò áûòü íàçâàíî “íå-âîéíîé”, íî “ìèð” ÿâëÿåòñÿ íåïîäõîäÿùèì
òåðìèíîì äëÿ ýòîãî.

Êîãäà áû íè èçìåíÿëîñü ÷óâñòâî, ìûñëü èëè äåéñòâèå, ýòî äâèæåíèå ïðèâîäèò ê
âíóòðåííåé ðåîðãàíèçàöèè; ëþáîå èçìåíåíèå, îðãàíèçàöèÿ èëè ðåîðãàíèçàöèÿ
âíóòðåííåãî ïðîñòðàíñòâà âûçûâàåò èëè ñîïðîâîæäàåò íåóñòîé÷èâîñòü, ïîòåðþ ðàâíîâåñèÿ.
Ëþáîå êîëåáàíèå ðàâíîâåñèÿ èìååò ïðèðîäó âîéíû. Òîëüêî òîãäà, êîãäà ðàâíîâåñèå
ñîõðàíÿåòñÿ, ó íàñ åñòü ìèð.

Ýòî ïðîèñõîäèò òîëüêî òîãäà, êîãäà âîëÿ îáëàäàåò ïîëíûì êîíòðîëåì íàä óìîì. Âñå
âèáðàöèè è àòîìû, ðàñïîëîæåííûå íèæå ñåòåé óìà, ïîñòîÿííî ïðåáûâàþò â äâèæåíèè,
ìåíÿÿñü ñàìè è çàñòàâëÿÿ ìåíÿòüñÿ äðóãèõ, è ïîñòîÿííî ìåíÿÿñü, êðîìå òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà
îíè óäåðæèâàþòñÿ íà ìåñòå ïðåâîñõîäÿùåé ñèëîé.

Ëþáîâü èëè âîëÿ, ñòîÿùèå íàä çàêîíîì, ìîãóò óäåðæàòü ýòè àòîìû èëè âèáðàöèè. Òàêàÿ
ôèêñàöèÿ èçó÷àåòñÿ íà óðîâíå ñèìâîëîâ àëõèìèåé è íåïîñðåäñòâåííî èçó÷àåòñÿ âî
âíóòðåííåì ìèñòè÷åñêîì ïðîöåññå. Îíà ÿâëÿåòñÿ Áîæåñòâåííîé Âîëåé, ñïîñîáíîé
êîíòðîëèðîâàòü âñå âîëè, è âñå óìû, è åñòü ïðîÿâëåíèå Áîæåñòâåííîñòè — ñîâåðøåííîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó òî, ÷òî áóääèñòû íàçûâàþò Íèðâàíîé, åñòü íå ÷òî èíîå, êàê
åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå Áîãà, ðàñïîëîæåííîå íàä âñåìè ðàçëè÷èÿìè è ðàçíîãëàñèÿìè, è
ïîýòîìó ñîñòîÿíèåì ×èñòîãî Ìèðà.

13 ÿíâàðÿ

ÍÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÈÂÀÉÒÅ ÁÎÃÀ ÑÂÎÈÌÈ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËßÌÈ. ÎÍ ÂÍÅ ÂÀØÈÕ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÅÉ,
Î, ÍÀÁÎÆÍÛÅ!

Äîáðîäåòåëè ìîãóò èìåòü òîëüêî äâå ïðèðîäû - çàäóìàííóþ Áîãîì è çàäóìàííóþ
÷åëîâåêîì. Äîáðîäåòåëü, çàäóìàííàÿ Áîãîì, åñòü íè÷òî èíîå, êàê Ëþáîâü, õîòÿ ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî îíà ñîäåðæèò â ñåáå çàðîäûø âñåõ äîáðîäåòåëåé. Ïðîõîäÿ ñêâîçü ñåòè óìà, îíà
îáíàðóæèâàåòñÿ ïîä ëþáûìè ëè÷èíàìè è äåéñòâèÿìè, è èì ÷åëîâåê äàåò èìåíà; è â
îñîáåííîñòè òå, êîòîðûå îí ëþáèò, îí è íàçûâàåò äîáðîäåòåëÿìè, íî âñå íà ñàìîì äåëå
ðàñòåò èç îäíîé äåÿòåëüíîñòè è îäíîé ñóùíîñòè.

Äî òåõ ïîð, ïîêà Áîã âîñïðèíèìàåòñÿ êàê Âñåîáúåìëþùèé è ñîäåðæàùèé â Ñåáå âñå
êà÷åñòâà, äîáðîäåòåëü, êîòîðóþ ÷åëîâåê ïðèïèñûâàåò Áîãó – ýòî íå ÷òî èíîå êàê òà
äîáðîäåòåëü, êîòîðîé ñàì ÷åëîâåê âîñõèùàåòñÿ, âîçâîäÿ åå ê èäåàëó, êîòîðûé íå ÿâëÿåòñÿ
Áîãîì, äàæå â íàèâûñøåì àñïåêòå èäåàëà, ïîêà äîáðîäåòåëü îñòàåòñÿ ïðèâÿçàíà ê èìåíè.

14 ÿíâàðÿ

ÒÎ, Ê ×ÅÌÓ ÑÊËÎÍßÅÒÑß ×ÅËÎÂÅÊ, ßÂËßÅÒÑß ÊÎÐÍÅÌ ÄÐÅÂÀ ÅÃÎ ÆÈÇÍÈ.

Èìåòü ê ÷åìó-òî ñêëîííîñòü îçíà÷àåò ïîëàãàòüñÿ íà ÷òî-òî, è ýòî ïîëàãàíèå îáÿçàòåëüíî
ïðèíèìàåò êàêîå-òî íàïðàâëåíèå. Åñëè ÷åëîâåê çàâèñèò îò óìà èëè òåëà, îí íå ìîæåò
âîçâûñèòüñÿ íàä îãðàíè÷åíèÿìè. Îäíàêî çàâèñèìîñòü áóäåò îñòàâëÿòü ñëåä â åãî õàðàêòåðå
è âëèÿòü íà åãî ïðèðîäó è ïîñòóïêè. Âñå ýòî îòíîñèòñÿ ê îãðàíè÷åííîé ëè÷íîñòè, è êîðåíü
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ìîæåò óìåðåòü, â ñëó÷àå ïîòðÿñåíèÿ îò áîëüøîé áîëè èëè êàòàñòðîôû. Íî êîãäà ÷åëîâåê
ïîëàãàåòñÿ íà Áîãà, òàêèå ñîáûòèÿ íå ìîãóò îáåñïîêîèòü åãî äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òîáû ñëîìèòü
åãî äóõ. Êòî ïîëàãàåòñÿ íà Áîãà, òîìó Áîã ïîìîãàåò.

15 ÿíâàðÿ

ÄÀ, Ó×ÈÒÅ ÂÀØÈÌ ÏÐÈÍÖÈÏÀÌ ÄÎÁÐÀ, ÍÎ ÍÅ ÄÓÌÀÉÒÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÈÂÀÒÜ ÈÌÈ ÁÎÃÀ.
ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈ ÊÀÆÄÎÃÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÑÂÎÉÑÒÂÅÍÍÛ ÈÑÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÎ ÅÌÓ ÑÀÌÎÌÓ.

Èáî òî, ÷òî ìû íàçûâàåì “äîáðîì”, ïðèõîäèò îò áëàãîïðèÿòíûõ äåéñòâèé, ïðè÷èíà
êîòîðûõ ðàñïîëîæåíà íèæå ñåòåé ñåòÿìè óìà. Ýòî íàøå èìÿ, íàøà ìûñëü, à íå âå÷íàÿ
Áîæåñòâåííàÿ Ìûñëü, êîòîðàÿ äàåò èì æèçíü. Áîã ÿâëÿåòñÿ Ñóùíîñòüþ Âñåõ Êà÷åñòâ, è íà
Áîãà íå îêàçûâàåò âëèÿíèå ìûñëü ÷åëîâåêà î êàêîì-òî èç ýòèõ êà÷åñòâ.

16 ÿíâàðÿ

ÂÀÆÍÅÉØÈÉ ÓÐÎÊ ÐÅËÈÃÈÈ - ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÓÑÂÀÈÂÀÒÜ ÍÎÐÌÛ ÁÎÃÀ È ÍÅ ÑÒÐÅÌÈÒÜÑß
ÇÀÑÒÀÂÈÒÜ ÌÈÐ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÎÂÀÒÜ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÌ ÍÎÐÌÀÌ ÄÎÁÐÀ.

Ìîëèòâà - ýòî çàìå÷àòåëüíî; ìîëåíèå “Äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ” âñåãäà ïîìîãàåò, íî ÷åëîâåê
è ñàì äîëæåí äåéñòâîâàòü òàê, ÷òîáû ñäåëàòü ìîëèòâó ðåàëüíîñòüþ. Ýòî è åñòü ñâåðøåíèå
ìîëèòâû. Ïîìîëèòüñÿ, à çàòåì ïðåäîñòàâèòü âñå ñóäüáå – ýòî è çíà÷èò ïîæåëàòü ìîëèòüñÿ
áåç æåëàòåëüíûõ èëè ïîëåçíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Èñòèííàÿ ìîëèòâà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàñòðîèòü âñå ñóùåñòâîâàíèå òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû Áîæåñòâåííûé Ñâåò ñìîã îñóùåñòâèòü ñâåðøåíèå ìîëèòâû. Ýòî ìîæåò áûòü
ñäåëàíî òîëüêî òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ïðåêðàùàåò ïîìåùàòü êàêèå-ëèáî ïðåïÿòñòâèÿ íà ïóòè
ìîëèòâû. Êîãäà ñèëà ìûñëè èëè ëîãèêà ïðèìåíÿþòñÿ ê ìîëèòâå, æåëàíèå (è äûõàíèå,
êîòîðîå íà÷èíàåò ïîäíèìàòü ýòî æåëàíèå íà Íåáåñà) óëàâëèâàåòñÿ ñåòÿìè óìà è ëèáî íå
âîçâðàùàåòñÿ, ëèáî âîçâðàùàåòñÿ â ôîðìå, íå âñåãäà ïðèåìëåìîé èëè õîðîøåé. Ýòî ïðèâåëî
íåêîòîðûõ ëþäåé ê òîìó, ÷òîáû îòðèöàòü äåéñòâåííîñòü ìîëèòâû, íî íà ñàìîì äåëå ýòî è
íå ÿâëÿåòñÿ ìîëèòâîé, ïîòîìó ÷òî êàê òîëüêî óìñòâåííûå ïðåãðàäû âîçíèêàþò íà ïóòè
ìîëèòâû, îíà íå ìîæåò äîñòè÷ü Íåáåñ è êîñíóòüñÿ óøåé Áîãà.

Ïîä÷èíÿÿ óì, ñîäåðæà ñåðäöå â ÷èñòîòå è êîíòðîëèðóÿ óì ïîñðåäñòâîì âîëè - èìåííî
òàêèì ïóòåì ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáåí êàê äîñòè÷ü Áîãà, òàê è ïîëó÷èòü îò Íåãî îòâåò.
Ýòî óñòàíàâëèâàåò òîæäåñòâî æèçíè è ðåëèãèè, êîòîðîå íàèáîëåå æåëàííî. Êîãäà êîìó-òî
äàåòñÿ ñèëà è âäîõíîâåíèå äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà èëè ñîäåéñòâîâàòü
óñîâåðøåíñòâîâàíèþ æåëàíèÿ ìîëèòüñÿ, - âîò ÷òî ÿâëÿåòñÿ íàèâûñøèì ñâåðøåíèåì
ìîëèòâû. Ýòî äåëàåòñÿ ïóòåì ñîäåðæàíèÿ ÷óâñòâ ïðîáóæäåííûìè íàä ìåíòàëüíûìè ñåòÿìè
Ñàíñàðû.

17 ÿíâàðÿ

ÌÛÑËÜ ÐÈÑÓÅÒ ËÈÍÈÞ ÑÓÄÜÁÛ.

Ýòî ïðàâäà íå òîëüêî äëÿ ìîëèòâû, íî è äëÿ âñåãî îñòàëüíîãî. Êàæäîå ðàñøèðåíèå ÷òî-
òî ïîñûëàåò âîâíå, è êàæäîå ñæàòèå âòÿãèâàåò ÷òî-òî âîâíóòðü. Òî, ÷òî âûòàëêèâàåòñÿ, íåñåò
ïîñëàíèå, êàê âçìûâàþùèé ãîëóáü. Êàê òîëüêî äðóãàÿ [ò.å. èíàÿ, ÷åì ìîëèòâà] ìûñëü
ïîëó÷åíà óìîì, îíà çàòðóäíÿåò íàïðàâëåííîå ââåðõ ïóòåøåñòâèå ýòîãî “ïîñëàíèÿ â
äûõàíèè”. Êîãäà ëþáîå äåéñòâèå, ìûñëü, ðå÷ü èëè æåëàíèå íàòûêàþòñÿ íà ñåòè óìà, îíè
íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ âíèç, ê çåìíîìó ïëàíó è ïðèíîñÿò ñ ñîáîé ðåçóëüòàòû äâèæåíèÿ,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî ëè÷íûìè è èíäèâèäóàëüíûìè, è òàêæå êîñìè÷åñêèìè, -
â òîì ñìûñëå, ÷òî âñÿ ïëàíåòà ñòðåìèòñÿ ñîõðàíèòü ðàâíîâåñèå, âîçâðàùàÿ âèáðàöèè,
êîòîðûå áûëè ïîñëàíû ÷åëîâåêîì.

×òîáû ïðåâîçìî÷ü ýòî äåéñòâèå, ïðàêòèêóåòñÿ Ôèêð â íåêîòîðûõ ôîðìàõ. Â åæåäíåâíîì
Ôèêðå èëè Äàðóäå, êîãäà ìûñëü ñîïðîâîæäàåòñÿ Áîæåñòâåííûì Äûõàíèåì, îíà ìîæåò
àâòîìàòè÷åñêè ïîäíÿòüñÿ ñêâîçü ÿ÷åéêè ñåòè óìà è ïðîéòè ÷åðåç Äæàáðóò ê Àðøó, òðîíó



8

Áîãà.
Òî åñòü, àâòîìàòè÷åñêîå æåëàíèå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ïîäíÿòüñÿ íå âûøå, ÷åì

ìûñëü èëè æåëàíèå, ñòîÿùèå çà íèì, íî äëÿ äóõîâíîãî ÷åëîâåêà, äëÿ ïîñâÿùåííîãî, ÷üÿ
ìûñëü è äûõàíèå ñîïðîâîæäàþòñÿ Äàðóäîì, îíè àâòîìàòè÷åñêè âîçíîñÿòñÿ âûøå
ìåíòàëüíîãî ìèðà â ýìïèðåè, ïîêà ýòîìó íå ïîìåøàåò ïðîèçâîëüíîå âìåøàòåëüñòâî äðóãîé
ìûñëè. Ïðàêòèêà êîíöåíòðàöèè â Ôèêðå ñîâåðøåíñòâóåò ýòîò ïðîöåññ.

18 ÿíâàðÿ

ËÈØÜ ËÎÆÍÎÅ ÂÅÐÎÂÀÍÈÅ ÑÁÈÂÀÅÒ Ñ ÏÓÒÈ; ÑÒÎÉÊÎÑÒÜ Â ÂÅÐÅ ÂÑÅÃÄÀ ÂÅÄÅÒ Ê ÖÅËÈ.

Çàáëóæäåíèå íå îçíà÷àåò íåïðàâèëüíîå âåðîâàíèå. Ëþáîå âåðîâàíèå ÷åëîâåêà ìîæíî
íàçâàòü ïðàâèëüíûì, è ëþáîå âåðîâàíèå ìîæíî íàçâàòü íåïðàâèëüíûì. Ïîýòîìó
çàáëóæäåíèå îçíà÷àåò íå íåïðàâèëüíîå âåðîâàíèå, à âåðîâàíèå, êîòîðîå íå äîíîñèò ñåáÿ
íåèñêàæåíûì äî ñóáúåêòà âåðîâàíèÿ. Ïîýòîìó äàæå êîãäà óì ñèëåí â âåðå, îí ïèòàåò
íåîñîçíàííûå ñîìíåíèÿ èëè èñïûòûâàåò íåäîñòàòîê çíàíèÿ. Ñèëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ áðîñàåò
âûáîðî÷íûé ñâåò íà âåðîâàíèå è èñïðàâëÿåò åãî. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî ïîçâîëÿåò Ñâåòó
Áîæåñòâåííîãî Ðàçóìà ïðîëèòüñÿ íà íåãî. Ýòî äàåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü óäåðæèâàòü èëè
âûðàæàòü âåðîâàíèÿ èëè ìíåíèÿ, íàõîäÿùèåñÿ â ãàðìîíèè ñ Êîñìè÷åñêîé Ïðàâäîé, òî åñòü
ñ Áîæüåé Âîëåé.

19 ÿíâàðÿ

ÊÎÐÎËÜ ÂÑÅÃÄÀ ÊÎÐÎËÜ, ÊÎÐÎÍÎÂÀÍ ËÈ ÎÍ ÄÐÀÃÎÖÅÍÍÎÉ ÊÎÐÎÍÎÉ ÈËÈ ÎÁËÀ×ÅÍ Â
ÍÈÙÅÍÑÊÎÅ ÎÄÅßÍÈÅ.

Ýòî ìîæåò áûòü ïåðåôðàçèðîâàíî, êàê «Ïðàâèòåëåì ÿâëÿåòñÿ òîò, êòî óïðàâëÿåò ñîáîé».
Íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò áûòü íàçâàí êîðîëåì, åñëè ïîääàííûå åìó íå ïîâèíóþòñÿ. Êòî è
÷òî ÿâëÿþòñÿ «ïîääàííûìè» êîðîëÿ? Ýòî íå òîëüêî ëþäè, êîòîðûå âûêàçûâàþò åìó ðåàëüíîå
èëè ïðèòâîðíîå ïî÷òåíèå; ýòî òàêæå ìûñëè è ñòðàñòè ÷åëîâåêà, è åãî ðåàëüíûé èëè
ïîòåíöèàëüíûé êîíòðîëü íàä äåëàìè.

Êîíöåíòðàöèÿ ìûñëè íà êîðîëå èëè åñëè êîðîëü êîíöåíòðèðóåò ìûñëü íà ñâîèõ
âëàäåíèÿõ, óñòàíàâëèâàåò òîíêóþ ñâÿçü ìåæäó äûõàíèåì äóìàþùåãî è äåëàìè êîðîëåâñòâà.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñóùåñòâóåò ñèëüíàÿ êàðìè÷åñêàÿ ñâÿçü ìåæäó âñåìè äâèæåíèÿìè,
âíóòðåííèìè è âíåøíèìè, êîðîëÿ è îáèòàòåëåé êîðîëåâñòâà. Ýòî èñòèííî äëÿ êàæäîãî
÷åëîâåêà, ñâîáîäíîãî èëè ðàáà, ïîä÷èíÿåòñÿ ëè îí äðóãîìó, èìååò ëè äðóãèõ â ïîä÷èíåíèè,
ëèáî æå åñëè îí è íå ïîä÷èíÿåòñÿ, è íå ïîä÷èíÿåò.

20 ÿíâàðÿ

ÎÒÍÎÑÈÒÜÑß Ê ÊÀÆÄÎÌÓ ×ÅËÎÂÅÊÓ, ÊÀÊ Ê ÑÂßÒÛÍÅ - Â ÝÒÎÌ È ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß ÂÑß
ÐÅËÈÃÈß - ÎÍÀ ÎÄÍÀ.

Ðåëèãèÿ ÿâëÿåòñÿ óçàìè, ñâÿçûâàþùèìè ïîñâÿùåííîãî ñ Áîãîì, åñëè òàêîé ÷åëîâåê íå
âèäèò – íà ñàìîì äåëå íå âèäèò Áîãà ïîâñþäó, - òî îí íå ìîæåò ïðèäòè ê îñóùåñòâëåíèþ
ëþáâè. Ýòî - íå ôèëîñîôèÿ, ýòî ðåàëüíîñòü. Ýòî âèäíî è èçâåñòíî. Óâàæåíèå ê Áîãó ìîæíî
ïðîÿâëÿòü, åñëè îòíîñèòüñÿ ê äðóãèì ëþäÿì, êàê ê áðàòüÿì è ñåñòðàì ïî Áîæåñòâåííîìó
Ðîäèòåëüñòâó. Ýòî îäíà ñòóïåíü, è îíà íàçûâàåòñÿ Ìîðàëüþ. Íî åñòü áîëåå âûñîêàÿ ñòóïåíü,
êîòîðàÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âèäåòü Ñàìîãî Áîãà êàê ñàìó æèçíü ïîä âñåìè èìåíàìè è
ôîðìàìè. Ýòî ìîæíî íàçâàòü Çíàíèåì, è ýòî ìîæíî íàçâàòü Ëþáîâüþ. Äàæå åñëè ó ÷åëîâåêà
íåò ýòîãî ÷óâñòâà, îíî áóäåò ðàñòè àâòîìàòè÷åñêè â ïðàêòèêå Ôèêðà èëè Äàðóäà.

21 ÿíâàðÿ

ÌÓÄÐÛÉ ÄÎËÆÅÍ ÑÎÕÐÀÍßÒÜ ÐÀÂÍÎÂÅÑÈÅ ÌÅÆÄÓ ËÞÁÎÂÜÞ È ÑÈËÎÉ. ÎÍ ÄÎËÆÅÍ
ÑÎÕÐÀÍßÒÜ Â ÑÂÎÅÉ ÏÐÈÐÎÄÅ ËÞÁÎÂÜ, ÊÎÒÎÐÀß ÂÑÅ ÂÐÅÌß ÐÀÑÒÅÒ È ÐÀÑØÈÐßÅÒÑß, È Â
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ÒÎ ÆÅ ÂÐÅÌß ÓÊÐÅÏËßÒÜ ÂÎËÞ ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÅÃÎ ÑÅÐÄÖÅ ÍÅ ÒÀÊ ËÅÃÊÎ ÌÎÃËÎ ÁÛÒÜ
ÐÀÇÁÈÒÎ.

Ñèëà - ýòî òî, ÷òî Áîã ñâîáîäíî äàåò ÷åëîâåêó, è ëþáîâü - ýòî òî, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí
ñâîáîäíî äàâàòü Áîãó. Ñèëà âõîäèò ñ êàæäûì äûõàíèåì. Ýòî ìîæíî ëåãêî ïîêàçàòü áåç êàêîãî-
ëèáî çíàíèÿ ìåòàôèçèêè, èáî ÷åëîâåê, êîòîðûé íå äûøèò, íåïðåìåííî óòðàòèò ñâÿçü ìåæäó
ôèçè÷åñêèì òåëîì è òîíêèìè òåëàìè, è óòðàòèò ôîðìó. Â ýòîì ïîëüçà äûõàíèÿ, êîòîðîå,
âîçìîæíî - ñàìàÿ áîëüøàÿ öåííîñòü â æèçíè.

Åñëè òåëî ïîïûòàåòñÿ ñîáðàòü ñèëó è âûðàçèòü ñèëó áåç ëþáâè, ýòî áóäåò ïîäîáíî
íàäóâíîìó øàðó, íàïîëíåííîìó ãàçîì. Îí èìååò òîëüêî îïðåäåëåííóþ âìåñòèìîñòü, è åñëè
âûçûâàòü â íåì íàïðÿæåíèå, ïûòàÿñü íàïîëíèòü åãî ñâåðõ âìåñòèìîñòè, ýòî ïðèâåäåò ê
ïîâðåæäåíèþ èëè ðàçðóøåíèþ. Òàêæå è ëþáîâü ê Áîãó, êîòîðàÿ ðàçáàëàíñèðîâàíà, êîòîðàÿ
äåëàåò ÷åëîâåêà áåçóìíûì â ëþáâè èëè ñãîðàþùèì îò ïðåäàííîñòè, íå äàåò Áîãó
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü íàáîæíîãî ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå ñâîåãî èíñòðóìåíòà. Îí æåëàåò
âûðàæàòü Ñâîþ ñèëó ÷åðåç ÷èñòîãî ïðîâîäíèêà, à ÷åëîâåê íå ïîäãîòîâèë ýòîò èíñòðóìåíò.
Ýòî ïîêàçûâàåò ñëàáîñòü âîëè äàæå ïîñðåäè ëþáâè, êîòîðàÿ îïüÿíÿåò.

Âîëÿ óêðåïëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïîääåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ñèëîé è ëþáîâüþ,
êîòîðûå îáå ÿâëÿþòñÿ åå àñïåêòàìè. Óðóäæ è íàñóë, âûäîõ è âäîõ, âîñõîäÿùèå è íèñõîäÿùèå
ïîòîêè äîëæíû ïîääåðæèâàòüñÿ â ðàâíîâåñèè è ðèòìå, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàèáîëüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü.

Åñëè ñèëû ñëèøêîì ìíîãî, äàæå ôèçè÷åñêîå ñåðäöå ìîæåò ïåðåóòîìèòüñÿ; åñëè ñëèøêîì
ìíîãî ëþáâè, îíî èñïûòàåò íàñëàæäåíèå è áîëü, ýêñòàç è ñòðàäàíèå. Íî åñëè ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ
âñåãäà ðàñøèðÿþùåéñÿ, âñåãäà ðàñòóùåé è îòðåçâëåííîé ÷åðåç æåëàíèå èñïîëíèòü âîëþ
Ãîñïîäà, òîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ òàêæå âìåñòèëèùåì ñèëû, âûðàæåííîé èëè ñêðûòîé.
Äàæå ñàìûé êðîòêèé ñâÿòîé ìîæåò áûòü ñàìîé âåëèêîé ëè÷íîñòüþ, ñäåëàâøèñü ñîçâó÷íûì
âîëå è äûõàíèþ Ãîñïîäà.

22 ÿíâàðÿ

ÍÅÓÄÀ×À ÍÀÑÒÓÏÀÅÒ, ÊÎÃÄÀ ÂÎËß ÓÑÒÓÏÀÅÒ ÐÀÑÑÓÄÊÓ.

Âîëÿ ÿâëÿåòñÿ Áîæåñòâåííîé Ýíåðãèåé, êîòîðàÿ ïðîíèêàåò ÷åðåç ñåòè óìà è ñïîñîáíà
âûðàñòè íàä íèìè. Êîãäà óì íà÷èíàåò îáðàùàòü ìûñëü íà îòäåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, òî ýòî
çàõâàòûâàåò âîëþ è íå ïîçâîëÿåò åé âåðíóòüñÿ ê Áîãó, óäåðæèâàÿ åå â óìå. Ýòî è åñòü óáèéñòâî
Àâåëÿ Êàèíîì.

Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âñåõ ñòðàäàíèé è òàêæå ìåøàåò âîëå âîéòè â ñôåðó. Óì íå ìîæåò
èñïîëüçîâàòü òî, ÷òî îí íå ìîæåò âìåñòèòü, íî îí ìîæåò íåïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü âñå è
âñÿ. Ïðè÷èíà âåëèêîé ñëàáîñòè óìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàæäûé ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ èì
äëÿ äîñòèæåíèÿ êàêîé-òî îïðåäåëåííîé öåëè, è óì ìîæåò îïðàâäàòü àðãóìåíòàìè äàæå
çëîáó.

23 ÿíâàðÿ

ÓÑÏÅÕ ÏÐÈÕÎÄÈÒ, ÊÎÃÄÀ ÐÀÑÑÓÄÎÊ, ÊËÀÄÅÇÜ ÎÏÛÒÀ, ÏÎÄ×ÈÍßÅÒÑß ÂÎËÅ.

Ýòî åñòåñòâåííûé ïðîöåññ. Ïåðâûì äâèæåíèåì âîëè ÿâëÿåòñÿ ïîòîê, íèñõîäÿùèé îò
Àëëàõà, ÷åðåç íåáåñà, ê çåìëå. Ýòîò íèñõîäÿùèé ïîòîê òÿíóò çà ñîáîé äðóãèå âåùè. Ýòî
ïðèâëåêàåò äðóãèå âèáðàöèè è ñîáèðàåò èõ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Åñëè âîëÿ íå âñòðåòèò
ïðåïÿòñòâèé íà ñâîåì ïóòè îáðàòíî ê Áîãó, òî îíà ñìîæåò ñíèçîéòè ñíîâà, è ïðèíåñòè åùå
áîëüøå. Ïîäúåì è ïàäåíèå âîëè - ýòî Ñèëà è Ëþáîâü Áîãà, âûðàæåííûå ÷åðåç Êîñìè÷åñêîå
äûõàíèå.

Îíî äåéñòâóåò àâòîìàòè÷åñêè ÷åðåç Ôèêð è Äàðóä, è òàê îíè ñòàíîâÿòñÿ âåëè÷àéøèìè
ïîìîùíèêàìè â êîíöåíòðàöèè. Êîíöåíòðàöèÿ ñîáèðàåò ìåíòàëüíûå àòîìû, íî ëèøü
óäåðæèâàåò èõ íà ìåñòå, ïîêà ÷óâñòâî êîíòðîëèðóåò ìûñëü. Åñëè óïîðíî ïðîäîëæàòü ýòî
äåëàòü, òî ðàíî èëè ïîçäíî ýòî ïðèâåäåò ê ïîÿâëåíèþ ñîãëàñîâàííîñòè â ôèçè÷åñêîé ñôåðå.
Ýòî - óñïåõ. Èòàê, âû âèäèòå, ÷òî óñïåõ ÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâíûì äåéñòâèåì âîëè, â òî âðåìÿ,
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êàê íåóäà÷à è çëî îáà îáóñëîâëåíû ñëàáîñòüþ. Äàæå ñ ýãîèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ îòñóòñòâèå
ýãîèçìà îêàçûâàåòñÿ âûñøåé è ëó÷øåé ôîðìîé ýãîèçìà.

24 ÿíâàðÿ

ÍÀ ÊÀÆÄÛÉ ÇÎÂ ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÎÒÂÅÒ. Ê ÒÅÌ, ÊÒÎ ÂÇÛÂÀÅÒ Ê ÁÎÃÓ, ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÁÎÃ.

Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë: “Íå âñÿêèé, ãîâîðÿùèé Ìíå: “Ãîñïîäè! Ãîñïîäè!” âîéäåò â
Öàðñòâî Íåáåñíîå, íî èñïîëíÿþùèé âîëþ Îòöà Ìîåãî Íåáåñíîãî”. Ýòî î÷åíü âàæíîå è
ìîãóùåñòâåííîå ó÷åíèå. ×òîáû âçûâàòü ê Áîãó, ÷åëîâåê íå òîëüêî íóæäàåòñÿ â òîì, ÷òîáû
èñïîëüçîâàòü èìÿ Áîãà – îò èìåíè ìîæíî è îòêàçàòüñÿ ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ, – îäíàêî
â ýòîò ìîìåíò íóæíî îòáðîñèòü âñå äðóãèå èìåíà, ìûñëè è æåëàíèÿ. Òåì íå ìåíåå, êàæäûé
ïðèçûâ, âûðàæåí ëè îí ñëîâàìè èëè ìûñëüþ, ïîäíèìàåòñÿ â íàäëåæàùóþ ñôåðó è
âîçâðàùàåòñÿ íà çåìëþ. Åñëè ýòî îãðàíè÷èâàåòñÿ ñôåðîé êàðìû, ýòî ïðèíîñèò åñòåñòâåííûå
ïëîäû, íî åñëè ýòî îáúåäèíÿåòñÿ ñ ÷èñòîé âîëåé, îíî ïðèíîñèò íå÷òî Áîæåñòâåííîå. Òàêèì
îáðàçîì, ñëîâà èëè ìîëèòâà ê Áîãó, íå ñâÿçàííûå ñ êàêîé-ëèáî ìûñëüþ, ÷óâñòâîì èëè
ýìîöèåé, êîòîðûå íåïðåìåííî âîçâðàùàþòñÿ ê íàôñó, äîñòèãàþò Áîãà. Ýòî íå ïðèâëå÷åò
Áîãà ê ÷åëîâåêó, Áîã âñåãäà çäåñü, íî ýòî äàåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü óçíàòü è ïîíÿòü Áîãà è
ñëóæèòü Åìó òàê, ÷òîáû óäà÷à Áîãà è óäà÷à ÷åëîâåêà áûëè åäèíû.

25 ÿíâàðÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÍÀÏÐÀÂËßÅÒ ÌÛÑËÈ ÂÎÏÐÅÊÈ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÆÅËÀÍÈÞ — ÂÐÀÃ ÑÀÌÎÌÓ
ÑÅÁÅ.

Êîãäà ìûñëü èëè æåëàíèå îòïóñêàþòñÿ íà âîëþ, íà èõ äåéñòâèå âëèÿåò â îñíîâíîì
èñõîäíûé ìûñëèòåëü, - òîò, êòî âñåãäà íà íèõ íàñòðîåí. Åñëè òàêîé ÷åëîâåê ãîâîðèò èëè
äóìàåò î ÷åì-ëèáî ïðîòèâîðå÷àùåì ýòîé ìûñëè èëè æåëàíèþ, ýòî íåìåäëåííî äîñòèãàåò
ìåíòàëüíîãî ïëàíà ñ äûõàíèåì è ðàçðóøàåò âñþ êîíöåíòðàöèþ, êîòîðàÿ òàì óñòàíîâèëàñü.

Íèêàêèå êîíñòðóêöèè, ñîçäàííûå íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, íå ÿâëÿþòñÿ óñïåøíûìè íà
ïëàíå ôèçè÷åñêîì. Ýòî - óäèâèòåëüíûé çàêîí, êîòîðûé äåëàåò ÷åëîâåêà õîçÿèíîì ñâîåé
ñóäüáû, è äàåò åìó òî, ÷òî îøèáî÷íî íàçûâàåòñÿ ñâîáîäîé âîëè, íî êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé, ñòðîãî ãîâîðÿ, ïîñòîÿííóþ âîçìîæíîñòü äåëàòü äîáðî, íåâàæíî, ñêîëü ìíîãî â
÷åëîâåêå íåäîñòàòêîâ èëè êàê ÷àñòî îí ñîâåðøàåò ñåðüåçíûå îøèáêè.

Èíûìè ñëîâàìè, Ìèëîñåðäèå è Âñåïðîùåíèå Ãîñïîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ Ìóäðîñòüþ,
êîòîðàÿ äàåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü âèäåòü, íå èäÿ ïóòåì êàêîãî-ëèáî ñëåïîãî îñâîáîæäåíèÿ
îò îøèáîê. Íî íè îäèí ÷åëîâåê íå íàêàçûâàåòñÿ èíà÷å, íåæåëè íåóäà÷àìè â äîñòèæåíèè
ñâîèõ öåëåé, ïîêà îí íå ïîéìåò è íå ñòàíåò îñóùåñòâëÿòü íà ïðàêòèêå Çàêîí - ìåíòàëüíûé,
ìîðàëüíûé èëè äóõîâíûé.

26 ÿíâàðÿ

ÓÌ ÃÎÂÎÐÈÒ ×ÅÐÅÇ ÑËÎÂÀ, ÑÅÐÄÖÅ - ×ÅÐÅÇ ÂÇÃËßÄ, À ÄÓØÀ - ×ÅÐÅÇ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ,
ÊÎÒÎÐÎÅ ÇÀÐßÆÀÅÒ ÀÒÌÎÑÔÅÐÓ, ÌÀÃÍÅÒÈÇÈÐÓß ÂÑÅ ÂÎÊÐÓÃ.

Â îáúÿñíåíèè èäåè Ëîãîñà, â îñîáåííîñòè çàêëþ÷åííîì â õðèñòàíñòâå, áûëî çàáûòî,
÷òî êàæäîå ñëîâî èëè äîêòðèíà èìååò òðè ðàçäåëüíûå èíòåðïðåòàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñòåïåíüþ ïîíèìàíèÿ è ïëîñêîñòüþ ïðèëîæåíèÿ.

Íà ñàìîì äåëå, ñòåïåíü ïîíèìàíèÿ è ïëîñêîñòü ïðèëîæåíèÿ - ýòî îäíî è òî æå, ïîòîìó
÷òî ïî ìåðå ðàñøèðåíèÿ ïîíèìàíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ ñâÿçü ñ áîëåå òîíêèì ïëàíîì. Îäíàêî
êîãäà ÷åëîâåê ïîòåðÿë ñèëó è ñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü êîíòàêò ñ âûñøåé ñôåðîé, óì íà÷àë
ðàññìàòðèâàòü ïðîÿâëåíèÿ òðåõ Ëîãîñîâ, êàê áóäòî îíè ðàçäåëåíû, è çàãîâîðèë î òðîè÷íîñòè
Áîãà.

Ýòà òðîèöà íå ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíîñòüþ íèãäå, êðîìå êàê â ÷åëîâå÷åñêîì óìå; â òî æå âðåìÿ
ýòî î÷åíü ðåàëüíàÿ ìûñëü, âîçíèêàþùàÿ èç åñòåñòâåííîãî ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî óìà ê
àíàëèçó. È ïîýòîìó â òî æå âðåìÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Áîã Òðèåäèí, õîòÿ â àáñîëþòíîì ñìûñëå
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Îí, âîçìîæíî, è íå ÿâëÿåòñÿ íè÷åì èíûì, êðîìå Åäèíñòâà íàä âñåìè îáúÿñíåíèÿìè.
Áóäó÷è èíòåðïðåòèðîâàí óìîì, Ëîãîñ îçíà÷àåò ñëîâî, èëè, ìîæåò áûòü, äîâîä èëè

äîêòðèíó. Ðàññóäîê, êàê ïðåäñòàâèòåëü óìà, âûðàæàåòñÿ ôèçè÷åñêè ÷åðåç ñëîâà. Íî íà
ñåðäå÷íîì ïëàíå, Ëîãîñ îçíà÷àåò Ñâåò èëè Çàêîí (ïî ëàòûíè: lex, legis) è ìîæíî óâèäåòü
ñõîäñòâî ìåæäó ýòèìè ñëîâàìè, ïîêàçûâàþùèìè, ÷òî îíè ïðîèçîøëè îò îäíîãî êîðíÿ.
Ïîäëèííûì êîðíåì áûë Áîæåñòâåííûé Ñâåò, êîòîðûé ïðîÿâèëñÿ íà ìåíòàëüíîì ïëàíå.
Êàê ñêàçàë Èèñóñ Õðèñòîñ: “Ñâåò òåëà â ãëàçàõ”, òàê ÷òî Áîæåñòâåííûé Ñâåò èç ñåðäå÷íîãî
ïëàíà, ïðîõîäÿ ÷åðåç ìåíòàëüíûé ïëàí, ïðîÿâëÿåòñÿ â ôèçè÷åñêîì ãëàçå ÷åëîâåêà.

Íî â òî âðåìÿ êàê Ëîãîñ íà ìåíòàëüíîì ïëàíå îçíà÷àåò ñëîâî èëè ìûñëü, èëè äîâîä èëè
äîêòðèíó, è äóõîâíî - Ñâåò èëè Çàêîí, èñòèíîé ÿâëÿåòñÿ òàêæå, êàê ó÷èò Áèáëèÿ, òî, ÷òî
ñíà÷àëà áûë Ëîãîñ, è Ëîãîñ áûë ñ Áîãîì, è Ëîãîñ áûë Áîã, Ëîãîñ â ñàìîì íà÷àëå áûë ñ Áîãîì.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî Ëîãîñ áûë è ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ñèëüíûì èçëó÷åíèåì îò Àðøà - Òðîíà Áîãà, è
ÿâëÿåòñÿ ýòèì âñåîáùèì îêåàíñêèì ïîòîêîì âèáðàöèé Ñèëû Ëþáâè. Èçëó÷åíèå, áóäó÷è
èíäèâèäóàëèçèðîâàíî, íàçûâàåòñÿ ñóôèÿìè Ðóõ, íî îíî, òåì íå ìåíåå, åäèíî ñ ýòèì
Âñåîáùèì Îêåàíîì Ëþáâè, è êîãäà îíî îæèâëåíî, òî åãî íå îãðàíè÷èòü êàêîé-ëèáî ÷àñòüþ
÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, êîãäà äóøà ïðîáóæäàåòñÿ, ýòà ýíåðãèÿ
ìàãíåòèçèðóåò âñþ àòìîñôåðó ëè÷íîñòè, è äàæå âûõîäèò çà åå ïðåäåëû.

27 ÿíâàðÿ

ËÞÁÎÂÜ - ÝÒÎ ÒÎÂÀÐ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÂÑÅÌÓ ÌÈÐÓ. ÅÑËÈ ÂÛ ÇÀÏÀÑÀÅÒÅ ÅÅ Â
ÑÂÎÅÌ ÑÅÐÄÖÅ, ÊÀÆÄÀß ÄÓØÀ ÑÒÀÍÅÒ ÂÀØÈÌ ÏÎÊÓÏÀÒÅËÅÌ.

Ïåðâîå îáúÿñíåíèå ýòîãî ñîñòîèò â îòñóòñòâèè îáúÿñíåíèé, ïîñêîëüêó ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ
ñâîèì ñîáñòâåííûì îáúÿñíåíèåì. Îíà òàêæå ñàìà ñåáÿ îáúÿñíÿåò, è áåç ýòîé Ëþáâè íè÷òî,
ñîîáùåííîå óìó, íå ñìîæåò åãî ïðîÿñíèòü. Â òî æå âðåìÿ óì íå ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ
ýôôåêòèâíûì áåç íåå. Êîíöåíòðàöèÿ íå ìîæåò áûòü çàâåðøåíà áåç ÷óâñòâà, áåç ñèëû. Êîãäà
êîíöåíòðàöèÿ ïåðåíîñèò ÷åëîâåêà â ýòîò âñåîáùèé Îêåàí Ëþáâè, òî ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò,
÷òî èìåííî îíà ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ñåðäå÷íîãî ïîòîêà. Òîãäà ïðèòÿãèâàåòñÿ âñå è êàæäûé. Ýòî
æèâîå ñâèäåòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì.

28 ÿíâàðÿ

ÈÑÊÐÅÍÍÎÑÒÜ - ÝÒÎ ÄÐÀÃÎÖÅÍÍÀß ÆÅÌ×ÓÆÈÍÀ, ÊÎÒÎÐÀß ÎÁÐÀÇÓÅÒÑß Â ÐÀÊÎÂÈÍÅ
ÑÅÐÄÖÀ.

Èñêðåííîñòü, áóäó÷è ñîñòîÿíèåì ñåðäöà, íå ìîæåò áûòü îõâà÷åíà ðàçóìîì. Ýòî îäíà èç
òåõ èñòèí, êîòîðûå äîëæíû óòâåðæäàòüñÿ áåçî âñÿêîãî îáúÿñíåíèÿ. Îäèí èç ñïîñîáîâ
èñïûòàòü ýòî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âîéòè â Äàðóä, èëè, åùå ëó÷øå, â Ôèêð, è
ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà èñêðåííîñòè. Âû íàéäåòå åå â ñâîåì ñåðäöå. Èëè êîíöåíòðèðóéòåñü
íà ñåðäöå; è âû íàéäåòå èñêðåííîñòü â ñàìîì åãî öåíòðå.

29 ÿíâàðÿ

ÍÅÒ ÕÓÄØÅÉ ÁÅÄÍÎÑÒÈ, ×ÅÌ ÆÀËÎÑÒÜ Ê ÑÅÁÅ. ÎÍÀ ÇÀÕÂÀÒÛÂÀÅÒ ×ÅËÎÂÅÊÀ, È ÎÍ ÍÅ
ÂÈÄÈÒ ÍÈ×ÅÃÎ, ÊÐÎÌÅ ÑÂÎÈÕ ÁÎËÅÇÍÅÉ, ÍÅÂÇÃÎÄ È ÑÒÐÀÄÀÍÈß.

Ýòî ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðàöèåé íà íàôñå, ïðè÷èíå âñåé äèñãàðìîíèè. Êîãäà ÷åëîâåê
êîíöåíòðèðóåòñÿ íà Áîãå, îí íå íàõîäèò íè÷åãî, êðîìå ëþáâè, íî êîãäà âíèìàíèå
ñöåíòðèðîâàíî íà ìûñëè îá ýãî, áóäóò ðàñòè âñå óðîäñòâî, áîëü è áîëåçíè. Êîíå÷íî, â
íåêîòîðîì ñìûñëå, îíè âñåãäà òàì, íî òàêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðèäàåò èì áîëüøóþ
æèçíåííîñòü. Ýòî ëèøàåò òåëî è óì îáû÷íîé æèçíè, êîòîðàÿ åñòåñòâåííî äàðîâàíà èì ïî
Ìèëîñòè Ãîñïîäíåé. Ýòî ïèòàåò ýëåìåíòàëåé, êîòîðûå èçâëåêàþò ñâîþ æèçíåííóþ ñèëó èç
òîãî â ÷åëîâåêå, ÷òî ïîäâåðæåíî íåíîðìàëüíîìó ðàçðàñòàíèþ, à ýòè ýëåìåíòàëè, â ñâîþ
î÷åðåäü, óâåëè÷èâàþò åãî ïðîáëåìû. Êîíöåíòðàöèÿ íà òåìíîòå íå óâåëè÷èâàåò òåìíîòó,
íî óìåíüøàåò âîçìîæíîñòè äëÿ ñâåòà è çäîðîâüÿ äîñòè÷ü ìåñòà áîëåçíè.
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30 ÿíâàðÿ

ÑÅÐÄÖÅ ÍÅ ÆÈÂÎ ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ÎÍÎ ÍÅ ÈÑÏÛÒÀÅÒ ÁÎËÈ.

Àíãåë æèâåò â ñåðäå÷íîé ñôåðå, íî íå çíàåò, ÷òî òàêîå áîëü. Â òàêîé ëþáâè íåò ñèëû,
êðåïîñòè - ýòî íå÷òî ïîäîáíîå åñòåñòâåííîé ëþáâè ìëàäåíöà. Òîëüêî êîãäà ëþáîâü
ïîäâåðãàåòñÿ èñïûòàíèþ, îíà ìîæåò ïîêàçàòü ñâîþ ñèëó. Åñëè îíà îáðàùàåòñÿ ê íåíàâèñòè,
èëè ëþáîé ýìîöèè, ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî â íåé íå áûëî æèçíè.

Ñóôèè ñïîñîáíû èñïûòûâàòü áîëü â ñåðäöå, íå áóäó÷è çàòîïëåíû åþ. Ìíîãèå äóõîâíûå
ïðàêòèêè ÿâëÿþòñÿ óïðàæíåíèÿìè äëÿ ñåðäå÷íûõ ìûøö è ñïîñîáíîñòåé ñåðäöà. Ýòî
íàäåëÿåò ñåðäöå æèçíüþ, òî åñòü, ýòî äàåò ñåðäöó âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ïåðåæèâàíèÿõ è ïðîëèòü íà íèõ Áîæåñòâåííûé Ñâåò, ïîêàçûâàÿ âåðíûé ïóòü ÷åðåç âñå
ëàáèðèíòû âíåøíåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

31 ÿíâàðÿ

ÓÄÎÂÎËÜÑÒÂÈß ÆÈÇÍÈ ÎÑËÅÏËßÞÒ; ÒÎËÜÊÎ ËÞÁÎÂÜ Ñ×ÈÙÀÅÒ ÐÆÀÂ×ÈÍÓ Ñ ÑÅÐÄÖÀ,
ÇÅÐÊÀËÀ ÄÓØÈ.

Óäîâîëüñòâèå åñòü âîçäåéñòâèå íà íàôñ èçëó÷åíèé èç ñåòè óìà, êîòîðûå ÷åðåç
íèñõîäÿùèé òîê äûõàíèÿ ôîðìèðóþò ýìîöèè. Íî âñå îíè ñîñòîÿò èç íåïðÿìîãî
(îòðàæåííîãî) ñâåòà, êîòîðûé ïîäâåðæåí âëèÿíèþ ýëåìåíòîâ è óïðàâëÿåòñÿ èìè. Äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîäíÿòüñÿ íàä ýëåìåíòàìè, íåîáõîäèìî êîñíóòüñÿ ñåðäå÷íîãî ïëàíà. Îí ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ìèð ÷èñòîãî ñâåòà, íå çàãðÿçíåííûé êàðìè÷åñêèì âîäîâîðîòîì ïîä ñåòüþ óìà. Òàêîâî
ìåòàôèçè÷åñêîå îáúÿñíåíèå, îäíàêî îáúÿñíåíèå, àäðåñîâàííîå ñåðäöó, ÿâëÿåòñÿ ÿñíûì –
êîãäà ñåðäöå ëþáèò, âñÿ ðæàâ÷èíà è ïûëü óäàëÿþòñÿ èç åãî íåäð. Â ýòîì åãî áëàãîñëîâåíèå.
Åãî æèçíü è åñòü åãî ñîáñòâåííîå áëàãîñëîâåíèå – ñåðäöå ñàìî ÿâëÿåòñÿ ëåêàðñòâîì äëÿ
ñåðäöà.
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ÔÅÂÐÀËÜ

1 ôåâðàëÿ

ÁÎËÜ ËÞÁÂÈ - ÝÒÎ ÄÈÍÀÌÈÒ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÂÇÐÛÂÀÅÒ ËÞÁÎÅ ÑÅÐÄÖÅ, ÄÀÆÅ ÅÑËÈ ÎÍÎ
ÒÂÅÐÄÎ, ÊÀÊ ÑÊÀËÀ.

Åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ñåðäöà – áûòü ìÿãêèì, äàæå â ñîñòîÿíèè æèâîãî ðàñøèðåíèÿ è
ñæàòèÿ. Êîãäà äûõàíèå îãðàíè÷åíî îáëàñòüþ ãðóáûõ âèáðàöèé, íàõîäÿùèõñÿ íèæå ñåòåé
óìà, òî îòñóòñòâóþò áîëåå òîíêèå âèáðàöèè, êîòîðûå ìîãóò äîñòè÷ü ñåðäöà, è îíî ìåäëåííî
òâåðäååò, êàê îñòûâàþùàÿ ñêàëà. Çàòåì îíî òåðÿåò ïëàñòè÷íîñòü è ìîæåò ñòàòü ëîìêèì, êàê
çàòâåðäåâøàÿ ðåçèíà. Òåì íå ìåíåå, îíî íèêîãäà íå îìåðòâååò ñòàíîâèòñÿ.

Åñëè ñåðäöå ïðèçûâàåòñÿ ê äåéñòâèþ ïîñëå òîãî, êàê îíî óòðàòèëî ñâîþ ïîäâèæíîñòü,
îíî áóäåò ñòðàäàòü îò áîëè, ïîäîáíî ìóñêóëó, êîòîðûé, åñëè îí äîëãîå âðåìÿ íå
èñïîëüçîâàëñÿ, áîëèò, êîãäà âíîâü íà÷èíàåò ðàáîòàòü. Îäíàêî åäèíñòâåííàÿ ýíåðãèÿ,
êîòîðàÿ ìîæåò êîñíóòüñÿ ñåðäöà, - ýòî ëþáîâü, è ÷àñòî ýòî ïðîèñõîäèò ïðè ïîòðÿñåíèè,
íåîæèäàííîì ñîáûòèè, èëè êàòàñòðîôå. Äàæå åñëè ñåðäöå ñòàëî òàêèì òâåðäûì, âñåãäà
îñòàåòñÿ âîçìîæíîñòü åãî ïðîáóæäåíèÿ, è èíîãäà ëþäè, óïàâøèå î÷åíü íèçêî, ìîãóò
âñëåäñòâèå óäàðà, âûçâàííîãî êàêèì-òî íåñ÷àñòüåì, ñòàòü î÷åíü äåÿòåëüíûìè

Ýòî íå ïîòðåáóåòñÿ, åñëè ÷åëîâåê ïðîæèë ïðàâåäíóþ æèçíü. Äîáðûé ÷åëîâåê èíîãäà
èñïûòûâàåò áîëü áåç ýòîãî áîëåå ãëóáîêîãî ïåðåæèâàíèÿ, íî ãîðàçäî áûñòðåå ïðèõîäèò â
ñîñòîÿíèå, êîãäà îáûäåííûå æèçíåííûå òðåâîãè áîëüøå íå âûçûâàþò áîëè. Áåçðàçëè÷èå
ìóäðîãî, êîòîðîå âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì èíåðòíîñòè (îòñóòñòâèÿ ðàáîòû) ñåðäöà,
ñêðûâàåò âåëè÷èå åãî ñåðäöà è åãî ìóäðîñòü.

2 ôåâðàëÿ

ÍÀØÈ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈ ÑÎÑÒÎßÒ ÈÇ ËÞÁÂÈ, À ÍÀØÈ ÃÐÅÕÈ ÂÛÇÂÀÍÛ ÅÅ
ÎÒÑÓÒÑÒÂÈÅÌ.

Êàê ó÷èò ñóôèéñêàÿ ìûñëü, åñòü òîëüêî îäíà ìîðàëü, åñòü òîëüêî îäíà äîáðîäåòåëü, è
ýòî Ëþáîâü. ×àñòíûå ïðîÿâëåíèÿ äîáðîäåòåëè âîçíèêàþò èç êà÷åñòâ, ïðîÿâëÿåìûõ ëþáîâüþ
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ýòî ìóæåñòâî, ìèëîñåðäèå, äîáðîòà, ñîñòðàäàíèå, âîñõèùåíèå,
äðóæáà, âåðíîñòü, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, è ìíîæåñòâî äðóãèõ äîáðîäåòåëåé. È âñå îíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àñïåêòû ëþáâè. Ïîýòîìó êàê òîëüêî ñåðäöå ïåðåñòàåò áûòü àêòèâíûì,
êàê òîëüêî óì ïîëó÷àåò êîíòðîëü íàä âîëåé, ýíåðãèÿ Ëþáâè-Æèçíè èç áîëåå âûñîêèõ ñôåð
áîëüøå íå êàñàåòñÿ ëè÷íîñòè. Ýòî ïðèâîäèò ê ãîñïîäñòâó ãðåõà íàä ÷åëîâåêîì. Ýòî è åñòü
ïàäåíèå ÷åëîâåêà, è ýòî âåðíî äëÿ Àäàìà, òàê æå, êàê äëÿ âñåõ åãî ïîòîìêîâ.

3 ôåâðàëÿ

ËÞÁÎÂÜ ÅÑÒÜ ÑÓÙÍÎÑÒÜ ÂÑÅÉ ÐÅËÈÃÈÈ, ÌÈÑÒÈÖÈÇÌÀ È ÔÈËÎÑÎÔÈÈ.

×òî òàêîå ðåëèãèÿ? Ýòî íàøå îòíîøåíèå ê Áîãó. ×òî òàêîå ìèñòèöèçì? Ýòî íàøå
îñóùåñòâëåíèå Áîãà. ×òî òàêîå ôèëîñîôèÿ? Ýòî íàøè ñîîáðàæåíèÿ î Áîãå. Íî ÷òî ñîåäèíÿåò
÷åëîâåêà ñ Áîãîì è Áîãà ñ ÷åëîâåêîì? Ýòî Ëþáîâü-Ñâåò-Æèçíü, îïèñàííûå êàê Ëîãîñ. Êàê
òîëüêî êàêèå-ëèáî ñëîâà, ìûñëü èëè ÷óâñòâî ñâÿçûâàþò ÷åëîâåêà ñ Áîãîì, ÷àñòèöà ýòîé
Âñåîáùåé Ýíåðãèè äîòðàãèâàåòñÿ äî ÷åëîâåêà èëè âîçâðàùàåòñÿ ê Áîãó. Ýòè ñîåäèíÿþùèå
óçû - èñòèííûé Ýëèêñèð Ëþáâè.

4 ôåâðàëÿ

ÎÃÎÍÜ ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÈ Î×ÈÙÀÅÒ ÑÅÐÄÖÅ ÏÐÅÄÀÍÍÎÃÎ È ÂÅÄÅÒ Ê ÄÓÕÎÂÍÎÉ ÑÂÎÁÎÄÅ.

Âèáðàöèè, äîñòèãàþùèå ñåðäöà - áîëåå òîíêîé ïðèðîäû, ÷åì òå, êîòîðûå çàòðàãèâàþò
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ìåíòàëüíóþ ñôåðó. Îáû÷íî îíè íå ìîãóò áûòü ïåðåäàíû äûõàíèåì, îäíàêî ÷åðåç Ôèêð,
Çèêð è Äàðóä, à òàêæå ÷åðåç íåêîòîðûå ïðàêòèêè ïî î÷èùåíèþ äûõàíèÿ Áîæåñòâåííàÿ
Ìûñëü ïîçâîëÿåò Êîñìè÷åñêîé Ýíåðãèè ïðîíèêíóòü ñêâîçü ñåòè óìà è âåðíóòüñÿ îáðàòíî ê
èñòî÷íèêó. Ýòî åñòü ïåðâîå âîñêðåøåíèå, ýòî - íà÷àëî ïðîöåññà èíèöèàöèè.

Ýòî óæå áûëî îáúÿñíåíî: êîãäà ÷åëîâåê, â ïîêëîíåíèè èëè ìîëüáå, ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê
Áîãó, òî âîçíèêàþùåå ÷óâñòâî èìååò ïðèðîäó îãíÿ. Íî òàêæå ýòî äàåò ñèëó, õðàáðîñòü è äàð
ïðåäàííîìó. Ýòî âîçâðàùàåò â ñåðäöå æèçíü, êîòîðàÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì åìó
ïðèíàäëåæèò. Äàðåíèå ýòîé æèçíè ñåðäöó ÿâëÿåòñÿ åãî âîçâðàùåíèåì ê íîðìàëüíîìó
ñîñòîÿíèþ, êîòîðîå åñòü íè÷òî èíîå êàê ñâîáîäà. Íàñòîÿùàÿ ñâîáîäà âîëè çàêëþ÷àåòñÿ íå â
óãîæäåíèè êàæäîìó æåëàíèþ; ñâîáîäà âîëè çàêëþ÷àåòñÿ â îñâîáîæäåíèè åå îò âñåõ
íåíîðìàëüíûõ ðàçðàñòàíèé, îáóñëîâëåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ (Ñàíñàðû), òàê ÷òîáû åå
äåéñòâèÿ íå áûëè áû çàòðóäíåíû. Ýòî äîñòèæèìî òîëüêî íà ñåðäå÷íîì ïëàíå.

5 ôåâðàëÿ

ÌÈÑÒÈÖÈÇÌ ÁÅÇ ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÈ ÏÎÄÎÁÅÍ ÑÛÐÎÉ ÏÈÙÅ; ÎÍ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ
ÓÑÂÎÅÍ.

Ìèñòèöèçì îçíà÷àåò óçíàâàíèå Áîãà. Íî êàê ÷åëîâåê ìîæåò ðàñïîçíàòü Áîãà, ïîêà åãî
ñåðäöå íå ïðîáóæäåíî? Òîëüêî êîãäà ÷åðåç îãîíü ïðåäàííîñòè è ëþáâè âñÿ æèçíåííàÿ ñèëà
âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåìó èñòîêó, â óñåðäèè è ñîçåðöàíèè, ìîæíî [äåéñòâèòåëüíî]
ïðî÷óâñòâîâàòü, ÷òî òàêîå äóõîâíàÿ æèçíü.

6 ôåâðàëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÕÐÀÍÈÒ ÇËÎ Â ÑÂÎÅÌ ÑÅÐÄÖÅ, ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÂÈÄÅÒÜ ÊÐÀÑÎÒÓ.

Çëî, èìåÿ ïðèðîäó òåíè èëè òåìíîòû, ðàçðóøàåò äóõîâíîå çðåíèå, à çíà÷èò, äåëàåò
÷åëîâåêà íåâîñïðèèì÷èâûì ê êðàñîòå, êîòîðàÿ áûëà öåëüþ òâîðåíèÿ. Ýòî ñîñòîÿíèå äîëæíî
áûòü íàçâàíî Àâèäüåé, ñëåïîòîé èëè íåâåæåñòâîì.

Îäíàêî åñòü ðàçëè÷èå ìåæäó ÷åëîâåêîì, êîòîðûé íåñåò çëî â ñâîåì óìå, è òåì, êîòîðûé
íåñåò åãî â ñåðäöå. Îáû÷íûé ÷åëîâåê, êîòîðûé íå çíàåò èñòèíû èëè íå èùåò åå, ìîæåò áûòü
íàçâàí “çëûì â óìå”. Ýòîò ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ ïîä âëàñòüþ ãðåõà, êàê ýòî îáúÿñíÿþò
õðèñòèàíå, è ýòî óæå áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî. Íî ñóùåñòâóåò äðóãîé òèï ëè÷íîñòè,
íàçûâàåìûé äüÿâîëüñêèì, êîòîðûé ìåíòàëüíî ìîæåò áûòü áäèòåëüíûì, îäíàêî îí óæå
îáäóìàííî îáðàòèë ñâîå ñåðäöå â ñêëåï - òàéíóþ êîìíàòó, â êîòîðîé çàìûøëÿåòñÿ çëî,
êîòîðîå äîëæíî ñîâåðøèòüñÿ â ìèðå. Òàêèå ëþäè ìîãóò âêëàäûâàòü ãðåøíûå ìûñëè â óìû
äðóãèõ ëþäåé è ìîãóò óïðàâëÿòü ýëåìåíòàëÿìè çëà äëÿ òîãî, ÷òîáû òå âëèÿëè íà äðóãèõ, ñ
òåì ÷òîáû èì ñàìèì, âîçìîæíî, äàæå íå ïîòðåáîâàëîñü áû ñîâåðøàòü êàêèå-òî ïîäëûå
äåÿíèÿ.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå [íàøè] äóðíûå ìûñëè, æåëàíèÿ èëè ðå÷è â îòâåòå çà íåïðàâèëüíûå
äåéñòâèÿ äðóãèõ [ëþäåé]. Â ýòîì è ñîñòîèò âñåîáùàÿ êàðìà, î êîòîðîé ãîâîðèë Áóääà. Äî
òåõ ïîð, ïîêà êòî-íèáóäü íàñàæäàåò êàðìó, îí ìåøàåò äðóãèì îñâîáîäèòüñÿ îò áîëè,
áîëåçíåé, íåñïðàâåäëèâîñòè è ñìåðòè.

7 ôåâðàëÿ

ÌÓÄÐÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ, ÈÇÓ×Àß ÏÐÈÐÎÄÓ, ÂÕÎÄÈÒ Â ÅÄÈÍÑÒÂÎ ×ÅÐÅÇ ÅÅ ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈÅ È
ÏÎÇÍÀÅÒ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÓÞ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÑÒÜ, ÆÅÐÒÂÓß ÑÂÎÅÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÉ.

Íå ñëåäóåò ïðåäïîëàãàòü, áóäòî Àëëàõ íå èìååò ôèçè÷åñêîãî òåëà. Âñÿ ïðèðîäà, âåñü
ôèçè÷åñêèé ìèð ñîñòàâëÿåò ýòî òåëî, òî÷íî òàê æå, êàê ìåíòàëüíûé ìèð ñîñòàâëÿåò îáîëî÷êó
Åãî Ðàçóìà. ×åëîâåê íå ìîæåò òàê ñâîáîäíî âèäåòü, ÷òî ïðîèñõîäèò âíóòðè åãî òåëà, ïîçíàâàÿ
ðàçíîîáðàçíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â åãî îðãàíàõ è êëåòêàõ, â íåðâàõ è êðîâîòîêå.
Íåêîòîðûì ìèñòè÷åñêèì îáðàçîì îíè ñîñòàâëÿþò åäèíñòâî, òåì íå ìåíåå ýòî åäèíñòâî
ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì äëÿ èõ ñóùåñòâîâàíèÿ.
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Ïîäîáíûì îáðàçîì âñå ôóíêöèè è ðàçíîâèäíîñòè ïðèðîäû çàâèñÿò îò êîñìè÷åñêîãî
åäèíñòâà, êîòîðîå îòðàæàåòñÿ â íèõ è ÿâëÿåòñÿ èõ ïðè÷èíîé, íî êîòîðîå íå ñîñòîèò èç íèõ.
×òîáû ïîíÿòü ýòî áîëåå ïîëíî, ÷åëîâåê äîëæåí ïîçíàòü Áîæåñòâåííûé Ðàçóì, äëÿ òîãî ÷òîáû
ïîíÿòü Òåëî Áîãà. Ýòî ìîæåò ñîâåðøèòüñÿ, òîëüêî êîãäà åãî ñîáñòâåííûé óì, à ñëåäîâàòåëüíî
åãî ñîáñòâåííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü îñòàþòñÿ ïîçàäè â åãî äóõîâíîì ðàñêðûòèè.

8 ôåâðàëÿ

ËÞÁÎÂÜ ÏÐÎßÂËßÅÒÑß ÏÎ ÎÒÍÎØÅÍÈÞ Ê ÒÅÌ, ÊÒÎ ÍÀÌ ÍÐÀÂÈÒÑß - ÊÀÊ ËÞÁÎÂÜ, À Ê
ÒÅÌ, ÊÒÎ ÍÀÌ ÍÅ ÍÐÀÂÈÒÑß - ÊÀÊ ÏÐÎÙÅÍÈÅ.

Ëþáîâü, êîòîðóþ ìû ÷óâñòâóåì ïî îòíîøåíèþ ê äðóçüÿì, ðîäñòâåííèêàì è ãåðîÿì -
åñòåñòâåííà. Õîòÿ Õðèñòîñ ñêàçàë «Âîçëþáèòå âðàãîâ âàøèõ», ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìû äîëæíû
èñïûòûâàòü ê íèì òàêîå æå ÷óâñòâî. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ÷óâñòâî ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ñâÿçûâàåò
ëþäåé è îáúåäèíÿåò èõ. Ëþáîâü ñîåäèíÿåò íàñ ñ òåìè, êòî íàì äîðîã. Íî êàêèì áû íè áûëî
÷óâñòâî, êîòîðîå ìû ïèòàåì ê òåì, êòî íàì íå íðàâèòñÿ, îíè íå ìîãóò èñïûòûâàòü ïî
îòíîøåíèþ ê íàì äðóæåñêèå ÷óâñòâà.

Íàäëåæàùèì îòíîøåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïîýòîìó îòñóòñòâèå ýãîèçìà, îòêàç îò òîãî, ÷òîáû
èñïûòûâàòü ÷óâñòâî íåïðèÿçíè. Îíè, íå îùóùàÿ íàøåé ëþáâè, íå ìîãóò îöåíèòü ýòî êàê
ëþáîâü èëè äðóæáó, íî ìîãóò âîñïðèíÿòü ýòî â äóõå ïðîùåíèÿ. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî
îäíî è òî æå â îáîèõ ñëó÷àÿõ, íî îáúåêò ëþáâè è ñâÿçü ìåæäó íàìè ñàìèìè è äðóãèì
÷åëîâåêîì ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé â êàæäîì èç ýòèõ ïðèìåðîâ.

9 ôåâðàëÿ

ËÞÁÎÂÜ ÏÐÈÂÅËÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÌÈÐÀ ÅÄÈÍÑÒÂÀ Â ÌÈÐ ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈß, È ÒÀ ÆÅ
ÑÀÌÀß ÑÈËÀ ÌÎÆÅÒ ÂÎÇÂÐÀÒÈÒÜ ÅÃÎ ÑÍÎÂÀ Â ÌÈÐ ÅÄÈÍÑÒÂÀ ÈÇ ÌÈÐÀ ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈß.

Ñíà÷àëà ïðèøåë Áîã, à çàòåì - îáúåêò Åãî Ëþáâè, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ Òâîðåíèåì. Òîãäà
Áîã â Ëþáâè âñòóïèë â åäèíñòâî ñ ýòèì Òâîðåíèåì è ïîÿâèëèñü âñå æèâûå ôîðìû, Âûñøåé
èç êîòîðûõ ÿâèëñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè íàïîìèíàåò ñâîåãî Äóõîâíîãî
Ðîäèòåëÿ.

Îäíàêî Áîã, íå áóäó÷è ÷åëîâåêîì, ëþáèò è ìîæåò âñòóïèòü â ñîþç ñî âñåìè ñîçäàíèÿìè,
êàê òîëüêî ýòî ñîçäàíèå - àòîì, ñêàëà, çåìëÿ, êàìåíü, ðàñòåíèå, îâîù, ïòèöà, çâåðü, ðûáà,
ïðåñìûêàþùååñÿ, ÷åëîâåê, äæèíí, äóõ èëè àíãåë - îáðàùàåòñÿ ê Áîãó. Ðàçíèöà ìåæäó ýòèì
âòîðûì ðîäîì ñîþçà è ïåðâûì çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âî âòîðîì ñëó÷àå ñóùåñòâî ñòàíîâèòñÿ
âñåöåëî ñîåäèíåííûì ñ Áîãîì, è ïðè ýòîì âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïîÿâëÿþòñÿ êàêèå-òî
äîïîëíèòåëüíûå ïëîäû ýòîãî ñîþçà.

10 ôåâðàëÿ

ÊÀÆÄÛÉ, ÇÍÀÞÙÈÉ ÒÀÉÍÓ ÂÈÁÐÀÖÈÉ, ÂÎÈÑÒÈÍÓ ÇÍÀÅÒ ÂÑÅ.

Ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ êðàñèâûì âûñêàçûâàíèåì, îòðàæàþùèì ñòðåìëåíèå, èëè æå ìû
ìîæåì èíòóèòèâíî ïðèíÿòü ýòî êàê ïðàâäó. Ýòî - ïåðâûé ýòàï ïðèíÿòèÿ. Ýòî - ëèøü
ñóáúåêòèâíî, â ýòîì íåò îáúåêòèâíîé æèçíåííîñòè. Ó ÷åëîâåêà íåò çíàíèÿ, îí íå óâåðåí â
òîì, ÷òî ýòî ïðàâèëüíî, õîòÿ îí ìîæåò â ýòî òâåðäî âåðèòü. Òåì íå ìåíåå, åñëè áû áûë äðóãîé
÷åëîâåê, êîòîðûé äîëæåí áûë ñêàçàòü òàêîìó ÷åëîâåêó: «Ëþáîé, ïîçíàâøèé òàéíó âèáðàöèé,
åå íå çíàåò, èëè æå ÷åðåç íåå ïîçíàåò Áîãà», òî êàê òû ñìîæåøü îïðîâåðãíóòü ýòî
óòâåðæäåíèå?

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî áûëî ñêàçàíî: «Áîã âûøå âèáðàöèé, íàä âñåìè âèáðàöèÿìè, è ïîêà
ìû èìååì äåëî ñ âèáðàöèÿìè, ìû íå ñîïðèêàñàåìñÿ ñ ðåàëüíîñòüþ». Íåáîëüøàÿ ìåäèòàöèÿ
ïîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü áîëüøåãî ðîñòà è ïîíèìàíèÿ. Âîçìîæíî, ñòàíåò î÷åâèäíî, ÷òî
÷åëîâåê ìîã ïðî÷åñòü òûñÿ÷ó àôîðèçìîâ è èìåòü ìèëëèàðä âåðîâàíèé, è ýòî íå ñäåëàëî åãî
õîòü ñêîëüêî-íèáóäü áëèæå ê èñòèíå, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ýòî ìîãëî ïðèâåñòè åãî â
âåðíîå âîñïðèèì÷èâîå íàñòðîåíèå.
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Òîãäà êàê æå ÷åëîâåêó èçó÷èòü òàéíó âèáðàöèé? Â îñíîâíîì ÷åðåç äûõàíèå, ÷åðåç
íàáëþäåíèå çà äûõàíèåì, íî òàêæå ÷åðåç íàáëþäåíèå çà ñåðäöåì è èçó÷åíèå ÷åðåç
ïðîáóæäåíèå ñåðäöà. Ïîñêîëüêó ýòî ïðàêòèêà, à íå íàóêà, áîëåå ãëóáîêîå îáúÿñíåíèå áåç
åå ïðèìåíåíèÿ íå î÷åíü-òî âàì ïîìîæåò.

11 ôåâðàëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÄÎÑÒÈÃÀÅÒ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÁÅÑÑÒÐÀÑÒÈß, ÍÅ ÈÑÏÛÒÀÂ ÓÂËÅ×ÅÍÈÉ Â ÆÈÇÍÈ,
ÏÎÄÂÅÐÆÅÍ ÈÑÊÓØÅÍÈßÌ Â ËÞÁÎÉ ÌÎÌÅÍÒ, ÅÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎ; ÍÎ ÒÎÒ,
ÊÒÎ ÄÎÑÒÈÃÀÅÒ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÁÅÑÑÒÐÀÑÒÈß, ÏÐÎÉÄß ×ÅÐÅÇ ÓÂËÅ×ÅÍÈß, ÄÎÑÒÈÃÀÅÒ
ÂÎÈÑÒÈÍÓ ÁËÀÃÎÑËÎÂÅÍÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß.

Ýòî î÷åíü âàæíî. Âñå ìóäðåöû ïðåâîçíîñèëè öåííîñòü áåññòðàñòèÿ. Ýòî áåññòðàñòèå
ïðèõîäèò ñ ïðîáóæäåííûì ñåðäöåì. Ìíîãèå ëþäè áåññòðàñòíû, â òîì ñìûñëå, ÷òî îíè
÷åðñòâû. Íè÷òî èõ íå êîëûøåò, îíè ïîäîáíû áðåâíàì èëè êàìíÿì. Ýòî íå áåññòðàñòèå - ýòî
ëåíîñòü; ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî äóøà çàñíóëà, ÷òî íåò ëþáâè, íåò Áîæåñòâåííîé æèçíåííîñòè.

Íî ìóäðåö ñîâñåì äðóãîé, îí çíàåò íà ñâîåì îïûòå âñþ çíà÷èìîñòü è íå ñòîëü áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü ïðèâÿçàííîñòè, äðóæáû, ýìîöèé è âñåõ æèçíåííûõ ïåðèïåòèé. Îí îòêàçûâàåòñÿ
îòî âñåõ ýòèõ ôîðì öåïëÿíèÿ, îí áîëüøå íè çà ÷òî íå öåïëÿåòñÿ, è òåì ñàìûì îí îñóùåñòâëÿåò
ïîäëèííóþ ñäà÷ó. Ýòî è ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàöèåé Áîæåñòâåííîãî Áåçðàçëè÷èÿ.

12 ôåâðàëÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÜ - ÁÎËÅÅ ÂÅËÈÊÀ È ÁÎËÅÅ ÒÐÓÄÍÎ ÄÎÑÒÈÆÈÌÀ, ×ÅÌ ÈÍÒÅËËÅÊÒ,
ÍÀÁÎÆÍÎÑÒÜ ÈËÈ ÄÓÕÎÂÍÎÑÒÜ.

Êàê èíòåëëåêò, òàê è íàáîæíîñòü ñâÿçàíû ñ óìîì è ïîêàçûâàþò ïðèâÿçàííîñòü ê èìåíè
è ôîðìå. Äóõîâíîñòü - ýòî âûñøåå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ïîêàçûâàåò, ÷òî ñåðäöå ïðîáóæäàåòñÿ,
íî âîâñå íå îáÿçàòåëüíî, ÷òî îíî óæå ïðîáóäèëîñü. Ìóäðîñòü - ïëîä äóõîâíîñòè, êîãäà
ñîñòîÿíèå ñåðäöà ïîääåðæèâàåòñÿ, è Áîæåñòâåííàÿ Ëþáîâü-Æèçíü-Ñâåò âûðàæåíà â
ëè÷íîñòè è ïðîâîçãëàøàåòñÿ ÷åðåç íåå.

13 ôåâðàëÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÜ - ÝÒÎ ÓÌ Â ÅÃÎ ×ÈÑÒÅÉØÅÉ ÑÓÙÍÎÑÒÈ, ÊÎÒÎÐÀß ÑÎÂÑÅÌ ÍÅ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ
ÇÀÂÈÑÈÒ ÎÒ ÇÍÀÍÈß ÈÌÅÍ È ÔÎÐÌ.

Ýòîò óì ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé ñïîñîáíîñòüþ è ñîñòîÿíèåì ñåðäöà, êîãäà îíî íå ñêðûòî
ïîä âóàëüþ ðàçóìà, êîãäà äåÿòåëüíîñòü ñîçíàíèÿ ñîñðåäîòî÷åíà â ãëóáèíàõ ÷åëîâå÷åñêîãî
áûòèÿ. Ìóäðîñòü ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îñîçíàííîå âîñïðèÿòèå èëè óñâîåíèå
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðèíöèïîâ, êîòîðûå ëåæàò íèæå èìåíè è ôîðìû.

Ïîêà ýòè ïðèíöèïû ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ ÷åðåç äåòàëè, è ïîêà îíè äåéñòâóþò ÷åðåç
îòäåëüíûå ôîðìû, àòîìû è âèáðàöèè, îíè ÿâëÿþòñÿ ïî ñóùåñòâó àñïåêòàìè Íóð-
Ìóõàììåäà, òî åñòü Áîæåñòâåííîãî Çåðêàëà Áîãà, â êîòîðîå Îí ïðèñòàëüíî ñìîòðèò. Êîãäà
÷åëîâåê ãëÿäèò â òàêîå çåðêàëî, òî ýòî çíàíèå, íàçûâàåìîå ñóôèÿìè Èëì, òîæäåñòâåííî
Ìóäðîñòè, èëè Áîæåñòâåííîìó Çíàíèþ, èëè Òàññàâóôó.

14 ôåâðàëÿ

×ÅËÎÂÅÊ ÔÎÐÌÈÐÓÅÒ ÑÂÎÅ ÁÓÄÓÙÅÅ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÌÈ ÄÅÉÑÒÂÈßÌÈ; ÊÀÆÄÛÉ ÅÃÎ
ÏËÎÕÎÉ ÈËÈ ÕÎÐÎØÈÉ ÏÎÑÒÓÏÎÊ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÅÒ ÑÂÎÈ ÂÈÁÐÀÖÈÈ È ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß
ÂÅÄÎÌ ÂÑÅÉ ÂÑÅËÅÍÍÎÉ.

Ôèçè÷åñêîå è ìåíòàëüíîå ñîçäàíèå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäíà ëè÷íîñòü. ×åëîâåê
ôîðìèðóåò Âåëèêîãî ×åëîâåêà, èíîãäà ïîíèìàåìîãî êàê Àäàì. Ýòî âêëþ÷àåò âñþ Æèçíü,
ðàñïîëîæåííóþ íèæå ñåòåé óìà. Ìèð íàä ñåòÿìè óìà, íàçûâàåìûé ñóôèÿìè Äæàáðóò,
èäåíòè÷åí Ýäåìó. Àäàì, èçãíàííûé èç Ýäåìà – ýòî âñå ÷åëîâå÷åñòâî, äåéñòâóþùåå â ìèðàõ
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îãðàíè÷åíèé. ×òî áû íè äåëàë êàæäûé ÷åëîâåê, ýòî îêàæåò âîçäåéñòâèå, êàê íà âñå öàðñòâî
ëþäåé, òàê è íà íåãî ñàìîãî.

Êîíå÷íî, âñå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà âëèÿþò áîëåå âñåãî íà íåãî ñàìîãî. Êàæäîå åãî ñëîâî,
âûñêàçûâàíèå èëè ìûñëü äîñòèãàþò êóïîëà Ìàëàêóòà è ïàäàþò îáðàòíî íà ìåñòî ñâîåãî
åñòåñòâåííîãî ïðåáûâàíèÿ. Ýòî âîçâðàùåíèå ýíåðãèè çàòðàãèâàåò íå òîëüêî îòäåëüíîãî
÷åëîâåêà, íî è âñå ÷åëîâå÷åñòâî. Ïîýòîìó åñëè ëè÷íîñòü ðàñïðîñòðàíÿåò ìèêðîáû èëè
áîëåçíè, êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò áûòü çà ýòî â îòâåòå. Ýòî ïîêàçûâàåò íåðàçäåëÿþùàÿ
ïðèðîäà Êàðìû. Òàêæå è äîáðîòà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïîâñþäó, è ðàññêàçû î äîáðûõ äåëàõ
÷àñòî ïðèíîñÿò ïëîäû â îòäàëåííûõ ìåñòàõ.

15 ôåâðàëÿ

ÂÑÅËÅÍÍÀß ÏÎÄÎÁÍÀ ÊÓÏÎËÓ, ÎÍ ÂÈÁÐÈÐÓÅÒ Â ÎÒÂÅÒ ÍÀ ÒÎ, ×ÒÎ ÂÛ ÃÎÂÎÐÈÒÅ ÂÍÓÒÐÈ
ÍÅÃÎ, È ÎÒÂÅ×ÀÅÒ ÂÀÌ ÒÅÌ ÆÅ ÑÀÌÛÌ. ÒÀÊÎÂ È ÇÀÊÎÍ ÄÅÉÑÒÂÈß: ÌÛ ÏÎÆÈÍÀÅÌ ÏËÎÄÛ
ÏÎÑÅßÍÍÎÃÎ.

×åëîâå÷åñòâî áûëî ïîìåùåíî çà îãðàäó, ãäå åìó áûëà äàíà ïîëíàÿ âëàñòü íàäî âñåì,
÷òî ïîìåùàåòñÿ âíóòðè íåå. Ýòî èñòîðèÿ Àäàìà. Íî ÷òîáû âíîâü îáðåñòè Ýäåì, îí äîëæåí
ðåøèòü ñâîþ ñóäüáó. Äëÿ ýòîãî åìó äàíà ñïîñîáíîñòü ïîçíàíèÿ ñâåðõ èìåíè è ôîðìû. Èìåÿ
ýòó ñïîñîáíîñòü, îí â îòâåòå çà òî, èñïîëüçóåò ëè îí åå ïðàâèëüíî, èëè çëîóïîòðåáëÿåò åþ.

Íî â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ ñóùåñòâóåò çàêîí ðàâåíñòâà äåéñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åñëè ìû ñòðàäàåì, íå ñîâåðøàÿ çëà, òî â ñâîå âðåìÿ ýòî ïðèâåäåò ê
âîçíàãðàæäåíèþ; â òî âðåìÿ êàê íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû èçáåãàåì íàêàçàíèÿ, ìû òîëüêî
ïîäãîòàâëèâàåì äëÿ ñåáÿ åùå áîëüøèé óäàð. Âëèÿíèÿ Êàðìû ìîæíî èçáåæàòü, åñëè
ãîâîðèòü, äóìàòü è äåéñòâîâàòü âî èìÿ Áîãà. ×åðåç äóõîâíûå ïðàêòèêè ÷åëîâåê ïîäíèìàåòñÿ
ê òîé ìóäðîñòè, ÷òî âûøå çíàíèÿ è ñòðàäàíèÿ.

16 ôåâðàëÿ

ÌÛ ÂÑÅÃÄÀ ÈÙÅÌ ÁÎÃÀ ÃÄÅ-ÒÎ Î×ÅÍÜ ÄÀËÅÊÎ, Â ÒÎ ÂÐÅÌß ÊÀÊ ÎÍ ÁËÈÆÅ Ê ÍÀÌ, ×ÅÌ
ÍÀØÀ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÀß ÄÓØÀ.

Ðàçëè÷èÿ â ïëàíàõ ÿâëÿþòñÿ íå ðàçëè÷èÿìè âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, à ðàçëè÷èÿìè
â èíòåíñèâíîñòè âèáðàöèé. Îäèí ïëàí ôîðìèðóåòñÿ èç äðóãîãî â òîé æå ñôåðå, íàçûâàåìîé
àêàøåé èëè ñîãëàñîâàíèåì, ïóòåì èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè âèáðàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, âñå
ïëàíû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âñå ïðîñòðàíñòâà. Áîã, áóäó÷è èñòî÷íèêîì îáðàçîâàíèÿ è
ñóùíîñòè ýíåðãèè, íàõîäèòñÿ ïîýòîìó âî âñå âðåìåíà è âî âñåõ ïðîñòðàíñòâàõ è ìåñòàõ è
ìîæåò áûòü îáíàðóæåí ÷åðåç èçìåíåíèå âûñîòû, ïóòåì íàñòðîéêè äóøè.

Äî òåõ ïîð, ïîêà ê äóøå îòíîñÿòñÿ êàê ê ÷åìó-òî îòëè÷íîìó îò ìàòåðèàëüíîãî, ÷åìó-òî
îòëè÷íîìó îò ìåíòàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷åëîâåê íàõîäèò ðàçëè÷èÿ, íî íå äóøó.
Ïîñêîëüêó Áîãà ñëåäóåò íàéòè â ìåíòàëüíîì è ìàòåðèàëüíîì, Áîã ê íàì áëèæå âñåãî.
Âîèñòèíó, èùóùèé Áîãà ÿâëÿåòñÿ Áîãîì, è ìû ñàìè è åñòü òî, ÷òî ìû èùåì, ïðîñòî ïî
íåâåäåíèþ ìû îá ýòîì íå äîãàäûâàåìñÿ.

17 ôåâðàëÿ

ÂÅËÈÊÎ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÑÎÑÐÅÄÎÒÎ×ÅÍÈß È ÑÎÇÅÐÖÀÍÈß; ÍÎ ÍÈÊÀÊÎÅ ÑÎÇÅÐÖÀÍÈÅ ÍÅ
ÇÍÀ×ÈÒ ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ÎÊÐÓÆÀÞÙÀß ÍÀÑ ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÀß ÆÈÇÍÜ.

Î÷åíü ëåãêî ñîîðóæàòü ìå÷òû èç èäåàëîâ. Î÷åíü ëåãêî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ñ÷àñòüå íà
Íåáåñàõ, íî ýòî íå ïðèíîñèò ñèëû, ýòî íèêîãäà íå ïðèíîñèò òîãî áîëüøîãî óäîâëåòâîðåíèÿ,
êîòîðîå ÷åëîâåê îùóùàåò, êîãäà åìó óäàåòñÿ ÷òî-òî ñîâåðøèòü. Ýòî óäîâëåòâîðåíèå - ñàìîå
áîëüøîå â ôèçè÷åñêîé ñôåðå, ãäå ñòîëüêî âñåãî íàäî ïðåîäîëåâàòü, êðîìå òîãî, ýòî
âåëè÷àéøàÿ áèòâà, êîòîðóþ ìîæåò âåñòè ÷åëîâåê, è ïîáåäà â íåé ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ïðåêðàñíîé
ïîáåäîé, ïîáåäîé íàä áîëüøèìè ïðåïÿòñòâèÿìè.

Ëåãêî ïðåäñòàâèòü ñåáå Íèðâàíó âäàëè îò ìèðñêîé ñóåòû; óäèâèòåëüíî ïðåäñòàâëÿòü
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ñåáå Íèðâàíó è äîñòèãàòü åå ïîñðåäè çàòðóäíåíèé. Ïîýòîìó, åñëè ìóäðûé îäíàæäû íàõîäèò
Âñåîáùèé Ìèð ïîñðåäè ðàçäîðà, äëÿ íåãî áóäåò åñòåñòâåííûì íàõîäèòü åãî ãäå óãîäíî è
ïîâñþäó. Ñõîæäåíèå Èèñóñà â Àä – íå ÷òî èíîå, êàê ãîòîâíîñòü ïðîáóæäåííîé äóøè
ñìîòðåòü â ëèöî âñåìó è íè÷åãî íå áîÿòüñÿ âî èìÿ Ãîñïîäà.

18 ôåâðàëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÍÀÄÅÅÒÑß ÈÇÌÅÍÈÒÜ ÌÈÐ, ÁÓÄÅÒ ÐÀÇÎ×ÀÐÎÂÀÍ; ÎÍ ÄÎËÆÅÍ ÈÇÌÅÍÈÒÜ ÑÂÎÅ
ÍÀÌÅÐÅÍÈÅ. ÊÎÃÄÀ ÝÒÎ ÏÐÎÈÇÎÉÄÅÒ, ÏÐÈÄÅÒ ÒÅÐÏÈÌÎÑÒÜ, ÏÐÈÄÅÒ ÂÑÅÏÐÎÙÅÍÈÅ È ÍÅ
ÎÑÒÀÍÅÒÑß ÍÈ×ÅÃÎ, ×ÅÃÎ ÁÛ ÎÍ ÍÈ ÑÌÎÃ ÏÅÐÅÍÅÑÒÈ.

Èçìåíèòü ñâîå ìíåíèå âîâñå íå çíà÷èò ïðèíÿòü ìíåíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà. ×àñòíûå
ìíåíèÿ - ýòî òî÷êà çðåíèÿ íàôñà; ïðèíÿòèå ìûñëè äðóãîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïîäïàäàíèåì
ïîä âëèÿíèå íàôñà, â äàííîì ñëó÷àå - íàôñà äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Òî÷êà çðåíèÿ ñóôèÿ ÿâëÿåòñÿ âîñïðèíÿòèåì ïîçèöèè Áîãà, è êîãäà ÷åëîâåê ñìîæåò
ðàññìîòðåòü æèçíü âî âñåîáùåì àñïåêòå - êàê åå âèäèò Áîã, - òî îíà áóäåò ñîäåðæàòü â ñåáå
âñå òî÷êè çðåíèÿ. Ýòî åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðèíîñèò òåðïèìîñòü - íå êàê ìîðàëü, íå êàê
äèñöèïëèíó, íî êàê ñàìóþ ñóùåñòâåííóþ ñîñòàâíóþ ÷àñòü æèçíè. Òîãäà ÷åëîâåê áóäåò
òåðïåòü è ïðîùàòü, ïîòîìó ÷òî îí íå òîëüêî ïîéìåò òî÷êó çðåíèÿ äðóãîãî, îí áóäåò çíàòü,
êàê è ïî÷åìó äðóãîé ïðèøåë ê òàêîìó óìîçàêëþ÷åíèþ, è íå áóäåò îòäåëÿòü ñâîè ìûñëè îò
îïûòà âñåé æèçíè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ýòî è åñòü òåðïèìîñòü, ñ ìóäðîñòüþ è ïîíèìàíèåì.

19 ôåâðàëÿ

ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÒÎÃÎ, ×ÅÃÎ ÌÛ ÍÅ ÌÎÆÅÌ ÄÎÁÈÒÜÑß, - ÝÒÎ ÍÅ ÈÑÒÈÍÍÎÅ ÎÒÐÅ×ÅÍÈÅ, À
ÑËÀÁÎÑÒÜ.

Ïîäîáíî ëèñèöå èç áàñíè, îòêàçàâøåéñÿ îò âèíîãðàäà, âèñÿùåãî íà âûñîêîé âåòêå,
÷åëîâåê, êîòîðûé íàçûâàåò îòêàçîì èëè îòðå÷åíèåì òî, êîãäà îí ïðîñòî íå ìîæåò äîñòè÷ü
æåëàííîé öåëè, ñîâåðøàåò èçíà÷àëüíóþ îøèáêó, äîïóñêàÿ, ÷òî ñàì îí è åñòü òà ìûñëü îá
ýãî, íàçûâàåìàÿ ñóôèÿìè íàôñîì, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ íà ñàìîì äåëå èñòèííûì ß.

×òî áû íè áûëî èñòèííîé ïðè÷èíîé íåóäà÷è, îíà îáóñëîâëåíà íåäîñòàòêîì
êîíöåíòðàöèè è ñëàáîñòüþ. Êîíå÷íî, î÷åíü ÷àñòî íåâåæåñòâî çàñòàâëÿåò íàñ ïîâåðèòü â òî,
÷òî ìû ìîæåì îáåñïå÷èòü ñåáå êàêóþ-òî íåçàñëóæåííóþ íàãðàäó, êîòîðàÿ ïîòîì îêàæåòñÿ
çà ïðåäåëàìè íàøåé äîñÿãàåìîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå ýòî áûëà ñëàáîñòü ïî íåâåäåíèþ.

Äóõîâíîå îòðå÷åíèå áûâàåò ñàìûì ðàçíûì, áóäü òî îòêàç îò òîãî, ÷åãî ìû ìîæåì ëåãêî
äîáèòüñÿ; ëèáî ïðèíåñåíèå â æåðòâó ÷åãî-ëèáî, çà ÷òî ìû çàïëàòèëè âûñîêóþ öåíó, ëèáî
îòêàç îò ïëîäîâ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè âî èìÿ íåêîåãî âûñøåãî èäåàëà. Ýòî è åñòü ïîäëèííîå
îòðå÷åíèå, íàñòîÿùàÿ äóõîâíàÿ æåðòâà.

20 ôåâðàëÿ

ÐÅËÈÃÈß ÊÀÆÄÎÃÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ - ÝÒÎ ÒÎ, ×ÅÃÎ ÆÀÆÄÅÒ ÄÎÑÒÈ×Ü ÅÃÎ ÄÓØÀ; ÅÑËÈ ÎÍ
ÍÀ ÏÓÒÈ Ê ÄÎÑÒÈÆÅÍÈÞ ÝÒÎÃÎ, ÒÎÃÄÀ ÎÍ ×ÅËÎÂÅÊ ÂÅÐÓÞÙÈÉ; ÅÑËÈ ÎÍ ÂÍÅ ÝÒÎÃÎ ÏÓÒÈ,
ÒÎÃÄÀ ÎÍ ÍÅÐÅËÈÃÈÎÇÅÍ È ÍÅ×ÅÑÒÈÂ.

Ðåëèãèÿ, â åå âûñøåì è ñàìîì èñòèííîì ñìûñëå, ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ñâÿçûâàåò íàñ ñ Áîãîì,
ðåàëèçàöèåé ýòîé ñâÿçè, è òîëüêî îíà óäîâëåòâîðÿåò äóøó. Ýòî îçíà÷àåò îòðå÷åíèå è îòêàç
îò âñåãî, ïðèíàäëåæàùåãî òðåì ìèðàì - òåëà, óìà è äóõà. Ïîêà ìû èìååì êàêèå-ëèáî çåìíûå
èëè íåáåñíûå ïðèâÿçàííîñòè, íàøà ëþáîâü íå ïîñâÿùåíà Çàòó Áîãà.

Êîãäà ëþáîâü íå ïîñâÿùåíà Çàòó Áîãà, ÷åëîâåêà ìîæíî íàçâàòü íåðåëèãèîçíûì. Îí
íå÷åñòèâ â òîì ñìûñëå, ÷òî ýòà íåóäà÷à â ñëåäîâàíèè âåðíîìó ïóòè ðàíî èëè ïîçäíî ïðèâåäåò
åãî ê çàáëóæäåíèþ è ãðåõó, è ýòî íå ïîçâîëÿåò åìó îñâîáîäèòüñÿ îò êàðìè÷åñêèõ ïóò.



19

21 ôåâðàëÿ

ÐÅÔÎÐÌÀÒÎÐ ÏÐÈÕÎÄÈÒ, ×ÒÎÁÛ ÂÑÏÀÕÀÒÜ ÇÅÌËÞ; ÏÐÎÐÎÊ ÏÐÈÕÎÄÈÒ, ×ÒÎÁÛ
ÏÎÑÅßÒÜ ÑÅÌß; È ÑÂßÙÅÍÍÈÊ ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÑÎÁÈÐÀÒÜ ÓÐÎÆÀÉ.

Â ôèçè÷åñêîì ìèðå ìû îáíàðóæèâàåì ýòè ñòàäèè. Ïåðâûé ÷åëîâåê ïðèõîäèò, ÷òîáû
ñðàæàòüñÿ ñî çëîì, ÷àñòî òåðïÿ íåóäà÷ó. Çàòåì ïðèõîäèò äðóãîé - òîò, êòî ïðèâîäèò â
äâèæåíèå ñåðäöà è óìû ëþäåé; è íàêîíåö ïðèõîäèò òðåòèé - òîò, êòî ñòàíîâèòñÿ ëèäåðîì â
ïðàâåäíîì äåëå. Íà ìåíòàëüíîì ïëàíå ó íàñ åñòü òîò, êòî ïðèçûâàåò, íî íå ïðèâîäèò â
äâèæåíèå, ýòî ðåôîðìàòîð; õîòÿ íåêîòîðûå ðåôîðìàòîðû î÷åíü óñïåøíû â ïðîáóæäåíèè
ëþäñêèõ ýìîöèé, íî îíè íå âñåãäà òðîãàþò óì èëè ñåðäöå.

Ïðîðîê - îí äðóãîé, îí ïîìåùàåò çåðíî ïðàâåäíîñòè â óì è ñåðäöå, ÷òîáû îíî ìîãëî
ïëîäîíîñèòü. Äâèæåíèå, êîòîðîå îí îñíîâàë, ÷àñòî îðãàíèçóåòñÿ â ôîðìå ðåëèãèè, è
ñâÿùåííèê ñòàíîâèòñÿ ãëàâîé êîíôåññèè.

Ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, ðåôîðìàòîð ïîìîãàåò î÷èñòèòüñÿ îò ýìîöèîíàëüíîãî õëàìà,
ïðîðîê ïîìîãàåò áëþñòè ÷èñòîòó ðàçóìà, à ñâÿùåííèê ïîìîãàåò áåðå÷ü ÷èñòîòó ñåðäöà ïîñëå
òîãî, êàê îíà îäíàæäû óæå äîñòèãíóòà.

22 ôåâðàëÿ

ÆÈÇÍÜ - ÝÒÎ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ, ÄÀÐÎÂÀÍÍÀß ÄËß ÓÒÎËÅÍÈß ÃÎËÎÄÀ È ÆÀÆÄÛ ÄÓØÈ.

Åñëè äóøà ïîñòîÿííî ïðåáûâàåò òîëüêî â âûñøåì ñîñòîÿíèè, îíà íèêîãäà íå áóäåò
èñïûòûâàòü ãîëîä è æàæäó. Ýòî ïðèõîäèò ÷åðåç ðàçëóêó, ÷åðåç óõîä èç äîìà, âñëåäñòâèå
÷åãî äóøà ïðîõîäèò ÷åðåç ñòàäèè ãîëîäà è æàæäû. Ñ ýòîé òåìû àëëåãîðèè ôëåéòû
íà÷èíàåòñÿ “Ìàòíàâè”.

Ïîñëå òîãî, êàê äóøà äî êîíöà íàñòðàäàëàñü îò áîëè ðàçäåëåííîñòè, îíà øàã çà øàãîì
âíîâü îáðåòàåò ñâîè óòðà÷åííûå ïðîâèíöèè. Ïî ìåðå òîãî, êàê îíà îòáðàñûâàåò ïðî÷ü
îáìàííûå æåëàíèÿ, îòêàçûâàåòñÿ îò ïëîäîâ äåéñòâèÿ, îòâåðãàåò âñå ìûñëè è ïðèâÿçàííîñòè
îïûòà âîïëîùåíèÿ è ðàçâîïëîùåíèÿ, îíà âíîâü ïðèõîäèò ê ïîëíîé óäîâëåòâîðåííîñòè
ëþáîâüþ è ê ïðåêðàùåíèþ ãîëîäà è æàæäû â åå âîññîåäèíåíèè ñ Áîãîì. Ýòî âîññîåäèíåíèå,
îäíàêî, òîëüêî âèäèìîñòü; îíî áûëî âñåãäà, îäíàêî äóøà íå ïîíèìàëà ýòîãî, ïîêà óõîäèëà
âñå äàëüøå îò ñâîåãî äîìà.

23 ôåâðàëÿ

ÒÎËÜÊÎ ÏÐÀÂÄÎÉ ÌÎÆÍÎ ÄÎÑÒÈ×Ü ÖÅËÈ; ËÎÆÜ - ÝÒÎ ÏÓÑÒÀß ÒÐÀÒÀ ÂÐÅÌÅÍÈ È
ÏÎÒÅÐß ÝÍÅÐÃÈÈ.

Ïðàâäà ìåòàôèçè÷åñêè îçíà÷àåò âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ìåíòàëüíîé ñôåðû, â
òî âðåìÿ, êàê íåïðàâäà – ýòî âñå, ÷òî îáèòàåò â ïðèçðà÷íûõ ôîðìàõ íèçøèõ ìèðîâ. Ïðàâäà
èìååò ïðèðîäó ñâåòà è ïîýòîìó ýíåðãèè, â òî âðåìÿ êàê ïðèðîäà ëæè îòíîñèòñÿ ê
ïðåõîäÿùèì èëè ñëó÷àéíûì ÿâëåíèÿì. Ïðè÷èíîé íåïðàâäû ÿâëÿåòñÿ íàôñ, òà ìûñëü îá
ýãî, è òàì, ãäå åãî íåò, íå ìîæåò áûòü ëæè. Ïîýòîìó àíãåëû âñåãäà ãîâîðÿò ïðàâäó, íî â ýòîì
íåò çàñëóãè. Óñïåøíûé ÷åëîâåê – ýòî òîò, êòî èìååò âîçìîæíîñòü ïðèäåðæèâàòüñÿ ëæè, íî
íå äåëàåò ýòîãî. Îí ñòàíîâèòñÿ õîçÿèíîì âñåõ ýíåðãèé è âëàñòâóåò íàä òðåìÿ ìèðàìè.

24 ôåâðàëÿ

ÍÅ ÁÎÉÒÅÑÜ ÁÎÃÀ, ÍÎ ÎÑÎÇÍÀÍÍÎ Ñ×ÈÒÀÉÒÅÑÜ Ñ ÅÃÎ ÎÄÎÁÐÅÍÈÅÌ È
ÍÅÓÄÎÂÎËÜÑÒÂÈÅÌ.

Ñòðàõ - ýòî ýìîöèÿ, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò îò îøèáêè äûõàíèÿ, çàòðàãèâàþùåé ñåðäå÷íûé
ïëàí. Ýòî - åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Â ïðîòèâîïîëîæíîì ñîñòîÿíèè, èëè ñîñòîÿíèè
ëþáâè, äûõàíèå äîñòèãàåò ñåðäå÷íîãî ïëàíà (Äæàáðóòà), íî íå ïðîíèçûâàåò åãî. Îäíàêî
ñâåò Ïîíèìàíèÿ äàðóåò òàêîìó ÷åëîâåêó âÈäåíèå â ýòîé ñôåðå òàêèì îáðàçîì, ÷òî îí èëè
îíà ìîãóò âîñïðèíèìàòü Áîæåñòâåííóþ Âîëþ.
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Ïîýòîìó ÷åëîâåê ìîæåò ÷åðåç ïðàêòèêó Äàðóäà èëè Ôèêðà îáíàðóæèòü âñå, ÷òî
íàõîäèòñÿ â ãàðìîíèè èëè â äèñãàðìîíèè ñ Áîãîì, è ñàìûì ïðàêòè÷åñêèì (à íå
òåîðåòè÷åñêèì) îáðàçîì, èñïîëíèòü Åãî Âîëþ.

25 ôåâðàëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ CÀÌ ÑÅÁß ÏÎÄÂÅË - ÏÎÒÅÐÏÅË ÍÅÓÄÀ×Ó ÂÎ ÂÑÅÌ; ÒÎÒ, ÊÒÎ ÏÐÅÎÄÎËÅË ÑÅÁß,
ÂÛÈÃÐÀË ÂÑÅ.

Íåóäà÷à ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ äîìèíèðîâàíèþ ëîæíîãî ß. Îäíî òîëüêî ýòî âûïóñêàåò
íàðóæó ìûñëü î íåóäà÷å, î ñëàáîñòè, îá îãðàíè÷åíèè. Ïðè ýòîì íåâîçìîæíî óäåðæèâàòü
êîíöåíòðàöèþ èëè ñîâåðøàòü óñèëèå.

Êîãäà ÷åëîâåê îáðåë êîíòðîëü íàä ýòèì [ëîæíûì] ýãî è åãî ñòðàñòÿìè, è â îñîáåííîñòè
êîãäà îí âûïîëíèë äóõîâíûå ïðàêòèêè êîòîðûå ñâÿçûâàþò åãî ñ Áîãîì, Èñòèííûì ß, òî îí
ïîáåäèë ýòî ëîæíîå íèçøåå ß.

Ýòî - âåëèêàÿ æèçíåííàÿ ïîáåäà. Âñå äðóãèå ïîáåäû íå âàæíû â ñðàâíåíèè ñ íåþ è íå
ñóùåñòâåííû äëÿ çåìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Êîãäà íàôñîì îâëàäåþò, êëþ÷ ê ëþáîìó óñïåõó
áóäåò ïîä ðóêîé. Îá ýòîì ðàññêàçàíî â àëëåãîðèè î Áàãäàäñêîì Âîðå.

26 ôåâðàëÿ

ÏÎ ÌÅÐÅ ÒÎÃÎ, ÊÀÊ ×ÅËÎÂÅÊ ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÑß ÍÀÄ ÑÒÐÀÑÒÜÞ, ÎÍ ÍÀ×ÈÍÀÅÒ ÏÎÍÈÌÀÒÜ,
×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ËÞÁÎÂÜ.

×òî òàêîå ñòðàñòü? ×òî òàêîå ëþáîâü? Ýòî îäíà è òà æå ñèëà, â ïåðâîì ñëó÷àå
äåéñòâóþùàÿ â ñôåðå ìíîæåñòâåííîñòè, à â ïîñëåäíåì - â ìèðå åäèíñòâà èëè ïåðâîïðè÷èíû.
Êîãäà Âñåîáùàÿ Ëþáîâü-Ñâåò îêàçûâàåòñÿ ïîéìàííîé â îáðàçå ýãî, îíà îòðàæàåòñÿ â
ìèðèàäàõ êóñî÷êîâ, çà êàæäûé èç êîòîðûõ ß õî÷åò óõâàòèòüñÿ è äåðæàòü êàê ñâîé
ñîáñòâåííûé.

Íå ïðèçíàâàÿ Âûñøåãî Åäèíñòâà è íå íàõîäÿ âñåé ïîëíîòû ñâîåãî æåëàíèÿ â ëþáîì èç
ýòèõ ôðàãìåíòîâ, ëîæíîå ß ïîðõàåò îò îäíîé ëîæíîé ëþáâè ê äðóãîé. Ýòî ïðîèñõîäèò
ïîòîìó, ÷òî îíî ïðèçíàåò òîëüêî ëîæü, à íå ïðàâäó. Ïîýòîìó ñòðàñòü ÿâëÿåòñÿ òåíüþ ëþáâè;
åå íå ñëåäóåò îñóæäàòü. Ýòî ýãîèçì, êîòîðûé íóæíî èñêîðåíÿòü.

27 ôåâðàëÿ

ÂÅÐÜÒÅ Â ÁÎÃÀ, ÊÀÊ ÂÅÐßÒ ÄÅÒÈ; ÈÁÎ ÏÐÎÑÒÎÒÀ È ÓÌ - ÝÒÎ ÏÐÈÇÍÀÊ ÑÂßÒÛÕ.

Ñëîæíîñòü ïðèäóìàë ÷åëîâåê, ÷åëîâå÷åñòâî ëþáèò ñëîæíîñòè. Ýòî ïðîèñõîäèò
áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè ñåòåé óìà, êîòîðûå ðàñêàëûâàþò èñòèíó íà êóñî÷êè, òåíè êîòîðûõ
ïðîÿâëÿþòñÿ êàê ñîáûòèÿ/ôàêòû. Âñå ôàêòû, ñîåäèíåííûå âìåñòå, íå äàäóò èñòèíû, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, âñå ôàêòû íå ïîääàþòñÿ îáúåäèíåíèþ äî òåõ ïîð, ïîêà ñóùíîñòü èñòèíû íå ñòàíåò
âèäèìà.

Ýòî òàêîå îñîçíàíèå åäèíñòâà, ñàìî ïî ñåáå î÷åíü ïðîñòîå, î÷åíü ïîíÿòíîå, íî òåì íå
ìåíåå ñîâåðøåííî íå ïîääàþùååñÿ àíàëèçó, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì àñïåêòîì
ñåðäöà, ñâîéñòâîì äåòåé è àíãåëîâ, è âîçìîæíûì äëÿ âñåõ äóø, èçáåæàâøèõ ñåòåé óìà.

28 ôåâðàëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÌÎÆÅÒ ÆÈÒÜ ÑÎÃËÀÑÍÎ ÑÂÎÅÌÓ ÈÄÅÀËÓ, - ÊÎÐÎËÜ ÆÈÇÍÈ; ÒÎÒ, ÊÒÎ ÍÅ
ÌÎÆÅÒ ÆÈÒÜ ÑÎÃËÀÑÍÎ ÅÌÓ, ßÂËßÅÒÑß ÐÀÁÎÌ ÆÈÇÍÈ.

Ëó÷øå ïîêîðèòüñÿ ïðîñòîìó ñòàíäàðòó, ÷åì ñòðåìèòüñÿ ê êàêîé-òî íåäîñòèæèìîé öåëè.
Óñïåõ íå çàâèñèò îò öåëè, óñïåõ çàâèñèò îò òîãî, êàê ìû ïðåîäîëåâàåì ïðåïÿòñòâèÿ. Ìíîãèå
äóìàþò, ÷òî åñëè îíè çàÿâëÿþò î êàêîì-òî áëàãîðîäíîì èäåàëå èëè î ìîðàëüíîì ñòàíäàðòå,
òî îíè âûïîëíÿþò ñâîé æèçíåííûé äîëã.

Ýòî óìîçàêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà. Óñïåõ ïðèõîäèò èç îâëàäåíèÿ íàøèìè ñîáñòâåííûìè
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ñëàáîñòÿìè, è åñëè ìû íå êîîðäèíèðóåì óñèëèÿ ìûñëè, ðå÷è èëè ïîñòóïêà, ìû íå ìîæåì
äîñòè÷ü ìíîãîãî. Ýòî òî åäèíñòâî íàøåãî ß ñ íàøèì ß, êîòîðîå ïðèâåäåò íàñ ðàíî èëè
ïîçäíî ê ïîëíîé ðåàëèçàöèè åäèíñòâà.

29 ôåâðàëÿ

ÊÀÆÄÛÉ ÌÎÌÅÍÒ ÍÀØÅÉ ÆÈÇÍÈ - ÝÒÎ ÁÅÑÖÅÍÍÀß ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ.

Êàæäîå äûõàíèå ïðèíîñèò ñ ñîáîé ÷òî-òî ñ íåáåñ; êàæäîå äûõàíèå óíîñèò ñ ñîáîé ÷òî-
òî íà íåáåñà. Åñòü ìûñëè, êîòîðûå ìû ïîëó÷àåì è êîòîðûå äàåì, åñòü ñëîâà, êîòîðûå ìû
ïîëó÷àåì, è ñëîâà, êîòîðûå äàåì, åñòü âåùè, êîòîðûå ìû ïîëó÷àåì è êîòîðûå äàåì. Âñå ýòî
- ÷àñòü æèçíè, íî åñòü è íå÷òî áîëüøåå: ñîãëàñíî íàøåìó ñîþçó ñ Áîãîì, êàæäîå ìãíîâåíèå
íàøèõ æèçíåé - ýòî ïîñòîÿííûé óñïåõ, îáðåòåííûé èëè óòðà÷åííûé.
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ÌÀÐÒ

1 ìàðòà

ÏÐÈÐÎÄÀ ÃÎÂÎÐÈÒ ÃÐÎÌ×Å, ×ÅÌ ÏÐÈÇÛÂ Ñ ÌÈÍÀÐÅÒÀ.

Ýòî - ïðèçûâ ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó âî èìÿ Ãîñïîäà, íî â ïðèðîäå ìû íàõîäèì ïðèçûâ
Áîãà ê ÷åëîâåêó âî èìÿ Áîãà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ íà ñàìîì äåëå ïðèçûâîì Áîãà ê Áîãó âî èìÿ
Áîãà. ×åðåç òàêóþ ðå÷ü èëè ïðèçûâ Áîãà áûëà ñîçäàíà Âñåëåííàÿ, è åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé
åå ñîòâîðåíèÿ áûëî òî, ÷òî Áîã ìîã èñïîëüçîâàòü åå êàê Èíñòðóìåíò äëÿ Åãî Âå÷íîé Ìóçûêè.
Òî, ÷òî íàøè óøè çàêðûòû - íå Åãî âèíà.

Îäíàêî ìû ÷óâñòâóåì ýòîò ïðèçûâ è ïî-äðóãîìó - êîãäà ðàäóåìñÿ ñîëíå÷íîìó ñâåòó,
ïåíèþ ïòèö, âîäîïàäàì, ïëåùóùèìñÿ âîëíàì, îùóùåíèþ âåñåííåãî èçîáèëèÿ,
æèâèòåëüíîìó âîçäóõó ïîñëå äîæäÿ è ìíîãîìó-ìíîãîìó äðóãîìó. Âîèñòèíó, Ìóçûêà Áîãà -
ïîâñþäó, íî ýòà èñêóññòâåííàÿ æèçíü ïðèòóïèëà ÷óâñòâèòåëüíîñòü íàøèõ óøåé. Ïîýòîìó
êòî-òî äîëæåí ïðèçâàòü íàñ ê ìîëèòâå è ïîêëîíåíèþ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûì äåëîì
äóøè.

2 ìàðòà

ÑÂßÙÅÍÍÈÊ ÄÀÅÒ ÁËÀÃÎÑËÎÂÅÍÈÅ ÎÒ ÖÅÐÊÂÈ; ÂÅÒÂÈ ÄÅÐÅÂÀ ÎÄÀÐÈÂÀÞÒ ÁÎÆÜÅÉ
ÌÈËÎÑÒÜÞ.

×òî òàêîå öåðêîâü? Íå áóäåò íåïðàâèëüíûì õîäèòü â öåðêîâü èëè ó÷àñòâîâàòü â
öåðêîâíûõ áîãîñëóæåíèÿõ. Öåðêîâü óìåñòíà òàì, ãäå îíà îáúåäèíÿåò ìóæ÷èí è æåíùèí â
ìîëèòâå è áîãîñëóæåíèè è òàêèì îáðàçîì ñïîñîáñòâóåò åäèíñòâó è áðàòñòâó; îíà íåóìåñòíà,
êîãäà îíà îòëó÷àåò ìóæ÷èí è æåíùèí [îò ñëóæåíèÿ Áîãó] èëè âûçûâàåò âðàæäó è òàêèì
îáðàçîì ðàçäåëÿåò ÷åëîâå÷åñòâî. Ýòî ðàçäåëåíèå ïðîèñõîäèò îò ÷åëîâåêà, íå îò Áîãà. Îí íå
îñóæäàåò íè íà êàêîì ïðèçíàííîì ÷åëîâåêîì îñíîâàíèè; Îí íå îãðàíè÷åí êàêèìè-ëèáî
ðåøåíèÿìè ëþäñêèõ ñîáîðîâ èëè ëþäñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ñâÿùåííèê, ãîâîðÿ âî èìÿ ýãî èëè âî èìÿ öåðêâè ñ ìûñëüþ îá ýãî, íå ìîæåò äàòü
áîæåñòâåííîãî áëàãîñëîâåíèÿ. Äåðåâî, íå èìåÿ ìûñëè îá ýãî, ïîãëîùåííîå ëþáîâüþ ê Áîãó,
ìîæåò äàòü âûñøåå áëàãîñëîâåíèå, è ìíîãèå ëþäè, îäèíàêîâî - âåðóþùèå è íåâåðóþùèå, -
÷óâñòâóþò ýòî.

3 ìàðòà

ÄÓØÀ ÏÐÈÍÎÑÈÒ ÑÂÎÉ ÑÂÅÒ Ñ ÍÅÁÅÑ, À ÐÀÇÓÌ ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÅÒ ÑÂÎÈ ÇÍÀÍÈß ÍÀ ÇÅÌËÅ;
ÏÎÝÒÎÌÓ, ÊÎÃÄÀ ÄÓØÀ Ñ ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÜÞ ÂÅÐÈÒ, ÐÀÇÓÌ ÂÑÅ ÆÅ ÌÎÆÅÒ ÑÎÌÍÅÂÀÒÜÑß

Äóøà âñåãäà íàõîäèòñÿ â ñâåòå, îíà íå ìîæåò ïðåáûâàòü íè â ÷åì, êðîìå ñâåòà, ïîòîìó
÷òî äóøà - ýòî ñâåò. Óì ñîçäàåò ïðèáåæèùå êàê äëÿ ñâåòà, òàê è äëÿ òüìû - ñâåòà ñ íåáåñ è
òüìû îò çåìëè. Êîãäà óì âûòÿãèâàåò ñâîå ñîäåðæàíèå èç çåìëè è ïîäáèðàåò ìûñëè-òåíè è
ìûñëè-ñëîâà âìåñòî âîïëîùåííîé â ýòèõ ìûñëÿõ è ÷óâñòâàõ ñóáñòàíöèè ñâåòà, â íåì íå
ìîæåò áûòü óâåðåííîñòè. Èáî òåíü íå òîëüêî íå ÿâëÿåòñÿ ñâåòîì, íî òåíü ñòðåìèòñÿ èçìåíèòü
ñâîþ ôîðìó, ñòàòü ìåíüøå èëè áîëüøå, ñëàáåå èëè ãëóáæå, ñòðåìëåíèå ê òåíè ìîæåò
èçìåíèòü ôîðìó ñâåòà, ñäåëàòü ÿð÷å èëè áëåäíåå, òóñêëåå èëè íàñûùåííåå, ïî ìåðå òîãî
êàê ñâåò ïðèáëèæàåòñÿ èëè îòñòóïàåò.

Ïîä ãíåòîì òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ óì íèêîãäà íå ìîæåò áûòü ñëèøêîì óâåðåí â ýòîì
ïîðîæäåííîì çåìëåé èíòåëëåêòóàëüíîì ñîáèðàíèè óìà, íàçûâàåìîì çíàíèåì, êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî êîëëåêöèåé èìåí è ôîðì, à íå èñòèííûì çíàíèåì.
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4 ìàðòà

ÒÅÌ, ÊÒÎ ØÂÛÐßÅÒ ÏÛËÜ Â ÑÒÎÐÎÍÓ ÑÎËÍÖÀ, ÝÒÀ ÏÛËÜ ÏÀÄÀÅÒ Â ÈÕ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÅ
ÃËÀÇÀ.

Ýòî - ïðàâäà â ïðÿìîì ñìûñëå, íî åñòü è ãîðàçäî áîëåå ãëóáîêîå çíà÷åíèå. Êîãäà íåêòî
ïîïûòàëñÿ îñêîðáèòü Áóääó, òîò îòêàçàëñÿ ïðèíÿòü îñêîðáëåíèå, êëàññèôèöèðóÿ ýòî êàê
äàð, ïðèåìëåìûé èëè íåïðèåìëåìûé, êîòîðûé, áóäó÷è îòâåðãíóòûì, âîçâðàùàåòñÿ ê
äàþùåìó. Òà æå ñàìàÿ èäåÿ çàêëþ÷åíà â ñëîâàõ Õðèñòà “Íå ïðîòèâüñÿ çëîìó”. Êîãäà ìû
îòêàçûâàåìñÿ ïðèíÿòü çëî êàê çëî, óêëîíÿåìñÿ îò ïðèçíàíèÿ ÷åãî áû òî íè áûëî êàê îáèäû
â ñâîé àäðåñ, òî ïðåäíàçíà÷åííûå íàì îáèäà èëè çëî ïàäàþò íà òîãî, êòî èõ çàìûñëèë.

Òîò æå ñàìûé çàêîí ìîæíî íàáëþäàòü â æèçíè âåëèêîãî ñóôèÿ Áàÿçèäà Áèñòàìè. Êîãäà
îí çàÿâèë î âñåîáùíîñòè Áîãà òàêèì îáðàçîì, êàê áóäòî áû îí âûäàë Âåëèêóþ Òàéíó, îí
âîççâàë ê ñâîèì ó÷åíèêàì, ÷òîáû îíè óáèëè åãî; âìåñòî ýòîãî èõ íîæè îáðàòèëèñü ïðîòèâ
íèõ ñàìèõ. Äðóãèìè ñëîâàìè, êîãäà ìû âîçâûøàåìñÿ íàä äâîéñòâåííîñòüþ, êîãäà ìû
ñîïðèêàñàåìñÿ ñ áåñêîíå÷íîñòüþ, îãðàíè÷åííûå, êîíå÷íûå âåùè íà íàñ áîëüøå íå ìîãóò
ïîâëèÿòü.

È òîò, êòî õî÷åò äåëàòü äîáðî ìóäðåöàì, ïîëó÷àåò äîáðî; òîò, êòî õî÷åò ñîâåðøàòü çëî,
ïîëó÷àåò çëî. Ïðè ýòîì óñëîâèè ìóäðåö ñòàíîâèòñÿ õîçÿèíîì Êàðìû, îí îêàçûâàåòñÿ âûøå
åå âëèÿíèÿ.

5 ìàðòà

×ÅËÎÂÅÊ ÑÀÌ ÑÎÇÄÀÅÒ ÑÂÎÞ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÓÞ ÄÈÑÃÀÐÌÎÍÈÞ.

Ýòî òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ýãî, íàôñà. Íåðàçëè÷èìûé Çâóê íàõîäèòñÿ íàä
ñåòÿìè óìà, è íà ìåíòàëüíîì ïëàíå îí ñóùåñòâóåò êàê ðàçëè÷íûå çâóêè. Ýòè çâóêè íå
íóæäàþòñÿ â äèñãàðìîíèè, íî êîãäà îíè äåëàþòñÿ ñîçâó÷íûìè óøàì èíäèâèäà, è çàòåì
ôîêóñèðóþòñÿ íà èíäèâèäóàëüíûõ ìûñëÿõ - îñîáåííî ïîñðåäñòâîì íàôñà, èëè ìûñëè îá
ýãî, - èõ ïîäëèííûé ðèòì è âèáðàöèÿ ïîðàæåíû, è îíè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê äèñãàðìîíèÿ.
òà äèñãàðìîíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé, îíà íå îáúåêòèâíà, îíà ñóáúåêòèâíà - ðåçóëüòàò
ðåàëüíîñòè, îòíîñÿùåéñÿ ê ëîæíîìó ß.

6 ìàðòà

ÏÎÄËÈÍÍÀß ÁÈÁËÈß - Â ÑÅÐÄÖÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ; ÊÎÃÄÀ ÎÍÎ ÎÊÎ×ÅÍÅËÎ ÎÒ ÃÎÐÅ×È ÈËÈ
ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ, ÄÂÅÐÈ ÀËÒÀÐß ÇÀÊÐÛÒÛ, ÑÂÅÒ ÍÅ ÂÈÄÅÍ.

Ýòî ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ òðåìÿ ïóòÿìè. Ôèçè÷åñêè ýòî ìåøàåò ñâîáîäíîìó
ïðîõîæäåíèþ êðîâè ÷åðåç âåíû è ñîñóäû è òàêèì îáðàçîì ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé
ðàçíîîáðàçíûõ áîëåçíåé - àðòðèòîâ, ðåâìàòèçìà, ñòåíîêàðäèè è âñåõ âèäîâ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

Ìåíòàëüíî ýòî çàïðåùàåò äâèæåíèå âèáðàöèé ìûñëè â íåðâû, ñêëîíÿåò ê ñàðêàçìó è
ãîðå÷è â ðå÷è, è óæàñíîé ýãîèñòè÷íîñòè âî âçãëÿäàõ íà æèçíü.

Äóõîâíî ýòî óáèâàåò âñå æåëàíèå ëþáâè, ðîñòà è ðàñêðûòèÿ. ×åëîâåê íå ïðèçíàåò ëþáîâü
è äîáðîòó íè â ñåáå ñàìîì, íè â äðóãîì ÷åëîâåêå, è áåç íåîáõîäèìîñòè äàâàÿ âîëþ íåíàâèñòè,
íå îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòè äëÿ äóõîâíîãî ñàìîâûðàæåíèÿ.

È òàêèì îáðàçîì ýòîò ìóæ÷èíà èëè ýòà æåíùèíà îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñâîåì ñîáñòâåííîì
ñâåòå, è çäåñü ïðîèñõîäèò óïëîòíåíèå âñåõ ñòðåìëåíèé è ôóíêöèé, íåñóùåå ðàçëîæåíèå è
ñìåðòü âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ æèçíè. Äàæå ðàê è äðóãèå ïîäîáíûå áîëåçíè ìîãóò ðàçðóøèòü
òåëî, ïîòîìó ÷òî íå îñòàåòñÿ ìåñòà äëÿ âûñøèõ àñïåêòîâ æèçíè, è íåò çàùèòû îò âðåäíûõ
âîçäåéñòâèé èçíóòðè èëè ñíàðóæè.

7 ìàðòà

ÝÒÎ ËÎÆÍÀß ËÞÁÎÂÜ, ÅÑËÈ ÎÍÀ ÍÅ ÂÛÐÛÂÀÅÒ Ñ ÊÎÐÍÅÌ ÏÐÈÒßÇÀÍÈÅ
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ “ß”; ÏÅÐÂÛÉ È ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÓÐÎÊ ËÞÁÂÈ - “ß” ÍÅ ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ.
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Ýòî òðóäíî âûðàçèòü, ïîòîìó ÷òî ëþáîâü - âûøå âñÿêîãî âûðàæåíèÿ. Ïðèðîäà ëþáâè -
ýòî ñâåò, ýêñïàíñèâíîñòü, ÿðêîñòü, êðàñîòà, ñàìà æèçíü. Ìûñëè, ñëîâà, îïèñàíèÿ ëþáîãî ðîäà,
âîçíèêàÿ èç äåÿòåëüíîñòè íèæå ñåòåé óìà, íèêîèì îáðàçîì íå ìîãóò îïèñàòü áåçãðàíè÷íîå.
Ìûñëü îá ýãî, ëþáîå âûðàæåíèå ñàìîñòè âîçíèêàåò èç èìåíè è ôîðìû, êîòîðûå åñòü òåíè
ðåàëüíîñòè.

Ýòè èìåíà è ôîðìû ìîãóò áûòü âûðàæåíû òîëüêî ÷åðåç ñîçäàâàåìûå èìè çíàêè, èõ
ñóùíîñòü îñòàåòñÿ ñêðûòîé. Èñòèííàÿ ëþáîâü âûðàæàåòñÿ ñàìà ñîáîé - â æèçíè, â àòìîñôåðå,
â ÷óâñòâå, â ñåðäå÷íûõ êà÷åñòâàõ, â íåýãîèñòè÷íîñòè; ýòî òå åå ÷åðòû, êîòîðûå óäàëÿþòñÿ
êàê èç óòâåðæäåíèÿ, òàê è èç îòðèöàíèÿ. Ýòî òà æèçíü, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò, à ëþáîâü - ýòî
ñàìà æèçíü.

8 ìàðòà

ÂÛ ÍÅ ÌÎÆÅÒÅ ÁÛÒÜ Â ÎÄÍÎ È ÒÎ ÆÅ ÂÐÅÌß È ÊÎÍÅÌ, È ÂÑÀÄÍÈÊÎÌ.

Âû èëè ïîëîæèòåëüíû, èëè îòðèöàòåëüíû, ó÷èòåëü èëè ó÷åíèê, äæåëàë èëè äæåìàë,
âåäóùèé èëè âåäîìûé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êîíü îëèöåòâîðÿåò ðàçóì, à âñàäíèê - âîëþ; ëèáî
ðàçóì çàòìåâàåò âîëþ, ëèáî âîëÿ íàïðàâëÿåò è êîíòðîëèðóåò ðàçóì. Çäåñü íåò àëüòåðíàòèâû.
Íî êîãäà ÷åëîâåê ïðèäåðæèâàåòñÿ Äàðóäà è åäèíñòâà ñ Áîãîì, òà ðîëü, êîòîðóþ îíè ìîãóò
èãðàòü â ìèðå, íå èìååò çíà÷åíèÿ. Îíè ìîãóò ïðèíèìàòü ôîðìó ìíèìîé íåãàòèâíîñòè, íî
èõ ïîëíîå, èñêðåííåå è èñòèííîå ñóùåñòâî íàïðàâëåíî ëèøü ê Áîãó è Åãî ïîñëàííèêàì.
Ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó îñòàëüíîìó íà ñâåòå âíóòðåííå îíè ñîõðàíÿþò ïîçèòèâíóþ
àòìîñôåðó è îòíîøåíèå, êîãäà îíè çíàþò, è îòðèöàòåëüíóþ - êîãäà íå çíàþò.

9 ìàðòà

ÊÓÄÀ ÁÎËÅÅ ÂÀÆÍÎ ÇÍÀÒÜ ÏÐÀÂÄÓ Î ÑÅÁÅ ÑÀÌÎÌ, ÍÅÆÅËÈ ÏÛÒÀÒÜÑß ÓÇÍÀÒÜ ÏÐÀÂÄÓ
Î ÍÅÁÅÑÀÕ È ÎÁ ÀÄÅ.

Íåáåñà è Àä ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòàìè äåéñòâèé. Â Áèáëèè ñòðîåíèå çåìëè
áûëî çàäóìàíî ðàíüøå ñîëíöà èëè ëóíû. Ñîëíöå è ëóíà ïðåäñòàâëÿþò âûñøèé è íèçøèé
àñïåêòû íåáåñ, è òåíü ëóíû ñîîòâåòñòâóåò àäó. Íàõîäÿ ß, èñòèííîå ß, êîòîðîå åñòü Áîã, ìû
ïîäíèìàåìñÿ êàê íàä íåáåñàìè, òàê è íàä àäîì.

Ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, ðàññìàòðèâàåìàÿ ìåòàôèçè÷åñêè, ðåàëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ
ðàñïîëîæåíà íàä ñåòÿìè óìà, ïî òó ñòîðîíó Ìàëàêóòà, à Íåáåñà è Àä ÿâëÿþòñÿ ôàçàìè
æèçíè â Ìàëàêóòå. Äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå âûéäåì çà ïðåäåëû Ìàëàêóòà, ìû íå
ñîïðèêàñàåìñÿ ñ ìèðîì Ïåðâîïðè÷èíû.

10 ìàðòà

ÊÀÆÄÎÅ ÑÒÐÅÌËÅÍÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÓÅÒ ÅÃÎ ÝÂÎËÞÖÈÈ.

Ýòî îçíà÷àåò ñòðåìëåíèå ê óäîâîëüñòâèþ, ñòðåìëåíèå ê áîãàòñòâó, ñòðåìëåíèå ê çíàíèþ,
ñòðåìëåíèå ê Áîãó, ñòðåìëåíèå ê ëþáâè. ×òî ëåæèò â îñíîâå ñòðåìëåíèÿ? Ýòî òî, ÷òî äóøà
èìååò íåóäîâëåòâîðåííîå ñòðàñòíîå æåëàíèå; íåçàâèñèìî îò æèçíåííîãî ïóòè ÷åëîâåêà,
åñëè ó íåãî åñòü ñòðåìëåíèå, òî ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî äóøà èìååò íåóäîâëåòâîðåííîå ñòðàñòíîå
æåëàíèå. Ìóäðûé çíàåò íàïðàâëåíèå, êîòîðîå äîëæíî ïðèíÿòü åãî æåëàíèå, îáû÷íûé
÷åëîâåê íå çíàåò ýòîãî; ïîýòîìó ìóäðûé ïðèõîäèò ê óäîâëåòâîðåíèþ è íàõîäèò ñïîêîéñòâèå
óìà, ñåðäöà è äóøè, êîòîðûå ÷óæäû ïðèðîäå áîëüøåé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñòâà.

11 ìàðòà

×ÅËÎÂÅÊ ÂÈÄÈÒ ÒÎ, ×ÒÎ ÎÍ ÂÈÄÈÒ; ÂÍÅ ÝÒÎÃÎ ÎÍ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÂÈÄÅÒÜ.

Çðåíèå ÷åëîâåêà â åãî ÷åëîâå÷åñêîì àñïåêòå îãðàíè÷åíî ñåòÿìè óìà, íî ïðàâäîé ÿâëÿåòñÿ
òàêæå è òî, ÷òî Áîã ñîçäàë ÷åëîâåêà ïî ñâîåìó îáðàçó è ïîäîáèþ. Ïîä ñëîâîì “÷åëîâåê”
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ïîäðàçóìåâàåòñÿ òî, ÷òî åâðåè íàçûâàëè “Àèø”, Èíòåëëåêòóàëüíàÿ Ëè÷íîñòü. Íî â ñâîþ
î÷åðåäü, ýòî áûëî îäíèì èç àñïåêòîâ Àäàìà, Âñåîáùåãî ×åëîâåêà, çðåíèå êîòîðîãî
ïðîñòèðàåòñÿ çà ïðåäåëû ìåíòàëüíîãî ïëàíà.

Ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè ÷åëîâå÷åñòâà ïðåâîñõîäÿò ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè
ëþáîãî èç öàðñòâ âî âñåõ àñïåêòàõ òâîðåíèÿ èëè ñóùåñòâîâàíèÿ. Ôèçè÷åñêè ãëàç ÷åëîâåêà
ïîõîæ íà ãëàçà æèâîòíûõ, ïîëå åãî çðåíèÿ îãðàíè÷åíî, ÷åëîâåê âèäèò ëó÷øå, ÷åì îäíè
æèâîòíûå, íî õóæå, ÷åì äðóãèå. Îäíàêî çðåíèå ãëàç ÷åëîâåêà áîëåå òåñíî ñâÿçàíî ñ åãî
ìîçãîì  è óìñòâåííîé æèçíüþ, à ìåíòàëüíîå çðåíèå ÷åëîâåêà íå ïîõîæå íà ìåíòàëüíîå
çðåíèå æèâîòíûõ. Íåêîòîðûå æèâîòíûå ìîãóò âèäåòü ñîëíöå è ëóíó è íàõîäèòüñÿ ïîä èõ
âëèÿíèåì, îäíàêî îíè íèêîãäà î íèõ íå äóìàþò, îíè íå ñðàâíèâàþò ñâîè ðàññòîÿíèÿ èëè
ðàçìåðû ñ ðàññòîÿíèÿìè èëè ðàçìåðàìè, îòíîñÿùèìèñÿ ê ïðåäìåòàì âîêðóã íèõ. Êîíå÷íî
æå, ðàçóì æèâîòíûõ â êîðíå îòëè÷àåòñÿ îò ÷åëîâå÷åñêîãî â îïðåäåëåííûõ àñïåêòàõ, îñîáåííî
â âûñøèõ.

Âîîáðàæåíèå ïîçâîëÿåò íàì ïåðåñòóïàòü ïðåäåëû âðåìåíè, â òî âðåìÿ, êàê æèâîòíûå
ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò âðåìåííûõ ïðîöåññîâ. À ñåðäå÷íûé ãëàç ÷åëîâåêà îáëàäàåò
ñïîñîáíîñòüþ, âûõîäÿùåé çà ïðåäåëû ëþáûõ îãðàíè÷åíèé. Ýòà ñïîñîáíîñòü, õîòÿ åå è íå
ñëåäóåò íàçûâàòü áåñêîíå÷íîé, òåì íå ìåíåå âûõîäèò çà ïðåäåëû ìåíòàëüíîãî çðåíèÿ è
èçìåðåíèÿ. Â ýòîì ñìûñëå îíà íè áåñêîíå÷íà, íè êîíå÷íà, íè êîëè÷åñòâåííà, íè êà÷åñòâåííà,
îíà íå ïîäâåðæåíà âëèÿíèþ âðåìåíè èëè ïðîñòðàíñòâà, è ïðèðîäà åå ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ
îò ïðèðîäû âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà. Ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, îòêðûâàåòñÿ è
çàêðûâàåòñÿ, è ïîýòîìó îíî íå ïðèíàäëåæèò ê êàêîé áû òî íè áûëî ãåîìåòðè÷åñêîé èëè
ìàòåìàòè÷åñêîé ïðèðîäå.

12 ìàðòà

ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÈÑÒÈÍÛ ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÂÍÓÒÐÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ; ÎÍ ÑÀÌ ßÂËßÅÒÑß ÎÁÚÅÊÒÎÌ
ÑÂÎÅÃÎ ÎÑÎÇÍÀÍÈß.

Ýòî - îñîáàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî óìà, êîòîðàÿ äåëàåò æèçíü òàêîé èíòåðåñíîé,
ïðîèçâîäèò âñå ýòî ðàçíîîáðàçèå è îòêëîíåíèÿ, õîòÿ â òî æå âðåìÿ ñïîñîáñòâóåò
âîçíèêíîâåíèþ âñÿêîãî ðîäà òðóäíîñòåé. Âûñî÷àéøèå è ñàìûå íèçêèå èç âèáðàöèé - â
ïðèíöèïå, îäíî è òî æå, íî, ïðîéäÿ ÷åðåç àíàëèòè÷åñêóþ ôóíêöèþ èíòåëëåêòà, êàæóòñÿ
ðàçëè÷íûìè, è òàêèì îáðàçîì äåëàþò îñîçíàíèå åäèíñòâà òðóäíûì èëè íåâîçìîæíûì äëÿ
÷åëîâåêà.

Ýòî òî îñîçíàíèå, êîòîðîå âîçâûøàåò åãî íàä âñåìè ðàçëè÷èÿìè è ðàçãðàíè÷åíèÿìè, è
êîãäà ýòî äîñòèãíóòî, îí ñðàçó îñîçíàåò ñâîå ñóùíîñòíîå åäèíñòâî ñî âñåìè âåùàìè è ñî
âñåì âåùíûì. Íî ýòî òàêæå âîçâûøàåò åãî íàä öàðñòâîì ñëîâ è ìûñëåé; âåäü îíè ðàçëè÷àþò
è äàþò îïðåäåëåíèÿ è íå ïðèíàäëåæàò ïðèðîäå àáñîëþòíîãî åäèíñòâà.

13 ìàðòà

ÊÎÃÄÀ ÆÈÇÍÜ ÐÀÇÂÎÐÀ×ÈÂÀÅÒÑß ÏÅÐÅÄ ×ÅËÎÂÅÊÎÌ, ÏÅÐÂÛÉ ÏÎËÓ×ÀÅÌÛÉ ÈÌ ÓÐÎÊ
- ÝÒÎ ÑÌÈÐÅÍÈÅ.

Òàêîå æèâîå ðàçâåðòûâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì, à íå ñâåðøåíèåì. Îíî íå ïðèõîäèò îò
èçó÷åíèÿ êíèãè, îò ìîëèòâû èëè àñêåòèçìà, îò èçìåíåíèÿ â äèåòå èëè òùåòíûõ äûõàòåëüíûõ
óïðàæíåíèé. Îíî ïðèõîäèò òîëüêî ÷åðåç ïîíèìàíèå æèçíè. Íî êàêèì îáðàçîì ìîæíî
îõâàòèòü æèçíü? Ëèáî ÷åðåç ïîäëèííóþ áîëü è ñòðàäàíèå, ëèáî ÷åðåç ìèðñêîé îïûò, ëèáî
÷åðåç âíóòðåííåå ïðîáóæäåíèå, ïî Ìèëîñòè Ãîñïîäà, êàê, íàïðèìåð, â ìåäèòàöèè èëè â
çèêðå.

14 ìàðòà

ÁÎÃ - ÝÒÎ ÈÑÒÈÍÀ, À ÈÑÒÈÍÀ - ÝÒÎ ÁÎÃ.

Ñóùåñòâóåò ëèøü äâà ïóòè îáñóæäåíèÿ ýòîãî ïðåäìåòà, ñàìà ïðèðîäà è ñóùíîñòü
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êîòîðîãî íà ñàìîì äåëå íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè êàêîãî-ëèáî îáñóæäåíèÿ. Ñ îäíîé òî÷êè
çðåíèÿ, ïðîöåññ ïîíèìàíèÿ èñòèíû - ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîáóæäåíèå è âçðàùèâàíèå
æèâîãî ñåðäöà.

Äàæå òîãäà èñòèííîñòü çàâåðøåíèÿ ïðèõîäèò òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ñåðäöå ïîëíîñòüþ
ïðîáóæäåíî, à ýãî - èçó÷åíî. Ñëîâî, ôîðìà, ìûñëü, ñèìâîëèêà, âîçäåéñòâèå, âëèÿíèå èëè
îáúÿñíåíèå ìîãóò ëèøü óêàçûâàòü íà ÷òî-òî òèïà Íåòè, êàê ýòî îïèñûâàþò èíäóñû; òî åñòü
èñòèíà èçîáðàæàåòñÿ êàê íå÷òî îòëè÷íîå îò ÷åãî áû òî íè áûëî è âñåãî, ÷òî ìîæåò áûòü
èçîáðàæåíî.

Íî ñ ìåòàôèçè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, âûðàæåííàÿ òåîñîôñêè, Èñòèíà - ýòî âñå, ÷òî çîâåòñÿ
Ðóïà èëè Àðóïà - âñå â èìåíè è ôîðìå è âñå âíå èìåíè è ôîðìû â ñîñòîÿíèè è ñòàäèè
Àáñîëþòíîãî Åäèíñòâà; Åäèíñòâà, êîòîðîå, - áóäó÷è Åäèíñòâîì, - âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëþáóþ
ñòåïåíü è âèä ñëîæíîñòè. Ïîýòîìó ýòî íå òîëüêî æèçíü íàä ñåòÿìè óìà, íî òàêæå îñîçíàíèå
òîãî, ÷òî ýòà æèçíü çà ïðåäåëàìè ìåíòàëüíîãî, íàçûâàåìàÿ áóääè÷åñêîé, âêëþ÷àåò â ñåáÿ
òàêæå ëþáîé âèä ñîñòîÿíèé, ðåàëüíûõ è ïîòåíöèàëüíûõ, òàê, ÷òîáû âñå Íåáåñà è Àä
ïðîÿâèëèñü êàê ÷àñòü åäèíîãî áûòèÿ. Ýòî íå ïîäëåæèò îáñóæäåíèþ, ïîòîìó ÷òî ýòî
çàòåíÿåòñÿ ëþáûì ïðîöåññîì, çà èñêëþ÷åíèåì âûñøèõ ôîðì ìåäèòàöèè è ñîçåðöàíèÿ.

15 ìàðòà

ÏÎÊÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÍÅ ÒÅÐßÅÒ ÑÅÁß Â ÂÈÄÅÍÈÈ ÁÎÃÀ, Î ÍÅÌ ÍÅËÜÇß ÑÊÀÇÀÒÜ, ×ÒÎ ÎÍ ÆÈÂÅÒ
ÍÀ ÑÀÌÎÌ ÄÅËÅ.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî îãðàíè÷åííàÿ æèçíü - íå æèçíü; ñìåðòíîñòü, êîòîðàÿ ãîâîðèò, ÷òî æèçíü
è ñìåðòü ÿâëÿþòñÿ ïàðîé, à íå îäíèì, íå ÿâëÿåòñÿ æèçíüþ. Ñ îäíîé òî÷êè çðåíèÿ, ìû
óìèðàåì íå òîëüêî åæåäíåâíî, íî åæåìèíóòíî. Ïðèâÿçàííîñòü ÿâëÿåòñÿ ðîæäåíèåì, à
ñâîáîäà îò ïðèâÿçàííîñòè - ýòî ñìåðòü. Ïîýòîìó ÷åëîâåê äîëæåí ñòàòü ñâîáîäíûì îò ëþáîãî
âèäà ïðèâÿçàííîñòè èëè öåïëÿíèÿ; ÷åëîâåê äîëæåí ñòàòü ñâîáîäíûì.

Íî êàê îí ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíûì? ×åðåç ïîíèìàíèå Áîãà, êîòîðîå ïðèõîäèò ÷åðåç Åãî
Ìèëîñåðäèå, êîòîðîå äàåòñÿ òåì, êòî òåðÿåò ñåáÿ â Íåì. Åãî Ìèëîñåðäèå - ïîâñþäó, íî ìû
íå âïóñêàåì Åãî èç-çà íàøåé ïðèâÿçàííîñòè. Îòðåøåííîñòü ïðèíîñèò Ìèëîñåðäèå, è
Ìèëîñåðäèå ïðèíîñèò îòðåøåííîñòü; îíè åäèíû, à íå äâîÿêè.

Áàêà íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-ëèáî íåîáûêíîâåííûì èëè ñâåðõíåîáû÷àéíûì. Ýòî - æèçíü ñ
îòêðûòûìè ãëàçàìè, ñ îòêðûòûì ñîçíàíèåì, ñ ïîíèìàíèåì. Ýòî íå ïðèíàäëåæèò íè
âðåìåíè, íè ïðîñòðàíñòâó, íè îòíîñèòåëüíîñòè. Äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî íå ïåðåæèâàåòñÿ íà
ñàìîì äåëå, âñå ñîîáðàæåíèÿ îá ýòîì òùåòíû. Îòêëþ÷àÿ ýãî, ÷åëîâåê àâòîìàòè÷åñêè ýòî
îáíàðóæèâàåò.

16 ìàðòà

ÍÀ ÊÀÆÄÎÉ ÑÒÓÏÅÍÈ ÝÂÎËÞÖÈÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÅÃÎ ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÁÎÃÀ ÌÅÍßÅÒÑß.

Èáî â ïðèðîäå óìà èñêàòü, äâèãàòüñÿ, ìåíÿòüñÿ. Îí ìîæåò ñòðåìèòüñÿ ê ðàñøèðåíèþ
ñâîåãî êðóãîçîðà, è ýòî ïðèíîñèò ïåðåìåíó â îñîçíàíèè. Íî ñàìîå óäèâèòåëüíîå â áàêå
ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà îäíîâðåìåííî âêëþ÷àåò â ñåáÿ è èçìåíÿþùååñÿ, è íåèçìåííîå
ñîñòîÿíèÿ. Ýòî ïðèíîñèò íåáåñíóþ ìóçûêó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé íîòîé è âñåìè íîòàìè.
Äàæå îòêðûòèå Áîãà íå äàðóåò áîæåñòâåííîñòè. Ýòîãî íèêîãäà íåâîçìîæíî äîñòè÷ü â íàøåì
îùóùåíèè ïðåäåëà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ìîæåì ãîâîðèòü î Ïàðèíèðâàíå. Äëÿ óìà
áåññìûñëåííî ïðåáûâàòü â òàêèõ ìàòåðèÿõ; ïîçíàòü ñåáÿ - ñîâåðøåííàÿ öåííîñòü äëÿ óìà.

17 ìàðòà

ÂÎÈÑÒÈÍÓ, ÒÎÒ ÏÎÁÅÄÈÒÅËÜ, ÊÒÎ ÏÎÊÎÐÈË ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß

Êàêîâà ïðèðîäà ïîáåäû? Êîãäà ÷åëîâåê ïîëó÷àåò ÷òî-òî îò äðóãîãî ÷åëîâåêà, òî åñëè
îí â ýòîì ïðîöåññå íå ïðèîáðåë ñèëó, îí íå ïîëó÷èë íè÷åãî. Â ìîìåíò óõîäà èç ýòîãî ìèðà
îí íå ìîæåò óäåðæàòü òå âåùè, êîòîðûå îí íà ìãíîâåíèå ñõâàòûâàåò, à ñèëà, êîòîðàÿ
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ïðèõîäèò ê íåìó èëè íà ïîëå ñðàæåíèÿ, èëè íàîáîðîò - â ëþáâè, èëè äðóæáå, èëè â êàêèõ-
òî äðóãèõ ñèòóàöèÿõ (åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî ñèëà), ìîæåò áûòü âûíåñåíà èì èç ýòîãî ìèðà.
Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî ñèëà - ýòî íå÷òî òàêîå, ÷òî ìîæíî çàâîåâàòü, è ÷åëîâåê-ïîáåäèòåëü ìîæåò
ïðèîáðåñòè ñèëó.

Òåïåðü ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ñïîðòñìåíîì. Ëþäüìè, êîòîðûõ ìû ñ÷èòàåì
îáûêíîâåííûìè, áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî õîðîøî òðåíèðîâàííûé ñïîðòñìåí, áóäü òî èãðîê
â ìÿ÷, èëè áåãóí, áîðåö èëè áîêñåð, äîëæåí ïðèäåðæèâàòüñÿ äîâîëüíî ñòðîãîãî ðåæèìà,
îñîáåííî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ðèòìà è ñàìîêîíòðîëÿ. Íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî âåëèêà
åãî ôèçè÷åñêàÿ äîáëåñòü, áåç ýòîãî ðèòìà è ñàìîêîíòðîëÿ îí íå ñìîæåò ïîñëåäîâàòåëüíî è
ïîñòîÿííî ïîáåæäàòü. Âñÿ åãî æèçíü, äàæå áóäó÷è ñòîëü çåìíîé è ìàòåðèàëüíîé, çàâèñèò
îò ýòîãî ñàìîêîíòðîëÿ.

Îòñþäà ìû âèäèì, ÷òî ïðèðîäà îñâîáîæäåíèÿ íå îòäåëåíà îò îãðàíè÷åííîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî Íèðâàíà è Ñàíñàðà èìåþò îäíó è òó æå ñóùíîñòü. È êòî æå òîãäà ìóäðåö?
Ìóäðåö - ýòî òîò æå àòëåò, òîò æå áîêñåð, êîòîðûé ïåðåíåñ ýòîò ðåæèì â ñâîþ ìåíòàëüíóþ
ñôåðó èç ôèçè÷åñêîé. È êòî æå òîãäà ñâÿòîé? Ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé ïîøåë åùå äàëüøå è
ïåðåíåñ ýòîò ïîðÿäîê â ñåðäöå, äðóãèìè ñëîâàìè - âî âñþ æèçíü öåëèêîì.

18 ìàðòà

ÌÎËÈÒÂÀ - ÝÒÎ ÂÅËÈ×ÀÉØÀß ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÜ, ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÁÛÒÜ
ÑÂÎÁÎÄÍÛÌ ÎÒ ÂÑÅÕ ÃÐÅÕÎÂ.

×òî òàêîå ýòà ìîëèòâà? Ýòà ìîëèòâà åñòü ïðîäîëæàþùèéñÿ ïðîöåññ ïðèáëèæåíèÿ ê
Áîãó è ïîêîðíîñòè Åãî Âîëå. Åñëè ÷åëîâåê ìîëèòñÿ íåìíîãî, îí ìîæåò ïîëó÷èòü îòâåò íà
ñâîþ ìîëèòâó, íî â ïîîêå ðàçíûõ âåùåé îòâåò ìîæíî íå çàìåòèòü, è òîãäà ÷åëîâåê
çàñîìíåâàåòñÿ â òîì, ÷òîèò ëè ìîëèòüñÿ.

Ìîõàììåä óñòàíîâèë ïÿòü ìîëèòâ åæåäíåâíî, ÷òî íà ñàìîì äåëå îçíà÷àåò ðèòìè÷åñêóþ
êîíöåíòðàöèþ íà Áîãå, è ýòî áûëè èñêðåííèå ìîëèòâû â ìå÷åòè, êîòîðûå ïðèíåñëè ïîáåäó
àðìèÿì íà ïîëÿõ ñðàæåíèé. Ñ ïðèõîäîì íåèñêðåííîñòè ïðèøåë è íà÷àëüíûé ýòàï 
ïîðàæåíèÿ. Äëÿ Ñóôèÿ ïåðåðûâ â ìîëèòâå îçíà÷àåò ïîðàæåíèå. Êàæäîå äûõàíèå, êàæäûé
øàã è êàæäàÿ ìûñëü ÿâëÿþòñÿ äëÿ íåãî ìîëèòâîé. Ýòî - áîëüøîå äîñòîèíñòâî Ôèêðà, ñòîëü
âåëèêîå, ÷òî åãî íåëüçÿ ñðàâíèòü ñ ÷åì-ëèáî åùå. Ìîëèòâà îçíà÷àåò äëÿ Ñóôèåâ Ôèêð; òîëüêî
Áîã ìóäð, òîëüêî Áîã äîáðîäåòåëåí, è ïîýòîìó ïîëíàÿ çàâèñèìîñòü îò Íåãî ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííîé è âåëè÷àéøåé äîáðîäåòåëüþ.

19 ìàðòà

ÈÑÊÐÅÍÍÅ ÏÐÅÄÀÍ ÒÎÒ, ÊÒÎ ËÓ×ØÅ ÇÍÀÅÒ, ÊÀÊ ÑÌÈÐÈÒÜ ÑÅÁß ÏÅÐÅÄ ÁÎÃÎÌ.

Èñêðåííîñòü - ýòî äóõîâíîå ñìèðåíèå. Íèêòî íå ìîæåò ñêàçàòü: «ß ñìèðåíåí», ïîòîìó
÷òî ëþáîå âûðàæåíèå «ß» ìåøàåò ñìèðåíèþ. Ñìèðåíèå ãîâîðèò: «Òû», è ýòî âûñêàçûâàíèå
íè÷åãî íå îïðåäåëÿåò è íå ïîñòóëèðóåò. Îíî òåðÿåòñÿ ñàìî â ñåáå.

20 ìàðòà

ÝÒÎ ÌÓÄÐÎ - ÂÈÄÅÒÜ ÂÑÅ ÂÅÙÈ È, ÍÅÑÌÎÒÐß ÍÀ ÝÒÎ, ÎÒÂÐÀÙÀÒÜ ÑÂÎÈ ÃËÀÇÀ ÎÒ ÂÑÅÃÎ,
ÍÀ ×ÒÎ ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÎÁÐÀÙÀÒÜ ÂÍÈÌÀÍÈÅ.

Ýòî - äóøà, êîòîðàÿ âèäèò, ñåðäöå, êîòîðîå ïîíèìàåò. Óì ñàì ïî ñåáå - íè÷òî, íî óì,
äîëæíûì îáðàçîì âîñïèòàííûé è êîíòðîëèðóåìûé, ïðèîáðåòàåò öåëûé ìèð, è ïðè ýòîì
÷åëîâåê íå òåðÿåò äóøó. Â òàêîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê âèäèò, ïîòîìó ÷òî Áîã âèäèò ÷åðåç
íåãî; ÷åëîâåêó óæå íå íóæíî âèäåòü ïðîñòî òàê, ðàäè ñàìîãî âèäåíèÿ èëè ðàäè ñâîåãî ýãî,
÷åëîâåêó íóæíî âèäåòü âî èìÿ Áîãà. Åñëè ìû áóäåì ñåé÷àñ ðàçìûøëÿòü î òîì, ÷òî âèäèì,
åñëè ìû áóäåì îá ýòîì ìíîãî äóìàòü, òî ýòî áóäåò âèäåíèå ðàäè ýãî, ýòî íå áóäåò âèäåíèå
âî èìÿ Áîãà, äàæå åñëè ìû áóäåì ãîâîðèòü, ÷òî ýòî èìåííî òàê - ýòî íå áóäåò òàê.

Òî âèäåíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ èíñàéòîì (êàøôîì), âèäèò àòðèáóòû è ñóùíîñòü



28

îäíîâðåìåííî, è åìó íå íóæíî àíàëèçèðîâàòü ëþäåé èëè ñèòóàöèè. Îíî äàåò âîçìîæíîñòü
óâèäåòü åäèíñòâî âìåñòå ñî âñåìè åãî ÷àñòÿìè, è ïðè ýòîì íå äàåò ìîðàëüíûõ îöåíîê êàêîìó
áû òî íè áûëî ñîñòîÿíèþ èëè âåùè. Ýòî è îçíà÷àåò èìåòü ïðàâèëüíûå âçãëÿäû, êîãäà ïëîäû
îùóùåíèÿ îñòàâëÿþòñÿ Áîãó.

21 ìàðòà

ÍÀØÀ ÄÓØÀ ÁËÀÃÎÑËÎÂËÅÍÀ ÂÏÅ×ÀÒËÅÍÈÅÌ ÑËÀÂÛ ÃÎÑÏÎÄÀ, ÊÎÃÄÀ ÁÛ ÍÀØÈ ÓÑÒÀ
ÍÈ ÂÎÑÕÂÀËßËÈ ÅÃÎ.

Ýòà õâàëà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé âåùüþ, êîòîðàÿ ïðîíèçûâàåò ñåòè óìà. Ïðåæäå âñåãî,
õâàëà, êîòîðîé ìû îäàðèâàåì Ãîñïîäà, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì âîñõâàëåíèåì, íà êîòîðîå,
âîçìîæíî, ìû íå ìîæåì îæèäàòü îòâåòà; ýòî îòñóòñòâèå îæèäàíèÿ îòâåòà ïîêàçûâàåò
íåýãîèñòè÷íîñòü, à íåýãîèñòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé âåùüþ, áëàãîñëîâëÿþùåé äóøó.

22 ìàðòà

ÅÑÒÜ ÒÎËÜÊÎ ÎÄÈÍ Ó×ÈÒÅËÜ - ÑÀÌ ÁÎÃ; ÌÛ ÂÑÅ ÅÃÎ Ó×ÅÍÈÊÈ.

Çíàíèå íå ÿâëÿåòñÿ ïëîäîì óìà; çíàíèå ïðèõîäèò, êîãäà óì ñàì ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ ïëîäîì
ñ äðåâà çíàíèÿ. Îíî íå ÿâëÿåòñÿ îñîáûìè èìåíàìè è ôîðìàìè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò çíàíèå,
íî óñïåøíîå ñõâàòûâàíèå ñóòè âåùåé ÷åðåç æèâîå ïîíèìàíèå, êîòîðîå åñòü ñàìàÿ ñóòü íàñ
ñàìèõ.

Íî ÷òî òàêîå ïîíèìàíèå? Ýòî Ïóòåâîäíûé Äóõ âíóòðè íàñ, òî åñòü îòðàæåíèå Áîãà,
êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé âåùüþ, äàþùåé íàì ñèëó è âäîõíîâåíèå. Çà ïðåäåëàìè
äàæå òîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ Áîãîì ïî Ñóùåñòâó, êîòîðûé ïîñòîÿííî èçëèâàåò ëþáîâü è çíàíèå.
Êîãäà ìû âîñïðèèì÷èâû, ìû ñòàíîâèìñÿ Åãî ó÷åíèêàìè.

23 ìàðòà

ÂÑÅ ÇÅÌÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ ÏÎÄÎÁÍÎ ÎÁËÀÊÓ, ÇÀÊÐÛÂÀÞÙÅÌÓ ÑÎËÍÖÅ.

Ïîòîìó ÷òî ýòè ôîðìû âîçíèêàþò èç ìûñëåé-òåíåé. Îòâåðäåíèå ïðèäóìàííûõ ôîðì
çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà ïðîèçâîäèòü ìàòåðèàëüíûå îáúåêòû èç ìàòåðèàëà, ïðåäîñòàâëåííîãî
ôèçè÷åñêîé ñôåðîé. Ìåíòàëüíîå è ôèçè÷åñêîå íå ìîæåò áûòü â ýòîì ðàçúåäèíåíî, îäíàêî
ïðîöåññ, êîòîðûé äàåò óìó âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü, ÿâëÿåòñÿ ñâåðõ- ìåíòàëüíûì. Òî ðåàëüíîå
çíàíèå ïðèõîäèò, êîãäà óì ñîíàñòðîåí ñåðäöó, à ñåðäöå - òîé âñåîáùíîñòè, êîòîðóþ ÷åëîâåê
íàçûâàåò Áîãîì èëè Àëëàõîì, Àìèòàáõîé èëè Áðàõìîé.

24 ìàðòà

ÏÅÐÂÛÌ ÏÐÈÇÍÀÊÎÌ ÎÑÎÇÍÀÍÈß ÈÑÒÈÍÛ ßÂËßÅÒÑß ÒÅÐÏÈÌÎÑÒÜ.

Ïðàâäà èìååò ïðèðîäó Áóääû, îíà íå ìàíàñè÷íà, è åå íèêîãäà íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ
âûðàçèòü ñëîâàìè. Âû íå ìîæåòå ïîñòðîèòü ñèëëîãèçì î Ëþáâè, è òî÷íî òàêæå âû íå ìîæåòå
îïèñàòü ïðàâäó. Äàæå ïîïûòêà îïèñàíèÿ ïðàâäû ñàìà ïî ñåáå íåïðàâèëüíà (âñå ïîïûòêè
íåïðàâèëüíû (ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ýòî - ïîïûòêè), è òåì íå ìåíåå, âñå ïîïûòêè - ïðàâèëüíû,
ïîòîìó ÷òî ýòî êîíöåíòðàöèÿ íà òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì, è èõ ïðèðîäà - ïðèðîäà
ïðàâèëüíîé êîíöåíòðàöèè.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ìîæåò áûòü âèäíî, ÷òî âñå ïîïûòêè (ñòðåìëåíèÿ, ñòàðàíèÿ) õîðîøè,
îäíàêî âñå ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåñîâåðøåííûìè. Ðàçëè÷èå ìåæäó ïðàâèëüíûì
è íåïðàâèëüíûì îòíîñèòåëüíî, à íå àáñîëþòíî, è íè î êîì íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îí âñåãäà
ïðàâ, è äóõîâíàÿ òåðïèìîñòü ïðèõîäèò, êîãäà ìû âèäèì, ÷òî âñå âûðàæåíèÿ îò÷àñòè
ïðàâèëüíû, è îò÷àñòè íåïðàâèëüíû, è ÷òî èñòî÷íèê èõ îøèáî÷íîñòè ñîñòîèò èìåííî â
òîì, ÷òî íå÷òî ïîäâåðãëîñü âûðàæåíèþ, à âîâñå íå â òîì, ÷òî ðåàëüíî áûëî âûðàæåíî.

Ýòî î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò òåðïèìîñòè óìíèêîâ, êîòîðûå ÷óâñòâóþò, ÷òî èõ
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âîççðåíèÿ ïðàâèëüíû, è ÷òî ýòî ïîêàçûâàåò âåëè÷èå èõ ñåðäöà, êîãäà îíè áëàãîðàñïîëîæåíû
ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî îòëè÷àåòñÿ îò íèõ. Îäíàêî äóõîâíûé ÷åëîâåê çíàåò, ÷òî â ñàìîé
ïðèðîäå íàôñà çàëîæåíû ðàçëè÷èÿ, è ÷òî âñå óñòðåìëåíèå ê ïðàâäå ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíûì,
è ÷òî âñå âûðàæåíèå ïðàâäû åñòü íå÷òî èíîå êàê ýòîò íàôñ, õîòÿ è ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
ñòåïåíåé èëè àñïåêòîâ íàôñà.

25 ìàðòà

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÍÀÏÎËÍÅÍ ÇÍÀÍÈÅÌ ÈÌÅÍ È ÔÎÐÌ, ÍÅ ÑÏÎÑÎÁÅÍ ÂÌÅÑÒÈÒÜ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ
ÇÍÀÍÈÅ.

Òåì íå ìåíåå, ó òîãî, êòî îáðåë ñïîñîáíîñòü çíàíèÿ Áîãà, îñòàþòñÿ òàêæå âñå âîçìîæíîñòè
äëÿ çíàíèÿ èìåí è ôîðì. Ýòî ïîòîìó, ÷òî ñåðäöå íàñòîëüêî âåëè÷åñòâåííåå óìà è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìóþ ñóùíîñòü óìà. Ðîñò ñåðäöà, ïðîáóæäåíèå ñåðäöà, î÷èùåíèå
èñòèííîé âåðîé ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèìè ñïîñîáàìè óâåëè÷åíèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé.

Îäíàêî öåëüþ æèçíè ÿâëÿåòñÿ îáðåòåíèå èñòèíû, à íå ðàçâèòèå óìà. ×àñòî ñóôèè
ïðèîáðåòàþò âûäàþùèåñÿ óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ÷åðåç ñâîå äóõîâíîå ðàñêðûòèå, îäíàêî
ýòî íå îáÿçàòåëüíî, â ýòîì íåò çàñëóãè, ïîòîìó ÷òî ýòî çíàíèå òàêîâî, ÷òî åãî íåëüçÿ âçÿòü ñ
ñîáîé âûøå Ìàëàêóòà.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êòî-òî æèâåò æèçíüþ ñåðäöà, áóäü òî â Äæàáðóòå èëè íà çåìëå - à
ýòî íà ñàìîì äåëå îäíî è òî æå? - è êàêèì îáðàçîì òàêîé ÷åëîâåê ïðèîáðåòåò çíàíèå?

Åìó ýòî ñîâñåì íå íóæíî. Îí ìîæåò ïðî÷åñòü ýòî â óìàõ äðóãèõ, íå îáÿçàòåëüíî òîëüêî
â óìàõ ëþäåé, âåäü êîãäà ñåðäöå îòêðûòî, ñàìè äåðåâüÿ, õîëìû, öâåòû, ñêàëû, è ïòèöû, è
æèâîòíûå ïåðåäàäóò åìó ñâîè âïå÷àòëåíèÿ; åñòü òàêæå ðå÷ü â ìîë÷àíèè, êîòîðàÿ íàìíîãî
áîëüøå ëþáûõ çâóêîâ, ñîçäàâàåìûõ ÿçûêîì.

Êðîìå òîãî, â ñîñòîÿíèè ñåðäöà íåò íåîáõîäèìîñòè ëîâèòü óì â ëîâóøêó èëè èìåòü
áîëüøóþ ïàìÿòü. Ýòî âñåãäà çäåñü, â àòîìàõ, è âñå, ÷òî íóæíî, ìîæíî âûçâàòü óñèëèåì âîëè.
Ýòî âûñøàÿ àêåøà, êîòîðàÿ ñîäåðæèò â ñåáå âñå çíàíèå î ñóùåñòâîâàíèè è ôîðìàõ, ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ýòî ïðàêðèò Äæàáðóòà, çåìëÿ Äæàáðóòà, ïðèðîäà Àäàìà, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ, ñ
äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, íåáîì Ìàëàêóòà.

26 ìàðòà

×ÅËÎÂÅÊ ÁËÈÆÅ Ê ÁÎÃÓ, ×ÅÌ ÐÛÁÛ Ê ÎÊÅÀÍÓ.

Ñåé÷àñ ðûáû íàõîäÿòñÿ â îêåàíå, íî îêåàíà íåò â ðûáàõ, îí â íèõ òîëüêî, ìîæåò áûòü, â
îïðåäåëåííîì ñìûñëå. Ó ðûáû åñòü êîñòè, ìóñêóëû è òàê äàëåå, êîòîðûå ñîçäàíû èç áîëåå
òâåðäîãî ìàòåðèàëà, ÷åì îêåàí. Îäíàêî âñå âåùè ñîòâîðåíû èç Áîãà, ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî
ñôîðìèðîâàí ÷åëîâåê, àêåøà, êîòîðàÿ ïðåäîñòàâëÿåò âåùåñòâî è ïèùó äëÿ èíòåëëåêòà,
ïîòîê ñâåòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòüþ ñåðäöà, è äóøà, êîòîðàÿ åñòü ñàì Áîã.

27 ìàðòà

ÌÛ ÍÀ×ÈÍÀÅÌ ÆÈÒÜ, ÏÛÒÀßÑÜ ÑÒÀÒÜ Ó×ÈÒÅËßÌÈ; ÝÒÎ Î×ÅÍÜ ÒÐÓÄÍÎ - ÍÀÓ×ÈÒÜÑß
ÁÛÒÜ Ó×ÅÍÈÊÎÌ.

Ïîòîìó ÷òî áûòü ó÷åíèêîì - ýòî íå ó÷èòüñÿ, ýòî ñäàòüñÿ. Ïîêà ýãî íå ñäàëîñü, ÷åëîâåê íå
ìîæåò ó÷èòüñÿ ó äðóãîãî. Äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê äåðæèòüñÿ çà ñâîþ ñàìîñòü, äâåðü çàêðûòà
ïåðåä âñåìè äðóãèìè ñàìîñòÿìè, áóäü òî íàôñ ÷åëîâåêà, æèâîòíîãî, ðàñòåíèÿ, ñêàëû, ìûñëè
èëè ÷åãî-ëèáî â íåáåñàõ íàä íèì, èëè â çåìëå ïîä íèì. Âñå ýòî çàêðûòî çà êàêîé-òî
îïðåäåëåííîé òî÷êîé.

Êîãäà ýòîò íàôñ îáóçäàí, âñå âèáðàöèè ïåðåíîñÿò ê ñåðäöó âñå, â ÷åì îíî íóæäàåòñÿ.
Ýòî ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì òîãî, ÷òîáû ñòàòü ó÷åíèêîì; äàæå ïîñëå ìíîãèõ ëåò ìåäèòàöèè è
ìîëèòâû ÷åëîâåê íå âñåãäà äîñòèãàåò ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà èëè ïîääåðæèâàåò åãî â ñåáå. Â òî
æå âðåìÿ, áîëü, èëè ëþáîâü, èëè ïå÷àëü ìîæåò â îäíî ìãíîâåíèå ïðèâåñòè ê ýòîìó.
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28 ìàðòà

ÏÎÊÀ ÑÅÐÄÖÅ ÍÅ ÎÏÓÑÒÎØÅÍÎ, ÎÍÎ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÂÌÅÑÒÈÒÜ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ.

Íûíå ñîñòîÿíèå ñåðäöà òàêîâî, ÷òî îíî íè÷åãî íå ñîäåðæèò â ñåáå. Îíî íå ìîæåò âìåùàòü
ñðàçó äâå âåùè, îäíàêî åäèíñòâî, êîòîðîå îíî âìåùàåò â ñåáÿ â ëþáâè, ìîæåò áûòü ïðîñòûì
èëè ñëîæíûì, î÷åíü áîëüøèì èëè áîëüøèì, ÷åì âñÿ âñåëåííàÿ. Â ýòîì ñîñòîèò îáúÿñíåíèå
ó÷åíèÿ Óïàíèøàä. Â Óïàíèøàäàõ Àòìàí ÷àñòî îçíà÷àåò òî æå, ÷òî è ñåðäå÷íàÿ ñóùíîñòü, è
ýòà ñóùíîñòü ñåðäöà ñõâàòûâàåò è áîëüøîå, è ìàëîå, íî ÷òî áû îíà íè óäåðæèâàëà â ñåáå,
îíà íå óäåðæèâàåò íè÷åãî, êðîìå ýòîãî.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñóôèè ïðàêòèêóþò êîíöåíòðàöèþ íà ñåðäöå, âî-ïåðâûõ, äëÿ òîãî,
÷òîáû âîññòàíîâèòü ñïîñîáíîñòü âîñïðèÿòèÿ è çàòåì ïîäãîòîâèòü ñåðäöå ê âîñïðèÿòèþ,
êîòîðîå åäèíñòâåííîå, ïîòîìó ÷òî òîëüêî îíî äåëàåò ýòî õîðîøî; òî åñòü âîñïðèíèìàåò
Áîãà, ïðèäåðæèâàåòñÿ Áîãà. Âñå ñóôèéñêèå ïðàêòèêè èìåþò â âèäó ýòó öåëü.

29 ìàðòà

×ÅËÎÂÅÊ ÏÎÇÍÀÅÒ ÈÑÒÈÍÓ Â ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈÈ ÑÎ ÑÂÎÅÉ ÝÂÎËÞÖÈÅÉ.

Òî åñòü, ïî ìåðå òîãî, êàê îòêðûâàåòñÿ åãî ñåðäöå. Äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî íå ïðîèçîéäåò,
ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü çíàíèå èìåí è ôîðì - à ýòî íå åñòü ïðàâäà. Äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî íå
ïðîèçîéäåò, ÷åëîâåê ìîæåò áûòü äîáðûì ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîìó è èìåòü äðóçåé, èëè
ó÷åíèêîâ, èëè ñ÷àñòüå, íî ýòî - íå Èñòèíà. Âñå ýòî ïðåõîäÿùèå ôàíòàçèè, õîòÿ îíè è êàæóòñÿ
ñóùíîñòüþ çíàíèÿ èëè ëþáâè. Äî òåõ ïîð, ïîêà ñåòè óìà íå ïðîðâàíû, à ðåàëüíîñòü íå
ïîñòèãíóòà, ýòî íå Èñòèíà. Èñòèíà - íàä âñåì ìèðñêèì çíàíèåì è ìèðñêîé ìîðàëüþ, îíà
âûðàæàåò, íî íå ïîäâåðãàåòñÿ âûðàæåíèþ. Ìû ñàìè îáëàäàåì ïðèðîäîé Èñòèíû, è íè÷òî
âíå íàñ íå ìîæåò áûòü íàçâàíî èñòèíîé.

30 ìàðòà

ÌÛ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÑÌÎÆÅÌ Â ÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÌÅÐÅ ÏÐÈÍÈÇÈÒÜ ÍÀØÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÅ
ÝÃÎ ÏÅÐÅÄ ËÈÖÎÌ ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÎÃÎ ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ.

Äî òåõ ïîð, ïîêà åñòü ñìèðåíèå, íå äîñòèãàåòñÿ ñòèðàíèå. Ïóòåì ñìèðåíèÿ ìû äåëàåì
íàøå îãðàíè÷åííîå ýãî î÷åíü ìàëåíüêèì; ïóòåì ñòèðàíèÿ ìû ïðåâðàùàåì åãî â íè÷òî.
Ìàëåíüêàÿ ÷àñòèöà èìååò çíà÷åíèå, ýòî çíà÷åíèå ìîæåò áûòü î÷åíü ìàëûì, íî ýòî âñå æå
êàêîå-òî çíà÷åíèå, ïîýòîìó ñìèðåíèå óäåðæèâàåò ýãî îò ðàñøèðåíèÿ, íî íå ñòèðàåò åãî.

Â ìàòåìàòèêå âñå ÷èñëà - íè÷òî ïåðåä áåñêîíå÷íîñòüþ, è â äåéñòâèòåëüíîñòè âñå âåùè
èëè ìûñëè - íè÷òî ïåðåä Áîãîì. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò ñìèðåíèþ. Îäíàêî â ìàòåìàòèêå íóëü -
ýòî íè÷òî ïåðåä ÷åì áû òî íè áûëî, èìåþùèì êàêîå-òî çíà÷åíèå, ïðè ýòîì íå íóæíî
èçìåðÿòü ýòî íå÷òî. Ýòî è åñòü ñòèðàíèå ýãî, âñëåäñòâèå ÷åãî âñå âåùè êàæóòñÿ
áåñêîíå÷íîñòüþ, ïîòîìó ÷òî âî âñåì ìîæíî óâèäåòü ëèöî Ãîñïîäà.

31 ìàðòà

ÄÀÆÅ ÏÐÎÃÎÂÀÐÈÂÀÍÈÅ ÈÌÅÍÈ ÁÎÃÀ - ÝÒÎ ÁËÀÃÎÄÀÒÜ, ÊÎÒÎÐÀß, ÊÀÊ ÍÈ×ÒÎ ÈÍÎÅ,
ÌÎÆÅÒ ÍÀÏÎËÍÈÒÜ ÄÓØÓ ÑÂÅÒÎÌ, ÐÀÄÎÑÒÜÞ È Ñ×ÀÑÒÜÅÌ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü èñòèííûì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü
áîëüøàÿ ìàíòðè÷åñêàÿ öåííîñòü â ìûñëåííîì è ñëîâåñíîì ïîâòîðåíèè ëþáîãî èç èìåí
Áîãà, ýòî äîñòîèíñòâî - íè÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåàëüíîñòüþ, êîòîðóþ ÷åëîâåê èñïûòûâàåò â
Çèêðå. Òî åñòü, ýòî íå êàðìè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ýòî íå íàêîïëåíèå êàêîãî-òî äîáðà, çà
êîòîðîå ÷åëîâåê ìîæåò â áóäóùåì ïîëó÷èòü íàãðàäó, áóäü òî â ðàþ èëè çà åãî ïðåäåëàìè.

Â Çèêðå áëàãîäàòü - ýòî òî, ÷òî ðåàëüíî ïðîèñõîäèò; ñëåäîâàòåëüíî, íå ïîäëåæèò
îáñóæäåíèþ, ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò, íàäî òîëüêî çíàòü, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò. Îäíàêî âåëèêîå
ïîíèìàíèå ïðèõîäèò èç æèçíåííîãî îïûòà è ÷åðåç íåãî. Âîñõâàëåíèå Áîãà - ñàìî ïî ñåáå
íàãðàäà.
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ÀÏÐÅËÜ

1 àïðåëÿ

ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÂÎÑÕÂÀËßÅÒ ÊÐÀÑÎÒÓ ÁÎÃÀ, ÅÃÎ ÄÓØÀ ÍÀÏÎËÍßÅÒÑß ÁËÀÆÅÍÑÒÂÎÌ.

Òîãäà äóøà óìèðîòâîðÿåòñÿ, íî ýòî åñòåñòâåííî, äóøà, ïðåáûâàþùàÿ â àêòèâíîì
ñîñòîÿíèè, äåéñòâóåò â ñåðäå÷íîé ñôåðå, ñîñòîÿíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñ÷àñòüå, áëàæåíñòâî.
Òî åñòü, äóøà âîñõâàëÿåò Áîãà. Ýòî âîñõâàëåíèå Áîãà ïðèíîñèò áëàæåíñòâî, è ýòî ñîñòîÿíèå
áëàæåíñòâà íå ñâÿçàíî ñ êàêèìè-ëèáî ïëàíàìè, ïëîñêîñòÿìè. Ýòî íàøå ñîñòîÿíèå óìà
îïðåäåëÿåò ïëàí, ïëîñêîñòü, à íå ñîñòîÿíèå äóøè, êîòîðîå - íàä îáóñëîâëåííûì
ñóùåñòâîâàíèåì.

Â òî æå âðåìÿ, êîãäà áû óì íè äàâàë ðàçðåøåíèå íà âîñõâàëåíèå Áîãà, áóäü òî â ìîëèòâå,
èëè âíå åå, îí ïðèïîäíèìàåò âñþ íàñòðîéêó ëè÷íîñòè è î÷èùàåò äûõàíèå íàèâûñøèì
ñïîñîáîì. Ýòî ïðèâîäèò ê áëàæåíñòâó.

2 àïðåëÿ

ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈÅ ËÅÆÈÒ Â ÊÎÐÍÅ ÐÅËÈÃÈÈ, È ÏÎÊÀ ÄÓÕ ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈß ÆÈÂÅÒ Â ÍÀØÅÌ
ÑÅÐÄÖÅ, ÑÂÅÒ ÐÅËÈÃÈÈ ÏÐÅÁÛÂÀÅÒ Ñ ÂÀÌÈ

Ðåëèãèÿ - ýòî òî, ÷òî ñîåäèíÿåò ÷åëîâåêà ñ Áîãîì. Ñëåäîâàòåëüíî - ýòî íå ìåíòàëüíî, è
çäåñü íå ìîæåò áûòü íè÷åãî ìåíòàëüíîãî, çäåñü íå ìîæåò áûòü íèêàêîé òåîëîãèè èëè ñèñòåìû
âåðîâàíèé. Êîãäà ìàòü êîðìèò ðåáåíêà ãðóäüþ, çäåñü íåò íèêàêîé ñèñòåìû âåðîâàíèé,
íèêàêîé èíòåëëåêòóàëüíîé èíèöèàòèâû. Îíà åãî ëþáèò, ïîòîìó ÷òî îíà åãî ëþáèò, è ýòî
îáúÿñíèòü ãîðàçäî ïðîùå, ÷åì ëþáîâü ìåæäó Áîãîì è äóøîé.

È ýòî ÷óâñòâî ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì, ìåæäó Áîãîì è äóøîé, êîòîðîå çîâåòñÿ
õðèñòèàíàìè ëþáîâüþ èëè àãàïå, Èøê - ñóôèÿìè è âîîáùå ìóñóëüìàíàìè, êàðóíà -
áóääèñòàìè, è èìååò äðóãèå èìåíà ó äðóãèõ, ÿâëÿåòñÿ âåëè÷àéøåé äâèæóùåé ñèëîé âî
Âñåëåííîé. Ýòî ñîñòðàäàíèå - òà æå ñàìàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ñâÿçü, ñöåïëåíèå,
àäãåçèÿ è ãðàâèòàöèÿ ñðåäè ôèçè÷åñêèõ ñèë, ýòî ñïîñîáñòâóåò ðîñòó âñÿêîãî ðîäà -
ôèçè÷åñêîìó, ìåíòàëüíîìó èëè äóõîâíîìó, - è ýòî òîò ïðèíöèï, êîòîðûé ëåæèò çà ìíîãèìè
âîçìîæíîñòÿìè, äàðàìè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîòâîðåííîì ìèðå.

Òàê êàê ïðèðîäà ýòîãî - ñóïåðìåíòàëüíà, ýòî ìîæíî ïðèíÿòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ - áåç
ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ - óìîì. Íî ýòî íå îáÿçàòåëüíî. Êàæäûé ìîæåò âûðàçèòü ñîñòðàäàíèå,
ñî÷óâñòâèå, ñèìïàòèþ, èëè ïî÷óâñòâîâàòü, ïðèíÿòü ýòî îò äðóãîãî, è ýòî åñòü ãëàâíûé êîðåíü
íàñòîÿùåé ðåëèãèè.

3 àïðåëÿ

ÆÈÇÍÜ – ÑÒÐÀÄÀÍÈÅ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÃËÎÙÅÍÍÎÃÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ.

Îí çàãðóæàåòñÿ âñÿêèì îïûòîì, ñîîòíîñÿ åãî ñî ñâîèì ýãî. Ìèð óæå äâèãàëñÿ è áóäåò
äâèãàòüñÿ áåç åãî ýãî, è ñîáûòèÿ áóäóò ïðîèñõîäèòü, è íèêàêàÿ ëè÷íîñòü íèêîãäà íå áóäåò
ñòîëü ìîãóùåñòâåííà, ÷òîáû áåç áîæåñòâåííîé ïîìîùè çàñòàâèòü ìèð èçìåíèòü ñâîé êóðñ.

Ìû ÷óâñòâóåì áîëü, ëèøü êîãäà ìû äóìàåì îá ýãî, ìû íå îùóùàåì áîëè, êîãäà ìû
äóìàåì î Áîãå, îñîáåííî êîãäà ìû âîñõâàëÿåì Áîãà. Âîñõâàëåíèå Áîãà âåäåò ê áëàæåíñòâó, à
êîãäà åñòü áëàæåíñòâî – íåò áîëè.

Âîçíåñåíèå õâàëû Áîãó - äóõîâíîå îáåçáîëèâàþùåå, êîòîðîå ìîæåò èçëå÷èòü âñå
ñòðàäàíèÿ. Ïîñêîëüêó íåò íèêîãî, ïåðåä êåì âñå ïðîÿâèòñÿ ãàðìîíè÷íûì, êîãäà ÷åëîâåê
ïðèñâàèâàåò ñåáå ìûñëè è ÷óâñòâà, ïîìèìî íàïðàâëåííûõ ê åäèíîìó, ÷åëîâåê çàõâàòûâàåò
ýòè äèñãàðìîíèè, è îíè âûçûâàþò âñÿêîãî ðîäà áîëåçíè â óìå è â òåëå. Íî ÷åëîâåê íå îáÿçàí
îáëàäàòü ýòèìè ÷óâñòâàìè, ÷åëîâåê íå îáÿçàí ïðèíèìàòü âñå ýòè âèáðàöèè ìûñëåé, êîòîðûå
ïîñûëàþò äðóãèå. ×åëîâåê ìîæåò îòêàçàòüñÿ èõ ïðèíèìàòü, è âñëåäñòâèå ýòîãî êàðìè÷åñêîå
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äåéñòâèå âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî ê ñâîåìó èñòîêó, áóäü ýòî âî áëàãî èëè âî çëî.
Ïîýòîìó äóõîâíûå ïóòåøåñòâåííèêè ñòðåìÿòñÿ óáðàòü ýãî, òàê ÷òîáû íå áûëî ñðàâíåíèÿ

òàêèõ âèáðàöèé, à ïîýòîìó íå áûëî áû âîçìîæíîñòè äëÿ ïîÿâëåíèÿ êàêèõ-ëèáî áîëåçíåé
èëè ñòðàäàíèé.

4 àïðåëÿ

ÄÀÐÈÒÜ ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈÅ ÄÐÓÃÈÌ - ÝÒÎ ÂÅÐÕÎÂÍÀß ÂËÀÑÒÜ, ÆÅËÀÒÜ ÝÒÎÃÎ ÎÒ ÄÐÓÃÈÕ -
ÏËÅÍ.

Èøê Àëëà. Ñîñòðàäàíèå - ýòî Ñàì Áîã, çäåñü íåò ðàçëè÷èÿ. Êîãäà ÷åëîâåê ðàçäàåò
ñîñòðàäàíèå, îí âûðàæàåò Áîãà; ÷åëîâåê íàøåë Áîãà, åñòü ëè îí â åãî ñîçíàíèè, èëè íåò. Íî
êîãäà ÷åëîâåê æåëàåò ýòîãî, îí ýòîãî íå íàõîäèò, ïîèñê íå çàâåðøåí.

Ýòî ñîñòðàäàíèå î÷åíü ñèëüíî óêîðåíåíî âî Âñåëåííîé è êîãäà ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê
ñåðäöó ýòîãî – êîòîðîå îáíàðóæèâàåòñÿ äàæå âíóòðè ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà – âñå êëþ÷è êî
âñåì ìèñòåðèÿì íàõîäÿòñÿ. Íåò ïîòåðÿííîãî êëþ÷à ê ìèñòåðèÿì êðîìå ëþáâè è ñèìïàòèè,
è èñêàòü ÷òî-ëèáî ìåíòàëüíîå, èëè ìàãè÷åñêîå, èëè âûçûâàþùåå âîñïîìèíàíèÿ – çðÿøíîå
óñèëèå. Ïóòåì óáèðàíèÿ ýãî â ëþáâè è ñèìïàòèè, ñ ëþáîâüþ è ñìèðåíèåì Çîëîòîé Êëþ÷
ñòàíîâèòñÿ âëàäåíèåì ÷åëîâåêà.

5 àïðåëÿ

ÁÎÃ ÃÎÂÎÐÈÒ ÓØÀÌ ÊÀÆÄÎÃÎ ÈÇ ÑÅÐÄÅÖ, ÍÎ ÍÅ ÊÀÆÄÎÅ ÑÅÐÄÖÅ ÅÃÎ ÑËÛØÈÒ.

Âñå âèáðàöèè, èäóùèå îò áîæåñòâåííîãî Òðîíà íà ôèçè÷åñêèé ïëàí, âíîâü è âíîâü
ïåðåïëåòàþòñÿ âî Âñåëåííîé, âûçûâàÿ òåì ñàìûì ìóçûêó ñôåð. Ýòî Ïîñëàíèå Áîãà, è â ýòîì
ñìûñëå ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî êàæäîå ñâîå Ïîñëàíèå Áîã ïåðåäàåò äëÿ âñåé Âñåëåííîé. Òåìó
ýòîãî ñîîáùåíèÿ, åñëè ïîçâîëåíî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî îíî èìååò òåìó, ìîæíî êðàòêî ïåðåäàòü
ñëîâàìè “ëþáîâü, ãàðìîíèÿ è êðàñîòà”. Òàêèì îáðàçîì, ñîâåðøåííûé ïðèíöèï âñåãî
âîïëîùåííîãî â ýòèõ ñëîâàõ ïðîèñõîäèò èç ýòèõ êîñìè÷åñêèõ âèáðàöèé è ÷åðåç íèõ.

Âîîáùå-òî ìû íå ñ÷èòàåì ñâåò ÷åì-òî ïîìèìî ôèçè÷åñêîãî ñâåòà, õîòÿ ðàñòåíèå îùóùàåò
ñâåò íå òîëüêî êàê ñâåò, íî òàêæå êàê æèçíü è ëþáîâü. Ýòî ìîæíîóâèäåòü êàê â òîì, ò÷î îí
ðàñòåò âåðòèêàëüíî, òàê è â òîì, ÷òî îíî åæåäíåâíî äâèæåòñÿ ãîðèçîíòàëüíî âñëåä çà ñîëíöåì
- ÷åðåç íåáåñà. Êîãäà ñåðäöå ÷åëîâåêà îòêðûâàåòñÿ, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî äóõîâíûé ñâåò -
ýòî òàêæå æèçíü è ëþáîâü, è ÷òî êîãäà ÷åëîâå÷åñêèé óì ñîçäàë ýòè òðè ñëîâà è âîçìîæíî
äàæå ñ÷èòàë, ÷òî ýòè òðè ñëîâà ïðåäñòàâëÿþò òðè ðàçíûå ìûñëè, òî ýòî âñå èç-çà åãî
ñêëîííîñòè ðàçëè÷àòü, êîòîðàÿ ñòðåìèòñÿ âñå ðàçäåëÿòü è îïðåäåëÿòü.

Êîãäà æå ÷åëîâåê îòêëàäûâàåò â ñòîðîíó ýòó ñïîñîáíîñòü ê ðàçëè÷åíèþ è íà÷èíàåò
÷óâñòâîâàòü, òî ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî çà êàæäûì ñëîâîì è êàæäîé
ìûñëüþ åñòü äóõ, è ýòîò äóõ íà ñàìîì äåëå òî, ÷òî ñóôèè íàçûâàþò Ïóòåâîäíûì Äóõîì,
èíûìè ñëîâàìè, ýòî Ñàì Áîã, ïðèíèìàþùèé èìÿ èëè ôîðìó èëè ÷óâñòâî òàê, ÷òîáû äàæå
îòäåëüíûé ÷åëîâåê ìîã áû ïîëó÷èòü äóõîâíîå Ðóêîâîäñòâî. È èìåííî ýòî äîêàçûâàåò òî,
÷òî Ãîñïîäü âñåëþáÿù, âñåìèëîñòèâ, âñåñîñòðàäàòåëåí è ïðîÿâëÿåò âñþ ïîëíîòó íåæíîñòè
ñåðäöà.

6 àïðåëÿ

ÒÀÊ ÆÅ, ÊÀÊ ×ÅËÎÂÅÊ ÌÎÆÅÒ ÂÈÄÅÒÜ, ÊÎÃÄÀ ÅÃÎ ÃËÀÇÀ ÎÒÊÐÛÒÛ, ÒÀÊ ÆÅ ÎÍ ÌÎÆÅÒ
ÏÎÍÈÌÀÒÜ, ÊÎÃÄÀ ÅÃÎ ÑÅÐÄÖÅ ÎÒÊÐÛÒÎ.

Ýòî îòêðûòèå ñåðäöà - íå ôèçèîëîãè÷åñêîå, íî äàæå â ôèçè÷åñêîì òåëå ñåðäöå çàòðîíóòî
ýòèì. Êîãäà ïîñëå ñìåðòè âîçíèêàåò ‘rigor mortis’ [òðóïíîå îêî÷åíåíèå], êðîâü ïåðåñòàåò
òå÷ü, êëåòêè íå ïîëó÷àþò ïèòàíèÿ, äðóãèìè ñëîâàìè, ñåðäöå çàêðûëîñü è íå âûêàçûâàåò
ëþáâè ïî îòíîøåíèþ ê òåëó. Ñåðäöå äîëæíî ëþáèòü òåëî, ÷òîáû òåëî æèëî, ñåðäöå äîëæíî
ëþáèòü óì, ÷òîáû óì æèë. Êîãäà òåëî è óì äåðæàò ñåðäöå çàêðûòûì, ñòðàäàþò èìåííî òåëî
è óì.
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È ýòî äóõîâíîå ñîñòîÿíèå ïðèõîäèò, êîãäà òåëî è óì áîëüøå íå äîìèíèðóþò íàä âîëåé.
Çàòåì ñèëà âîëè, êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå - ñèëà ëþáâè, ìîæåò íàäëåæàùèì îáðàçîì âûðàçèòü
ñåáÿ ÷åðåç ñåðäöå. Êîãäà ýòî â ñåðäöå, îíî - äîìà, à êîãäà îíî äîìà, ýòî ñòàíîâèòñÿ íàèáîëåå
ñèëüíûì è ïðè ýòîì íàèáîëåå åñòåñòâåííûì.

Ñîñòðàäàíèå è ëþáîâü ðàñøèðÿþò ñåðäöå, äàþò êðîâè âîçìîæíîñòü ñâîáîäíî òå÷ü, äàþò
âîçìîæíîñòü ìûñëè äåéñòâîâàòü àêòèâíî è ÷åòêî, è ÷åðåç ñíÿòèå êîíöåïöèè ýãî íè÷åãî íå
îñòàåòñÿ âî Âñåëåííîé, ÷åãî íåëüçÿ áûëî áû ïðèíÿòü.

7 àïðåëÿ

ÁÛÒÜ ÌÅÐÒÂÛÌ ÄËß ÝÃÎ - ÂÎÒ ×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÎÑÎÇÍÀÒÜ ÁÎÃÀ.

Ýòî òàê ïðîñòî, ÷òî ñàìà ïðîñòîòà ýòîãî ïîðàçèëà òåõ, êòî íàøåë Áîãà. Ìû âñåãäà èùåì
ñëîæíîñòåé, íî îíè ïðîèñõîäÿò îò ìûñëåé ýãî. Ñâåò ïðîñò, õîòÿ èç íåãî áûëè ñäåëàíû î÷åíü
ñëîæíûå ñìåñè öâåòîâ. Òåì íå ìåíåå, ñóùíîñòü âñåõ ýòèõ öâåòîâ - ñâåò, êîòîðûé ãîðàçäî
ïðîùå èõ. ×òîáû íàéòè ñâåò â öâåòàõ, ÷åëîâåêó íàäî ïåðåéòè îò ñëîæíîãî ê ïðîñòîìó.

Ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ìåíòàëüíûì ïðîöåññîì, êîãäà îáäóìûâàåòñÿ äóõîâíàÿ ýâîëþöèÿ
÷åëîâåêà. Ýòî æèçíåííûé ïðîöåññ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò, êîãäà ÷åëîâåê ïåðåñòàåò ìûñëèòü
êàòåãîðèÿìè «ß». Ýòî íå óíè÷òîæàåò ìûñëü, ýòî î÷èùàåò ìûñëü. Âìåñòî «ß», êîòîðîå
ïûòàåòñÿ äóìàòü ìûñëü, ýòî ÿâëÿåòñÿ ÷èñòîé ìûñëüþ, êîòîðàÿ äóìàåò. È êàê æå ìûñëü äóìàåò?

Íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ïðèñóòñòâóþò åñòåñòâåííûå äâèæåíèÿ ìàòåðèè, êîòîðûå
çàñòàâèëè íåêîòîðûõ ïîâåðèòü â òî, ÷òî íåò ïðè÷èíû, ÷òî ñèëû óïðàâëÿþò âñåì. Åñòü ýëåìåíò
ïðàâäû â òîì, ÷òî êàæäîå äåéñòâèå ìàòåðèè ìîæåò çàñòàâèòü äâèãàòüñÿ êàêóþ-òî äðóãóþ
ìàòåðèþ, êàê íàïðèìåð, â ïîãîäíûõ ÿâëåíèÿõ. Â ìåíòàëüíîì ìèðå åñòü àíàëîãè÷íîå
ñîñòîÿíèå, êîãäà êàæäàÿ ìûñëü êàæäîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ïîâëèÿòü íà äðóãèå ìûñëè è
ïðîèçâåñòè ìåíòàëüíûå ÿâëåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ, òàê æå, êàê ôèçè÷åñêîå ñîëíöå, ÿâëÿþùååñÿ
âîïëîùåíèåì ôèçè÷åñêîãî ñâåòà, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì ôàêòîðîì, òàê æå è ñâåò
ïîíèìàíèÿ, âîïëîùàþùèé ÷èñòóþ ìûñëü, âëèÿåò íà ìåíòàëüíûé ìèð áîëüøå, ÷åì ÷òî áû
òî íè áûëî åùå.

Â ìåíòàëüíîì ìèðå åñòü ðàçíûå âèäû îáëàêîâ, íî îíè ïðîèñõîäÿò îò ýãî âîïðåêè ñîëíöó
ïîíèìàíèÿ. Ïîýòîìó íèêòî íå ìîæåò ïðîíèêíóòü íà âûñøèå íåáåñà â áëàæåíñòâå äî òåõ
ïîð, ïîêà íå óñòðàíåíû ýòè îáëàêà, è âñå æå ýòî óñòðàíåíèå, ýòî óíè÷òîæåíèå ýãî
àâòîìàòè÷åñêè äîñòàâëÿåò ÷åëîâåêà ê ïðèñóòñòâèþ Áîãà, íåâçèðàÿ íà âðåìÿ, ïðîñòðàíñòâî,
ïëàí èëè ñîñòîÿíèå.

8 àïðåëÿ

ÊÀÊ ÑÂÅÒ ÑÎËÍÖÀ ÏÎÌÎÃÀÅÒ ÐÀÑÒÅÍÈÞ ÐÀÑÒÈ, ÒÀÊ ÆÅ È ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÄÓÕ
ÏÎÌÎÃÀÅÒ ÄÓØÅ ÑÒÐÅÌÈÒÜÑß Ê ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÓ.

Ó ñâåòà åñòü òðè àñïåêòà, êîòîðûå ñôîðìèðîâàëè ÿâëåíèå ñîëíöà ñîîòâåòñòâåííî â
ôèçè÷åñêîì, ìåíòàëüíîì è äóõîâíîì ìèðàõ. Â ôèçè÷åñêîì ìèðå ñîëíöå ñïîñîáñòâóåò ðîñòó
ðàñòåíèé, à òàêæå æèâîòíûõ è ëþäåé. Â ìåíòàëüíîì ìèðå ñîëíöå ïîìîãàåò óâåëè÷èâàòü
èíòåëëåêòóàëüíóþ ìîùü æèâîòíûõ è ëþäåé. Â äóõîâíîì ìèðå ñîëíöå ïðîáóæäàåò ñåðäöà
÷åðåç ñîñòðàäàíèå è ñîíàñòðîåííîñòü, - ýòîò ïðèíöèï îñíîâîïîëàãàþùèé â äåéñòâèè ðàäèî
è âîîáùå âåçäå, ãäå ìîæíî îáíàðóæèòü òàê íàçûâàåìûå ñèìïàòè÷åñêèå âèáðàöèè ëþáîãî
ðîäà.

9 àïðåëÿ

ÂÅÙÈ ÈÌÅÞÒ ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÄÎÁÈÂÀÅÌÑß ÈÕ; ÒÎËÜÊÎ ÒÎÃÄÀ ÌÛ ÏÎÇÍÀÅÌ
ÈÕ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ.

Îäíàêî ðåàëüíîå çíà÷åíèå çàêëþ÷åíî â ïîèñêå, à íå âåùàõ. Â ðàññêàçå «Ñýð Ëàóôàëü»
ïîýòà Ëîóýëëà ÷àøà Õðèñòà áûëà ÷àøåé ÷èñòîé ïðîòî÷íîé âîäû. Çäåñü íå áûëî ìàãèè,
îäíàêî ïîèñê è ñòðàäàíèå ïðèíåñëè ïðîáóæäåíèå. Íà ñàìîì äåëå, íè÷òî èç âåùåé íå
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îáëàäàåò âåëèêèì äóõîâíûì çíà÷åíèåì, íî ïðåêðàòèòü ïîèñê - íå æåëàòü äîñòèæåíèÿ, íå
èñêàòü è íå áîðîòüñÿ, - âñå ýòî ìåøàåò ïðîÿâëåíèþ Áîãà è âîçâðàùåíèþ ê Åãî Èñòîêó.

10 àïðåëÿ

ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÑÌÎÒÐÈÒ ÍÀ ÎÊÅÀÍ, ÎÍ ÌÎÆÅÒ ÂÈÄÅÒÜ ÒÎËÜÊÎ ÒÓ ÅÃÎ ×ÀÑÒÜ,
ÊÎÒÎÐÀß ÂÕÎÄÈÒ Â ÏÎËÅ ÅÃÎ ÇÐÅÍÈß; ÒÎ×ÍÎ ÒÀÊ ÆÅ È Ñ ÈÑÒÈÍÎÉ.

Òåì íå ìåíåå äëÿ ÷åëîâåêà âîçìîæíî ñëèòüñÿ ñ îêåàíîì ÷åðåç càìîîòâåðæåííóþ
êîíöåíòðàöèþ, òî÷íî òàêæå äëÿ íåãî âîçìîæíî ñëèòüñÿ ñ Èñòèíîé ÷åðåç ñàìîîòâåðæåííóþ
êîíöåíòðàöèþ. Òîò ñâåò, êîòîðûé ïàäàåò ïîä ñåòè óìà çàâèñèò îò ñòåïåíè ïðîáóæäåíèÿ
ëè÷íîñòè.

×òîáû óñèëèòü ñâåò íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ëè÷íîñòü, è äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò
îïðåäåëåííûé äóõîâíûé ìåòîä, ãëàâíûé ìîìåíò êîòîðîãî ñîñòîèò â îáðàçîâàíèè ñåðäöà,
êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ñòîëüêî îáðàçîâàíèå, ñêîëüêî ïðèáàâëåíèå æèçíåííîãî
îïûòà. ×åì áîëüøå ñàìîé æèçíè ìîæåò âïèòàòü â ñåáÿ ÷åëîâåê, òåì â áîëüøåé ñòåïåíè îí
ìîæåò îùóòèòü Èñòèíó, è êîãäà îí äîñòèãàåò òîé ñòàäèè, êîãäà îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ îäíèì
öåëûì ñ ïîëíûì ïîòîêîì æèçíè, îí óæå íåäàëåê îò öåëè.

11 àïðåëÿ

ÍÅ ÈÌÅÅÒ ÇÍÀ×ÅÍÈß, ÊÀÊÈÌ ÎÁÐÀÇÎÌ ×ÅËÎÂÅÊ ÂÛÐÀÆÀÅÒ ÑÂÎÅ ÏÎ×ÈÒÀÍÈÅ È ÑÂÎÅ
ÁËÀÃÎÃÎÂÅÍÈÅ ÏÅÐÅÄ ÁÎÆÅÑÒÂÎÌ, ÊÎÒÎÐÎÌÓ ÎÍ ÏÎÊËÎÍßÅÒÑß; ÂÀÆÍÎ ÒÎËÜÊÎ ÒÎ,
ÍÀÑÊÎËÜÊÎ ÎÍ ÈÑÊÐÅÍÅÍ Â ÑÂÎÅÌ ÂÛÐÀÆÅÍÈÈ.

Ïîòîìó ÷òî ïî÷èòàíèå è áëàãîãîâåíèå îïðåäåëÿþòñÿ ñòåïåíüþ èñêðåííîñòè è
ñàìîîòâåðæåííîñòè, à âîâñå íå âíåøíèì äåéñòâèåì. Òàê, èñòîðèè î ñêðîìíîé ëåïòå âäîâû,
î êîòîðîé Õðèñòîñ ñêàçàë, ÷òî îíà îòäàëà Áîãó áîëüøå ïîòîìó, ÷òî îíà îòäàëà ñåáÿ, è ýòî
íèêàê íå ñâÿçàíî ñ ìàòåìàòè÷åñêîé ïðîïîðöèåé äåñÿòèíû.

Ïîýòîìó ìû âñòðå÷àåì ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ ìîëèòâû è öåðåìîíèé äëÿ áîãîñëóæåíèÿ,
è âñå èìåíà è ôîðìû, íî âñå ýòî, ïî áîëüøåé ÷àñòè, äëÿ óäîáñòâà ÷åëîâåêà. Äëÿ Áîãà íàì
íóæíà òîëüêî èñêðåííîñòü, òî åñòü ìîëèòâà ñåðäöà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èñòèííîé è ïîëíîé
ìîëèòâîé.

12 àïðåëÿ

ÈÄÅÀË ÁÎÃÀ - ÝÒÎ ÌÎÑÒ, ÑÂßÇÛÂÀÞÙÈÉ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÓÞ ÆÈÇÍÜ Ñ ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÎÉ;
ÊÒÎ ÁÛ ÍÈ ÄÂÈÃÀËÑß ÏÎ ÝÒÎÌÓ ÌÎÑÒÓ, ÎÍ ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÍÎ ÏÅÐÅÕÎÄÈÒ ÎÒ
ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÉ Ê ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÎÉ ÆÈÇÍÈ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ñëîâ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî óì óõâàòèë êîíå÷íóþ ÷àñòü ñóùåñòâîâàíèÿ.
Îäíàêî ýòà êîíå÷íàÿ ÷àñòü íå åñòü ðåàëüíîñòü, ýòî [ëèøü] òåíü èëè öâåò, è îíà çàâèñèò îò
ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ, à íå îò âåùè, ñîñòîÿíèÿ èëè ïðèíöèïà, êîòîðûå áûëè
ïîíÿòû.

È òåïåðü óì, ïîíèìàÿ, ÷òî íå âñå ïðèõîäèò èç åãî êðóãîçîðà, è îáíàðóæèâ, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü æèçíè íå ìîæåò áûòü ïîíÿòà èíòåëëåêòîì, âîñïîëüçîâàëñÿ ñëîâîì “Áîã” (èëè êàêèì-
òî äðóãèì ïîõîæèì ñëîâîì) äëÿ òîãî, ÷òîáû îïèñàòü Ïëåðîìó - Âñå-Îõâàòûâàþùóþ, Æèâóþ
Ïîëíîòó, áûòèå êîòîðîé ÷óâñòâóþò íåñâåäóùèå è î áûòèè êîòîðîé çíàþò ìóäðûå. Ýòî
÷óâñòâîâàíèå Áîãà, êîòîðîå åñòü âåëè÷àéøàÿ èíòóèöèÿ, ÷åðåç âåðó â îãðîìíîé ñòåïåíè
ïîìîãàåò ÷åëîâåêó íà ïóòè ê åãî ðåàëèçàöèè.

13 àïðåëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÏÎÍßÒÜ, - ÏÎÉÌÅÒ.

Èìåííî ñîñòîÿíèå âîëè ðóêîâîäèò óìîì. Âîëÿ, áóäó÷è ýìàíàöèåé äóøè, ìîæåò
ñîåäèíÿòüñÿ ñ Áîãîì. Ìûñëü ìîæåò ïîâåðíóòü âîëþ ê ìíîãîîáðàçèþ. Ýòî âëå÷åò çà ñîáîé
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ïî÷òè áîðüáó ìåæäó ìèðîì è åäèíñòâîì ñ îäíîé ñòîðîíû, è óïîåíèåì è ìíîãîîáðàçèåì - ñ
äðóãîé.

Ïîíèìàíèå ïðèõîäèò îò îñîçíàíèÿ åäèíñòâà, êîòîðîå âîçìîæíî, êîãäà ýãî îòëîæåíî â
ñòîðîíó, à ñïîñîáíîñòü ê ðàçëè÷åíèþ - óáàþêàíà.

14 àïðåëÿ

×ÅËÎÂÅÊ ÅÑÒÜ ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÑÂÎÅÃÎ ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈß; ÎÍ ÑÒÎËÜ ÂÅËÈÊ ÈËÈ ÑÒÎËÜ ÌÀË,
ÊÀÊ ÎÍ ÑÅÁß ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ.

Ïîêà åãî ìûñëü âåðòèòñÿ âîêðóã êîíöåïöèè îãðàíè÷åííîãî ýãî, îí îãðàíè÷åí ñèëîé
ìûñëè; êîãäà îí ïîäíèìàåòñÿ ê ïîëíîòå æèçíè â Êîñìè÷åñêîì Åäèíñòâå, îáíàðóæèâàÿ, ÷òî
Òîëüêî Áîã ñóùåñòâóåò, è îí åñòü Èñòèííîå ß, îí áîëåå íå îãðàíè÷åí. È ÷òî æå ýòî åãî
îãðàíè÷èâàëî? Íè÷åãî, êðîìå åãî ñîáñòâåííîé ìûñëè. Òàê æå, êàê ìûñëü ìîæåò ïîëó÷èòü
âñå çíàíèå î ìàòåðèè, äóõ ìîæåò ïîëó÷èòü âñå çíàíèå î ìûñëè, è òàê æå ïîñòèæåíèå Áîãà
äàåò âñå çíàíèå î äóõå.

15 àïðåëÿ

ÂÅËÈÊÈÅ Ó×ÈÒÅËß ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ ÑÒÀÍÎÂßÒÑß ÏÎÒÎÊÀÌÈ ËÞÁÂÈ.

Åñëè ñìîòðåòü èñòîðè÷åñêè, òî ýòî ïîòîìó, ÷òî ìèëëèîíû ëþäåé ïî÷èòàþò Ïîñëàííèêîâ
Áîãà, êàêèìè áû íè áûëè èõ èìåíà, êàêîâà áû íè áûëà ôîðìà èõ Ïîñëàíèÿ. Ñ áîëåå âûñîêîé
òî÷êè çðåíèÿ, îíè áûëè ïðèçíàíû âîäèòåëÿìè ÷åëîâå÷åñòâà, áîëåå íå îãðàíè÷åííûìè èõ
ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, è òàêèì îáðàçîì ñïîñîáíûìè ïîìî÷ü òåì, êòî èì ïðåäàí,
ïîìî÷ü èì äâèãàòüñÿ ê áîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè è áîëüøåé ïðåäàííîñòè Òîìó, Êòî âûøå
âñåõ îãðàíè÷åíèé, èìåí è ôîðì.

È íàêîíåö, êîãäà ÷åëîâåê â áîëüøåé ñòåïåíè âõîäèò â êîíòàêò ñ íèìè â ñàìîé ïîëíîòå
äóõà, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî îíè è åñòü òå ñàìûå ïîòîêè ëþáâè.

16 àïðåëÿ

«ÁÎÃ ÅÑÒÜ ËÞÁÎÂÜ» - ÒÐÈ ÑËÎÂÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÐÀÑÊÐÛÂÀÞÒ ÁÅÑÊÎÍÅ×ÍÓÞ ÑÔÅÐÓ ÄËß
ÌÛÑËÈÒÅËß, ÑÒÐÅÌßÙÅÃÎÑß ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÜ ÃËÓÁÈÍÛ ÒÀÉÍÛ ÆÈÇÍÈ.

Â ýòîì èçðå÷åíèè çàêëþ÷åíû òðè ìûñëè, äâå èç êîòîðûõ óì ìîæåò ÷àñòè÷íî óõâàòèòü,
íî åùå îäíó – õîòÿ îíà è èìåíóåò – îí âîâñå íå ïîñòèãàåò. Ýòî «Áîã», êîòîðûé â ôîðìå,
íàçûâàåìîé ñóôèÿìè «Çàò», íàõîäèòñÿ âûøå âñåõ óòâåðæäåíèé, îäíàêî â àñïåêòå Æèçíè è
Ëþáâè óòâåðæäåíèå î Íåì ñóùåñòâóåò.

Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ÷åëîâåê ãîâîðèò «åñòü» , ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Áîã è Ëþáîâü èäåíòè÷íû,
Àëëàõ åñòü ñóùíîñòü, Àëëàõ åñòü Âå÷íîå Ñóùåñòâî, è òàêèì îáðàçîì «Áîã åñòü».

Áîã ñóùåñòâóåò, è áîëåå íèêîãî íå ñóùåñòâóåò; Áîã åñòü, è íåò íè÷åãî êðîìå íåãî. Åñòü
òîëüêî Áîã è áîëüøå íè÷åãî íåò. Íî ÷òî åñòü Áîã? ×òî ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäîé Æèçíè? Ýòî
Ëþáîâü. Åñëè áû íå áûëî Ëþáâè, íè÷òî íå ìîãëî áû äåðæàòüñÿ çà ÷òî-ëèáî äðóãîå: íè êëåòêà
çà êëåòêó â ôèçè÷åñêîì àñïåêòå, íè ìûñëü çà ìûñëü - â ìåíòàëüíîì, íè ñåðäöå çà ñåðäöå - â
äóõîâíîì. Áåç ëþáâè íè÷òî íå ìîãëî áû ïðèëåïëÿòüñÿ ê ÷åìó-òî äðóãîìó, íå áûëî áû
íèêàêèõ âåùåé, âñå áûëî áû õàîñîì. È íàä ýòèì íàäî ìíîãî ìåäèòèðîâàòü.

17 àïðåëÿ

ÝÒÎ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÜ ÌÎÐß ÑÎÇÄÀÅÒ ÂÎËÍÛ È ØÓÌßÙÈÅ ÁÓÐÓÍÛ; ÃËÓÁÈÍÀ ÁÅÇÌÎËÂÍÀ.

Ýòà ïîâåðõíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, îäíàêî ìåæäó ôèçè÷åñêèì
è ìåíòàëüíûì åñòü ñõîäíîå ñîñòîÿíèå. Òàê, ðå÷ü îïåðèðóåò âîëíàìè, äâèãàÿñü ÷åðåç îêåàí
âîçäóõà, è ïîñðåäñòâîì ýòèõ âîëí ÷åëîâåê îò÷àñòè ñïîñîáåí ïîíèìàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Íî ñëîâà è ÿçûê íå ìîãëè áû ñóùåñòâîâàòü, åñëè áû íå áûëî íåêîåãî ñîãëàøåíèÿ î òîì,
êàê ïðèíèìàòü ýòè ñëîâà-ñèìâîëû â êà÷åñòâå âûðàæåíèé ìûñëè. Òàêèì îáðàçîì, ìûñëü
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äàåò î ñåáå çíàòü ïîñðåäñòâîì âîëí, áóäü òî çâóêîâûå âîëíû íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, èëè
âîëíû, êîòîðûå ìû íàçûâàåì òåëåïàòè÷åñêèìè íà ìåíòàëüíîì.

Òåì íå ìåíåå, îáà ýòèõ òèïà âîëí ïðîèñõîäÿò îò ñïîñîáíîñòè ê ðàçëè÷åíèþ. Îíè ãîâîðÿò
òî, ÷òî îíè ãîâîðÿò, íå ÷åðåç ïåðâîïðè÷èíû è íà ÿçûêå ïåðâîïðè÷èí, íî ÷åðåç ðàçëè÷èÿ è
íà ÿçûêå ðàçëè÷èé. Âñå ýòè âèáðàöèè ÿâëÿþòñÿ ïîìåõàìè ñðåäû, ÷åðåç êîòîðóþ îíè
ïðîõîäÿò, è êàæäàÿ ïîìåõà ëþáîãî âèäà äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ êàðìè÷åñêèì çàêîíîì.
Ïîýòîìó âñå ìûñëè, òàê æå, êàê âñå ðå÷è è äåéñòâèÿ, êîòîðûå íå ïðîèñòåêàþò îò
áîæåñòâåííîé ãàðìîíèè, èìåþò ïðèðîäó âîéíû, áîëåçíè, äèñãàðìîíèè è ðàçðóøåíèÿ.

18 àïðåëÿ

ÍÀØÈ ÓÑÏÅÕ ÈËÈ ÍÅÓÄÀ×À ÇÀÂÈÑßÒ ÎÒ ÃÀÐÌÎÍÈÈ ÈËÈ ÄÈÑÃÀÐÌÎÍÈÈ ÍÀØÅÉ
ËÈ×ÍÎÉ ÂÎËÈ Ñ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÂÎËÅÉ.

Âñå ìûñëè, ðå÷è è äåéñòâèÿ, áóäó÷è íåáîæåñòâåííû â ñâîåì ïðîÿâëåíèè, ñòàíîâÿòñÿ
ïðè÷èíîé ïîìåõ. Ïîýòîìó ñäåðæèâàíèå ìûñëåé, ðå÷åé è äåéñòâèé îêàçûâàåòñÿ
íåîáõîäèìûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèíåñòè ñïîêîéñòâèå è ìèð äëÿ íàñ ñàìèõ èëè äëÿ âñåëåííîé.
Íî ýòî ñïîêîéñòâèå ñíà, à íå äåÿòåëüíîñòè, è îíî ïðèáëèæàåò ñìåðòü, à íå æèçíü, â ñâîåé
ïåðâîîñíîâå. Âåëèêèé ïîèñê ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàéòè ñïîêîéñòâèå, êîòîðîå áûëî áû
äåéñòâèåì, ìèð, êîòîðûé áûë áû âûðàçèòåëüíûì, ïåðâîîñíîâó, êîòîðàÿ áûëà áû ãàðìîíè÷íà
âî âñåõ ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ.

Ýòî ïðèõîäèò ÷åðåç íàø ñîþç ñ Áîãîì, è ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì
ðåçóëüòàòîì äóõîâíûõ ïðàêòèê, â îñîáåííîñòè Ôèêðà. Ýòî ïîçâîëÿåò äåéñòâîâàòü, ðàçðåøàåò
æèçíè çàòðàãèâàòü ïîâåðõíîñòü è îäóõîòâîðÿåò äàæå ïëîòíóþ çåìëþ, ïîòîìó ÷òî êàê òîëüêî
÷åëîâå÷åñêàÿ âîëÿ êîñíåòñÿ Áîæåñòâåííîé Âîëè, â òî æå ìãíîâåíüå Áîæåñòâåííàÿ Âîëÿ
ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî. È äëÿ ýòîãî è áûëî ñîçäàíî ÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà
íà çåìëå.

19 àïðåëÿ

ÂÎËÍÀ ÎÑÎÇÍÀÅÒ: «ß ÅÑÒÜ ÌÎÐÅ» È, ÍÈÑÏÀÄÀß Â ÌÎÐÅ, ÏÎÂÅÐÃÀÅÒÑß ÍÈÖ ÏÅÐÅÄ
ÑÂÎÈÌ ÁÎÃÎÌ.

Ýòî Íèðâàíà âîëíû. È âñå âèáðàöèè îáðåòàþò ñâîþ Íèðâàíó, êîãäà îíè âíîâü
ñîåäèíÿþòñÿ ñî ñâîèì èñòîêîì, è âñå, ÷òî èìååò èìÿ, íàõîäèò ñâîþ Íèðâàíó, êîãäà âíîâü
ñîåäèíÿåòñÿ ñî ñâîèì èñòîêîì – êîòîðûé ïðàâèëüíî ìîæíî íàçâàòü òîëüêî Áåçûìÿííûì,
õîòÿ ÷åëîâåêó ïðèÿòíî áûëî íàçûâàòü åãî Áîãîì, Àëëàõîì, Áðàõìîé è äàâàòü åìó äðóãèå
èìåíà. Ýòî õîðîøî äî òåõ ïîð, ïîêà Ðåàëüíîñòü íå ïðèâåäåíà â çàìåøàòåëüñòâî êîíöåïöèåé.

20 àïðåëÿ

ÑÅÊÐÅÒ Ñ×ÀÑÒÜß ÑÊÐÛÒ ÏÎÄ ÏÎÊÐÎÂÎÌ ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ ÇÍÀÍÈß.

Íî ÷òî åñòü äóõîâíîå çíàíèå? Ýòî çíàíèå î åäèíñòâå, òî åñòü çíàíèå, êîòîðîå ïîíèìàåò
ïðèíöèïû, ïåðâîîñíîâû íàä èõ ðàçäåëåíèåì íà àñïåêòû, êà÷åñòâà è àòðèáóòû. Ýòî çíàíèå
íå îòäåëåíî îò ïðèíöèïîâ èëè ðåàëüíîñòåé, ïîòîìó ÷òî åãî íåâîçìîæíî äîñòè÷ü äî òåõ
ïîð, ïîêà ÷åëîâåê íå ñìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â òî, ÷òî ïîäëåæèò ïîíèìàíèþ, ñòàíîâÿñü
èçâåñòíûì. Èíûìè ñëîâàìè, äîëæåí ñóùåñòâîâàòü ñîþç ìåæäó èùóùèì è èñêîìûì, è òîëüêî
ëþáîâü ìîæåò ñîâåðøèòü òàêîé ñîþç.

Ïîýòîìó äóõîâíîå çíàíèå è ëþáîâü - ýòî îäíî è òî æå, è òà ëþáîâü, êîòîðàÿ íå âêëþ÷àåò
â ñåáÿ çíàíèå, è òî çíàíèå, êîòîðîå íå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëþáâè, íèêîãäà íå ïðèíåñóò ñ÷àñòüÿ,
ïîòîìó ÷òî êàæäûé èç íèõ òîãäà íå ïîëîí, è ïîêà äóøà íå ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåíà, íå
ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ïîñòîÿííîãî ñ÷àñòüÿ.
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21 àïðåëÿ

ÂÍÀ×ÀËÅ ÄÓØÀ ÐÎÆÄÀÅÒÑß Â ËÎÆÍÎÌ «ß», ÎÍÀ - ÑËÅÏÀ; Â ÈÑÒÈÍÍÎÌ «ß» ÄÓØÀ
ÎÒÊÐÛÂÀÅÒ ÑÂÎÈ ÃËÀÇÀ.

Ïîòîìó ÷òî êîãäà äóøà øëà ê ñâîåìó âîïëîùåíèþ, åå ñäåëàëè ïüÿíîé, è îíà ñîáëàçíÿåòñÿ
÷óäåñàìè ìèðîâ îãðàíè÷åíèé. Çàòåì îíà ñòàíîâèòñÿ òîæäåñòâåííîé ñâîåìó ëîæíîìó ñíó -
òîìó, ÷òî åé ñíèòñÿ, - è îíà íå çíàåò, ÷òî ýòî ñîí, äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïðîñíåòñÿ. Êàæäàÿ
äóõîâíàÿ ïðàêòèêà óñèëèâàåò ýòî ïðîáóæäåíèå, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ ôàêòîì, êîãäà äóøà
âèäèò, ÷òî ëîæíîå «ß» ÿâëÿåòñÿ ïîðîæäåíèåì ìûñëè, à íå ñîçäàòåëÿ.

22 àïðåëÿ

ÂÛÓ×ÈÒÜ ÓÐÎÊ «ÊÀÊ ÆÈÒÜ?» - ÁÎËÅÅ ÂÀÆÍÎ, ×ÅÌ ËÞÁÛÅ ÄÓÕÎÂÍÛÅ ÈËÈ ÎÊÊÓËÜÒÍÛÅ
ÇÍÀÍÈß.

Òðàíñöåíäåíòàëüíûå çíàíèÿ, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ âî âñåëåííîé îãðàíè÷åíèÿ, ñàìè
ïîäâåðæåíû îãðàíè÷åíèþ. Çíàíèÿ î äóõîâíîé ñôåðå ìîãóò ïîäíÿòü ÷åëîâåêà íàä çåìëåé,
íî îíè íå ïðèâåäóò åãî ê Áîãó. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî çíàíèÿ î ìåíòàëüíîì, äóõîâíîì è
ôèçè÷åñêîì íå èìåþò îãðàíè÷åíèé, îäíàêî íè÷òî íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñî çíàíèåì,
âûõîäÿùèì çà ïðåäåëû ýòèõ ñôåð.

È äàæå âñå, ÷òî ìîæåò äàòü ñåðäöå - ñåðäöå ñàìî ïî ñåáå, îòäåëåííîå îò ÷èñòîãî ïîòîêà
æèçíè - äàæå òî, ÷òî êàæåòñÿ íåîãðàíè÷åííûì ÷åëîâåêó-èíòåëëåêòóàëó, äàæå ýòî - íè÷òî
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîíèìàíèåì ñàìîé æèçíè, êîòîðîå ïðèõîäèò ÷åðåç ñàìîïîæåðòâîâàíèå,
÷åðåç ñîþç ñ èñòî÷íèêîì âñåõ âåùåé è ìûñëåé.

23 àïðåëÿ

ÇÍÀÍÈÅ ÁÅÇ ËÞÁÂÈ ÁÅÇÆÈÇÍÅÍÍÎ.

Ýòî - çíàíèå íèçøèõ ìèðîâ, êîòîðûå ïîä÷èíåíû ñìåðòè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå êàæäûé ðàç,
êîãäà ìû çàáûâàåì [î ëþáâè], íàñòóïàåò ñìåðòü ýòîãî ôàëüøèâîãî çíàíèÿ, è êàæäûé ðàç,
êîãäà ìû ñòàíîâèìñÿ áåçðàçëè÷íûìè, ÷àñòü ýòîãî ñôàáðèêîâàííîãî ñàìîñòüþ çíàíèÿ òåðÿåò
÷àñòü ñâîåé ëîæíîé, ñòèõèéíîé æèçíè.

Êîãäà ÷åëîâåê óïðàâëÿåò ýòèìè ñòèõèéíûìè ìûñëÿìè, êîãäà îí îñîçíàåò, ÷òî
ïåðâîîñíîâû ìîæíî ïîíÿòü òîëüêî ÷åðåç ñîþç ñ ýòèìè ïåðâîîñíîâàìè, à ýòîò ñîþç íå çíà÷èò
íè÷åãî, êðîìå ëþáâè, òîãäà îí âèäèò ïîäëèííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ãîëîâîé è ñåðäöåì è
ðåàëüíûé ïðîöåññ âûñøåãî îáó÷åíèÿ è âûñøåé ìóäðîñòè.

24 àïðåëÿ

ÖÅËÜ ÌÈÑÒÈÊÀ - ÄÅÐÆÀÒÜÑß ÁËÈÆÅ Ê ÈÄÅÅ ÅÄÈÍÑÒÂÀ È ÂÛßÑÍÈÒÜ, ÃÄÅ ÌÛ
ÑÎÅÄÈÍßÅÌÑß.

Íà ñàìîì äåëå öåëü Ìèñòèêà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âñåãäà îñòàâàòüñÿ òåñíî ñâÿçàííûì ñ
èäååé Åäèíñòâà, è ýòî âîçìîæíî ÷åðåç ïîñòîÿííóþ êîíöåíòðàöèþ íà «Ê Åäèíîìó» -
ïðàêòèêå, íàçûâàåìîé Äàðóä. Ýòî è åñòü òîò ñàìûé âõîä ê ëþáâè è ê åäèíñòâó. Ïðîäîëæàÿ
ïðåáûâàòü â ýòîì ñîñòîÿíèè, ÷åëîâåê íàêîíåö ÷óâñòâóåò, ÷òî ìûñëè ïðèõîäÿò â ãàðìîíèþ ñ
åãî «ß», è ýòî íåîïèñóåìî. Çàòåì èíòóèöèÿ ïðèâíîñèò â æèçíü åùå áîëüøå, è äîâåðèå ê
ýòîé èíòóèöèè ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïðîéòè åùå äàëüøå. Êàæäûé ðàç, êîãäà äûõàíèå âíå
ãàðìîíèè, ýòî - ïðîÿâëåíèå ñëàáîñòè, à êîãäà îíî òå÷åò ãàðìîíè÷íî, â íåì - ñèëà. Ýòî çíàê
ñàìîé æèçíè.

È ãäå æå ýòîò ñîþç? Îí â ñåðäå÷íîì ïîòîêå. Ýòî ëþáîâü-æèçíü, êîòîðàÿ çà ïðåäåëàìè
ìåíòàëüíîé ñôåðû. ×åì áîëüøå æèçíè ñåðäöà, ëþáâè-æèçíè, òåì áîëüøå ïðèîáðåòàåòñÿ
åäèíñòâà.
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25 àïðåëÿ

ÑÎÍ ÏÐÈßÒÅÍ, ÎÄÍÀÊÎ ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÈÅ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ.

Ýòî âåðíî äëÿ òåëà. Ýòî âåðíî òàêæå äëÿ óìà, êîòîðûé óòîìëÿåòñÿ, íî äàæå êîãäà ìû
îòõîäèì êî ñíó, èíîãäà îí âñå åùå ñîáëàçíåí ñâîèìè ìûñëÿìè. Ýòî âåðíî òàêæå äëÿ ñåðäöà,
êîòîðîå íàõîäèò ìèð è ðàäîñòü â ëþáâè ê êîìó-òî - áóäü òî ÷åëîâåê èëè Áîã - è òåì íå ìåíåå
ñîäåðæèò â ñåáå ñòîëüêî ðàçíûõ èíòåðåñîâ, ÷òî ìîæåò ïîòåðÿòü âåðó. Ïîòåðÿ âåðû ÷àñòî
ñîïðîâîæäàåòñÿ íåêîåé ôèëàíòðîïè÷åñêîé îáåñïîêîåííîñòüþ, íî ýòà îáåñïîêîåííîñòü, õîòÿ
è âûçâàíà áëàãèìè íàìåðåíèÿìè, íå çèæäåòñÿ íà ïåðâîîñíîâå, è ïîýòîìó ìîæåò âûðîäèòüñÿ
â ñåíòèìåíòàëüíîñòü.

Â êîíöå êîíöîâ, äóøà ñïèò è ïðîñûïàåòñÿ, íî åå èñòèííîå ñîñòîÿíèå - òàì, ãäå ñîí è
áîäðñòâîâàíèå ñîåäèíåíû. Â ýòîì ìèðå äóøà ñïèò, çà èñêëþ÷åíèåì êðàòêîâðåìåííûõ
âñïûøåê. Âî âíóòðåííåé æèçíè ýòè âñïûøêè íàðàñòàþò, è íàêîíåö ïðîèñõîäèò
ïðîáóæäåíèå. Íî ýòî íåïðåñòàííîå çàñûïàíèå è ïðîáóæäåíèå, ñîñòîÿíèÿ ñæàòèÿ è
ðàñøèðåíèÿ, èëè áëèçîñòè è îòäàëåííîñòè, âñå ýòî îòíîñèòñÿ ê òåì, êòî íà ïóòè ê Áîãó, à íå
ê òåì, êòî óæå ïðèáûë ê Íåìó.

26 àïðåëÿ

ÊÀÆÄÛÉ ÌÎÌÅÍÒ ÍÅÑÅÒ Â ÑÅÁÅ ÑÂÎÞ ÎÑÎÁÓÞ ÌÈÑÑÈÞ.

Ïîòîìó ÷òî åñòü ìûñëè, êîòîðûå ìû ìîæåì óõâàòèòü, èëè ïîçâîëèòü èì óéòè, ïîòîìó
÷òî äûõàíèå ïðèíîñèò ñ ñîáîé ÷òî-òî ñ Íåáåñ, è ìû ìîæåì âçÿòü ýòî èëè îñòàâèòü, ïîòîìó
÷òî Ïóòåâîäíûé Äóõ âñåãäà ïðèñóòñòâóåò â ñåðäöå. Òàê ñóôèè ìîëÿòñÿ: “Ïðèáëèæàé íàñ ê
Ñåáå â êàæäûé ìîìåíò íàøåé æèçíè, ïîêà íå îòðàçÿòñÿ â íàñ Òâîÿ Ìèëîñòü, Òâîÿ Ñëàâà,
Òâîÿ Ìóäðîñòü, Òâîÿ Ðàäîñòü è Òâîé Ïîêîé”.

27 àïðåëÿ

ÑÄÅËÀÒÜ ÁÎÃÀ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜÞ - ÈÑÒÈÍÍÀß ÖÅËÜ ÏÎÊËÎÍÅÍÈß.

È êàê ýòî äåëàåòñÿ? Ïðåêðàùåíèåì ìûñëèòü, ãîâîðèòü è äàæå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êàê
ëè÷íîñòü, ðàçîáùåííàÿ ñ äðóãèìè. Äåéñòâóÿ â åäèíñòâå, äóìàÿ â åäèíñòâå, ÷óâñòâóÿ åäèíñòâî
è ïðèçíàâàÿ, ÷òî åäèíñòâî - ýòî íè÷òî, êðîìå ëþáâè; íî ýòî òîëüêî îäíà ñòîðîíà. Äðóãàÿ
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðèéòè ê ïîíèìàíèþ ëîæíîñòè âñåãî, ÷òî èñõîäèò îò îãðàíè÷åííîé
ëè÷íîñòè. Âñå ýòî âìåñòå ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê ÷óäåñíîìó îòêðûòèþ. È ÷òî ýòî çà
óäèâèòåëüíîå îòêðûòèå? Îêàçûâàåòñÿ, çäåñü íå÷åãî îòêðûâàòü: òî, ÷òî èùåò ñàìî ñåáÿ è
åñòü òî, ÷òî íàäî îáíàðóæèòü.

28 àïðåëÿ

ÊÀÆÄÀß ÑÒÐÀÑÒÜ, ÊÀÆÄÀß ÝÌÎÖÈß ÎÊÀÇÛÂÀÅÒ ÑÂÎÅ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÀ ÓÌ, È ÊÀÆÄÎÅ
ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÓÌÀ, ÄÀÆÅ ÑÀÌÎÅ ÍÅÇÍÀ×ÈÒÅËÜÍÎÅ, ÎÊÀÇÛÂÀÅÒ ÑÂÎÅ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÀ
ÒÅËÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ.

Ñòðàñòè è ýìîöèè ïðîèñõîäÿò èç äâóõ èñòî÷íèêîâ - äûõàíèÿ è ýãî. Äûõàíèå - êàê ìàòü,
ïîòîìó ÷òî êîãäà äûõàíèå îäóõîòâîðåíî, íå ìîæåò áûòü êàêèõ-ëèáî ýìîöèé, åñëè íå ñ÷èòàòü
òàêîâîé áåñïðèñòðàñòíîñòü. Íî, ñîãëàñíî ýëåìåíòàì, äîìèíèðóþùèì â äûõàíèè è ñîãëàñíî
ñîñòîÿíèþ ìûñëè èëè ÷óâñòâà, çäåñü åñòü ýìîöèè. È áåç ìûñëè îá ýãî íå áóäåò ñòðàñòåé èëè
ýìîöèé, ïîòîìó ÷òî âñå îíè âîçíèêàþò èç ïîïûòîê íàôñà «áûòü ÷åì-òî».

Êàæäàÿ ýìîöèÿ óêîðåíåíà â êàêîì-òî îðãàíå òåëà, è ïîä èõ äàâëåíèåì èëè ôëþèä ýòèõ
îðãàíîâ âáðàñûâàåòñÿ â êðîâü, èëè êðîâü ïîñòóïàåò â îðãàí. Òàê îêàçûâàåòñÿ âîçäåéñòâèå íà
ïðèðîäíûé ðèòì, è ïîýòîìó òåëî ñòðàäàåò. Îäíàêî óì òîæå ñòðàäàåò, ïîòîìó ÷òî âñÿêàÿ
äåÿòåëüíîñòü êàêîãî-ëèáî îðãàíà èñòîùàåò íåðâû, óìñòâåííûé ìàãíåòèçì íàïðàâëÿåòñÿ â
åãî ñòîðîíó, è ïîýòîìó çàòðàãèâàåòñÿ, à âîçìîæíî è çàòðóäíÿåòñÿ ìûñëü â öåëîì.

Òàêèì æå îáðàçîì âñÿêàÿ ìûñëü, ïðèòÿãèâàÿ áîëüøå íåðâíîé ýíåðãèè è óìñòâåííîãî
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ìàãíåòèçìà, ïðèâëåêàÿ áîëüøå êðîâè è íàïðàâëÿÿ ñèëó âîëè, åñòåñòâåííûì îáðàçîì
îòíèìàåò ñèëû îò äðóãèõ ÷àñòåé òåëà è óìà. Òàê, åñëè ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â ðàçäóìüÿ,
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ íåâîçìîæíûìè, â òî æå âðåìÿ, ÷åëîâåê,
ïîñâÿòèâøèé ñåáÿ ñïîðòèâíûì çàíÿòèÿì, íåñïîñîáåí îäíîâðåìåííî ðåøàòü
èíòåëëåêòóàëüíûå çàäà÷è.

29 àïðåëÿ

ÊÎÃÄÀ ÂÑÒÐÅ×ÀÞÒÑß ÄÂÅ ÄÓØÈ, ÊÀÊÓÞ ÈÑÒÈÍÓ ÌÎÃÓÒ ÎÍÈ ÏÎÂÅÄÀÒÜ ÄÐÓÃ ÄÐÓÃÓ!
ÎÍÀ ÏÐÎÈÇÍÎÑÈÒÑß ÁÅÇ ÑËÎÂ, ÍÎ ÂÑÅÃÄÀ ÄÎÑÒÈÃÀÅÒ ÖÅËÈ.

Êîãäà äóøè âñòðå÷àþòñÿ, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ðå÷ü (ïîòîìó ÷òî ýòî çíà÷èëî áû, ÷òî
âñòðåòèëèñü óìû). Îäíàêî ñóùíîñòü âñåõ äóø îäíà è òà æå, è ïîýòîìó âñòðå÷à äóø åñòü èõ
ñîþç, êîòîðûé íåâîçìîæíî ïîñòè÷ü èëè îáúÿñíèòü.

Ýòî ïðîöåññ, â êîòîðîì ìíîæåñòâåííîñòü ñòàíîâèòñÿ åäèíñòâîì, ãäå íåò íè
ðàçãðàíè÷åíèé, íè ðàçëè÷èé, íåò «ß» è «Òû», è â îáùåì ýòî ïðåîäîëåíèå âñåõ óñëîâèé,
êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ìíîæåñòâåííîñòè. Êîãäà äóøè âñòðå÷àþòñÿ, íåò äóø, åñòü Áîã, è
òîëüêî Áîã.

30 àïðåëÿ

ÂÑÅ ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ, ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÛÅ, ÄÓÕÎÂÍÛÅ, ÌÎÐÀËÜÍÛÅ ÈËÈ
ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ, ßÂËßÞÒÑß ÎÒÂÅÒÎÌ ÍÀ ÅÃÎ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÉ ÕÀÐÀÊÒÅÐ.

Ïîòîìó ÷òî èëè îíè ïðèõîäÿò ÷åðåç äåéñòâèå êàðìè÷åñêîãî çàêîíà, ãäå ÷åëîâåê
ïðèòÿãèâàåò èëè îòâåðãàåò ÷òî-ëèáî âñëåäñòâèå ñâîåé ïðèðîäû, èëè æå îíè ïðèõîäÿò ïî
Ìèëîñòè Áîæüåé, êîòîðàÿ, õîòÿ è âñåãäà ïðèñóòñòâóåò, íå ïðèíèìàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ýãî
íå îòáðîøåíî. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ àðîìàò õàðàêòåðà.
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ÌÀÉ

1 ìàÿ

Âû ñìîæåòå èìåòü âñå “ëàêîìûå êóñî÷êè” - áîãàòñòâî, äðóçåé, äîáðîòó, ëþáîâü, êîòîðóþ
âû äàðèòå, è ëþáîâü, êîòîðóþ ïîëó÷àåòå - êîãäà âû íàó÷èòåñü íå îñëåïëÿòüñÿ èìè, íàó÷èòåñü
èçáåãàòü ðàçî÷àðîâàíèÿ è íåïðèÿòèÿ ìûñëè, ÷òî âåùè íå òàêèå, êàê âàì áû õîòåëîñü.

Ñíà÷àëà ñëåäóåò èçìåíèòü ñàìî ïðåäñòàâëåíèå î “ëàêîìûõ êóñî÷êàõ”; èçìåíèòü íå äëÿ
òîãî, ÷òîáû îòáðîñèòü òî, ÷òî ìû ìîæåì íàçâàòü çíà÷èìûì, íî ñêîðåå ðàñøèðèòü, ÷òîáû
âêëþ÷èòü ìíîæåñòâî âåùåé, êîòîðûå ìû ìîæåì è íå íàçûâàòü çíà÷èìûìè. Òî, ÷òî ÷åëîâåê
íàçûâàåò çíà÷èìûì, öåííûì, äîëæíî èìåòü êàêóþ-òî öåííîñòü, èíà÷å îí íå áóäåò ýòî
öåíèòü. Ñòðåìëåíèå ê áîãàòñòâó ñàìî ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíûì, îäíàêî îíî
ñòàíîâèòñÿ íåïðàâèëüíûì, êîãäà çàìåíÿåò ñîáîé áîëåå âûñîêèå èäåàëû. Ñòðåìëåíèå ê
èäåàëó âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå, îíî íå îòðèöàåò ïèòàíèå òåëà, ñåðäöà èëè äóøè.

Ïîýòîìó ïåðâîå, ÷òî ìû äîëæíû âêëþ÷èòü â òåðìèí “áîãàòñòâî” - ýòî íå òîëüêî
ìàòåðèàëüíûå áëàãà, íî äàðû èíòåëëåêòà è ñîêðîâèùà äóõà. Îäíàêî ïîìèìî ýòîãî âàæíî
âëàäåòü ýòèìè âåùàìè, íî òàê, ÷òîáû îíè íå âëàäåëè âàìè. Ïîêà ìû ê íèì ñòðåìèìñÿ, ìû
ëèøü ïîðàáîùåíû èìè, íî êîãäà â íàøåì ñòðåìëåíèè ê Âûñøåìó ìû ïðèõîäèì ê
âðåìåííîìó îáëàäàíèþ áëàãàìè, òîãäà íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ìû âëàäååì èìè, ïîòîìó ÷òî
òîãäà èìè âëàäååò Áîã.

Òàêæå è ñ äðóçüÿìè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü äðóçåé, ìû äîëæíû ïîíèìàòü âûñøóþ
äðóæáó, à ýòî âîçìîæíî òîëüêî ñ ïîíèìàíèåì Áîãà. Èíà÷å òàê íàçûâàåìûå äðóçüÿ ñòàíîâÿòñÿ
ñîáñòâåííîñòüþ, êîòîðóþ ìû ïûòàåìñÿ âêëþ÷èòü â íàøè ìûñëè îá îáëàäàíèè äî òåõ ïîð,
ïîêà ñàìè íå äåëàåìñÿ ñîáñòâåííîñòüþ ýòèõ ìûñëåé. È òî æå ñàìîå âåðíî â îòíîøåíèè
äîáðîòû - ñïîñîáíîñòè, áëàãîäàðÿ êîòîðîé è ÷åðåç êîòîðóþ ïðèîáðåòàþòñÿ è óäåðæèâàþòñÿ
äðóçüÿ. Òà äîáðîòà, êîòîðàÿ ïîäâåðæåíà êàêèì-ëèáî âëèÿíèÿì, ÿâëÿåòñÿ ëîæíîé, à òà,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé âñïûøêîé ñåðäöà - íàñòîÿùàÿ.

È ýòî ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê æèçíè ñòàíîâèòñÿ áîëåå ÷åì ïðàâèëüíûì, êîãäà ìû
ðàññìàòðèâàåì ëþáîâü - ñ ëþáîé òî÷êè çðåíèÿ. Äëÿ íàñ íåâîçìîæíî ëþáèòü âñå, åñëè òîëüêî
â íàøåì ñåðäöå íåò äóõîâíîé Áîæåñòâåííîé ëþáâè. Ìû ìîæåì ïðîèçíîñèòü ñëîâî “ëþáîâü”
è äåëàòü ðàçíûå çàÿâëåíèÿ, îäíàêî â ýòîì íå áóäåò æèçíè, è ýòî ïåðåñòàíåò äåéñòâîâàòü,
êîãäà ïðèäåò èñïûòàíèå, ïîòîìó ÷òî ýòî áóäåò ñêîíöåíòðèðîâàíî âîêðóã íàôñà.
Èñïîëüçîâàíèå ñëîâà “ëþáîâü” ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò íàñòîÿùåé ëþáâè.

Ïîýòîìó âñòàåò âîïðîñ î òîì, îñëåïëåíû ëè ìû íàøèìè æåëàíèÿìè èëè èäåàëàìè, èëè
æå ìû óïðàâëÿåì èìè. Êîãäà ìû èõ êîíòðîëèðóåì, íè÷òî íå ìîæåò âîîäóøåâèòü èëè
ðàññòðîèòü íàñ. È òî, è äðóãîå ñóòü ôîðìû îïüÿíåíèÿ: ïåðâîå - îïüÿíåíèå (èäåàëàìè) ñâåòà,
ïîñëåäíåå - îïüÿíåíèå (æåëàíèÿìè) òüìû. È âîçìîæíî, ïîñëåäíåå ìîæåò îêàçàòüñÿ
ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïåðâîãî, êîòîðîå èíîãäà áûâàåò íàñòîëüêî îñëåïëÿþùèì, ÷òî ÷åëîâåê
íå ìîæåò ñ ëåãêîñòüþ âîññòàíîâèòü çðåíèå ñåðäöà è äóøè.

Íàêîíåö, ìû äîëæíû ðàññìîòðåòü ñîñòîÿíèå âåùåé êàê ðåçóëüòàò âñåõ ìûñëåé âñåõ
ñóùåñòâ. Ìû íå ìîæåì êîíòðîëèðîâàòü ìûñëè äðóãèõ. Ìû ìîæåì îò÷àñòè âëèÿòü íà íèõ,
íî Áîã äàë ñèëó âîëè âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó. ×åðåç ýòî ôîðìèðóþòñÿ ìûñëè, à ÷åðåç ýòè ìûñëè
óñòðàèâàåòñÿ ìàòåðèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìèðà.

Ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî îãðîìíû, îíè íå òîëüêî â êàæäîì îòäåëüíîì ÷åëîâåêå, íî äàæå â
÷àñòè êàæäîãî èç äâóõ ìèëëèàðäîâ ëþäåé, âñåõ, ÷üè ìûñëè è ÷üÿ êàðìà îêàçûâàþò âëèÿíèå
íà ìèð, îäíàêî âîçäåéñòâèå ïðîøëîãî åùå áîëüøå - íå òîëüêî ïî÷òåíèå ê ëþäÿì ïðîøëîãî,
íî è óñòàíîâëåíèÿ, êîíòðàêòû è ñîãëàøåíèÿ âñåõ âèäîâ ñâÿçûâàþò íàñ. Ñëåäîâàòåëüíî,
äîëæíî áûòü î÷åâèäíî, ÷òî íàøè ìàëåíüêèå îòäåëüíûå âîëè íè÷åãî íå çíà÷àò â ýòîì
âîäîâîðîòå. À åñëè ê ýòîìó äîáàâèòü ìûñëè ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ñêàë, ïëàíåò è
ìåæïëàíåòíûõ ñèë, íåèçìåðåííîé äåÿòåëüíîñòè íåâèäèìîãî, òî äàæå âñå ÷åëîâå÷åñòâî íå
ïîêàæåòñÿ ñòîëü îãðîìíûì ïî ñðàâíåíèþ ñî Âñåëåííîé.

Ýòî äîëæíî íàó÷èòü íàñ èñòèííîìó ñìèðåíèþ. Òàêæå ýòî äîëæíî íàó÷èòü íàñ
ïîêîðíîñòè, îäíàêî åñòü èñòèííàÿ è ëîæíàÿ ïîêîðíîñòü. Ëîæíàÿ – ýòî ôàòàëèçì, èñòèííàÿ
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æå íå äîëæíà áûòü ñâÿçàíà íèêàêèìè îãðàíè÷åíèÿìè, äîëæíà èñêàòü ñâîáîäó, íàõîäÿ âñå
âîçìîæíîñòè äëÿ äóõà çà ïðåäåëàìè ýòèõ ìàòåðèàëüíûõ è ìåíòàëüíûõ óç. Ýòî ñàìî ïî ñåáå
ïîìîæåò ìèðó áîëüøå ÷åãî áû òî íè áûëî. Òàê ìû ìîæåì ñòàòü Áîäõèñàòâîé èëè Íàáè.

2 ìàÿ

ÈÑÒÈÍÓ ÍÅ ÍÀÄÎ ÏÐßÒÀÒÜ, ÈÁÎ ÎÍÀ ÑÀÌÀ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ÑÅÁß ÎÒ ÃËÀÇ ÍÅÂÅÆÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ.

Ïîòîìó ÷òî ãëàçà íåâåæåñòâåííîãî êîíöåíòðèðîâàíû íà ïëîòíîé çåìëå è íà ãðóáûõ
âèáðàöèÿõ Âñåëåííîé. Ïîýòîìó îíè íå ìîãóò âèäåòü áîëåå òîíêèõ àòîìîâ è âèáðàöèé, ïî
îòíîøåíèþ ê íèì îíè ïî ïðèâû÷êå ñëåïû, òàêæå êàê òîò, êòî áûë æèòåëåì ïåùåðû, ñíà÷àëà
íå ìîæåò ðàçëè÷àòü ïðåäìåòû íà ñâåòó, è äàæå, êàê ðåáåíêó òðåáóåòñÿ êàêîå-òî âðåìÿ äëÿ
òîãî, ÷òîáû îò÷åòëèâî ðàçëè÷àòü çåìíûå ïðåäìåòû.

3 ìàÿ

ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÄÎËÆÅÍ ÏÎÇÂÎËßÒÜ, ×ÒÎÁÛ ÅÃÎ ÓÌ ÁÛË ÑÐÅÄÑÒÂÎÌ, ÊÎÒÎÐÛÌ
ÏÎËÜÇÓÞÒÑß ÄÐÓÃÈÅ; ÒÎÌÓ, ÊÒÎ ÍÅ ÓÏÐÀÂËßÅÒ ÑÂÎÈÌ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÌ ÓÌÎÌ, ÍÅÄÎÑÒÀÅÒ
ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÀ.

Ó ýòîãî åñòü ÷åòûðå àñïåêòà, òðè èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò òðåì ãóíàì èíäóñîâ,
÷åòâåðòûé - ýòî äüÿâîëüñêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà ÷åëîâåê êîíòðîëèðóåò è èñïîëüçóåò óì äðóãîãî.
Ýòî âîçìîæíî ÷åðåç ãèïíîç, ÷åðíóþ ìàãèþ è äðóãèå ïðàêòèêè.

Íåêîòîðûå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ óïðàâëÿåìû äðóãèìè, íå çíàÿ è íå æåëàÿ òîãî; êîãäà åñòü
ëþáîâü, òî ýòî íå òàê âàæíî, íî êîãäà íåò ëþáâè, òî ýòî ïðèâîäèò ê óæàñíûì ïîñëåäñòâèÿì.
Ñóôèè ÷åðåç äóõîâíûé êîíòðîëü íàä äûõàíèåì íå òîëüêî ìîãóò çàùèòèòü ñâîè ñîáñòâåííûå
óìû, íî ìîãóò îõðàíÿòü óìà è ñåðäöà äðóãèõ. Òå, êòî ñëóæàò Äóõîâíîé Èåðàðõèè â âûñøèõ
âîçìîæíîñòÿõ, ìîãóò òàêèì îáðàçîì çàùèòèòü äàæå áîëüøèå ïðîñòðàíñòâà.

Òåõ, êòî ïîäâåðæåí ýìîöèÿì, êòî âåäîì äðóãèìè â òîëïå, ìîæíî ñ÷èòàòü òàìàñè÷íûìè,
îíè ñëåïû, íåâåæåñòâåííû. Ðàäæàñè÷íûé ÷åëîâåê èçáåãàåò êîíòðîëÿ äðóãèõ, îäíàêî åãî
óì íàïðàâëÿåò åãî âîëþ, åãî íàñòîÿùåå ñóùåñòâî íå ñâîáîäíî. Òàêàÿ ñâîáîäà èñòèííà òîëüêî
äëÿ ñàòòâè÷åñêîãî ÷åëîâåêà, ÷åé âíóòðåííèé äóõ íàïðàâëÿåò åãî îáîëî÷êè, ýòî îçíà÷àåò íå
ïðåêðàùåíèå ìûñëåé, íî ãîñïîäñòâî íàä ìûñëÿìè, òàê ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò âîçäåðæàòüñÿ îò
ðàçìûøëåíèÿ èëè ïðåäàòüñÿ åìó, òàê æå, êàê îí ïðèíèìàåò åäó èëè ïèòüå.

Íàñòîÿùèé äóõîâíûé ïîñò ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âîçäåðæàòüñÿ îò ðàçìûøëåíèÿ ÷åðåç
êîíöåíòðàöèþ íà Áîãå; ýòî íàçûâàåòñÿ ÷èñòûì ñîçåðöàíèåì - Ìóøàõèäîé.

4 ìàÿ

ÎÒÄÛÕ ÓÌÀ ÒÀÊ ÆÅ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌ, ÊÀÊ ÎÒÄÛÕ ÒÅËÀ, È ÒÅÌ ÍÅ ÌÅÍÅÅ ÌÛ ÂÑÅÃÄÀ
ÄÅÐÆÈÌ ÓÌ Â ÄÅÉÑÒÂÈÈ.

Ýòî ïîñòîÿííî ïðåñëåäóþùèé íàñ ãðåõ æèçíè, è íåò ãðåõà ñòîëü áîëüøîãî, êàê ýòîò.
Ýòî èñòî÷íèê âñåõ ãðåõîâ. È ÷òî òàêîå ãðåõ? Ýòî íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê Áîãó. Åñëè âû
èçó÷èòå çàïîâåäè Ìîèñåÿ è äóõîâíûå çàïîâåäè äðóãèõ ðåëèãèé, âû îáíàðóæèòå, ÷òî ñàìûì
îñíîâíûì ïóíêòîì ýòèõ ðåëèãèé ÿâëÿåòñÿ ïîêëîíåíèå èëè ëþáîâü ê ýòîìó Ñóùåñòâó çà
ïðåäåëàìè âñåãî îãðàíè÷åííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òîëüêî ñôåðà îãðàíè÷åíèÿ - òà, ãäå åñòü
îøèáêà, åñòü îáìàí, åñòü áåçðàññóäñòâî, åñòü ãðåõ.

Êàê ÷åëîâåê ìîæåò èçáåæàòü ãðåõà? Ïîäíèìàÿñü íàä îãðàíè÷åíèåì, ïåðåñòàâ óäåðæèâàòü
óì â âå÷íîì äâèæåíèè. Êîãäà òåëî ïåðååäàåò, êðîâü íàïðàâëÿåòñÿ ê æåëóäêó è
ïèùåâàðèòåëüíûì æåëåçàì, è îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ñèñòåìû îñòàåòñÿ â íåáðåæåíèè. Ýòî
ýêñïëóàòàöèÿ. Íî ýòî äàæå áîëåå âåðíî, êîãäà óì ñëèøêîì àêòèâåí - áóäü òî ðàçìûøëåíèå
î ïðîøëîì, ïðîñòî ìûñëü èëè ôàíòàçèÿ. Òîãäà êðîâü ïðèëèâàåò ê ìîçãó, è îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü
ñèñòåìû ýêñïëóàòèðóåòñÿ ðàäè ÿâíîé âûãîäû ìîçãà. Îäíàêî ýòî íå òàê - â ýòîì íåò âûãîäû
äëÿ ìîçãà, ïîòîìó ÷òî âû ìîæåòå ïîñòðîèòü êðàñèâóþ êðûøó íà äîìå ñ ïëîõèì
ôóíäàìåíòîì, è ýòî áóäåò ñàìûì äîðîãîñòîÿùèì ïðåäïðèÿòèåì, ïîòîìó ÷òî ýòî
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ðàñòî÷èòåëüñòâî. Ðàíî èëè ïîçäíî äîì óïàäåò, è ýòà êðàñèâàÿ êðûøà ñòàíåò ëèøü
ñâèäåòåëüñòâîì âàøåãî òùåñëàâèÿ.

Íà ñàìîì äåëå óì - ýòî èíñòðóìåíò, ïîñðåäíèê, íî íå äåéñòâóþùåå ëèöî, è åñëè ê íåìó
îòíîñèòüñÿ, êàê ê ñëóãå, îí ìîæåò ñòàòü äàæå áîëåå ìîãóùåñòâåííûì. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû
ïðàêòèêè ìåäèòàöèè è êîíöåíòðàöèè, è íèêàêîé óì íå ìîæåò ñòàòü ñòîëü æå ñèëüíûì, êàê
òîò, êîòîðûé òðåíèðîâàí äóõîâíûì êîíòðîëåì.

5 ìàÿ

ÒÅ, ÊÒÎ ÄÀËÈ ÌÈÐÓ ÃËÓÁÎÊÈÅ ÌÛÑËÈ, - ÝÒÎ ÒÅ, ÊÒÎ ÊÎÍÒÐÎËÈÐÎÂÀËÈ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ
ÑÂÎÅÃÎ ÓÌÀ.

Òàê æå, êàê ïîñòîÿííûé èíòåðåñ ê òåëó óâîäèò íàø èíòåðåñ îò æèçíè â öåëîì ê íàì
ñàìèì â ÷àñòíîñòè, òàê æå è ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ê óìó âëå÷åò íàñ ê íàøèì ìûñëÿì è
ïðî÷ü îò ìèðà. Íî çàòåì ýòî ñîñòîÿíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå òîíêèì, è ìû íå âèäèì, ÷òî ìû òåì
ñàìûì îêàçûâàåìñÿ â ìèðå, ñîçäàííîì íàìè ñàìèìè. Ìû ïîñûëàåì âîâíå âèáðàöèè è
ïðèäàåì èì çíà÷èìîñòü, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííîé çíà÷èìîñòüþ, íî çíà÷èìîñòüþ,
ñôàáðèêîâàííîé ýòèìè ñàìûìè âèáðàöèÿìè.

Íè÷òî íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì óíèâåðñàëüíîãî ñòàíäàðòà
èçìåðåíèÿ. Ïîýòîìó ìóäðûé èùåò ýòîò óíèâåðñàëüíûé ñòàíäàðò è îáíàðóæèâàåò, ÷òî åãî
ìîæíî îòêðûòü, òîëüêî êîãäà åãî ñîáñòâåííûå ìûñëè îòëîæåíû â ñòîðîíó è îöåíåíû â
ñðàâíåíèè ñ ìûñëÿìè äðóãèõ è ñ âèáðàöèÿìè Âñåëåííîé â öåëîì. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü ýòî, ñëåäóåò êîíòðîëèðîâàòü âñþ äåÿòåëüíîñòü óìà, çàòåì îïðåäåëèòü,
êàêèå äåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè è âàæíûìè, à çàòåì ñäåëàòü êàæäóþ èç ôóíêöèé óìà
ñëóæàùåé îïðåäåëåííîé öåëè è ïîëåçíîé. Ýòî çíà÷èò èñïîëüçîâàòü óì è íå ðàçðåøàòü óìó
îøèáî÷íûì îáðàçîì èñïîëüçîâàòü ÷åëîâåêà.

6 ìàÿ

ÅÄÈÍÑÒÂÎ Â ÎÑÎÇÍÀÍÈÈ ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ÅÄÈÍÑÒÂÎ Â ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈÈ.

Ýòî åäèíñòâî åñòü âåëè÷àéøåå èç ìûñëèìûõ äîñòèæåíèé. Íà ñàìîì äåëå, òðóäíåå âñåãî
íàéòè ýòî åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè. Åñòü çâóêè, èçäàâàåìûå íàñåêîìûìè, êîòîðûå íå ìîæåò
óñëûøàòü ÷åëîâå÷åñêîå óõî, åñòü ìíîæåñòâî âèáðàöèé ñâåòà è ýíåðãèè, êîòîðûå íå ðàçëè÷àåò
ãëàç, è íå ìîæåò èçìåðèòü ïðèáîð ÷åëîâå÷åñêîãî óõà, ïîòîìó ÷òî îíè íàñòîëüêî òîíêè, è
îíè ïîñòîÿííî îáíàðóæèâàþòñÿ. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî õîòÿ è âîçìîæíî åäèíñòâî â
ìíîãîîáðàçèè, åãî íå âñåãäà ìîæíî îöåíèòü, äàæå òîãäà, êîãäà îíî íàèáîëåå ðàçëè÷èìî.

Êàê òîëüêî óì óñïîêîåí, ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò èñòèííûå êîñìè÷åñêèå âèáðàöèè,
êîòîðûå ïðîòåêàþò ÷åðåç åãî ñåðäöå è äàæå ïðèêàñàþòñÿ ê ñåðäöó ñ ïîòîêîì êðîâè.

Êîãäà ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò êðîâü, óïîìÿíóòóþ è â Áèáëèè, è â Óïàíèøàäàõ, è â
Êîðàíå, òî ýòî ïîòîìó, ÷òî â ýòîì åñòü îãðîìíîå çíà÷åíèå. Ïîòîìó ÷òî èìåííî ñåðäöå è
êðîâü ñîõðàíÿþò åäèíñòâî òåëà, è èìåííî ëþáîâü ê Áîãó õðàíèò Âñåëåííóþ êàê åäèíñòâî, â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñóùåñòâîâàë áû õàîñ. Ñêàçàíî äàæå, ÷òî êîãäà Ïàðàáðàìà ñäåðæèâàåò
ñâîå äûõàíèå, Âñåëåííàÿ ðàçðóøàåòñÿ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îòñóòñòâèå Áîãà ó÷ðåæäàåò
ðàçðóøåíèå - è ýòî îäèíàêîâî âåðíî äëÿ Âñåëåííîé, äëÿ íàñ ñàìèõ è äëÿ íàøèõ ìûñëåé è
ýìîöèé.

7 ìàÿ

ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐÒÈ - ÂÑ¨ ÐÀÂÍÎ ×ÒÎ ÃÐÀÌÌÎÔÎÍ, ÓÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÏÐÈÍÎÑÈÒ
ÇÀÏÈÑÈ; ÅÑËÈ ÎÍÈ ÃÐÓÁÛ, ÒÎ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒ ÁÓÄÅÒ ÕÐÈÏÅÒÜ, ÅÑËÈ ÏÐÅÊÐÀÑÍÛ, ÁÓÄÅÒ
ÇÂÓ×ÀÒÜ ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÏÅÑÍß. ×ÒÎ ÇÀÏÈÑÀËÎÑÜ Â ÝÒÎÉ ÆÈÇÍÈ, ÒÎ È ÁÓÄÅÒ
ÏÐÎÈÃÐÛÂÀÒÜÑß.

Â çåìíîé æèçíè òàê ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ óìó, ÷òî îí ïðèñâàèâàåò âñþ æèçíåííóþ
ýíåðãèþ. Ýòî ñàìî ïî ñåáå óñêîðÿåò ðàñïàä ôèçè÷åñêîãî òåëà, à òàêæå óâåëè÷èâàåò
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âîçìîæíîñòü æèçíè â ìåíòàëüíîé ñôåðå, Ìàëàêóòå.
Ãîäû è ãîäû ïðèâû÷êè ñîçäàþò îñîáåííîñòè ñêëàäà óìà ãîðàçäî áîëåå ïîñòîÿííîé

ïðèðîäû, ÷åì ñóùåñòâóþò â òåëå ìåæäó åãî àòîìàìè. Ìûñëè íåêîòîðûõ ëþäåé ñòîëü ñèëüíû,
÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîíàñòðîèòü èõ ñî âñåîáùåé ãàðìîíèåé, òðåáóåòñÿ âå÷íîñòü. Òàêîå
ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ñëó÷àåòñÿ ïîñëå ðàñïàäà òåëà, îòëè÷àåòñÿ îò àíàëîãè÷íîãî çåìíîãî
ñîñòîÿíèÿ òîëüêî òåì, ÷òî áîëüøå íåò ïëîòíîãî òåëà, çàòðóäíÿþùåãî äåÿòåëüíîñòü è
ïðîãðåññ.

Ïîñëå ðàñïàäà òåëà íàøè ìûñëè è æåëàíèÿ îôîðìëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, îíè
áîëåå ãèáêèå. Ýòî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó äîñòè÷ü ðåçóëüòàòîâ çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî æèçíü ãîðàçäî, ãîðàçäî äëèííåå; áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðèîáðåòàþò î÷åðòàíèÿ ðàé
èëè àä, íå ñîçäàþòñÿ, íî îôîðìëÿþòñÿ èç ñôåðû.

Èç-çà ýòîãî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò ñèëîé âîëè, äàæå îãðîìíîé ñèëîé
âîëè. Ýòî íå òàê; ïðàâäîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ æåëàíèÿ âñåãäà óïðàâëÿåò ìûñëÿìè
÷åðåç âèáðàöèè. Ìû íå ìîæåì ýòîãî âèäåòü, íàõîäÿñü íà çåìëå âñëåäñòâèå ïëîòíîñòè çåìëè;
â ìåíòàëüíîé ñôåðå ìû ýòî âèäèì, è î÷åâèäíî óïðàâëÿåì ýòèì. Íî ýòî íå ÷òî èíîå, êàê
ðàáîòà çàêîíà â ýòîé ñôåðå; ìû íåïîñðåäñòâåííî âèäèì òàì çàêîí, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â
ýòîé ñôåðå îí ñïðÿòàí ïîä ïëîòíîé ìàòåðèåé, ãäå îí òàêæå ðàáîòàåò, íî çíà÷èòåëüíî
ìåäëåííåå.

8 ìàÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÇÀÂÈÑÈÒ ÎÒ ÑÂÎÈÕ ÃËÀÇ ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÂÈÄÅÒÜ, ÎÒ ÓØÅÉ, ×ÒÎÁÛ ÑËÛØÀÒÜ,
È ÎÒ ÓÑÒ, ×ÒÎÁÛ ÃÎÂÎÐÈÒÜ, - ÒÎÒ ÂÑÅ ÅÙÅ “ÌÅÐÒÂ”.

Ïðèðîäà íåðâà - ñàìàÿ óäèâèòåëüíàÿ, ïîòîìó ÷òî êàæäûé íåðâ ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì
ìåíòàëüíîé ýíåðãèè, êîòîðàÿ äàåò åìó âëàñòü íàä âñåìè âèäàìè ôèçè÷åñêîé ýíåðãèè. Âîò
ïî÷åìó ãëàç ìîæåò âèäåòü, îäíàêî åñëè áû íå áûëî ÷åðåïà, òî âåñü ìîçã áûë áû ãëàçîì.
Òî÷íî òàê æå âåñü ìîçã ìîã áû áûòü óõîì, ïîòîìó ÷òî âñå åãî ÷àñòè ìîãóò ðàçëè÷èòü çâóê
(õîòÿ, âîçìîæíî, è íå òàê òî÷íî, êàê ýòî äåëàåò ñïåöèàëüíûé îðãàí, íàçûâàåìûé óõîì).

Íà ñàìîì äåëå, îùóùåíèå è óì íåëüçÿ ðàçäåëèòü, îäíàêî êàæäîå îùóùåíèå – ýòî ÷àñòíàÿ
ôóíêöèÿ óìà. Òåì íå ìåíåå, âûäåëåíèå ýòîé îñîáîñòè èëè ñïåöèàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ æåðòâîé
óìà, ïðèíåñåííîé äëÿ êàêîé-òî öåëè; ýòà îñîáàÿ öåëü, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû
óñèëèòü îáùåå ïðåäíàçíà÷åíèå óìà, êîòîðûé äîëæåí áûòü äâèæóùåé ñèëîé æèçíè êàê
òàêîâîé.

Óì âèäèò ìíîãî áîëüøå, ÷åì ãëàç, è ñëûøèò ìíîãî áîëüøå, ÷åì óõî. Èìåííî áëàãîäàðÿ
ýòîìó áûëè ñîçäàíû òàêèå íàóêè, êàê àñòðîíîìèÿ è ãåîëîãèÿ. Íî åñòü âñå æå áîëåå âûñîêàÿ
ôóíêöèÿ óìà, äàþùàÿ åìó âîçìîæíîñòü ñìîòðåòü âãëóáü âåùåé è ó÷èòüñÿ òîìó, ÷òî ëåæèò
íå òîëüêî íà ïîâåðõíîñòè. Îí ìîæåò ïðîíèêíóòü âãëóáü âåùåé, íî ÷òî òàêîå âåùè? Ýòî
ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ âåùåñòâà óìà è âåùåñòâà ìàòåðèè. Îíè ñóòü ñîçäàíèÿ óìà, è åñëè
óì íå áóäåò áîëåå âåëèê, ÷åì åãî òâîðåíèÿ, îí íå âûïîëíèò ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

9 ìàÿ

ÌÛ ÑÊÐÛÂÀÅÌ ÍÀØ ÄÓÕ ÏÎÄ ÒÅËÎÌ, ÍÀØ ÑÂÅÒ - ÏÎÄ ÑÏÓÄÎÌ; ÌÛ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ
ÏÎÇÂÎËßÅÌ ÄÓÕÓ ÎÑÎÇÍÀÒÜ ÑÅÁß.

Òî åñòü ïîêà äóõ ñ÷èòàåòñÿ «íàøèì äóõîì», ïîêà òåëî ñ÷èòàåòñÿ «íàøèì òåëîì», ïîêà
ñâåò ñ÷èòàåòñÿ íàøèì âëàäåíèåì, íàøèì àòðèáóòîì, ýòà íåïðåñòàííàÿ ìûñëü îá ýãî ìåøàåò
Áîæåñòâåííîìó Äóõó (ïðîñòî äóõó, íå íàøåìó äóõó) îñîçíàòü ñåáÿ. Ìû áîèìñÿ, ÷òî åñëè ìû
îòïóñòèì ýòó ìûñëü îá ýãî, ìû çàâåðøèì íàøå ïðåäíàçíà÷åíèå, äà, ìû çàâåðøèì «íàøå»
ïðåäíàçíà÷åíèå, íî ýòî èñïîëíåíèå è åñòü òî, ÷òî ïîçâîëÿåò Áîæåñòâåííîìó Äóõó ïðîÿâèòüñÿ
÷åðåç íàñ. Ýòî íà÷àëî æèçíè, à íå åå êîíåö.
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10 ìàÿ

ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÏÎÑÂßÙÀÅÌ ÑÅÁß ÐÀÇÌÛØËÅÍÈÞ Î ÁÎÃÅ, ÂÑÅ ÎÇÀÐÅÍÈß È ÎÒÊÐÎÂÅÍÈß -
ÍÀØÈ.

Ïîòîìó ÷òî èìåííî ðàçìûøëåíèå î Áîãå ñòèðàåò ìûñëü îá ýãî, òàê æå, êàê ñâåò,
ïðîíèêàþùèé â êîìíàòó, óíè÷òîæàåò òåìíîòó. Ýòî ïðàêòèêà Âàçèôû, Äàðóäà, Ôèêðà, Çèêðà
è Øàãàëà, êîòîðàÿ ïðèíîñèò îòêðîâåíèå - íå êàêèå-ëèáî ôèëîñîôñêèå ðàññóæäåíèÿ î íèõ,
à ïîäëèííàÿ ïðàêòèêà. Ýòî ìîæåò áûòü ïîíÿòî òîëüêî ÷åðåç îïûò.

11 ìàÿ

ÎÁÙÅÍÈÅ Ñ ÁÎÃÎÌ - ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ ÎÁÙÅÍÈÅ, ÊÎÒÎÐÎÌÓ ÍÀÑ ÌÎÆÅÒ ÍÀÓ×ÈÒÜ
ÈÑÒÈÍÍÀß ÄÓÕÎÂÍÎÑÒÜ.

Îáû÷íîå äóõîâíîå îáùåíèå íå âûâîäèò íàñ çà ïðåäåëû èìåíè è ôîðìû. Ýòî ìîæåò
ïðîäâèíóòü íàñ âïåðåä âî âðåìåíè, íî íå âûâåäåò íàñ èç âðåìåíè; ýòî ìîæåò óíåñòè íàñ
íàçàä â ïðîñòðàíñòâå, íî íå âûâåäåò íàñ èç ïðîñòðàíñòâà. Íà ñàìîì äåëå, ýòî åùå áîëåå
ïðèâÿçûâàåò íàñ ê îáóñëîâëåííîìó ñóùåñòâîâàíèþ.

Êðîìå òîãî, ýòî íå ðàçâèâàåò ëè÷íîñòü. Ýòî ìîæåò ïðèáàâèòü çíàíèé â íàøå õðàíèëèùå,
îäíàêî ýòî «íàøè» çíàíèÿ, à íå áîæåñòâåííîå çíàíèå, è ýòî åùå áîëåå îáðåìåíÿåò äóõ,
êîòîðûé îêàçûâàåòñÿ åùå áîëåå ïîãðåáåííûì ïîä ãðóäîé ðàçâàëèí, ñòîëü æå äîëãî, ñêîëü
ìû ïðåáûâàåì â ìèðå êîíå÷íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

12 ìàÿ

ÌÈÑÒÈÊ ÆÀÆÄÅÒ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ ÎÌÀÐ ÕÀÉßÌ ÍÀÇÛÂÀÅÒ ÂÈÍÎÌ, - ÂÈÍÀ ÕÐÈÑÒÀ, ÈÑÏÈÂ
ÊÎÒÎÐÎÅ, ÍÈÊÒÎ È ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÁÓÄÅÒ ÌÓ×ÈÌ ÆÀÆÄÎÉ.

Ýòî ëþáîâü Áîãà, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â Äæàáðóòå, òî åñòü â ñôåðå ñåðäöà. Äàæå íà
çåìíîì ïëàíå îíà èñòåêàåò ñ êàæäûì áèåíèåì ñåðäöà. Ýòî òî, ÷òî õðàíèò íàñ æèâûìè - è
çäåñü, è â ïîòóñòîðîííåì ìèðå, - è ÷òî ðàíüøå ïîáóæäàëî íàñ íà íàøåì ïóòè ê ïðîÿâëåíèþ.

Ýòî òî, î ÷åì ìå÷òàåò êàæäûé, ýòî âñÿ ðàäîñòü è âñå ñ÷àñòüå. Ýòî òî, èç ÷åãî ñîñòîÿò âñå
íàñëàæäåíèÿ Ðàÿ. È ÷òî æå ýòî? Ýòî íè÷òî èíîå, êàê Àëëàõ, â íåêîòîðîì ñìûñëå, â êîòîðîì
Îí ÿâëÿåò Ñåáÿ Ñâîèì ñîçäàíèÿì. Ïðàêòèêà çèêðà ïðèâîäèò íàñ ê ýòîìó - çäåñü è ñåé÷àñ.
Êàæäîå óïîåíèå äóøè åñòü íè÷òî, êðîìå ýòîãî; è åãî íåëüçÿ ñðàâíèòü íè ñ îäíèì èç
÷åëîâå÷åñêèõ íàñëàæäåíèé.

13 ìàÿ

ÍÀØÅ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÅ “ß” - ÝÒÎ ÑÒÅÍÀ, ÎÒÄÅËßÞÙÀß ÍÀÑ ÎÒ
ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ “ß”.

Âñå äóõîâíîå îáðàçîâàíèå è âñÿ äèñöèïëèíà íå èìåþò äðóãîé öåëè, êðîìå ýòîé: óáåæàòü
îò ýòîé ìûñëè îá ýãî, ïîäíÿòüñÿ íàä ñåòÿìè óìà, ñòàòü ñâîáîäíûì îò îãðàíè÷åíèÿ. Ýòî
íàøà ñîáñòâåííàÿ ìûñëü îá ýãî, êîòîðàÿ ïðèâÿçûâàåò íàñ ê îãðàíè÷åíèþ. Îòëîæèâ ýòî â
ñòîðîíó, ìû ìîæåì îòëîæèòü â ñòîðîíó âñå, ÷òî íàñ îòÿãîùàåò. Ýòî ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ.

14 ìàÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÜ È ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ ÁÎÃÀ ÍÀÕÎÄßÒÑß ÂÍÓÒÐÈ ÍÀÑ, È ÂÑÅ ÆÅ ÎÍÈ Î×ÅÍÜ
ÄÀËÅÊÎ, ÑÊÐÛÒÛÅ ÏÎÄ ÏÎÊÐÎÂÎÌ ÍÀØÅÃÎ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÃÎ “ß”.

Òî åñòü, åñëè îòëîæèòü â ñòîðîíó ýòî «ß», òî âñå îñòàëüíîå áóäåò äåéñòâèòåëüíî íàøèì.
×òî áû ìû íè ïåðåñòàâàëè ñ÷èòàòü íàøåé ñîáñòâåííîñòüþ, ñòàíîâèòñÿ íàøåé
ñîáñòâåííîñòüþ, è ÷òî áû ìû íè ïðîäîëæàëè íàçûâàòü íàøåé ñîáñòâåííîñòüþ, ìû íå
îáëàäàåì ýòèì, ñêîðåå ìûñëü îá ýòîì âëàäååò íàìè.
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15 ìàÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÍÀÄÅÅÒÑß ÍÀ ÍÀÃÐÀÄÓ, ÌÅÍÜØÅ, ×ÅÌ ÅÃÎ ÍÀÃÐÀÄÀ; ÒÎÒ, ÊÒÎ ÎÒÊÀÇÛÂÀÅÒÑß
ÎÒ ÂÅÙÈ, ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÑß ÍÀÄ ÍÅÉ.

Ïîòîìó ÷òî ìû íå ìîæåì áûòü áîëüøèì, ÷åì òî, ÷åì ìû âëàäååì. Êàê ñêàçàë Èèñóñ
Õðèñòîñ: èùèòå öàðñòâà Áîæèÿ, è âñå îñòàëüíîå áóäåò âàøèì. Òî åñòü, ïåðåñòàíüòå äóìàòü î
÷åì-òî ÷àñòíîì, ïåðåñòàíüòå èìåòü ê ÷åìó-òî òåñíûå ïðèâÿçêè, æåëàíèÿ è èäåàëû, ïîñâÿòèòå
ñâîå ñåðäöå Âñåìó, è Âñå îòêðîåò âàì Ñâîå Ñåðäöå.

16 ìàÿ

ÁÅÄÍÎÑÒÜ ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÎÒÐÅÊÑß ÎÒ ÁÎÃÀÒÑÒÂÀ, ÅÑÒÜ ÏÎÄËÈÍÍÎÅ ÁÎÃÀÒÑÒÂÎ ÏÎ
ÑÐÀÂÍÅÍÈÞ Ñ ÁÎÃÀÒÑÒÂÎÌ ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÅÃÎ ÍÀÊÐÅÏÊÎ ÓÄÅÐÆÈÂÀÅÒ.

Íàñòîÿùåå áîãàòñòâî, äàæå ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, èçìåðÿåòñÿ áëàãàìè,
êîòîðûå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò îò æèçíè - êîãäà ðåñóðñû ïðåâûøàþò äîëãè. Â ýòîì åñòü âåëèêàÿ
ïðàâäà, ïîòîìó ÷òî åñëè ÷åëîâåê âëàäååò ìíîãèì, íî äîëãè åãî åùå áîëüøå, òî íà ñàìîì
äåëå ýòîò ÷åëîâåê áåäåí - ñ òî÷êè çðåíèÿ êàê áóõãàëòåðèè, òàê è ìåòàôèçèêè. Îí ìîæåò
ñòàòü áàíêðîòîì, è íà ìèðñêîì, è íà Áîæüåì ñóäå.

Íî ÷åëîâåê, îòêàçàâøèéñÿ îò ìèðñêèõ âåùåé, ïîëó÷àåò òåì ñàìûì ìåíòàëüíûé êîíòðîëü
íàä ìèðîì. Îí èìååò òî, ÷åãî õî÷åò è â ÷åì íóæäàåòñÿ, è ó íåãî íåò òîãî, ÷åãî îí íå õî÷åò è
â ÷åì íå íóæäàåòñÿ. Åñëè êòî-òî óìåðèò ñâîè æåëàíèÿ, îí óäîâîëüñòâóåòñÿ ìåíüøèì, è ýòà
äîñòàòî÷íîñòü äàñò ÷åëîâåêó âñå, ÷åãî îí æåëàåò è òðåáóåò, îí áëàãîïîëó÷åí.

Â òî æå âðåìÿ, äåðæàòåëü áîãàòñòâ, êîòîðûé äîëæåí î íèõ äóìàòü, íå âëàäååò èìè - îí
ëèøü äåðæàòåëü. Òî÷íî òàê æå, òîò, êòî îòêàçàëñÿ îò ìèðñêîãî çíàíèÿ, îáëàäàåò âñåì çíàíèåì,
ïîòîìó ÷òî åãî ñåðäöå ñìîæåò çàãëÿíóòü â óì ëþáîãî è âçÿòü èç ýòîé ñôåðû âñå, ÷òî åìó
íóæíî. Ýòî äàñò åìó âñå áîãàòñòâî, áîãàòñòâî çíàíèÿ, áîãàòñòâî êóëüòóðû, áîãàòñòâî êðàñîòû,
áîãàòñòâî âëàñòè, áîãàòñòâî âëàäåíèÿ â èìåíè è ôîðìå. Âñå ýòî ïðèíàäëåæèò òîìó, êòî
ïðèíàäëåæèò Áîãó.

17 ìàÿ

ËÞÁÎÂÜ Ê ÁÎÃÓ ÅÑÒÜ ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅ ÑÅÐÄÖÀ, È ÂÑÅ ÏÎÑÒÓÏÊÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÈÑÕÎÄßÒ ÎÒ
×ÅËÎÂÅÊÀ, ËÞÁßÙÅÃÎ ÁÎÃÀ, ßÂËßÞÒÑß ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÜÍÛÌÈ: ÎÍÈ ÍÅ ÌÎÃÓÒ ÁÛÒÜ ÈÍÛÌÈ.

Òî, ÷òî ëþáîâü ê Áîãó åñòü ðàñøèðåíèå ñåðäöà - ýòî ïðàâäà, íà ñàìîì äåëå ýòî ïðàâäà,
ïîòîìó ÷òî ñåðäöå, íàñëàæäàþùååñÿ ñàìèì ñîáîé, ñåðäöå, íå èñïûòûâàþùåå ñèìïàòèè ê
äðóãèì, ýòî íå ñåðäöå, ýòî êàìåíü. Êîãäà ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ, îíî äâèæåòñÿ â ïîëíîì
ñîãëàñèè ñ äðóãèìè ñôåðàìè, òàê ÷òî åãî äåÿòåëüíîñòü ïðåáûâàåò â ãàðìîíèè ñ Âñåëåííîé.
Ýòî òî, ÷òî Áóääà íàçûâàë «ïðàâèëüíûì äåéñòâèåì», êîòîðîå âîçíèêàåò èç ñîñòðàäàíèÿ. Èç
ýòîãî âûðàñòàþò âñå äîáðîäåòåëè, ïîòîìó ÷òî âñå îíè èìåþò ïðèðîäó ñîñòðàäàíèÿ, îäíàêî
ïîçíàþùèé óì ñ÷èòàåò èõ ñòîëü ìíîãèìè ðàçíûìè äîáðîäåòåëÿìè.

18 ìàÿ

ÁÎÃ - ÝÒÎ ÈÄÅÀË, ÊÎÒÎÐÛÉ ÏÎÄÍÈÌÀÅÒ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÎ Ê ÂÅÐØÈÍÅ ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ.

Åñëè ìû áóäåì ðàññìàòðèâàòü ïëàíû êàê ðàñïîëîæåííûå äðóã íàä äðóãîì â ñîîòâåòñòâèè
ñ òîíêîñòüþ èõ âèáðàöèé è âåùåñòâà, òî êîíå÷íî, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âëå÷åíèå ê
Áîæåñòâåííîìó Èäåàëó ïîäíèìàåò ÷åëîâåêà â ñôåðó ñàìûõ òîíêèõ âèáðàöèé. Ñ ýòîé òî÷êè
çðåíèÿ, âûñî÷àéøåãî ìîæíî äîñòè÷ü, îòáðàñûâàÿ âñå ìàëåéøèå ïðîÿâëåíèÿ ýãî. Ýòî
ïðèõîäèò, êîãäà ÷åëîâåê îñîçíàííî è ñ ãîòîâíîñòüþ ñîåäèíÿåò ñåáÿ ñ Èäåàëîì. Ýòî
âûñî÷àéøåå ñîñòîÿíèå, ýòî Íèðâàíà.
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19 ìàÿ

ÌÓÄÐ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÎÒÍÎÑÈÒÑß Ê ÇÍÀÊÎÌÎÌÓ, ÊÀÊ Ê ÄÐÓÃÓ, È ÃËÓÏ - ÊÒÎ ÎÒÍÎÑÈÒÑß Ê
ÄÐÓÃÓ, ÊÀÊ Ê ÇÍÀÊÎÌÎÌÓ, È ÍÅÂÛÍÎÑÈÌ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÎÒÍÎÑÈÒÑß Ê ÄÐÓÇÜßÌ È ÇÍÀÊÎÌÛÌ
ÊÀÊ Ê ×ÓÆÈÌ; ÂÛ ÍÅ ÌÎÆÅÒÅ ÅÌÓ ÏÎÌÎ×Ü.

Âûñøàÿ èäåÿ äðóæáû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Áîã - ýòî äðóã, íå êàêîé-òî íåîïðåäåëåííûé,
à ðåàëüíûé äðóã. Äðóãèìè ñëîâàìè, ýòî íå äðóæáà â êàêîì áû òî íè áûëî ñìûñëå ðàçäåëåíèÿ,
íî â ñìûñëå ñîþçà, òàêîãî æå, êàê äëÿ ëþáÿùèõ. Íåâåðíûé âçãëÿä íà äðóæáó ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû äóìàòü î íåé, ÷òîáû âîîáùå åå ðàññìàòðèâàòü äèñêðèìèíèðóþùèì óìîì. Â òàêîì
ñëó÷àå íå ñóùåñòâóåò èñòèííîé ñâÿçè, à åñòü ïðèâÿçàííîñòü íàôñà, è õîòÿ áåç ñîìíåíèÿ â
ýòîì åñòü ýëåìåíò ïðàâäû - íåò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî çäåñü ïðèñóòñòâóåò íàñòîÿùàÿ ñâÿçü
ìåæäó äâóìÿ ñåðäöàìè - âñå æå îíà óêðûòà èäååé ýãî.

Ýòî òî, ÷òî çàñòàâëÿåò âàñ ñ÷èòàòü äðóãà «äðóãèì», âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñ÷èòàòü äðóãà
«ñîáîé». Ýòî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ðàçãðàíè÷èâàþùåé ëèíèè, âûçâàííîé ýòèì
ðàçäåëåíèåì, èñõîäÿùèì èç äåéñòâèÿ íàôñà, ïîä÷èíÿþùåãî ëþáîâü ìûñëÿì «îò ãîëîâû».

Ñëåäîâàòåëüíî, äðóã - ýòî íå òîò, êîìó âû ââåðÿåòå ñåáÿ, à çíàêîìûé, äàæå åñëè
ïðèñóòñòâóåò ãàðìîíèÿ ÷óâñòâà. È ïî òîìó æå ñàìîìó çàêîíó, êîãäà íåò ãàðìîíèè ÷óâñòâà,
÷åëîâåê áóäåò ñ÷èòàòü çíàêîìîãî ÷óæàêîì, è â ýòîì íå áóäåò íèêàêîãî äîâåðèÿ, íèêàêèõ
áëèçêèõ îòíîøåíèé. Ýòîò ÷åëîâåê ñòîëü íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì íàôñà, ÷òî íè÷åãî íåëüçÿ
ñäåëàòü äî òåõ ïîð, ïîêà äåéñòâèå êàðìû íå ïðèíåñåò åìó òàêóþ áîëü, ÷òî îí íà÷íåò
ïðîáóæäàòüñÿ.

È ÷òî æå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áîëè? Ýòî - íàðóøåíèå ïðèâû÷êè. Ýòà ïðèâû÷êà ïðîðåçàëà
êîëåþ â óìå, è òåïåðü ýòà êîëåÿ íå ìîæåò óäåðæàòü æèçíåííóþ ñèëó, äðóãàÿ êîëåÿ ðîæäàåòñÿ
èç íîâîãî îïûòà, è ýòî îïÿòü ïðèíîñèò áîëü. Îäíàêî íàñòîÿùàÿ áîëü - ýòî îòäåëåíèå ñåðäöà
îò åãî âîçëþáëåííîãî, è ýòà áîëü î÷åíü âåëèêà äëÿ ëþäåé ýòîãî òèïà. Ñëåäîâàòåëüíî, êîãäà
òàêîé ÷åëîâåê ñòðàäàåò, òî êàæåòñÿ, ÷òî åãî áîëü áîëüøå, ÷åì ó êîãî-ëèáî äðóãîãî.

20 ìàÿ

ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÑÓÒÈ ÆÈÇÍÈ ÅÑÒÜ ÏÎÄËÈÍÍÀß ÐÅËÈÃÈß, ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß, ÊÎÒÎÐÀß
ÌÎÆÅÒ ÏÎÌÎ×Ü ×ÅËÎÂÅÊÓ ÏÎÍßÒÜ ÆÈÇÍÜ.

Ðåëèãèÿ - íå âåðà, ýòî òî, ÷òî ñâÿçûâàåò ÷åëîâåêà ñ Áîãîì. È ÷òî åñòü æèçíü? Ýòî àñïåêò
Áîãà; àñïåêò, äàþùèé åäèíñòâó âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòüñÿ â ðàçíîîáðàçèè; àñïåêò,
ïðîÿâëÿþùèé ãàðìîíèè èç Âñåîáùåãî Çâóêà, ñîçäàþùèé îáðàç÷èêè êðàñîòû, ÷òî â
ìûñëåôîðìàõ, ÷òî â âåùåñòâå.

Ïîíèìàíèå îòëè÷àåòñÿ îò âîñïðèÿòèÿ òåì, ÷òî âîñïðèÿòèå èìååò äåëî ñ ðàçíîîáðàçèåì,
à ïîíèìàíèå ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê Åäèíñòâó. Ýòî ïðåä÷óâñòâèå è îõâàò Åäèíñòâà, âåäóùèå
ê ïîíèìàíèþ æèçíè. Ýòî ïðîöåññ ñåðäöà, à íå ãîëîâû.

21 ìàÿ

ÎÑÎÇÍÀÍÈÅ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ ÂÑß ÆÈÇÍÜ ÄÎËÆÍÀ ÇÀÊËÞ×ÀÒÜÑß Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ “ÄÀÂÀÒÜ È
ÁÐÀÒÜ”, ÅÑÒÜ ÎÑÎÇÍÀÍÈÅ ÄÓÕÎÂÍÎÉ ÈÑÒÈÍÛ È ÑÓÙÍÎÑÒÈ ÏÎÄËÈÍÍÎÉ ÄÅÌÎÊÐÀÒÈÈ;
ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ÝÒÎÒ ÄÓÕ ÍÅ ÑÔÎÐÌÈÐÓÅÒÑß Â ×ÅËÎÂÅÊÅ, ÂÅÑÜ ÌÈÐ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ
ÏÎÄÍßÒ ÍÀ ÁÎËÅÅ ÂÛÑÎÊÈÉ ÓÐÎÂÅÍÜ.

Ýòî - îñîçíàíèå; è êàê ìîæíî äîñòè÷ü òàêîãî îñîçíàíèÿ? Èìåííî äóõîâíûå ïðàêòèêè
ñâîáîäíû îò êàêîé-ëèáî âëàñòè íàôñà. Ýòî íàôñ áåðåò. Õðèñòîñ ñêàçàë: «Ñâîáîäíî äàâàéòå,
ñâîáîäíî ïðèíèìàéòå». Ýòî äóõîâíîå ñîñòîÿíèå, è èìåííî ïðèîáðåòåíèå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ
îäóõîòâîðÿåò ýãî è âñå ÷åëîâå÷åñòâî. Íå ôèëîñîôèÿ, íå ìîðàëü, íå ìûñëü, íå âåðîâàíèå, íî
òîëüêî îñîçíàíèå âîçâûñèò ÷åëîâåêà è âñåëåííóþ.
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22 ìàÿ

ÑÎÂÅÐØÅÍÍÀß ÆÈÇÍÜ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÑËÅÄÎÂÀÍÈÈ ÑÂÎÅÌÓ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÈÄÅÀËÓ,
À ÍÅ Â ÏÐÎÂÅÐÊÅ ÈÄÅÀËÎÂ ÄÐÓÃÈÕ; ÏÐÅÄÎÑÒÀÂÜÒÅ ÊÀÆÄÎÌÓ ÑËÅÄÎÂÀÒÜ ÅÃÎ
ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÈÄÅÀËÓ.

Âû íå ìîæåòå ïåðåâàðèòü ïèùó äðóãîãî ÷åëîâåêà, òàê çà÷åì æå ïåðåâàðèâàòü åãî ìûñëü?
Èñêóïëåíèå ÷óæîé âèíû íåâîçìîæíî, Áîã ñîçäàë êàæäóþ ôîðìó è êàæäûé ïðåäìåò äëÿ
òîãî, ÷òîáû Îí ìîã ïðèéòè ê ðåàëèçàöèè ÷åðåç ýòó ôîðìó è ýòîò ïðåäìåò. Êîãäà âû
îñòàíàâëèâàåòå äðóãîãî ÷åëîâåêà, âû ñäåðæèâàåòå Áîãà; êîãäà âû ÷èíèòå ïðåïÿòñòâèÿ
äðóãîìó ÷åëîâåêó, âû ÷èíèòå ïðåïÿòñòâèÿ Áîãó.

Ýòî ñîâåðøåííî îòëè÷íî îò âîäèòåëüñòâà; âîäèòåëüñòâà, ïîìîãàþùåãî ÷åëîâåêó íà ïóòè
ê öåëè - îíî íå âîçäâèãàåò ïðåïÿòñòâèé. Èíûìè ñëîâàìè, îíî ñïîñîáñòâóåò äåÿòåëüíîñòè, è
äàæå åñëè ýòà äåÿòåëüíîñòü êîìó-òî êàæåòñÿ èäóùåé â íåâåðíîì íàïðàâëåíèè, òî ýòî ïîòîìó,
÷òî òîò ÷åëîâåê íà ñàìîì äåëå íå çíàåò ïðàâèëüíîãî íàïðàâëåíèÿ èëè íå èìååò ñèëû èëè
ïîíèìàíèÿ äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ òîãî íàïðàâëåíèå â ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå. Ëþáîå
íàïðàâëåíèå - ïðàâèëüíîå, åñëè îíî ðàíî èëè ïîçäíî ïðèâîäèò ê Áîæåñòâåííîìó Èäåàëó.

23 ìàÿ

ÊÀÆÄÎÅ ÑÒÐÅÌËÅÍÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÓÅÒ ÅÃÎ ÝÂÎËÞÖÈÈ; ÒÎ, Ê ×ÅÌÓ ÎÍ
ÃÎÒÎÂ - ÝÒÎ ÒÎ, ×ÒÎ ÅÌÓ ÏÎÄÕÎÄÈÒ.

Âû íå áóäåòå ïèòàòü ðàñòåíèå òåì, ÷òî ïîäõîäèò æèâîòíîìó, èëè æå äàâàòü ïòèöå ïèùó,
ïðèãîäíóþ äëÿ ëîøàäè èëè ñîáàêè. Ñ ÷åëîâå÷åñòâîì òî æå ñàìîå. Íèçêîðîñëûé ÷åëîâåê
èäåò áîëåå êîðîòêèìè øàãàìè, ÷åì ÷åëîâåê âûñîêîãî ðîñòà, à îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê ìîæåò
÷èòàòü áûñòðåå, ÷åì ìàëîêóëüòóðíûé.

Óäåë íàôñà ñîñòîèò íå â ðàçðóøåíèè, à â ïðåîáðàçîâàíèè íàôñà. È ýòî äåéñòâèå íåæíîå
è ãèáêîå, óñòóï÷èâîå, ýòî òîíêîå ïðåâðàùåíèå è íàñòðîéêà, è íèêîãäà - ïðÿìîå
ïðîòèâîñòîÿíèå, ïîêà íå ñòàíîâèòñÿ àáñîëþòíî ÿñíî, ÷òî ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì äüÿâîëüñêèõ ñèë, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ðåäêî. Äàæå òîãäà ñóôèè èñïîëüçóþò âàçèôû
è äðóãèå ïðàêòèêè, âçûâàÿ ê Áîãó; êàê òîëüêî ÷åëîâåê íà÷èíàåò ñ÷èòàòü ñåáÿ äåéñòâóþùèì
ëèöîì, à íå ïðîâîäíèêîì, îí ïàäàåò â òó ñàìóþ ÿìó, êîòîðóþ îí âûðûë äëÿ äðóãîãî.

24 ìàÿ

ÄÈÑÊÓÑÑÈß ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ ÄËß ÒÅÕ, ÊÒÎ ÓÒÂÅÐÆÄÀÅÒ: “ÒÎ, ×ÒÎ ß ÃÎÂÎÐÞ - ÏÐÀÂÈËÜÍÎ,
À ÒÎ, ×ÒÎ ÃÎÂÎÐÈÒÅ ÂÛ - ÍÅÂÅÐÍÎ”. ÌÓÄÐÅÖ ÍÈÊÎÃÄÀ ÒÀÊ ÍÅ ÑÊÀÆÅÒ, ÎÒÑÞÄÀ È ÍÅÒ
ÄÈÑÊÓÑÑÈÈ.

Äèñêóññèÿ - ýòî äåÿòåëüíîñòü ðàçäåëÿþùåãî óìà, ýòî ïîðîæäåíèå íàôñà. Íî äàæå ïðîðîê
íå äèñêóòèðóåò, êîãäà îí îáâèíÿåò èëè îñóæäàåò. Îí ìîæåò ïðîèçíåñòè ðåçêóþ
îáâèíèòåëüíóþ ðå÷ü, íî îí íå ñïîðèò. Ñóùåñòâóåò ëèøü äâå âîçìîæíîñòè: òâåðäî ñòîÿòü
íà òî÷êå çðåíèÿ Áîãà, çíàÿ, ÷òî ýòî òî÷êà çðåíèÿ Áîãà, èëè ñîãëàñèòüñÿ, íàñêîëüêî ýòî
âîçìîæíî, ñ òî÷êîé çðåíèÿ äðóãîãî, íå ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ ñåáÿ äðóãîìó. Ýòî ïîñëåäíåå åñòü
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå äåéñòâèå ïðîâèäöà, êîãäà îí èìååò äåëî ñ ÷åëîâå÷åñêîé
ëè÷íîñòüþ, íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî èñïîð÷åííîé îíà ÿâëÿåòñÿ. Ïåðâàÿ âîçìîæíîñòü
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òîëüêî êàê ñïîñîá íàïðàâëåíèÿ ëþäñêèõ ìàññ âî âðåìåíà îãðîìíîé
îïàñíîñòè.

Ðåàëüíîñòü òàêîâà, ÷òî «òû» âñåãäà íåïðàâî: ñîñòîÿíèå «ÿ», ñîñòîÿíèå «ìîå» è ñîñòîÿíèå
«òû» ôîðìèðóþò ñóùíîñòü (åñëè åå ìîæíî íàçâàòü ýòèì ñëîâîì) òîãî, ÷òî íåïðàâèëüíî: ýòî
åñòü ñàìîå ÿäðî çëà. Íî êîãäà ÷åëîâåê ñëóæèò Áîãó, îí ñòðåìèòñÿ âåñòè äðóãèõ ê Áîãó, à ýòî
ëó÷øå âñåãî ïîëó÷àåòñÿ, åñëè äåéñòâîâàòü â äóõå ëþáâè è ãàðìîíèè. Êðèòèêîâàòü èëè
óâåùåâàòü äðóãîãî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîêàçàòü, ÷òî òû ïðàâ, íèêîãäà íå áûëî â îáû÷àÿõ ñóôèÿ.
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25 ìàÿ

ÒÅÐÏÈÌÎÑÒÜ ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÍÅ ÏÎÑÐÅÄÑÒÂÎÌ ÎÁÓ×ÅÍÈß, ÍÎ ×ÅÐÅÇ ÈÍÑÀÉÒ, ×ÅÐÅÇ
ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ ÊÀÆÄÎÌÓ ×ÅËÎÂÅÊÓ ÄÎËÆÍÎ ÁÛÒÜ ÐÀÇÐÅØÅÍÎ ÄÂÈÃÀÒÜÑß ÏÎ
ÏÓÒÈ, ÏÎÄÕÎÄßÙÅÌÓ ÅÃÎ ÒÅÌÏÅÐÀÌÅÍÒÓ.

Ïîäëèííàÿ òåðïèìîñòü ïðèõîäèò èç òî÷êè çðåíèÿ Áîãà. Ýòî ñòàäèÿ ïðîñâåòëåííîãî,
êîòîðûé âñå ïîíèìàåò. Åñëè áû ÷åëîâåê áûë ñåðäöåì, îí îáíàðóæèë áû, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ
òàêæå è ãëàçîì. Â Äæàáðóòå, åñëè áû ìîãëî áûòü ñêàçàíî, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò òåëîì
(íàçîâåì ýòî äóõîâíûì òåëîì), òî ýòî òåëî èçëó÷àåò ñâåò è ïðèíèìàåò ñâåò îò êàæäîé ÷àñòèöû
ñâîåé ïîâåðõíîñòè. Åãî ôóíêöèè íå ðàçäåëåíû.

Áîëåå òîãî, êàê òîëüêî ÷åëîâåê ïîäóìàåò î äðóãîì ÷åëîâåêå, êàê òîëüêî îí ïîëþáèò
äðóãîãî, îíè ñðàçó ñòàíîâÿòñÿ åäèíûì öåëûì. Â èíûå ìîìåíòû îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ
ðàçäåëåííûìè, îäíàêî ïîòîì îíè îïÿòü ñòàíîâÿòñÿ åäèíûì. Ýòî òðóäíî ïîíÿòü ñ ôèçè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî íà ýòèõ ïëàíàõ æèçíü ñîâñåì äðóãàÿ; êðîìå òîãî, äî
íåêîòîðîé ñòåïåíè, äåÿòåëüíîñòü çàâèñèò îò íàøèõ ðàçëè÷èé, õîòÿ áû ýòè ðàçëè÷èÿ
âûçûâàëè ãàðìîíèè. Îäíàêî ïîêà åñòü ðàçëè÷èÿ, ñóùåñòâóåò è âåðîÿòíîñòü äèñãàðìîíèè.

Ñåðäå÷íàÿ òî÷êà çðåíèÿ ìóäðåöà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñ÷èòàòü âñå ìíåíèÿ ïîðîæäåíèåì
óìà è çíàòü, ÷òî äóõîâíàÿ ýâîëþöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ìåíòàëüíûì ïðîöåññîì (ñêîðåå ýòî
ñáðàñûâàíèå «øåëóõè» óìà); îíà íå íàïðàâëåíà ïðîòèâ êàêîãî-òî îòäåëüíîãî ìíåíèÿ, ìûñëè
èëè âåðîâàíèÿ, íî ïðîòèâ öåíòðîâêè óìà íà ñàìîì ñåáå, ÷åìó ñîïðîòèâëÿåòñÿ ìóäðûé. È
åäèíñòâåííûé ïóòü, êàêèì îí ìîæåò ýòîìó ñîïðîòèâëÿòüñÿ - ýòî äàðèòü âñþ ñâîþ ëþáîâü è
íåæíîñòü âñåì ëþäÿì, íåçàâèñèìî îò èõ ìíåíèé, çíàÿ, ÷òî íåò òàêîé âåùè, êàê ìíåíèå
ïðàâèëüíîå è ìíåíèå íåïðàâèëüíîå, ÷òî ñàìî ïî ñåáå «ìíåíèå» âåäåò ê òðóäíîñòÿì.

26 ìàÿ

ÏÎÊÀ Ó ×ÅËÎÂÅÊÀ ÅÑÒÜ ÑÒÐÀÑÒÍÎÅ ÆÅËÀÍÈÅ ÄÎÑÒÈ×Ü ÊÀÊÎÉ-ËÈÁÎ ÊÎÍÊÐÅÒÍÎÉ
ÖÅËÈ, ÅÌÓ ÍÅ ÏÐÎÄÂÈÍÓÒÜÑß ÄÀËÜØÅ ÝÒÎÉ ÖÅËÈ.

Ýòî íå äóðíî ñàìî ïî ñåáå. Íàïðèìåð, òàêîå ñòðàñòíîå æåëàíèå âåäåò ê êîíöåíòðàöèè -
èëè, ñêîðåå, êîãäà ýòî âåäåò ê êîíöåíòðàöèè, êîãäà ýòî äîñòàòî÷íî ñèëüíî, ÷òîáû óäåðæèâàòü
÷åëîâåêà îò ïîðõàíèÿ òóäà-ñþäà, òàêîå ñòðàñòíîå æåëàíèå íå ìîæåò áûòü íàçâàíî çëîì. Ñ
ýòîé òî÷êè çðåíèÿ äàæå ñòðàñòü íå ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíîé, åñëè îíà çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà
êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà òîé æå ñàìîé òî÷êå ñòðàñòè. Ýòî ñòàíîâèòñÿ íåâåðíûì, êîãäà âåäåò ê
íåóñòîé÷èâîñòè, ê óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòåé ýãî è ê íåäîñòàòêó âíèìàíèÿ â îòíîøåíèè
æåëàííîé öåëè.

Åñëè âñå âåùè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê æèâûå, ÿâëÿþòñÿ ëè îíè òâîðåíèÿìè ðóê ÷åëîâåêà
èëè æå Áîãà, ñåìÿ åäèíñòâà óæå ïîñåÿíî. Òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ÷åëîâåê ïðèøåë ê
ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî êàêàÿ-òî êîíêðåòíàÿ âåùü íå ïðèíåñåò åìó ñ÷àñòüÿ èëè
óäîâëåòâîðåíèÿ, ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ ãîòîâ ê ñëåäóþùåìó øàãó.

Ïîýòîìó ìóäðûé íå ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü òîìó, ÷òî ïî âèäèìîñòè âåäåò ê ïîðîêó;
ïîðî÷åí íå ïîðîê ñàì ïî ñåáå, íåïðàâèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîå ñòðåìëåíèå ê
ðàçíîîáðàçèþ, íåäîñòàòîê ïîñòîÿíñòâà, îòñóòñòâèå â æèçíè êàêîãî-ëèáî ëåéòìîòèâà èëè
êîíöåíòðàöèè. Ïîýòîìó ñóôèè âñåãäà ïîìîãàþò äðóãèì âûáðàòü êàêîé-òî èäåàë, íî äðóãîé
÷åëîâåê äîëæåí âûáðàòü íå÷òî, ÷òî îí æåëàåò èëè ëþáèò, ñ òåì, ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü óçû
ïðèâÿçàííîñòè. Òîãäà ÷åëîâåê ñìîæåò íàó÷èòüñÿ êîíöåíòðàöèè, íàêîïëåíèþ ñèë,
îáðåòåíèþ öåëè èëè ìîòèâà â æèçíè. Âûñøàÿ ìîðàëü áåç òàêîé êîíöåíòðàöèè ìîæåò
ïðèâåñòè â íèêóäà, íî ïðîñòåéøàÿ íåðàçâèòàÿ äóøà, åäèíîæäû îáðåòÿ öåëü è
êîíöåíòðàöèþ, áóäåò ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä â ñâîåì ïóòåøåñòâèè ê öåëè, ÷àñòî íå ïîäîçðåâàÿ
î òîì, ÷òî îíà äâèæåòñÿ.

27 ìàÿ

ÄËß ÊÀÆÄÎÃÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ ÑÂÎÉ ÏÓÒÜ; ÏÎÇÂÎËÜÒÅ ÅÌÓ ÈÑÏÎËÍßÒÜ
ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÅ ÆÅËÀÍÈß, ×ÒÎÁÛ ÎÍ ÑÌÎÃ ÒÀÊÈÌ ÎÁÐÀÇÎÌ ÏÎÄÍßÒÜÑß ÍÀÄ ÍÈÌÈ Ê
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ÂÅ×ÍÎÉ ÖÅËÈ.

Êàæäàÿ äóøà â ïóòåøåñòâèè ê ïðîÿâëåíèþ âûáèðàåò îïðåäåëåííûå êà÷åñòâà èç
Ýìïèðåé, òî åñòü òå êà÷åñòâà, êîòîðûå ôîðìèðóþò óçû åãî áîëåå ïîçäíåãî æåëàíèÿ. Ýòî -
èñòî÷íèê åãî ïðèðîäû, è ýòî ïðîèñõîäèò ÷åðåç ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, à íå ÷åðåç åå ïîäàâëåíèå,
÷òîáû îñóùåñòâëåíèå èíâîëþöèè è ýâîëþöèè áûëî çàâåðøåíî.

Ïîñêîëüêó ñàìàÿ ïðèðîäà æåëàíèÿ ðîäèëàñü èç íåîñóùåñòâëåííîé ëþáâè, íåïðàâèëüíî
ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿòü ýòî æåëàíèå - ïðàâèëüíûì îáðàçîì äåéñòâèÿ áóäåò åãî
òðàíñôîðìàöèÿ. Ñ îäíîé òî÷êè çðåíèÿ, âñå æåëàíèÿ ñëåäóåò ïîäàâëÿòü, íî ñ äðóãîé òî÷êè
çðåíèÿ ýòî íå òàê. ×òî íåîáõîäèìî - òàê ýòî íàãëÿäíî ïîêàçûâàòü ïîñðåäñòâîì æèçíè êàê
òàêîâîé, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå íå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé âåùè,
ñêîðåå, òàêîå óäîâëåòâîðåíèå ïðèõîäèò òîëüêî îò Ïëåðîìû, öåëîêóïíîñòè âñåõ âåùåé, à íå
èç âåùåé ñàìèõ ïî ñåáå. Íî ÷òî òàêîå ýòà Ïëåðîìà? Ýòî íå ÷òî èíîå, êàê àñïåêò Àëëàõà,
àñïåêò, óäîâëåòâîðÿþùèé êàæäóþ äóøó.

28 ìàÿ

ÊÎÍÒÐÎËÜ ÍÀÄ ÝÃÎ ÎÇÍÀ×ÀÅÒ ÊÎÍÒÐÎËÜ ÍÀÄ ÂÑÅÌ.

Ïîòîìó ÷òî òàêîé êîíòðîëü âåäåò ê Ïëåðîìå, ê ïîëíîòå âåùåé, ê ñóùíîñòè âåùíîñòè, è
ïîòîìó âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå. Êàæäàÿ âåùü, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü íàçâàíà âåùüþ, îáëàäàåò
íàôñîì, êîòîðûé ïðîâîäèò ðàçëè÷èå ìåæäó íåé è äðóãèìè âåùàìè, íî òàêîå ðàçëè÷åíèå
ñóùåñòâóåò ñ îáåèõ ñòîðîí: è âåùè, è òîãî, êòî æåëàåò òàêóþ âåùü, îáà îíè äîëæíû îáëàäàòü
íàôñîì. Õèìèê ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü àòîìû, ðàçðóøàÿ íàôñ, è ïðîâèäåö êîíòðîëèðóåò
ìåíòàëüíûå àòîìû, âî ìíîãîì òåì æå ñïîñîáîì. Òàêèì ñïîñîáîì îí êîíòðîëèðóåò âñå ìûñëè
- ïóòåì ðàçðóøåíèÿ íàôñà ìûñëè.

29 ìàÿ

«ÁÎÃ ÅÑÒÜ ËÞÁÎÂÜ»: ÊÎÃÄÀ ËÞÁÎÂÜ ÏÐÎÁÓÆÄÀÅÒÑß Â ÑÅÐÄÖÅ, Â ÍÅÌ ÏÐÎÁÓÆÄÀÅÒÑß
ÁÎÃ.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷åëîâåê îñîçíàåò, ÷òî ïîäëèííûé æèçíåííûé îïûò åñòü, áûë è áóäåò
íè÷åì èíûì, êðîìå Áîãà. Ìû åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ñíû Áîãà î ñàìîì ñåáå, ïîêà ìû íå
ïðîáóäèìñÿ ê ïîëíîòå ïîäëèííîé ñàìîñòè.

30 ìàÿ

ÂÑß ÄÈÑÃÀÐÌÎÍÈß ÌÈÐÀ ÂÛÇÛÂÀÅÒÑß ÐÅËÈÃÈÎÇÍÛÌÈ ÐÀÇËÈ×ÈßÌÈ, ßÂËßÞÙÈÌÈÑß
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÌ ÎØÈÁÊÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ Â ÏÎÍÈÌÀÍÈÈ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ ÐÅËÈÃÈß — ÅÄÈÍÀ,
ÏÐÀÂÄÀ - ÅÄÈÍÀ, ÁÎÃ - ÅÄÈÍ; ÊÀÊ ÆÅ ÌÎÆÅÒ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÒÜ ÄÂÅ ÐÅËÈÃÈÈ?

Ïîñêîëüêó ðåëèãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñâÿçüþ ìåæäó ÷åëîâåêîì è Áîãîì, è ïîñêîëüêó òàêàÿ ñâÿçü
óêàçûâàåò íà åäèíñòâî, íåò ìåñòà äëÿ äâóõ ñâÿçåé. Êàêîâû áû íè áûëè îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà
ñ Áîãîì, ýòî åäèíñòâåííûå è èñêëþ÷èòåëüíûå îòíîøåíèÿ. ×åëîâåê ìîæåò ïåðåäàòü äðóãîìó
òàêèå îòíîøåíèÿ íå â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì îí ìîæåò ñäåëàòü ñâîèõ ðîäèòåëåé ðîäèòåëÿìè
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Â êàæäîé äóøå Áîã ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ðàçëè÷íî, íî óíèêàëüíî èìåííî
òî, êàê ýòî âûãëÿäèò, à íå ðåàëüíîñòü.

Âñå, ÷òî ìû â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü, ÿâëÿåòñÿ òàêèì ïðîÿâëåíèåì; íàñêîëüêî Áîã ïðîÿâëÿåòñÿ
â íàñ, íàñòîëüêî ìû áóäåì ïîíèìàòü Åãî, íî ìû íå ìîæåì ïîäàðèòü äðóãîìó ÷åëîâåêó íè
ñâîè ãëàçà, íè ñâîé óì, íè ñâîå ñåðäöå. Ýòè âåùè îòëè÷àþò íàñ - îäíîãî îò äðóãîãî, - è
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé âèäèìûõ ðàçëè÷èé â ðåëèãèè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîñòî
ýòè ðàçíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Áîãîì è ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå ðàçëè÷íûõ ðåëèãèé.
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31 ìàÿ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜ ÄÐÓÆÁÓ Â ÝÃÎÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÖÅËßÕ - ÂÑÅ ÐÀÂÍÎ ×ÒÎ ÌÅØÀÒÜ ÃÎÐÜÊÈÉ
ßÄ ÑÎ ÑËÀÄÊÈÌ ÐÎÇÎÂÛÌ ÑÈÐÎÏÎÌ.

Äðóæáà ðîæäàåòñÿ èç âûñøåãî ß, îíà ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì Áîæåñòâåííîé ëþáâè. Èíûìè
ñëîâàìè, ýòî åñòü ñâåò êàê òàêîâîé, îáðàùåííûé â êîíêðåòíîì íàïðàâëåíèè. Íî ýãîèçì
ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì òåíè, à êîãäà ñâåò èëè öâåò ñìåøèâàþòñÿ ñ òåíüþ, òî è ñâåò òóñêíååò, è
öâåò èñêàæàåòñÿ.
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ÈÞÍÜ

1 èþíÿ

ONE’S BODILY APPETITES TAKE ONE AWAY FROM THE HEART’S DESIRE; THE HEART’S DESIRES
KEEP ONE AWAY FROM THE ABODE OF THE SOUL.

Òåëåñíûå æåëàíèÿ ÷åëîâåêà óâîäÿò åãî îò ñòðåìëåíèé ñåðäöà; åãî ñåðäå÷íûå ñòðåìëåíèÿ
äåðæàò åãî â îòäàëåíèè îò ìåñòîïðåáûâàíèÿ äóøè.

Ïåðâûé èç ýòèõ óðîêîâ ëåãêî ïîíÿòü, îäíàêî òðóäíî äîñòè÷ü. Ïîòîìó ÷òî ñðåäè æåëàíèé
òåëà åñòü íå òîëüêî òå âîæäåëåíèÿ, êîòîðûå, êàæåòñÿ, ðàçðóøàþò íàñ, íî äàæå â áîëüøåé
ñòåïåíè ýòî îòíîñèòñÿ ê âåëèêèì îáîëüùåíèÿì æèçíè - ïðèÿòíîé ìóçûêå, òåàòðó, æèâîïèñè,
ïîýçèè, êðàñèâûì ëþäÿì.

Â íèõ çàêëþ÷åíà ñóùíîñòü èäåàëà, èñòèííàÿ ïðèðîäà èäåàëà. Ìîæíî ñêàçàòü äàæå òàê,
÷òî ñàìûå âîæäåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ òåíÿìè õîðîøèõ âåùåé è èìåííî âñëåäñòâèå
èçâðàùåííîé ïðèðîäå è âëèÿíèþ íàôñà âî ìðàêå âûçûâàþòñÿ òàêèå ñîñòîÿíèÿ. Íî ïî
áîëüøåé ÷àñòè ìþðèäó ÿñíî, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ çëîì, è îí ó÷èòñÿ ó ìóðøèäà ñðåäñòâàì,
èñêîðåíÿþùèì èõ èç åãî îðãàíèçìà.

Ðàçâå êðàñîòà íå æåëàííà? Ðàçâå êðàñèâûå âåùè íå æåëàííû? Ðàçâå íàì íå íóæíû
ïðåäìåòû èëè ìûñëè, êîòîðûå âûðàæàþò ñîêðîâåííîå áûòèå äóøè? Äà, íàì ìîãóò áûòü
íóæíû òàêèå ïðåäìåòû äëÿ ãëóáî÷àéøåãî âûðàæåíèÿ, íî ñóùåñòâóåò è äðóãîé àñïåêò æèçíè
- êîòîðûé íå ÿâëÿåòñÿ íè âûðàæåíèåì, íè ïîäàâëåíèåì, òåì, êîòîðûé ïðèõîäèò, êîãäà Áîã
èñïîëíÿåò Ñâîå íàìåðåíèå â ÷åëîâåêå, êîòîðûé ñàì ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ ñàìèì èñïîëíåíèåì
æèçíåííîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Äàæå âûñøèé èäåàë, âåëè÷àéøàÿ ãàðìîíèÿ, ñàìûå öåííûå âåùè âî Âñåëåííîé äîëæíû
áûòü ïðèíåñåíû â æåðòâó, åñëè ÷åëîâåê íàìåðåí íàéòè ïîäëèííóþ äóõîâíóþ æèçíü, æèçíü
Áîãà è â Áîãå. Äëÿ ýòîãî íåäîñòàòî÷íî äàæå ñåðäöà, êîòîðîå ñòîèò êàê íåáåñíîå òåëî íàä
äóøîé; ïîòîìó ÷òî â ñåðäöå íåò ïîëíîãî èñïîëíåíèÿ Åäèíñòâà. Ïîêà âñå æåëàíèÿ íå
ñîëüþòñÿ ñ æåëàíèåì Áîãà, öåëü ïóòåøåñòâèÿ íå äîñòèãíóòà.

2 èþíÿ

ÑËÎÂÀ - ËÈØÜ ÒÅÍÈ ÌÛÑËÅÉ È ×ÓÂÑÒÂ.

Ïðèðîäîé ÷óâñòâà ÿâëÿåòñÿ ñâåò, ïðèðîäîé ìûñëè - ðàçâèòèå è íàñòðîéêà. Ñëîâà - ýòî
ñðåäñòâà âîïëîùåíèÿ ìûñëåé è ÷óâñòâ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòè ìûñëè è
÷óâñòâà ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëèçàöèÿìè è èìåþò ïðèðîäó òåíè; ïîýòîìó ñëîâà, òîëüêî ñëîâà
ïðèõîäÿò â ôîðìå âèáðàöèé, êîòîðûå âîçäåéñòâóþò íà óøè è èíòåëëåêò è íå ïðîÿâëÿþòñÿ
â êà÷åñòâå ñåíñîðíûõ îáúåêòîâ. Òåì íå ìåíåå, è â ýòîé ñôåðå, è â ñôåðå êîñìîñà îíè èìåþò
ïðèðîäó òåíè.

3 èþíÿ

×ÅÌ ÂÎÇÂÛØÅÍÍÅÅ ÄÓØÀ, ÒÅÌ ØÈÐÅ ÊÐÓÃÎÇÎÐ.

Ó÷åíèå Óïàíèøàä ñîñòîèò â òîì, ÷òî Àòìàí ðàñïîëàãàåòñÿ íà âõîäå â ñåðäöå, êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ íàèìåíüøåé èç âåùåé è òåì íå ìåíåå, ÿâëÿåòñÿ òàêæå âåëè÷àéøåé âåùüþ âî
Âñåëåííîé - åñëè òîëüêî åãî ìîæíî íàçâàòü «âåùüþ».

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ýòî, ñëåäóåò îáúÿñíèòü, ÷òî ñóùåñòâóþò, ïî êðàéíåé ìåðå, äâå
êàòåãîðèè ñëîâ: òå, êîòîðûå îïðåäåëÿþò èëè îïèñûâàþò òî, ÷òî ìîæåò âîñïðèíÿòü è ïîñòè÷ü
ðàçóì, è èìåþò ïðèðîäó êîíå÷íóþ (èëè ïîðîé íåîãðàíè÷åííóþ), è òå, êîòîðûå
ïðèíàäëåæàò áåçðàíè÷íîìó è íåïîñòèæèìîìó, è òàêèå ñëîâà èñïîëüçóþòñÿ íå êàê
îïðåäåëåíèÿ, íî êàê ñèìâîëû.

Òàêîâà ìàòðèöà îãðàíè÷åííîé äóøè. Òåì íå ìåíåå, â ó÷åíèè Óïàíèøàä åñòü èñòèíà,
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âåäóùàÿ ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò èíîé òî÷êè çðåíèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü íàçâàíà
ýçîòåðè÷åñêîé. Òî åñòü, ÷åì áîëüøå ÷åëîâåê êîíöåíòðèðóåòñÿ íà åäèíñòâå, òåì ìåíüøå
âèäèìîå ïîëå äèàïàçîíà ýòîé êîíöåíòðàöèè, è òåì øèðå ñòàíîâèòñÿ òàêîé êðóãîçîð, õîòÿ
êàíàë è óçîê. Ýòî ïîäîáíî äåëàíèþ òåëåñêîïà áîëåå ìîùíûì, õîòÿ ñôåðà åãî äàëüíîâèäåíèÿ
è óçêà.

Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, äóøà, íàä êîòîðîé íå ãîñïîäñòâóåò êîñìîñ, íå ïîõîæà íà òåëåñêîï,
ïîòîìó ÷òî îíà äåéñòâóåò êàê âååð, êîòîðûé, â îòëè÷èå îò òåëåñêîïà, îòêðûâàåòñÿ áîëüøå è
áîëüøå, è â ïðîöåññå êîíöåíòðàöèè âîçíèêàåò êàê áîëüøèé äèàïàçîí, òàê è áîëüøàÿ
ãëóáèíà âèäåíèÿ. Ýòî íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ñôåðû óìà è òàêæå çà ïðåäåëàìè ñåðäöà,
ïîòîìó ÷òî äóøà ñàìà ïî ñåáå ìîæåò ñîíàñòðîèòüñÿ ñ ÷åì-ëèáî èëè ñî âñåì ñóùèì.

4 èþíÿ

ÑÅÊÐÅÒ ÄÐÓÃÀ ÍÀÄÎ ÕÐÀÍÈÒÜ ÊÀÊ ÑÂÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÉ ÑÅÊÐÅÒ; ÎØÈÁÊÓ ÄÐÓÃÀ ÍÀÄÎ
ÑÊÐÛÂÀÒÜ, ÊÀÊ ÑÂÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÉ ÏÐÎÌÀÕ.

Ñ ñóôèéñêîé òî÷êè çðåíèÿ äðóæáà îçíà÷àåò ñîþç, è â âûñøåì ñâîåì âûðàæåíèè ýòîò
ñîþç äîëæåí ïðåâîñõîäèòü ñôåðó óìà è ìûñëè. Íå îòíîñèòåñü ê äðóãó, êàê ê äðóãó,
îòíîñèòåñü ê íåìó, êàê ê ñàìîìó ñåáå. Ýòî ñîñòîÿíèå Äæàáðóòà, ãäå âîçëþáëåííûå ÿâëÿþòñÿ
îäíèì ñóùåñòâîì. Ýòî íå ñëåäóåò ïóòàòü ñ «çàäóøåâíûì äðóãîì»; íåò íèêàêîãî «çàäóøåâíîãî
äðóãà», íî âñå ÷ëåíû Äóõîâíîé Èåðàðõèè îáðàçóþò îäíî âîïëîùåíèå Åäèíîãî Ìàñòåðà â
ñôåðå, íàçûâàåìîé Ëàõóò è ðàñïîëîæåííîé âíå ñôåðû Äæàáðóòà, êîòîðàÿ íåïîñòèæèìà
óìîì.

Íûíå èñòèíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî âñå ïëàíû âçàèìîïðîíèöàåìû, è äëÿ çåìíîãî ïëàíà ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî âñå ïðèíöèïû äåéñòâóþò çäåñü è ñåé÷àñ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
èñòèíîé íàâåðõó, äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ âíèçó, åñëè ìû õîòèì ïðèíåñòè íà çåìëþ
Áîæåñòâåííóþ Ìóäðîñòü. Òàê, ñ÷èòàÿ äðóãà íè÷åì èíûì êàê ñîáîé, íèêîãäà íå
âîñïîëüçóåøüñÿ ñïîñîáíîñòüþ êðèòèêîâàòü, õîòÿ â ýòîì ïðîöåññå ÷åëîâåê òàêæå ìîæåò
ïðåêðàòèòü õâàëèòü äðóãà. Èíûìè ñëîâàìè, ñëåäóåò óäàëèòü âñå ìûñëè è âåñü àíàëèç èç
ñôåðû äðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé. Ýòî âåäåò ê îòðèöàíèþ óìà, ÷òî ïîìîãàåò çàãëàäèòü
ïðîìàõ äðóãîãî, íèêîãäà íå âñïîìèíàÿ î íåì; ýòî íå îïðàâäûâàåò äðóãîãî, íî óñèëèâàåò
âîçìîæíîñòü åìó ïîìî÷ü.

5 èþíÿ

ÑÍÈÑÕÎÄÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ, ÒÅÐÏÅÍÈÅ È ÒÅÐÏÈÌÎÑÒÜ - ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÛÅ ÓÑËÎÂÈß, ÊÎÒÎÐÛÅ
ÕÐÀÍßÒ ÄÂÀ ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÑÅÐÄÖÀ ÑÎÅÄÈÍÅÍÍÛÌÈ ÂÌÅÑÒÅ.

Ýòî - ñïîñîáíîñòè ñåðäöà, êîòîðûå åñòåñòâåííî ïðîèñòåêàþò èç ñåðäöà è íå íóæäàþòñÿ
âî âçðàùèâàíèè. Åñòü ðàçíèöà ìåæäó ìîðàëèñòîì è ìóäðåöîì. Ìîðàëèñò ïûòàåòñÿ
íàïîëíèòü ñåðäöå òåì, î ÷åì ìóäðûé çíàåò, ÷òî ýòî óæå è òàê òàì åñòü. Èìåííî ñåðäöå, à íå
ãîëîâà, îáëàäàåò ýòèìè êà÷åñòâàìè, è ïðîáóæäåíèå ñåðäöà äåëàåò èõ ÿâíûìè.

6 èþíÿ

ÌÛ ÎÁÂÈÍßÅÌ ÄÐÓÃÈÕ Â ÍÀØÈÕ ÁÅÄÀÕ È ÍÅÓÄÀ×ÀÕ, ÍÅ ÏÎÍÈÌÀß, ×ÒÎ ÌÛ ÑÀÌÈ -
ÒÂÎÐÖÛ ÍÀØÅÃÎ ÌÈÐÀ.

Ýòî ïðèõîäèò îò ïðèâû÷êè, ïðèâû÷êè, â êîòîðîé ìû íå ìîæåì òàê ëåãêî îáâèíÿòü
äðóãèõ, ïîòîìó ÷òî òàê óæ óñòðîåí ìèð. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâåê ïðåîäîëåâàåò
òàêóþ ïðèâû÷êó, ýòî ÷àñòî ïðèâîäèò ê îáâèíåíèþ ýòîãî ÷åëîâåêà â ðóêàõ äðóãèõ ëþäåé,
äàæå åñëè ñàì îí íå îáâèíÿåò äðóãèõ. Ýòî - òî, ÷òî ñóôèè íàçûâàþò ïóòåì Ìàëàìàòà, èëè
âèíû.

Ýòî îãðàíè÷åííûé êðóãîçîð íàôñà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âñåõ òðóäíîñòåé.
Ñîáûòèÿ ñàìè ïî ñåáå íå ÿâëÿþòñÿ íè äîáðîì, íè çëîì. Ýòî - ñâåò, êîòîðûé ñîòâîðÿåò äåíü,
è òüìà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íî÷è, è ýòî òàêæå âåðíî äëÿ æèòåéñêèõ äåë: ÷òî êîãäà
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óì ïðîñâåòëåí, òî äëÿ íåãî áîëüøå íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî, ÷òî ìîæåò áûòü íàçâàíî çëîì. Òî,
÷òî îáû÷íî íàçûâàþò çëîì, îáóñëàâëèâàåòñÿ íåâåæåñòâåííûì âëèÿíèåì íàôñà; ïîòîìó ÷òî
èìåííî íåâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýãîèçìà, êîòîðûé òâîðèò âñå äèñãàðìîíèè è çëî â
ìèðå. Ìèð íå ñîçäàåò èõ, ëîæíîå ýãî ôîðìèðóåò èõ âíå ìèðà.

7 èþíÿ

ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÏÎÊÀÆÅÒÑß ÍÀÌ ÑÒÎßÙÈÌ ÍÈÆÅ ÍÀÑ, ÊÎÃÄÀ ÍÀØÅ ÑÅÐÄÖÅ
ÂÎÑÏËÀÌÅÍÅÍÎ ÄÎÁÐÎÒÎÉ È ÍÀØÈ ÃËÀÇÀ ÎÒÊÐÛÒÛ ÂÈÄÅÍÈÞ ÁÎÃÀ.

Íèçøåå è âûñøåå ÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâàìè, ñâÿçàííûìè ñ äóàëèçìîì. Ñåðäöó âåäîìî òîëüêî
åäèíñòâî, è ïîýòîìó ñåðäöå íå ïîíèìàåò ðàçëè÷åíèé ïî ðàíãó. Ñîëíöå ñìîòðèò íà çåìëþ -
íå íà õîëìû è ãîðû, äîëèíû è îêåàíû. Ñ îïðåäåëåííîé òî÷êè çðåíèÿ ýòè âåùè ñóùåñòâóþò;
ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, èõ íåâîçìîæíî îùóùàòü. Òàêæå è ñ êðóãîçîðîì ñåðäöà; êîãäà îíî
âèäèò Áîãà, îíî ïîñòèãàåò âñå íà ñâåòå è ýòî ñàìî ïî ñåáå ïðèâîäèò ê îñóùåñòâëåíèþ äîáðîòû,
ñîñòðàäàíèÿ è âñåõ ñåðäå÷íûõ êà÷åñòâ.

8 èþíÿ

ÝÃÎÈÇÌ ÎÑÒÀÂËßÅÒ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÑËÅÏÛÌ ÍÀ ÏÐÎÒßÆÅÍÈÈ ÆÈÇÍÈ.

Ïîòîìó ÷òî òîëüêî íàôñ îãðàíè÷èâàåò âèäåíèå ÷åëîâåêà. Âñå îáðàçîâàíèå, ìîðàëü èëè
âíåøíèå ïðîöåññû íå ìîãóò ýòîãî èçìåíèòü; äî òåõ ïîð ïîêà ÷åëîâåê íå ñòàíåò
íåýãîèñòè÷íûì, åìó áóäåò íåäîñòàâàòü âåëèêîãî ïîíèìàíèÿ.

9 èþíÿ

ÎÊÎÍ×ÀÒÅËÜÍÀß ÏÎÁÅÄÀ Â ÁÈÒÂÅ ÆÈÇÍÈ ÄËß ÊÀÆÄÎÉ ÄÓØÈ ÎÄÅÐÆÀÍÀ, ÊÎÃÄÀ
×ÅËÎÂÅÊ ÂÎÇÂÛØÀÅÒÑß ÍÀÄ ÂÅÙÀÌÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÍÅÊÎÃÄÀ ÈÌÅËÈ ÄËß ÍÅÃÎ ÍÀÈÁÎËÜØÓÞ
ÖÅÍÍÎÑÒÜ.

Îòáðîñèòü âñå ìàòåðèàëüíîå ðàäè ðàçóìíîãî çíàíèÿ, îòêàçàòüñÿ îò çåìíîãî çíàíèÿ ðàäè
ñîñòðàäàíèÿ è ìóäðîñòè ñåðäöà, îòáðîñèòü ñîñòðàäàíèå è ìóäðîñòü ñåðäöà â ñëèÿíèè ñ Áîãîì
- âå÷íûì, áåñêîíå÷íûì è âåçäåñóùèì ñóùåñòâîì, - ýòî è åñòü âñå øàãè íà ïóòè.

Èíûìè ñëîâàìè, êîãäà èäåàë äîñòèãíóò, ýòî ñëåäóåò îòáðîñèòü ðàäè òîãî, ÷òîáû ñòàëî
âîìîæíî äîñòè÷ü âûñøåãî èäåàëà è ñëåäóþùåé öåëè. Ïîýòîìó íåò íè÷åãî, ÷òî ìîæíî áûëî
áû îáúÿñíèòü, îáñóäèòü èëè âûðàçèòü ñëîâàìè, ÷åãî íåëüçÿ áûëî áû îòáðîñèòü. Äàæå íàøè
âûñøèå ïðèíöèïû è ìîðàëü ìîãóò ñäåëàòüñÿ ïðåïÿòñòâèÿìè, åñëè îíè ìåøàþò äóõîâíîé
ñâîáîäå, êîòîðóþ ìîæåò äàðîâàòü Áîã è òîëüêî Áîã.

10 èþíÿ

ÊÎÃÄÀ ÑÈËÀ ÂÅÄÅÒ, À ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÈÄÅÒ ÇÀ ÍÅÉ, ËÈÖÎ ÌÓÄÐÎÑÒÈ ÇÀÍÀÂÅØÅÍÎ, È ÎÍÀ
ÑÏÎÒÛÊÀÅÒÑß; ÍÎ ÊÎÃÄÀ ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÂÅÄÅÒ, À ÑÈËÀ ÑËÅÄÓÅÒ ÇÀ ÍÅÉ, ÎÍÈ ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÍÎ
ÄÎÑÒÈÃÀÞÒ ÌÅÑÒÀ ÑÂÎÅÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß.

Ìóäðîñòü è ñèëà íå ÿâëÿþòñÿ íåïðåìåííî äâóìÿ âåùàìè; îáå îíè óêàçûâàþò íà
êîíòðîëü, íî òî, ÷òî èçâåñòíî, êàê ñèëà, ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëåì íàä ñîòâîðåííûì âåùåñòâîì
èëè êîíòðîëåì, îñóùåñòâëÿåìûì ïîñðåäñòâîì ýòîãî âåùåñòâà, èç êîòîðîãî áåðóò íà÷àëî
ãðóáûå âèáðàöèè ïðåäìåòîâ ìàòåðèè è óìà. Êîíòðîëü íàä ýòèìè àòîìàìè è âèáðàöèÿìè
íàçûâàåòñÿ ìàñòåðñòâîì. «Ìóäðîñòüþ» - îçíà÷àåò «ñ òî÷êè çðåíèÿ Åäèíñòâà», êîòîðîå
ïðèõîäèò ñ ðàçâèòèåì ñïîñîáíîñòè ïðîíèêíîâåíèÿ â ñóòü âåùåé. ×åðåç òàêîé èíñàéò ÷åëîâåê
âñåãäà ìîæåò óâåëè÷èòü ñâîþ ñèëó, íî ñèëà íå äîñòàâèò åãî çà ïðåäåëû ñôåðû äåÿòåëüíîñòè.
Ìóäðîñòüþ ÷åëîâåê ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü ìåíüøåå ÷åðåç áîëüøåå, ìîæåò ïðåîäîëåòü ñèëû
óìà áëàãîäàðÿ ñåðäöó, ïðåîäîëåòü ìàòåðèþ áëàãîäàðÿ óìó.
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11 èþíÿ

ÂÑÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ Â ÆÈÇÍÈ ÇÀÂÈÑÈÒ ÎÒ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ Ó ÍÅÃÎ Â ÌÛÑËßÕ.

Â ýòîì åñòü ðàçíîîáðàçíûå àñïåêòû. Íàïðèìåð, âñÿ ìàòåðèàëüíàÿ æèçíü çàâèñèò îò
óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Ýòî äîêàçàíî òåì ôàêòîì, ÷òî áåç íåðâíîé ýíåðãèè íå ìîæåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ ìûøå÷íîå äâèæåíèå; ýòî äàæå ÿñíåå, êîãäà ìû èññëåäóåì ñåíñîðíóþ
àêòèâíîñòü è åùå áîëüøå - êîãäà ìû ðàññìàòðèâàåì èíòåëëåêòóàëüíûå àñïåêòû æèçíè.

Êîíöåíòðàöèÿ - ýòî ïðîöåññ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî âîëÿ îâëàäåâàåò óìîì, è ýòî âåäåò ê
áîëüøåìó ñîáèðàíèþ ñèëû óìà, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïðèñïîñîáëåíà ê êàêèì áû òî íè áûëî
íåîáõîäèìûì èëè æåëàåìûì öåëÿì. Íî ñóùåñòâóåò è äðóãàÿ ñòàäèÿ, êîòîðàÿ ïðèõîäèò,
êîãäà ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò ýòîé âëàñòè. ×åðåç îòáðàñûâàíèå ÷àñòíûõ ñïîñîáíîñòåé óìà
÷åëîâåê ìîæåò ïðîäâèíóòüñÿ íà áóääè÷åñêóþ ñòàäèþ. Òîãäà óì ñòàíîâèòñÿ êàê ñàä, â êîòîðîì
ìîæíî ñàæàòü è ñåÿòü, òî÷íî òàê æå, êàê ìîæíî ñàæàòü è ñåÿòü â ôèçè÷åñêîì ñàäó.

È òàê êàê ÷åëîâåê íå íóæäàåòñÿ â îòîæäåñòâëåíèè ñåáÿ ñ ìàòåðèàëüíûì, [åìó] íåò è
íåîáõîäèìîñòè îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ ïðåäìåòàìè óìà, õîòÿ ìíîãèì ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî
èíòåëëåêòóàëüíàÿ æèçíü ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé. Ìîðàëüíûå êà÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ, êîãäà ñåðäöå
îòêðûòî, à ýòî ïðèõîäèò ñïîíòàííî ÷åðåç îòêàç îò îòîæäåñòâëåíèÿ ñ ïðåäìåòàìè óìà, ÷òî
ñàìî ñîáîé îòøåëóøèâàåò ñëåäû ëîæíîãî ýãî.

12 èþíÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÓÌÅÅÒ ÁÛÒÜ ÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎ ÁÅÑÑÒÐÀÑÒÍÛÌ, ×ÒÎÁÛ ÏÐÈÑÌÀÒÐÈÂÀÒÜ ÇÀ ÂÑÅÌÈ
ËÞÄÜÌÈ, ÑÒÀÂØÈÌÈ ÏÎ ÂÎËÅ ÑËÓ×Àß ÅÃÎ ÎÊÐÓÆÅÍÈÅÌ, È ÂÈÄÅÒÜ, ÊÀÊÈÌ ÎÁÐÀÇÎÌ ÎÍ
ÌÎÆÅÒ ÈÌ ÏÎÌÎ×Ü, ÄÅËÀÅÒÑß ÁÎÃÀ×ÎÌ - ÎÍ ÍÀÑËÅÄÓÅÒ ÖÀÐÑÒÂÎ ÁÎÆÈÅ.

Èìåííî îòêàç îò ïëîäîâ äåéñòâèÿ äàåò êîíòðîëü íàä âñåì äåéñòâèåì. Ýòî çàãàäêà,
ïðåïîäíåñåíííàÿ Áõàãàâàä Ãèòîé, è ýòî îñòàåòñÿ çàãàäêîé, ïîêà ëè÷íîìó ýãî ïðèïèñûâàåòñÿ
êàêîå-òî çíà÷åíèå. Â îïðåäåëåííîì ñìûñëå ýòî ïðàâäà - ÷òî ñóùåñòâóåò ýãî, è ñóùåñòâóåò
èíäèâèäóàëüíîñòü, - íî ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ïðèõîäèò íå ÷åðåç êàêîé-òî àêöåíò íà ýòîì
÷àñòíîì ýãî, à ñîâñåì ñ îáðàòíîé ñòîðîíû.

Ëè÷íîñòü ïîëó÷àåò ïîëíîå ðàçâèòèå, ïðèîáðåòàÿ àòðèáóòû. Ýòà ñïîñîáíîñòü îãðàíè÷åíà
ñèëîé ìûñëè, êîòîðàÿ íè÷åãî íå äîáàâëÿåò ê òåì ñïîñîáíîñòÿì, êîòîðûå ó ÷åëîâåêà óæå
åñòü, õîòÿ îíà ìîæåò óñèëèòü êàæäóþ èç íèõ è âñåõ èõ âìåñòå. ×òîáû îâëàäåòü êàêîé-òî
íîâîé ñïîñîáíîñòüþ, ÷åëîâåê äîëæåí îáðàòèòüñÿ ê èñòî÷íèêó âñåõ àòðèáóòîâ - òî åñòü ê
Áîãó.

Ïîêà ÷åëîâåê íàöåëåí íà ÷òî-ëèáî - ôèçè÷åñêîå âëàäåíèå, èíòåëëåêòóàëüíîå
äîñòèæåíèå, äðóçåé, ïðèîáðåòåíèÿ èëè ïðèâÿçàííîñòè ëþáîãî ðîäà, - ýòî òàêæå îçíà÷àåò
ðàçäåëåíèå, îòäåëåíèå îò âñåãî, íå ñîäåðæàùåãî â ñåáå ýòè ïðèîáðåòåíèÿ è ïðèâÿçàííîñòè.
Êîãäà íå èìååò çíà÷åíèÿ, ÷òî ó ÷åëîâåêà åñòü, à ÷åãî ó íåãî íåò, ñîçäàåòñÿ âîçìîæíîñòü äëÿ
áåñêîíå÷íîãî ïðèîáðåòåíèÿ, ïîòîìó ÷òî äâåðü íå çàêðûòà íè ïåðåä ÷åì âî âñåëåííîé, è
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñàìûì ÷òî íè íà åñòü õðàíèòåëåì áîæåñòâåííûõ äàðîâ.

13 èþíÿ

ÈÑÒÈÍÍÀß ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÏÎÑÒÈÃÍÓÒÀ ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ Ñ ÃËÀÇ
ÍÅ ÓÁÐÀÍÀ ÂÓÀËÜ ÝÃÎÈÇÌÀ.

Ïîêà íàôñ îáëàäàåò âëàñòüþ - ýòî íå ðàâíîâåñèå, ýòî íå ñîáëþäåíèå çàêîíà, è êîíå÷íî
çäåñü íåò ÷èñòîé ëþáâè. Ïîòîìó ÷òî ïðè òàêîì ñîñòîÿíèè âñå ñîáûòèÿ èìåþò îòíîøåíèå ê
ìûñëè - íåçàâèñèìî îò òîãî, èìåþò ýòè ñîáûòèÿ êàêóþ-òî ðåàëüíóþ ñâÿçü ñ ýòîé ìûñëüþ,
èëè íåò, - è íàïðàâëåííîñòü îòíîøåíèé çàìåíÿåòñÿ íàïðàâëåííîñòüþ ôàêòîâ.
Ñïðàâåäëèâîñòü, ìèëîñåðäèå, âñÿ ìîðàëü è âñÿ ìóäðîñòü ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè àñïåêòàìè
æèçíè, êîòîðûå êîòîðûå íå óäåðæàíû ýòèìè ëîæíûìè îòíîøåíèÿìè.
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14 èþíÿ

ÍÀØÈ ÌÛÑËÈ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈËÈ ÍÀÑ Ê Ñ×ÀÑÒÜÞ ÈËÈ ÍÅÑ×ÀÑÒÜÞ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÌÛ
ÈÑÏÛÒÛÂÀÅÌ.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìûñëè äåëÿò íàøè ïåðåæèâàíèÿ íà ïðèÿòíûå è íåïðèÿòíûå. Äóìàÿ
î ÷åì-òî, êàê î ïðèÿòíîì, ÷åëîâåê â òî æå âðåìÿ ñîçäàåò ìûñëü î òîì, ÷òî åìó íåïðèÿòíî.
Òàêèì îáðàçîì, çäåñü åñòü äóàëèçì, åñòü äâå ìûñëè âìåñòî îäíîé.

Êîãäà áû íè ðàáîòàë ðàçäåëÿþùèé óì, ìûñëü âñåãäà äâîéíàÿ, îíà èìååò äâà àñïåêòà,
êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü äîáðîå è çëîå, ïðèÿòíîå è íåïðèÿòíîå – ýòî ïëîäû äóàëèçìà. Âñå
âåëèêèå ïðîðîêè îïèñûâàëè Öàðñòâî Áîæèå êàê ìåñòî èëè ñîñòîÿíèå, ãäå íåò äíÿ è íî÷è.
Òî åñòü, ýòî ñôåðà óíèâåðñàëüíîñòè, âñåîáùåé âêëþ÷åííîñòè. Êîãäà ÷åëîâåê îòáðàñûâàåò
ïëîäû äåéñòâèÿ ýãî, äåéñòâèå íå îòáðàñûâàåòñÿ, íî çäåñü íåò ïðèâÿçêè ê êà÷åñòâàì.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåîäîëåâàÿ ñóùåñòâîâàíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ êàêèì áû òî íè áûëî îáðàçîì
îáóñëîâëåííûì, ÷åëîâåê äîñòèãàåò ñîñòîÿíèÿ áëàæåíñòâà, êîòîðîå âåäåò ê íàèâûñøåìó
ðàçâèòèþ óìà.

15 èþíÿ

ËÞÁÎÂÜ - ËÓ×ØÈÉ ÑÏÎÑÎÁ ÑÄÅËÀÒÜ ÑÅÐÄÖÅ ÑÏÎÑÎÁÍÛÌ ÎÒÐÀÆÀÒÜ ÑÈËÓ ÄÓØÈ; È,
ÑÊÎÐÅÅ, ËÞÁÎÂÜ Â ÎÙÓÙÅÍÈÈ ÑÒÐÀÄÀÍÈß, ×ÅÌ ÍÀÑËÀÆÄÅÍÈß. ÊÀÆÄÛÉ ÓÄÀÐ ÑÓÄÜÁÛ
ÎÒÊÐÛÂÀÅÒ ÄÂÅÐÜ, ×ÅÐÅÇ ÊÎÒÎÐÓÞ ÄÓØÅÂÍÀß ÑÈËÀ ÂÛÕÎÄÈÒ ÍÀÐÓÆÓ.

Òàêàÿ ëþáîâü îçíà÷àåò îòòîðæåíèå íàôñà, ñàìîïîæåðòâîâàíèå. ×åðåç íåå ìîæíî èçæèòü
âñå ïëîäû îòäåëåííîãî èíäèâèäóàëèçìà. Ýòà áîëü ëþáâè ïðèõîäèò îò íàðóøåíèÿ ïðèâû÷êè
èëè ïðèâÿçàííîñòè, è ýòî âñåãäà ïðèíîñèò áîëü, îäíàêî òàêîâ òîëüêî âíåøíèé àñïåêò ýòîé
èñòîðèè.

Åñëè áû çäåñü íå áûëî ýíåðãèè èëè ñèëû, â ýòîì íå ìîãëî áû áûòü áîëè, è ÷åì ëó÷øå
ìû ìîæåì ïðîòèâîñòîÿòü áîëè, òåì áîëüøóþ äóõîâíóþ ñèëó ïðîÿâëÿåì. Ýòîò ðîñò äóõà
âîçìîæåí ëèøü ÷åðåç ýçîòåðè÷åñêèé òðåíèíã èëè ÷åðåç çàòÿíóâøååñÿ ñòðàäàíèå, è ïåðâûé
ïóòü - âñåãäà áîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí, òàê êàê îí äàåò íàì âîçìîæíîñòü ïðîæèòü åãî, ìèíóÿ
ðàçðóøåíèå.

16 èþíÿ

ÊÀÆÄÎÅ ÏÅÐÅÆÈÂÀÍÈÅ ÍÀ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÌ, ÀÑÒÐÀËÜÍÎÌ ÈËÈ ÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÏËÀÍÅ
ÅÑÒÜ ÏÐÎÑÒÎ ÑÎÍ ÏÅÐÅÄ ËÈÖÎÌ ÄÓØÈ.

Ïîòîìó ÷òî ïåðåæèâàíèå â íèõ íå ÿâëÿåòñÿ íàøèì ñîáñòâåííûì, îíî ìîæåò âîçíèêíóòü
èç ìûñëè ýãî, íî ñàìî îíî - íå ìû ñàìè.

Òîò, êòî äåéñòâóåò, è äåéñòâèå - äâå ðàçíûõ âåùè, íå îäíà. ×òî òàêîå ýòîò ìèð? ×òî
òàêîå ýòè ìûñëè, ýòè îùóùåíèÿ, ýòè ïðèâû÷êè, ýòè ñòðåìëåíèÿ, ýòè æåëàíèÿ? Ýòî âíåøíèå
ïðîÿâëåíèÿ ñàìîãî ãëóáèííîãî äóõà, ïðèíèìàþùåãî ôîðìó â ìàòåðèàëüíîì è óìñòâåííîì
âåùåñòâå âñåëåííîé.

Áåç Âûñøåãî ß, äîìèíèðóþùåãî íà âñåì ïðîñòðàíñòâå òâîðåíèÿ, íåâîçìîæíû êàêèå-
ëèáî ïåðåæèâàíèÿ, è ýòî ïîòîìó, ÷òî â íàñ - Áîã, êîòîðûé åñòü ñàìà íàøà ñóòü - ó íàñ åñòü
ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ, îäíàêî, èãðàìè âîîáðàæåíèÿ ìîãóùåñòâåííîãî Ñóùåñòâà,
íåïîñòèæèìîãî îãðàíè÷åííûì óìîì.

17 èþíÿ

ÎÃÎÍÜ ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÈ Î×ÈÙÀÅÒ ÑÅÐÄÖÅ ÏÐÅÄÀÍÍÎÃÎ ÁÎÃÓ È ÂÅÄÅÒ Ê ÄÓÕÎÂÍÎÉ
ÑÂÎÁÎÄÅ.

Ïðåäàííîñòü - ýòî êîíöåíòðàöèÿ, à âñÿêàÿ êîíöåíòðàöèÿ âåäåò ê îñóùåñòâëåíèþ êàêîãî-
òî æåëàíèÿ èëè ê äîñòèæåíèþ êàêîãî-òî èäåàëà. Îäíàêî ïðåäàííîñòü - ýòî òàêæå êà÷åñòâî,
ñâîáîäíîå îò ýãî; ýòî âåäåò ê îòêàçó îò ýãî, è, ñëåäîâàòåëüíî, èìååò ýôôåêò î÷èùåíèÿ.
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18 èþíÿ

ÊÎÃÄÀ ÎÃÎÍÜ ËÞÁÂÈ ÑÎÇÄÀÅÒ ÏËÀÌß, ÎÍÎ, ÏÎÄÎÁÍÎ ÔÀÊÅËÓ, ÎÇÀÐßÅÒ ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ
ÏÓÒÜ ÏÐÅÄÀÍÍÎÃÎ, È ÂÅÑÜ ÌÐÀÊ ÈÑ×ÅÇÀÅÒ.

Ýòî íå åñòü íå÷òî, ïîäëåæàùåå ïîíèìàíèþ ÷åðåç ìàòåðèàëüíûå ñîáûòèÿ èëè
ôèçè÷åñêóþ èëè ìåíòàëüíóþ ðåôëåêñèþ. Ýòî - åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå, è ñóôèè ïðèõîäÿò
â íåìó ÷åðåç ïðàêòèêó Çèêðà. Çèêð ñîáèðàåò àòîìû è ðàñïîëàãàåò èõ òàêèì îáðàçîì, ÷òî
îíè ïîñûëàþò âñïûøêè âèáðàöèé è òåì ñàìûì óâåëè÷èâàþò ýíåðãèþ âíóòðè è âîêðóã
÷åëîâåêà. Ýòî åñòåñòâåííûé ïðîöåññ, è òî, ÷òî âîçäåéñòâóåò íà ýòè àòîìû, ñî âðåìåíåì òàêæå
âîçäåéñòâóåò íà àòîìû è êëåòêè òåëà è èçìåíÿåò èõ, ïðèíîñÿ ïîëüçó óìó è ñåðäöó. Âåëèêè
÷óäåñà Çèêðà, âèäèìûå òîëüêî Çàêèðó.

19 èþíÿ

ÈÌÅÍÍÎ ÍÅÄÎÂÅÐÈÅ ÑÁÈÂÀÅÒ Ñ ÏÓÒÈ, ÈÑÊÐÅÍÍÎÑÒÜ ÂÑÅÃÄÀ ÂÅÄÅÒ ÏÐßÌÎ Ê ÖÅËÈ.

Íåäîâåðèå èìååò ïðèðîäó äóàëèçìà. Åñëè óñòðåìëÿòüñÿ âïåðåä, íå èìåÿ ïðåäñòàâëåíèÿ
î íàïðàâëåíèè, íå èìåÿ îïðåäåëåííîãî èäåàëà èëè öåëè, òî ýòî íå ïðèâåäåò íè ê êàêîé
öåëè. Âîò ïî÷åìó ìóäðûå íå âñòóïàþò â îòíîøåíèÿ ñ òåìè, êîìó îíè íå äîâåðÿþò, çà
èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî ìîæåò ïðèíåñòè äóõîâíóþ ïîëüçó îäíîé èç ñòîðîí èëè
îáåèì ñòîðîíàì.

Êîãäà îäèí ÷åëîâåê íå äîâåðÿåò äðóãîìó, ëó÷øå ïîëíîñòüþ îòêàçàòüñÿ îò
âçàèìîäåéñòâèÿ, åñëè òîëüêî îäèí èç íèõ íå ñìîæåò âçÿòü íà ñåáÿ âñþ ïîëíîòó
îòâåòñòâåííîñòè. Óñïåõ â äóõîâíîé æèçíè íå çàêëþ÷àåòñÿ â äîñòèæåíèè êàêèõ-ëèáî
îòäåëüíûõ âåùåé èëè êà÷åñòâ, íî â îâëàäåíèè ïðîöåññàìè, êîòîðûå âåäóò ê äîñòèæåíèþ
óñïåõà.

20 èþíÿ

ËÞÁÎÂÜ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÑËÓÆÅÍÈÈ; ÒÎËÜÊÎ ÒÎ, ×ÒÎ ÄÅËÀÅÒÑß ÍÅ ÐÀÄÈ ÑËÀÂÛ ÈËÈ
ÈÌÅÍÈ, ÍÅ ÐÀÄÈ ÏÐÈÇÍÀÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÈËÈ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ ÒÅÕ, ÄËß ÊÎÃÎ ÝÒÎ ÄÅËÀÅÒÑß,
ßÂËßÅÒÑß ÑËÓÆÅÍÈÅÌ ËÞÁÂÈ.

Âûçûâàåò îãðîìíîå ñîæàëåíèå òî, ÷òî ñòîëü ìíîãî ïîñòóïêîâ, ñîâåðøåííûõ íå èç
èñòèííîé äîáðîòû, áûëè èíòåðïðåòèðîâàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñòàëè îçíà÷àòü äîáðîäåòåëü
ëè÷íîñòè.

Ëè÷íîñòü, èìÿ è ñëàâà - âñå îíè ïðîèñõîäÿò èç ïðèðîäû óìà, îíè íå ïðîèñõîäÿò èç
ïðèðîäû ñåðäöà. Îíè ïðîèñõîäÿò èç ïðèðîäû óìà, à ïðèïèñûâàòü äîáðîäåòåëü è äîáðîòó
óìó ïðîòèâîðå÷èò ïðàâäå. Êðîìå òîãî, ýòî íå ãàðìîíèðóåò ñ ó÷åíèÿìè Ñâÿòûõ.

Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë, ÷òî òîëüêî Áîã õîðîø, è Ìîõàììåä íàçâàë Áîãà Áëàãîäåòåëüíûì,
Ìèëîñåðäíûì. Ëþáîâü – íå÷òî íàìíîãî áîëåå ïîñòîÿííîå, íàìíîãî áîëåå èñòèííîå, ÷åì
èìÿ, èëè ñëàâà, èëè äàæå ëè÷íîñòü, ñ îïðåäåëåííîé òî÷êè çðåíèÿ. Âñå âåùè, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ ðàçäåëåííûìè, ìåíÿþò ôîðìó, óìèðàþò è íå ÿâëÿþòñÿ âå÷íûìè. Òîò, êòî ïðèâÿçàí
ê èìåíè è ñëàâå, ìîæåò áûòü òîëüêî ñàìîâëþáëåííûì. Äàæå åñëè îí è èìååò íåêîòîðûå
îòòåíêè äîáðîäåòåëè, äîáðîòû èëè áëàãî÷åñòèÿ, ýòèì êà÷åñòâàì íå õâàòàåò
ïðîíèöàòåëüíîñòè, è ýòî íåñåò â ñåáå ñåìåíà ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ðàçðóøåíèÿ.

Èáî òàì, ãäå ïðèñóòñòâóåò óì, ãäå åñòü «ß» è «Íå-ß», ñóùåñòâóåò äóàëèçì, à òàì, ãäå
ïðèñóòñòâóåò äóàëèçì, åñòü çëî. «ß» ìîæåò áûòü äîáðûì ïî îòíîøåíèþ ê «ß» îäíîãî ÷åëîâåêà
è íåäîáðûì - ïî îòíîøåíèþ ê «ß» äðóãîãî ÷åëîâåêà, íî òàì, ãäå ëþáîâü ðàçîðâàëà óçû ýãî,
íèêîãäà íå ìîæåò áûòü íåäîáðîòû, íèêîãäà íå áóäåò æåñòîêîñòè.

21 èþíÿ
Äóøà - âñÿ ñâåò. Òüìà âûçûâàåòñÿ îìåðòâåíèåì ñåðäöà; áîëü äåëàåò åãî æèâûì.
Äóøà - ýòî Íóðè Ìóõàììåä, Âñåîáùèé Ëþáîâü-Ñâåò-Æèçíü, èíäèâèäóàëèçèðîâàííûé

â ñåðäöå. Ñåðäöå óêðûâàåò äóøó, êàê ñòåêëÿííûé øàð, è äî èçâåñòíîé ñòåïåíè íå ìîæåò
ñïðÿòàòü ñâåò. Îäíàêî ó ñåðäöà åñòü äâèæåíèå, ïîõîæåå íà ðàñøèðåíèå è ñæàòèå ñôåðû îò
òî÷êè äî ðàçìåðîâ âñåëåííîé. Îíî ìîæåò ñæèìàòüñÿ, ïîêà íå ñòàíåò ñîâñåì êðîøå÷íûì, è
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ðàñøèðÿòüñÿ, ïîêà ñòàíåò íåèçìåðèìûì.
Ñæàòèå ñåðäöà ìîæåò ïðîèçîéòè èç-çà âçãëÿäà íà æèçíü èëè âñëåäñòâèå æèçíåííîãî

îïûòà. Êîãäà ñîçíàíèå ïðèâëåêàåòñÿ âíåøíèìè âåùàìè è ïîòîìó îêàçûâàåòñÿ îòðàâëåííûì,
ñåðäöå ïåðåñòàåò ðàñøèðÿòüñÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì, è ýòî ìåøàåò ñâåòó äóøè, êîòîðûé
òîãäà íå ìîæåò äîñòè÷ü ïîâåðõíîñòè.

Îäíàêî ñåðäöå íå ìîæåò íàâñåãäà îñòàòüñÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè, è åñëè îíî åñòåñòâåííûì
îáðàçîì íå ïîáóæäàåòñÿ ê ðàñøèðåíèþ, òî æèçíåííûé îïûò ÷åðåç çàêîí êàðìû ðàçáóäèò
åãî ðàíüøå èëè ïîçæå. Äëÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà èñòèííî, ÷òî êîãäà ìóñêóë íå èñïîëüçóåòñÿ â
òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè, êàæäàÿ ïîïûòêà äâèæåíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüþ; ýòî â òûñÿ÷ó
ðàç áîëåå ïðàâèëüíî äëÿ ëþáîé çîíû èëè ÷àñòè óìà è òàêæå áåñêîíå÷íî áîëåå ïðàâèëüíî
äëÿ ñåðäöà.

22 èþíÿ

ÑÂÎÉÑÒÂÎ ÏÐÎÙÅÍÈß, ÊÎÒÎÐÎÅ ÑÆÈÃÀÅÒ ÂÑÅ ÂÅÙÈ, ÇÀ ÈÑÊËÞ×ÅÍÈÅÌ ÊÐÀÑÎÒÛ, -
ÝÒÎ ÑÂÎÉÑÒÂÎ ËÞÁÂÈ.

Ýòà ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ òîé, ÷òî óñòðàíÿåò âñå ãðàíèöû ìåæäó “ß” è “ß” [äðóãîãî ÷åëîâåêà].
Êîãäà áîëüøå íåò “ýòîãî ß” è “òîãî ß”, áîëüøå íå ìîæåò áûòü áîëè ðàçäåëåííîñòè. Ýòî
ïðèíîñèò ïîëíåéøåå ïðîùåíèå - íå ÷òî-òî ìåíòàëüíîå, íå èçìåíèâøååñÿ îòíîøåíèå óìà,
íî èçìåíèâøååñÿ îòíîøåíèå ñåðäöà.

23 èþíÿ

ÊÀÆÄÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÏÈØÅÒ ÌÓÇÛÊÓ ÑÂÎÅÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÉ ÆÈÇÍÈ; ÅÑËÈ ÎÍ ÎÁÈÆÀÅÒ
ÄÐÓÃÎÃÎ, ÎÍ ÐÀÇÐÓØÀÅÒ ÃÀÐÌÎÍÈÞ, È Â ÌÅËÎÄÈÈ ÅÃÎ ÆÈÇÍÈ ÏÎßÂËßÅÒÑß ÄÈÑÑÎÍÀÍÑ.

Ìóçûêà íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ñîñòîèò íå òîëüêî â çâóêàõ, ìûñëÿõ èëè ÷óâñòâàõ, êîòîðûå
åñòü ó íàñ è êîòîðûå ïðèÿòíû íàì ñàìèì, íî â çâóêàõ, ìûñëÿõ èëè ÷óâñòâàõ, êîòîðûå åñòü ó
íàñ è íå ïðè÷èíÿþò áîëè äðóãèì. Â æèçíè åñòü äâà ðîäà îòíîøåíèé - íàøè îòíîøåíèÿ ñ
ñàìèìè ñîáîé è ñ äðóãèìè. Êîãäà ìû áîëååì, èëè èñïûòûâàåì ñòðàäàíèå ëþáîãî ðîäà, ýòî
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ âñëåäñòâèå îáèäû, êîòîðóþ ìû íàíåñëè ñàìèì ñåáå, èëè îáèäû, êîòîðóþ
ìû íàïðàñíî ïîçâîëèëè äðóãèì íàíåñòè íàì. Äëÿ äóõîâíîãî ó÷åíèêà ïåðâîå – ýòî íåâåäåíèå,
à âòîðîå - áåçðàññóäñòâî, ïîýòîìó â ëþáîì ñëó÷àå âèíèòü áîëüøå íåêîãî.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî êîãäà ñåðäöå ïðîáóæäåíî, ìû ïîñòóïàåì íåïðàâèëüíî, åñëè ïîçâîëÿåì
äðóãèì íàñ îáèæàòü, íî â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè ìû ïîñòóïàåì íåïðàâèëüíî, åñëè
îáèæàåì äðóãèõ. Êîãäà ñåðäöå ÷èñòî, ìûñëè áóäóò ÷èñòû, è ìåëîäèè ãîëîñà - ïîåì ìû èëè
ãîâîðèì, - áóäóò ÷èñòû, äûõàíèå áóäåò ÷èñòûì, àòìîñôåðà áóäåò ÷èñòîé, è Áîæåñòâåííîå
ñèÿíèå, ñòðóÿùååñÿ ÷åðåç ëè÷íîñòü, ïðèíåñåò ìèð.

24 èþíÿ

ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÈÑÊÐÅÍÍÅ ÈÙÅÒ ÑÂÎÅ ÈÑÒÈÍÍÎÅ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ Â ÆÈÇÍÈ, ÝÒÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ
ÎÒÛÑÊÈÂÀÅÒ ÑÀÌÎ.

Ïîèñê - ýòî íàñòðîéêà, äóõîâíîå ðàçâèòèå - ýòî íàñòðîéêà. Çàêîí êîíöåíòðàöèè òàêîâ,
÷òî íå òîëüêî âîëÿ, íå òîëüêî óì ôîêóñèðóþòñÿ íà êàêîé-òî îïðåäåëåííîé öåëè, íî âñå
ñîçíàíèå è äûõàíèå ãàðìîíèçèðóþòñÿ. Òàêèì îáðàçîì îñóùåñòâëÿåòñÿ íàñòðîéêà ëè÷íîñòè,
è êîãäà ýòà íàñòðîéêà äîñòèãíóòà, ïðåîäîëåíî âåëè÷àéøåå ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè
îñóùåñòâëåíèÿ ëþáîãî æåëàíèÿ.

Êîíå÷íî æå, íåò íè÷åãî âíå íàñ, ÷òî áûëî áû ñóùåñòâåííîé ïîìåõîé íà íàøåì ïóòè. Âî
Âñåëåííîé åñòü ñòîëüêî âñåãî, ÷òî êàæäûé ëåãêî ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåí, íå íàíîñÿ ïðè
ýòîì óùåðáà äðóãèì. Êîíöåíòðàöèÿ íà æåëàåìîé âåùè ïðèòÿãèâàåò åå, à âíóòðåííèé ìèð
è ãàðìîíèÿ óñêîðÿåò åå ïðèõîä. È âñå æå èìåííî åäèíñòâî ÿâëÿåòñÿ öåëüþ íàøåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, è îíî çàêëþ÷àåò â ñåáå âñå áîëåå ìåëêèå öåëè.
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25 èþíÿ

×ÅÐÅÇ ÄÂÈÆÅÍÈÅ È ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÆÈÇÍÜ ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß ÏÎÍßÒÍÎÉ; ÌÛ ÆÈÂÅÌ ÆÈÇÍÜÞ
ÏÅÐÅÌÅÍ, ÍÎ ÈÙÅÌ ÈÌÅÍÍÎ ÏÎÑÒÎßÍÑÒÂÀ. ÈÌÅÍÍÎ ÝÒÎ ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÅ ÑÒÐÅÌËÅÍÈÅ
ÄÓØÈ ÂÅÄÅÒ ×ÅËÎÂÅÊÀ Ê ÁÎÃÓ.

Âíå çàâèñèìîñòè îò íàøåé öåëè èëè íàøåãî íàçíà÷åíèÿ â æèçíè, èõ äîñòèæåíèå íå
ïðèíîñèò íàì ñ÷àñòüÿ. Èäåò ïîñòîÿííàÿ áîðüáà ìåæäó íàøèì ñòðåìëåíèåì ê ðàäîñòè è
íàøèì ñòðåìëåíèåì ê ïîêîþ. Ýòà áîðüáà âûçûâàåò çàêðó÷èâàíèå è ðàñêðó÷èâàíèå ñïèðàëè
íàøåé æèçíè, è êîíåö åå íå äîñòèãàåòñÿ, ïîêà ýòè äâà ïðîöåññà íå ïðèäóò â ðàâíîâåñèå è íå
îáúåäèíÿòñÿ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðèðîäà Áîãà èëè Íèðâàíû - ýòî íå ìåðòâûé ìèð, íî ýòî
Æèçíü â åå ïîëíîòå, Ëþáîâü â åå âåëèêîëåïèè, Ñâåò çà ïðåäåëàìè íàøåãî ïîíèìàíèÿ. Êîãäà
ìû óñòàåì îò ìåíÿþùåéñÿ ÷åðåäû ÿâëåíèé è èùåì òîëüêî Áîãà, ìû íàõîäèì ýòî ïîñòîÿíñòâî,
ýòîò ïîêîé, ýòó ðàäîñòü.

26 èþíÿ

ÊÀÆÄÎÅ ÑÓÙÅÑÒÂÎ ÈÌÅÅÒ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÍÎÅ ÏÐÈÇÂÀÍÈÅ, È ÅÃÎ ÏÐÈÇÂÀÍÈÅ ßÂËßÅÒÑß
ÑÂÅÒÎÌ, ÎÇÀÐßÞÙÈÌ ÅÃÎ ÆÈÇÍÜ. ×ÅËÎÂÅÊ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÈÃÍÎÐÈÐÓÅÒ ÑÂÎÅ ÏÐÈÇÂÀÍÈÅ,
ÏÎÄÎÁÅÍ ÍÅÇÀÆÆÅÍÍÎÉ ËÀÌÏÅ.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ãëàâíàÿ ïðè÷èíà íàøèõ íåñ÷àñòèé - ýòî íàøå íåïðàâèëüíîå
îòíîøåíèå [ê æèçíè], à îíî ïðîèñõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì îò íàøåé ýãîèñòè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ. Èíòåðåñíàÿ âåùü, ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì ýãîèçìîì, ñîñòîèò â òîì, ÷òî õîòÿ îí ìîæåò
ïðè÷èíèòü âðåä äðóãèì - ìû ìîæåì ãðàáèòü, îáêðàäûâàòü, îáèæàòü èëè îáìàíûâàòü äðóãèõ,
- íî íåèçìåðèìî áîëüøèé âðåä ìû íàíîñèì ñàìèì ñåáå. Ðåäêî, à ìîæåò è âîâñå íèêîãäà,
ìîæíî âñòðåòèòü ñ÷àñòëèâîãî ìîøåííèêà èëè âîðà.

Ñàì çàêîí, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì îíè äåéñòâóþò, ïðèíîñèò èì îòðàâëåííûé ïëîä.
Ðàñêàÿíèå ïåðåä Áîãîì, êîòîðîå ïîäíèìàåò ÷åëîâåêà íàä îñòàòêàìè ýãîèçìà - åäèíñòâåííàÿ
âåùü, êîòîðàÿ ñïàñåò ÷åëîâå÷åñòâî. Åñëè ÷åëîâåê áûë âîðîì, òî, âîçìîæíî, äëÿ òîãî, ÷òîáû
íàó÷èòüñÿ áûòü èñêóñíûì, ïðîíèöàòåëüíûì, áäèòåëüíûì, âåðíûì ñâîåé ïðîôåññèè,
ïðèîáðåñòè ñïîñîáíîñòü ê êîíöåíòðàöèè è òåì ñàìûì ðàçâèòü â ñåáå ìíîæåñòâî óìåíèé è
ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ìîãóò ïðèíåñòè åìó ïîëüçó. Ýòè ïðèîáðåòåíèÿ íèêîãäà íå òåðÿþòñÿ,
è åñëè ÷åëîâåê ðàñêàåòñÿ, çäåñü, ñåé÷àñ èëè â áóäóùåì, îíè íà êàêîå-òî âðåìÿ ïîìîãóò åìó
â åãî ðàçâèòèè. Òîëüêî îñëåïëåííûé ñîáñòâåííûì ýãîèçìîì ÷åëîâåê ïðîâîäèò äîëãèå ãîäû
â îñêîðáëåíèè Áîæåñòâåííûõ Àòðèáóòîâ, è ïîýòîìó íå íàõîäèò óäîâëåòâîðåíèÿ [íè â ÷åì].

27 èþíÿ

ÑÅÐÄÖÅ ÑÏÈÒ ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ÎÍÎ ÍÅ ÏÐÎÁÓÆÄÀÅÒÑß Ê ÆÈÇÍÈ ÓÄÀÐÎÌ ÑÓÄÜÁÛ.
ÎÍÎ ÊÀÊ ÑÊÀËÀ, È ÑÊÐÛÒÛÉ ÎÃÎÍÜ ÂÑÏÛÕÈÂÀÅÒ ÏÐÈ ÓÄÀÐÅ ÄÐÓÃÎÉ ÑÊÀËÛ.

Ðåçèíà - î÷åíü èíòåðåñíîå âåùåñòâî äëÿ äóõîâíîãî ó÷åíèêà. Îíà ðàñøèðÿåòñÿ, è åå
èñïîëüçóþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ âîçäóøíûõ øàðîâ, îíà ðàñòÿãèâàåòñÿ, îíà ãíåòñÿ, åå
èñïîëüçóþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîäóøåê, êîòîðûå äàþò ÷åëîâåêó ïîêîé è êîìôîðò. Îäíàêî,
êîãäà åå ñèëüíî çàìîðàæèâàþò, îíà ñòàíîâèòñÿ òâåðäîé, õðóïêîé è áåñïîëåçíîé.

Â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ñåðäöå äåéñòâóåò ïîäîáíûì îáðàçîì. Â ñâîåì îáû÷íîì
ñîñòîÿíèè ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, âûêàçûâàÿ äîáðîòó íàðóæó è ïðèíèìàÿ ëþáîâü
âîâíóòðü. Íî åñëè îíî ñòàíîâèòñÿ õîëîäíûì, òî äåëàåòñÿ òâåðäûì è áåñïîëåçíûì. ×àñòî
áûâàåò, ÷òî íåæíàÿ ëþáîâü äðóãîãî ÷åëîâåêà íà íåãî íå äåéñòâóåò, è åãî íàäî ñèëüíî çàäåòü,
óäàðèòü, ðàçáèòü íà êóñî÷êè. Ñàìà æèçíü äåëàåò ýòî – ÷åðåç ïîñðåäíè÷åñòâî áîëåå ñèëüíîé,
õîòÿ è çëîáíîé ëè÷íîñòè, èëè áîëåå ñèëüíîé, íî äîáðîé ëè÷íîñòè, èëè ÷åðåç ñòðàäàíèå
æèçíè, ñàìîé ïî ñåáå.
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28 èþíÿ

ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ ÃÎÂÎÐÈÒ: “ß ÄÎËÆÍÎ ÄÀÂÀÒÜ, ß ÍÅ ÄÎËÆÍÎ ÒÐÅÁÎÂÀÒÜ”.
ÒÀÊÈÌ ÎÁÐÀÇÎÌ ÎÍÎ ÂÕÎÄÈÒ Â ÑÎÑÒÎßÍÈÅ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÂÅÄÅÒ Ê ÏÎÑÒÎßÍÍÎÌÓ Ñ×ÀÑÒÜÞ.

Ñåðäöå ýòîãî íå çíàåò, îäíàêî äóøà ñîäåðæèò â ñåáå âñå êà÷åñòâà, âñå àòðèáóòû, âñå
âåùåñòâà. Êîãäà ñåðäöå îòäàåò, îíî ÷åðïàåò èç áåñêîíå÷íîé ñîêðîâèùíèöû äóøè, íî ïðè
ýòîì ìîæåò íå çíàòü, ÷òî ñîêðîâèùíèöà íåèñ÷åðïàåìà. Èìåííî ðàñøèðåíèå ñåðäöà äàåò
åé æèçíü, ñæàòèå îìåðòâëÿåò åå. Èìåííî ðàñøèðåíèå ñåðäöà ïðèíîñèò âñþ ëþáîâü, âñþ
ãàðìîíèþ. Ýòî îíî ïðèõîäèò ÷åðåç Çèêð è Ôèêð, êîãäà ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî ñåðäöå - ýòî
àëòàðü Áîãà, Êîòîðûé åñòü Âñÿ Ëþáîâü è Æèçíü, Âåñü Ñâåò è Âñÿ Äîáðîòà.

29 èþíÿ

ÌÈÐÛ ÓÄÅÐÆÈÂÀÞÒÑß ÂÌÅÑÒÅ ÁËÀÃÎÄÀÐß ÆÀÐÓ ÑÎËÍÖÀ. ÂÑÅ ÌÛ – ÝÒÎ ÀÒÎÌÛ,
ÓÄÅÐÆÈÂÀÅÌÛÅ Â ÍÀÄËÅÆÀÙÅÌ ÌÅÑÒÅ ÒÅÌ ÂÅ×ÍÛÌ ÑÎËÍÖÅÌ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÌÛ ÍÀÇÛÂÀÅÌ
ÁÎÃÎÌ. ÂÍÓÒÐÈ ÍÀÑ ÅÑÒÜ ÒÀÊÀß ÆÅ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß ÑÈËÀ, ÊÎÒÎÐÓÞ ÌÛ ÍÀÇÛÂÀÅÌ ÑÂÅÒÎÌ,
ÈËÈ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ËÞÁÎÂÜÞ; ÁËÀÃÎÄÀÐß ÅÉ ÌÛ ÓÄÅÐÆÈÂÀÅÌ ËÞÄÅÉ Â ÏÐÅÄÅËÀÕ
ÍÀØÅÉ ÑÔÅÐÛ, ÈËÈ, ÊÎÃÄÀ ÝÒÎÉ ÑÈËÛ ÍÅ ÕÂÀÒÀÅÒ, ÌÛ ÏÎÇÂÎËßÅÌ ÈÌ ÂÛÏÀÄÀÒÜ ÈÇ
ÍÅÅ.

Âñëåäñòâèå ïðèðîäû ÷åëîâå÷åñêîãî óìà êàæäûé àòðèáóò ïîëó÷àåò ñâîå èìÿ, è â
ðåçóëüòàòå, õîòÿ ñóùíîñòü ìîæåò èìåòü ìíîæåñòâî àòðèáóòîâ, óì èõ ðàçäåëÿåò. Òàê, îäíî èç
êà÷åñòâ ñàìîé ëþáâè - ýòî òåïëî, îãîíü, æàð. Îíè íå ðàçäåëåíû. Â ôèçè÷åñêîì ìèðå õîëîäíûå
ìåòàëëû ÿâëÿþòñÿ õðóïêèìè; íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èõ ÷àñòèöû íàõîäÿòñÿ íà áîëåå áëèçêîì
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, ñèëà, êîòîðàÿ ñîåäèíèëà èõ âìåñòå, óøëà. Êîãäà ìû õîòèì ñìåøàòü
ìåòàëëû, ìû èõ íàãðåâàåì, êîãäà ìû ïå÷åì ëåïåøêè, ìû ñîåäèíÿåì ìàòåðèàëû ïîñðåäñòâîì
æàðà. Èìåííî æàð è ëþáîâü âñåãäà ñòðåìÿòñÿ ê åäèíñòâó.

Òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ãðàâèòàöèåé, êîãåçèåé è àäãåçèåé - íå ÷òî èíîå, êàê àñïåêòû Âñåîáùåé
Æèâóùåé Ëþáâè-Ñâåòà. Â äâóõ ñëîâàõ, åñòü öåíòð ñèëû, êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü ñîëíöåì, â
êîòîðîì è ÷åðåç êîòîðûé äåéñòâóåò óíèâåðñàëüíàÿ ñèëà. Åñëè áû íå áûëî ýòîé
êîîðäèíèðîâàííîé ñèëû, òî íå ìîãëî áûëî áû áûòü è íå áûëî áû íè÷åãî, êðîìå õàîñà - íè
çàêîíà, íè ðèòìà, íè êðàñîòû.

Êëåòêè òåëà óäåðæèâàþòñÿ âìåñòå ýòèì æå ñàìûì çàêîíîì, è ÷åðåç íåãî è â ñîîòâåòñòâèè
ñ íèì ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà ôîðìèðóþò îáùåñòâà. Ýòîò ïðèíöèï â îáùèõ ÷åðòàõ áûë
èñïîëüçîâàí Ìîèñååì, áîëåå êîñâåííî - Ïëàòîíîì, è áîëåå ÿâíî - Ñâåäåíáîðãîì, õîòÿ è
èíòåðïðåòèðîâàëñÿ êàæäûì èç íèõ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ñîáñòâåííûì
ðàçâèòèåì. Ýòî ïðèðîäà ëþáâè óäåðæèâàåò ëþäåé âìåñòå, îíà äàåò èì ìàãíåòè÷åñêóþ ñèëó,
êîòîðàÿ ïðèòÿãèâàåò ðåáåíêà ê ãðóäè ìàòåðè, ïîðûâ, êîòîðûé ïðèâëåêàåò äðóã ê äðóãó
ðàçíîïîëûå ñóùåñòâà è âñå ìîòèâû è ÷óâñòâîâàíèÿ, âåäóùèå ê åäèíñòâó, ñîþçó èëè ãàðìîíèè
âñÿêîãî ðîäà. Äàæå êëåòêè íàøåãî òåëà ïåðåñòàþò îáúåäèíÿòüñÿ, êîãäà ìû íàðóøàåì çàêîí.

Îíè òàêæå íå óäåðæèâàþòñÿ âìåñòå, êîãäà ÷åëîâåê, ïðåîäîëåâàÿ çàêîí, óçíàåò, êàê ìîæíî
ðàñòâîðèòü ñâîå ôèçè÷åñêîå òåëî. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèñóòñòâóåò ïðåäåëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ
íà Áîæåñòâåííîé Ëþáâè è íà ñëóæåíèè, íàïðàâëåííîì ê Áîãó, êîòîðîå äàåò äóøå
âîçìîæíîñòü îñâîáîäèòüñÿ îò ñôåðû âåëèêîãî îãðàíè÷åíèÿ è ïîäíÿòüñÿ ê
ôóíêöèîíèðîâàíèþ â ñôåðå çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñâîáîäû. Çàêîí äðóæáû, çàêîí ëþáâè,
çàêîí ãàðìîíèè - ýòî âñå îäíî è òî æå. ×åðåç ýãî ìû òåðÿåì ýòó âñåîáùóþ ýíåðãèþ, ÷åðåç
ãîòîâíîñòü îòêàçàòüñÿ îò íåãî ìû âñå ýòî îáðåòàåì.

30 èþíÿ

ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÏÎÃÐÓÆÀÅÒÑß ÂÍÓÒÐÜ ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß, ÎÍ ÎÁÍÀÐÓÆÈÂÀÅÒ, ×ÒÎ ÅÃÎ
ÈÑÒÈÍÍÎÅ “ß” ÏÐÅÂÛØÅ ÂÅ×ÍÎÃÎ ÄÂÈÆÅÍÈß ÂÑÅËÅÍÍÎÉ.

Ñòðîãî ãîâîðÿ, íàä ñåòüþ óìà ïðèñóòñòâóåò òîëüêî îäíî “ß” - Àòìàí, Äõàðìàêàéÿ, Ðóõ,
Äóøà - íàçîâèòå ýòî, êàê õîòèòå. Èìåííî íàø àñïåêò ýòîãî ñóùåñòâà äàåò åìó èìÿ - ïðè
âçãëÿäå îò÷àñòè èç ïîä ñåòè óìà, è îò÷àñòè – íàä íåþ ÷åðåç ðåàëèçàöèþ; íî ðåàëüíîñòü
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âíóòðè íàñ - ýòî íå ÷òî èíîå, êàê Òî [Ñóùåñòâî].
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ÈÞËÜ

1 èþëÿ

ÃÎÐÄÛÍß È ÄÎÂÎËÜÑÒÂÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÒÅÌ, ×ÒÎ ÎÍ ÇÍÀÅÒ, ÎÃÐÀÍÈ×ÈÂÀÞÒ ÏÎËÅ ÅÃÎ
ÇÐÅÍÈß.

Ïîòîìó ÷òî ýòè ãîðäîñòü è óäîâëåòâîðåííîñòü óäåðæèâàþò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî ÷åëîâåê
èìååò èëè ÷òî îí ñäåëàë, à íå íà òîì, ÷òî îí ìîæåò óâèäåòü, èëè ñäåëàòü, èëè óçíàòü. Áåç
ýòîãî ýãîöåíòðè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íå áûëî áû îãðàíè÷åíèÿ äëÿ íàøèõ ñïîñîáíîñòåé -
÷åëîâå÷åñêèõ èëè ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèõ - åñëè òîëüêî ê íèì ïðèëîæèìî òàêîå îïðåäåëåíèå.

2 èþëÿ

×ÅËÎÂÅÊ ÄÎËÆÅÍ ÑÍÀ×ÀËÀ ÑÎÇÄÀÒÜ ÏÎÊÎÉ Â ÑÅÁÅ ÑÀÌÎÌ, ÅÑËÈ ÎÍ ÆÅËÀÅÒ ÂÈÄÅÒÜ
ÏÎÊÎÉ Â ÌÈÐÅ; ÏÐÈ ÎÒÑÓÒÑÒÂÈÈ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÃÎ ÏÎÊÎß ÂÑÅ ÓÑÈËÈß ÁÓÄÓÒ
ÁÅÇÐÅÇÓËÜÒÀÒÍÛ.

Ìîæíî íà÷àòü ñ ñàìûõ ïðîñòûõ òåëåñíûõ ïðîöåññîâ - êàê ñîäåðæàòü òåëî â ïîðÿäêå,
÷òîáû îíî áûëî êðàñèâûì è ñèëüíûì. Íàõîäÿñü â ýòîì, ìîæíî èçó÷èòü çàêîí ãàðìîíèè è
çàêîíû äûõàíèÿ. Ýòè æå ñàìûå çàêîíû äàäóò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ïîíÿòü è èñïîëüçîâàòü
óì, îíè òàêæå äàäóò åìó âîçìîæíîñòü ïîíèìàíèÿ è ãàðìîíèçàöèè ñ óìàìè è ñåðäöàìè
äðóãèõ ëþäåé. Èìåííî ñîåäèíåíèå çàêîíà - êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì - è
ïðîáóæäåíèÿ ëþáâè - êîòîðàÿ íå ðàçëè÷àåò ýãî - ïðèíîñèò ìèð îòäåëüíîìó ÷åëîâåêó, ãðóïïå,
èëè êîñìîñó.

3 èþëÿ

ÇÍÀÍÈÅ ÑÅÁß ßÂËßÅÒÑß ÑÓÙÍÎÑÒÍÛÌ ÇÍÀÍÈÅÌ. ÎÍÎ ÄÀÅÒ ÇÍÀÍÈÅ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÉ
ÏÐÈÐÎÄÛ. Â ÏÎÍÈÌÀÍÈÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÓÙÅÑÒÂÀ ËÅÆÈÒ ÒÀÊÎÅ ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ
ÏÐÈÐÎÄÛ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÐÀÑÊÐÛÂÀÅÒ ÇÀÊÎÍ ÒÂÎÐÅÍÈß.

Âñå ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà áûëè ñîçäàíû ñ ñóùåñòâåííî ïîäîáíûìè óìñòâåííûìè
ñïîñîáíîñòÿìè è ñ ñóùåñòâåííî ïîäîáíûìè ñåðäöàìè. Ïîíÿòü îäíîãî - çíà÷èò ïîíÿòü âñåõ.
Íåò íåîáõîäèìîñòè ðàññåêàòü æèâîò êàæäîìó, ÷òîáû ïîíÿòü, êàê ðàáîòàåò ïèùåâàðåíèå -
áóäü ýòî ïðè ïîìîùè íîæà èëè èñïîëüçóÿ àíàëèòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü óìà. Â ëó÷øåì ñëó÷àå
ýòî äàñò ëèøü ÷àñòè÷íîå çíàíèå. ×åëîâå÷åñêîå òåëî - ýòî êîñìîñ â ìèíèàòþðå, à ÷åëîâå÷åñêèé
óì - ýòî ìèíèàòþðíûé ñóïåðêîñìîñ, åñëè áû òîëüêî ÷åëîâåê îá ýòîì çíàë. Îäíàêî ïîêà îí
íå ïîéìåò ñâîå ñîáñòâåííîå òåëî è ñâîé ñîáñòâåííûé óì, îí íå ñìîæåò ïîíÿòü çàêîíû
âçàèìîîòíîøåíèé.

Òåì íå ìåíåå, âñå ýòî - åùå íå «ß», ýòî ëèøü âûõîäû «ß» íà ïîâåðõíîñòü, à ñàìî îíî
ëåæèò ñïðÿòàííîå ãëóáîêî ïîä òåìè óñòðîéñòâàìè, â êîòîðûå îíî îäåòî. Âñå òâîðåíèå
ñòðåìèòñÿ ê ÷åëîâå÷íîñòè, êàê òâîðåíèå âèäèìûõ ìèðîâ, âêëþ÷àÿ êàìíè, ðàñòåíèÿ,
æèâîòíûõ, òàê è òâîðåíèå íåâèäèìûõ ìèðîâ - ýëåìåíòàëè, äæèííû è àíãåëû. Âñå íàïðàâëåíî
ê ÷åëîâåêó â âûñî÷àéøåì âûðàæåíèè Áîãà.

4 èþëÿ

Â ÒÎ ÂÐÅÌß ÊÀÊ ÎÁÛ×ÍÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÎÁÂÈÍßÅÒ ÄÐÓÃÎÃÎ Â ÏÐÈ×ÈÍÅÍÈÈ ÅÌÓ ÂÐÅÄÀ,
ÌÓÄÐÛÉ ÏÐÅÆÄÅ ÇÀÄÀÅÒ ÂÎÏÐÎÑ ÑÅÁÅ.

Ïîòîìó ÷òî ãàðìîíèÿ ìóäðîãî ìîæåò óïðàâëÿòü äàæå ìèðîì. Äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü Íàáè,
÷åëîâåê äîëæåí ñîîòíîñèòü âñÿêóþ ñóùåñòâóþùóþ íà ñâåòå äåÿòåëüíîñòü ñ ñàìèì ñîáîé è
ïóòåì ñàìîêîíòðîëÿ ðåãóëèðîâàòü èëè êîíòðîëèðîâàòü âñþ çåìëþ âîêðóã ñåáÿ. Ýòî âïîëíå
âîçìîæíî, êîãäà ÷åëîâåê, ÷üå ñåðäöå îòäàíî Áîãó, áåðåò íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ñëóæèòü
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÷åëîâå÷åñòâó áåç ìûñëè î «ß», îòêàçûâàÿñü äàæå äåëàòü ðàçëè÷èå ìåæäó ñîáîé è äðóãèì,
ìåæäó «ß» è «íå-ß».

5 èþëÿ

ÊÀÊÎÂÀ ÁÛ ÍÈ ÁÛËÀ ÈÕ ÂÅÐÀ, ÌÓÄÐÛÅ ÂÑÅÃÄÀ Â ÑÎÑÒÎßÍÈÈ ÂÑÒÐÅ×ÀÒÜÑß ÄÐÓÃ Ñ
ÄÐÓÃÎÌ ÂÍÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈÉ ÒÅÕ ÂÍÅØÍÈÕ ÔÎÐÌ È ÓÑËÎÂÍÎÑÒÅÉ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛ
È ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÛ ÄËß ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÉ ÆÈÇÍÈ, ÍÎ ÊÎÒÎÐÛÅ, ÒÅÌ ÍÅ ÌÅÍÅÅ, ÐÀÇÄÅËßÞÒ
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÎ.

Ïðàâäà ýòîãî, áîëåå ãëóáîêàÿ, ÷åì èñòîðè÷åñêàÿ èëè ôèëîñîôñêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñîñòîèò
â òîì, ÷òî îäíàæäû ñåðäöå îòêðûâàåòñÿ è ìîæåò âñòóïèòü â êîíòàêò ñ ëþáûì äðóãèì ñåðäöåì.
Íå ñóùåñòâóåò äâóõ ñïîñîáîâ èíòóèöèè, êîòîðûå áû êîíôëèêòîâàëè äðóã ñ äðóãîì. Êîãäà
ñåðäöå ñîîáùàåò âïå÷àòëåíèå, îíî íå ìîæåò áûòü ïðîòèâîïîëîæíî âïå÷àòëåíèþ,
äîñòàâëåííîìó äðóãîìó ñåðäöó, è êîãäà ÷åëîâåê ïðèáûâàåò íà ñòîÿíêó âçðàùèâàíèÿ ñåðäöà,
âñå ñåðäöà â ìèðå îòêðûòû ýòîìó. Ýòî åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå â Äæàáðóòå, íî òå, êòî, -
ïîñêîëüêó èõ äóõîâíîå ðàçâèòèå ïðîõîäèò íà çåìëå, - ñêðûëè ñïîñîáíîñòè àíãåëà èëè
äæèííà (åñòåñòâåííûå äëÿ òåõ, êòî ïóòåøåñòâóåò ïî äîðîãå ê Áîãó) ìîãóò êîíòàêòèðîâàòü
äðóã ñ äðóãîì çà ïðåäåëàìè ïðîñòðàíñòâà, âíå ÿçûêà, âñå ìèðñêîãî îáùåíèÿ. Îíè ìîãóò
ïîéòè åùå äàëüøå. Áóäó÷è ñïîñîáíû ïðîíèêàòü â ñåðäöà ëþäåé, îíè íå äåéñòâóþò èëè íå
ãîâîðÿò âîïðåêè óáåæäåíèÿì òåõ, êòî èõ îêðóæàåò, êðîìå, âîçìîæíî, òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü
èì ñäåëàòü øàã âïåðåä â èõ âåðå, øàã âïåðåä ê ïðîñâåòëåíèþ.

6 èþëÿ

ÈÌÅÍÍÎ ÏÎÑËÀÍÈÅ ÓÄÎÑÒÎÂÅÐßÅÒ ÏÎÑËÀÍÍÈÊÀ, À ÍÅ ÏÐÈÒßÇÀÍÈÅ.

È ýòî ïîñëàíèå íàõîäèò ñâîå èñòîðè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî íå â êàêîì-ëèáî ïðèçíàíèè
ëè÷íîñòè, õîòÿ ýòî çà÷àñòóþ ïðîèñõîäèò òàê, íî â ìèðîâûõ ñîáûòèÿõ. Íàïðèìåð, Ïðîðîê
Çàðîàñòð íå áûë ïðèçíàí ñòîëü ìíîãèìè ëþäüìè, êàê äðóãèå âåëè÷èê ïðîðîêè, îäíàêî
ðîëü, êîòîðóþ îí ñûãðàë â èñòîðèè, áûëà î÷åíü âåëèêà, è òî, ÷òî îí äàë, íèêîãäà íå óìðåò.

7 èþëÿ

ÊÀÆÄÀß ÄÓØÀ ÈÌÅÅÒ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÍÓÞ ÇÀÄÀ×Ó, È ÈÑÏÎËÍÅÍÈÅ ÑÂÎÅÃÎ
ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÅÄÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß - ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÎÅ, ×ÒÎ ÌÎÆÅÒ ÂÅÑÒÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ Â
ÂÅÐÍÎÌ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÈ. ÏÐÎÑÂÅÒËÅÍÈÅ ÏÐÈÕÎÄÈÒ Ê ×ÅËÎÂÅÊÓ ×ÅÐÅÇ ÅÃÎ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÒÀËÀÍÒ.

Íåò íåîáõîäèìîñòè íè â òîì, ÷òîáû ïåðåäåëûâàòü êîììåðñàíòà â ìóçûêàíòà, íè â òîì,
÷òîáû ñðàâíèâàòü õóäîæíèêà ñ ìåõàíèêîì. Ñîâåðøåíñòâî â ëþáîì äåëå âåäåò ê ñîâåðøåíñòâó
â êà÷åñòâå è ñîâåðøåíñòâî â êà÷åñòâå âåäåò ê âîïëîùåíèþ ñîâåðøåíñòâà â ñóùíîñòè. Çàäà÷à
êàæäîé äóøè – òîðèòü êàæäûé øàã íà ïóòè ñîâìåñòíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñëàâèòü Ãîñïîäà.
Âñÿ ìåòàôèçèêà è òåîëîãèÿ ñóùåñòâóþò ïîìèìî ôîðì – âûñøåé èëè íèçøåé – â êîòîðûå
îáëà÷åíû ó÷åíèÿ, íî ñàìè ó÷åíèÿ åñòü Æèçíü êàê îíà åñòü.

8 èþëÿ

Â ÒÎ ÂÐÅÌß ÊÀÊ ×ÅËÎÂÅÊ ÑÓÄÈÒ ÄÐÓÃÎÃÎ Ñ ÒÎ×ÊÈ ÇÐÅÍÈß ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÉ ÌÎÐÀËÈ,
ÌÓÄÐÛÉ ÑÌÎÒÐÈÒ ÒÀÊÆÅ ÍÀ ÒÎ×ÊÓ ÇÐÅÍÈß ÄÐÓÃÎÃÎ.

Ïîä ÷åëîâåêîì ïîäðàçóìåâàåòñÿ ëè÷íîñòü, ÷üå ñîçíàíèå âñå åùå çàêëþ÷åíî ïîä ñåòÿìè
óìà, êòî ïðåáûâàåò â ìàíàñè÷åñêèõ ïîòîêàõ, êòî âèäèò ëèøü òî, ÷òî âèäèò åãî óì è íå èìååò
áîëüøåãî âèäåíèÿ, ÷åì âèäåíèå óìà. Íî ìóäðûé ÷åëîâåê äîñòèã áóääè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
êîòîðîå ïîçâîëÿåò åìó âèäåòü çà ïðåäåëàìè èìåíè è ôîðìû è òàêèì îáðàçîì ñìîòðåòü íà
æèçíü ñî ñòîðîíû êàæäîé ëè÷íîñòè.
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9 èþëÿ

Â ÒÎ ÂÐÅÌß ÊÀÊ ÎÁÛ×ÍÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÐÀÄÓÅÒÑß ÑÂÎÅÌÓ ÂÎÇÂÛØÅÍÈÞ ÈËÈ ÏÅ×ÀËÈÒÑß
ÏÐÈ ÑÂÎÅÌ ÏÀÄÅÍÈÈ, ÌÓÄÐÛÉ ÏÐÈÍÈÌÀÅÒ ÊÀÊ ÒÎ, ÒÀÊ È ÄÐÓÃÎÅ ÊÀÊ ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÅ
ÑËÅÄÑÒÂÈß ÆÈÇÍÈ.

Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî îáû÷íûé ÷åëîâåê ïîääåðæèâàåòñÿ âîëíàìè æèçíè è èõ
âîçâûøåíèÿìè èëè ïàäåíèÿìè. Îí íå ìîæåò ïîíÿòü ïðèðîäû æèçíè. Ìóäðûé ÷åëîâåê,
ñîõðàíÿÿ ðèòì ñâîåãî äûõàíèÿ íåèçìåííûìè è êîíöåíòðèðóÿñü ñåðäöåì íà åäèíñòâå, ìîæåò
áûòü ñìûò ýòèìè âîëíàìè, íî îíè íèêîãäà íå ñìîãóò âûíóäèòü åãî èçìåíèòü õîä åãî æèçíè.
Îí íàõîäèòñÿ íàä ïàðîé ïðîòèâîïîëîæíîñòåé è âñÿ äâîéñòâåííîñòü åãî âèäåíèÿ âîçãîíÿåò
Åäèíñòâî.

10 èþëÿ

ËÞÁßÙÈÉ ÁÎÃÀ - ÈÌÅÍÍÎ ÒÎÒ, ×ÜÅ ÑÅÐÄÖÅ ÍÀÏÎËÍÅÍÎ ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÜÞ, ÊÒÎ ÌÎÆÅÒ
ÎÁÙÀÒÜÑß Ñ ÁÎÃÎÌ, À ÍÅ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÒÙÈÒÑß ÀÍÀËÈÇÈÐÎÂÀÒÜ ÁÎÃÀ ÑÂÎÈÌ ÓÌÎÌ.

Âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ íàä ñåòÿìè óìà, èçáåãàåò àíàëèçà. Òîëüêî òî, ÷òî óì ìîæåò óõâàòèòü
è ïðèòÿíóòü âíèç, ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóòî òàêîìó ïðîöåññó. Ýòî ïîäîáíî ðûáå,
ïðèòÿãèâàåìîé íåêîòîðîé ñóáñòàíöèåé ñ ïîâåðõíîñòè â ãëóáèíû. Ðûáà ìîãëà òîëüêî ïîíÿòü,
÷òî åå ïðèòÿíóëè, è ïîêîé ñóáñòàíöèè ìîã áû èçáåæàòü åå ïîíèìàíèÿ. Òî æå ïðîèñõîäèò ñ
Æèçíüþ è Èñòèíîé. Òî, ÷òî óëàâëèâàåòñÿ óìîì, ÿâëÿåòñÿ òàêîé íåáîëüøîé ïîðöèåé òîãî,
÷òî íà ñàìîì äåëå ñóùåñòâóåò, ÷òî áåç ïîìîùè óì íèêîãäà íå ìîæåò ñíÿòü çàâåñó ñ òàéí.
Îäíàêî êîãäà ÷åðåç ïðîáóæäåíèå ñåðäöà ïðèõîäèò ïðîñâåòëåíèå, óìó ìîãóò ñòàòü ÿñíû âñå
âåùè.

Âîò ïî÷åìó íåò óñèëèÿ, áîëåå íåîáõîäèìîãî, ÷åì ëþáîâü, ÷åì îòêàç îò ýãî, ÷åì
ïðåäàííîñòü, ÷åì îòáðàñûâàíèå âñåõ ýòèõ öåïëÿþùèõñÿ ìûñëåé. Íî âû íå ìîæåòå ïðèêàçàòü
ëþáèòü - íè óìó, äàâ åìó óðîê, íè ñåðäöó, ïîñðåäñòâîì ïîáóæäàþùåãî ðàçãîâîðà èëè
òàëèñìàíà. Ñåðäöå äîëæíî ëþáèòü, ïîòîìó ÷òî îíî äîëæíî ëþáèòü.

11 èþëÿ

ÍÅ ÎÏËÀÊÈÂÀÉ ÏÐÎØËÎÃÎ, ÍÅ ÁÅÑÏÎÊÎÉÑß Î ÁÓÄÓÙÅÌ, ÍÎ ÏÎÑÒÀÐÀÉÑß ÑÄÅËÀÒÜ
ËÓ×ØÅÅ - ÑÅÃÎÄÍß.

«ß êàæäûé äåíü óìèðàþ», - ñêàçàë Àïîñòîë Ïàâåë. Òàêèì ñïîñîáîì ìîæíî èçáåæàòü
êàðìû, îñîáåííî åñëè ñåðäöå ïîñòîÿííî áåçìÿòåæíî â åãî âëå÷åíèè ê Áîãó. Ïðîøëîå - ýòî
òî, ÷òî îïëàêèâàåòñÿ, ïðîøëîå - ýòî òî, ÷òî ãîðäèòüñÿ ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ýãî, íàôñó,
è ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì äàëüíåéøåãî íè÷òîæåñòâà. Äîñòàâèëî ëè ýòî ðàäîñòü â ïðîøëîì,
èëè ïå÷àëü â ïðîøëîì, åñëè ýòî ïðèíåñåíî â óì ýòî ïðèíåñåò ïå÷àëü â áóäóùåì.

Áîëåå òîãî, íåò ìûñëè, êîòîðóþ ñëåäóåò îòíîñèòü ê áóäóùåìó – «Íå çàáîòüòåñü î
çàâòðàøíåì äíå», êàê ïðåêðàñíî ñêàçàë Èèñóñ. Êàæäûé äåíü åñòü íàøà âåëèêàÿ âîçìîæíîñòü,
êàæäûé ÷àñ, êàæäîå äûõàíèå. ×åëîâåê íå ìîæåò ñîâåðøèòü Äàðóä â óìå, íà áîëüøîì
ðàññòîÿíèè âî âðåìåíè èëè ïðîñòðàíñòâå.

12 èþëÿ

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÌÎÆÅÒ ÎÆÈÂËßÒÜ Â ÄÐÓÃÎÌ ×ÓÂÑÒÂÎ ÐÀÄÎÑÒÈ ÈËÈ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ, ÌÍÎÃÎ
ÄÎÁÀÂËßÅÒ ÝÒÈÌ Ê ÑÂÎÅÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÉ ÆÈÇÍÈ.

Òàêàÿ ýìàíàöèÿ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ æèçíüþ è ñâåòîì è ëþáîâüþ, êîòîðûå ÷óâñòâóþùèé
óì ïîñòèãàåò êàê ðàçëè÷íûå ñóùíîñòè, õîòÿ îíè ÿâëÿþòñÿ ïðîñòî ðàçëè÷íûìè àòðèáóòàìè
òîé æå êîñìè÷åñêîé ñóùíîñòè. Èìåííî ëþáîâü îæèâëÿåò ñåðäöå èëè «ß» äðóãîãî, è ëþáîâü
åñòü æèçíü, ñëåäîâàòåëüíî ïðèáàâëåíèå ëþáâè åñòü ïðèáàâëåíèå æèçíè. Ýòî òîò æå ñàìûé
ïðîöåññ, è îí ïðèõîäèò ÷åðåç ðàñøèðåíèå ñåðäöà.
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13 èþëÿ

ÕÂÀËÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÒÜ ÁÅÇ ÕÓËÛ, ÎÍÀ ÍÅ ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ ÁÅÇ ÑÂÎÅÉ
ÏÐÎÒÈÂÎÏÎËÎÆÍÎÑÒÈ.

Ïîõâàëà äðóãîãî ìîæåò çàäåâàòü èëè æå íå çàäåâàòü íàñ. Åñëè îíà íàñ ïîðàæàåò, åñëè
îíà íàñ ïîääåðæèâàåò - ýòî âîçâûøàåò íàñ. Â Ñàóìå, êîãäà ìû ãîâîðèì «Õâàëà Òåáå, Ãîñïîäè»,
ðóêè âçäûìàþòñÿ, ìûñëè âîçâûøàþòñÿ, ñåðäöå âîñïàðÿåò, ãîëîñ âçìûâàåò. Ýòî îçíà÷àåò
èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ; íî åñëè âîçìîæíî òàêîå âîçâûøàþùåå íàñ èçìåíåíèå, òî âîçìîæíî
òàêæå è íèçâåðãàþùåå. Òîò, êòî ïîçâîëÿåò ñëîâàì äðóãîãî âîçâûøàòü ñåáÿ, îïüÿíÿòü ñåáÿ,
òîò òî÷íî òàê æå ïîçâîëèò ñëîâàì è ìûñëÿì äðóãèõ íèçâåðãíóòü ñåáÿ, îòðàâëÿÿ íà èíîé
ìàíåð. È òî è äðóãîå èç ýòèõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿåòñÿ îïüÿíåíèåì; ÷åëîâåê, íàõîäÿùèéñÿ â
ñîñòîÿíèè òðåçâîñòè - ýòî òîò, êîãî íå çàäåâàþò íè õâàëà, íè õóëà.

14 èþëÿ

ÁÎÃÀÒÑÒÂÀ È ÑÈËÀ ÌÎÃÓÒ ÈÑ×ÅÇÍÓÒÜ, ÏÎÒÎÌÓ ×ÒÎ ÎÍÈ ÂÍÅ ÍÀÑ ÑÀÌÈÕ; ÒÎËÜÊÎ ÒÎ,
×ÒÎ ÂÍÓÒÐÈ, ÌÛ ÌÎÆÅÌ ÍÀÇÂÀÒÜ ÑÂÎÈÌ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÌ.

Òàê ó÷èëè âñå ïðîðîêè, ïîáóæäàÿ ÷åëîâå÷åñòâî ðàçâèâàòü ñâîè âíóòðåííèå êà÷åñòâà.
Ðóêà ìîæåò óäåðæàòü íå áîëüøå çîëîòà, ÷åì ïîìåùàåòñÿ â ãîðñòè; ðàçóì íå ìîæåò îõâàòèòü
íå áîëüøå ìóäðîñòè èëè ñèëû, ÷åì åìó äîñòóïíî, íî íåò ïðåäåëà ñèëå, âäîõíîâåííîñòè è
ëþáâè ïðîáóæäåííîãî ñåðäöà.

15 èþëÿ

ÌÈÐ ÐÀÇÂÈÂÀÅÒÑß ÎÒ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ Ê ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÓ, ÎÍ ÍÓÆÄÀÅÒÑß ÂÎ ÂÑÅÉ
ËÞÁÂÈ È ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈÈ; ÎÃÐÎÌÍÀß ÍÅÆÍÎÑÒÜ È ÂÍÈÌÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÎÒ
ÊÀÆÄÎÃÎ ÈÇ ÍÀÑ.

Òå, êòî èäóò ïî ïóòè ê Áîãó, íèêîãäà íå íóæäàþòñÿ â òîì, ÷òîáû îæèäàòü îò äðóãèõ
äîáðîòû, âåñåëüÿ, äðóæáû; äëÿ íðàâñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè îíè íå íóæäàþòñÿ íè â íàäåæäå,
íè â ïîíèìàíèè ëþäåé, êîòîðûõ îíè âñòðå÷àþò. Ìþðèäó äîñòàòî÷íî ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî
âñÿ ëþáîâü è äîáðîòà ïðèõîäÿò îò Áîãà è ÿâëÿþòñÿ çíàêàìè ïðèñóòñòâèÿ Ãîñïîäà, è îí
âîñõâàëÿåò Áîãà çà êàæäûé òàêîé çíàê Åãî ïðèñóòñòâèÿ.

Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, âñå, ÷òî äàåòñÿ ìþðèäó, äàåòñÿ åìó äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà - íå äëÿ íåãî
ñàìîãî; îí óæå ïîòåðÿë òî, ÷òî åìó áûëî äàíî. Èçóìèòåëüíûé äóõîâíûé ìàãíåòèçì, êîòîðûé
èçëèâàåòñÿ â òàëèáà, ÷åðåç íåãî äîñòèãàåò âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, ïîòîìó ÷òî îí [ìàãíåòèçì]
âõîäèò â àòìîñôåðó Çåìëè ÷åðåç ÷åëîâå÷åñêîå äûõàíèå è ïðîõîäèò âîêðóã âñåãî çåìíîãî
øàðà. Ýòî äûõàíèå ïîääåðæèâàåòñÿ âñåìè ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè íåæíîñòè è ëþáâè.

Îäíà-åäèíñòâåííàÿ ðåçêàÿ ìûñëü â óìå Ìàñòåðà, ìîæåò ïðè÷èíèòü íåñ÷àñòüå îãðîìíîìó
ìíîæåñòâó ëþäåé.

16 èþëÿ

ÑÅÐÄÖÅ ÊÀÆÄÎÃÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ - ÕÎÐÎØÈÉ ÎÍ ÈËÈ ÏËÎÕÎÉ, - ßÂËßÅÒÑß
ÌÅÑÒÎÏÐÅÁÛÂÀÍÈÅÌ ÃÎÑÏÎÄÀ. ÍÀÄÎ ÑÒÀÐÀÒÜÑß ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÈÊÎÃÎ ÍÅ ÎÁÈÆÀÒÜ ÍÈ
ÑËÎÂÎÌ, ÍÈ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ.

Åñëè áû â ñåðäöå ÷åëîâåêà íå áûëî íè÷åãî õîðîøåãî, æèçíü åãî ôèçè÷åñêîãî òåëà áûëà
áû íåâîçìîæíà, ïîòîìó ÷òî êðîâü íåñëà áû ÿä êàæäîé êëåòêå, ìóñêóëó è æåëåçå. Ìû äàæå
âèäèì èíîãäà ñòðàííûå ñìåðòè, î êîòîðûõ ãîâîðÿò “íå âûäåðæàëî ñåðäöå” èëè êàê-òî
ïîäîáíûì îáðàçîì; ýòî ñìåðòè, ñëó÷èâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ÿä äóøè ïðîïèòàë
ôèçè÷åñêîå òåëî.

Êàæäàÿ ðåçêàÿ ìûñëü ÷åëîâåêà íåìåäëåííî çàäåâàåò äâà ôëþèäà: æèçíåííûé ôëþèä
èëè ýíåðãèþ, íàçûâàåìóþ «ïðàíà», êîòîðàÿ ñòðóèòñÿ âîâíóòðü è íàðóæó ñ äûõàíèåì, è
Âñåîáùóþ Ñóùíîñòü Ëþáâè-Æèçíè, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò â åäèíñòâå ñàìó çåìëþ è ÿâëÿåòñÿ
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ýíåðãèåé ñåðäöà.
Ðåçêàÿ ìûñëü ÷åðåç ïðàíó çàäåâàåò ãëàâíûì îáðàçîì óì äðóãîãî [÷åëîâåêà], ïîñêîëüêó

îíà íàïðàâëåíà íà äðóãîãî; íî ïðèðîäà ïðàíû òàêæå òàêîâà, è òàê æå äåéñòâóåò âûäîõ, ÷òî
ïðè âûäûõàíèè çàòðàãèâàåòñÿ ìåíòàëüíîå òåëî êàæäîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé îêàçûâàåòñÿ íà
ïóòè [âûäîõà], è òî, ÷òî îí äàåò äðóãîìó, îí äàåò ñàìîìó ñåáå.

Íî äåéñòâèå íà ýíåðãèþ ñåðäöà, êîòîðàÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê Âñåîáùàÿ Æèçíü-
Ñèëà, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû êîñíóòüñÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà íà çåìëå è äàæå ïîäåéñòâîâàòü íà
âñåõ, êòî íàõîäèòñÿ íà çåìëå è â ñôåðå íåâèäèìîãî. Íàäëåæàùåå èñïîëüçîâàíèå ýòîé ýíåðãèè
ñåðäöà åñòü òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ «Èøê» ó ñóôèåâ, «Êàðóíà» ó áóääèñòîâ è «Àãàïå» â Íîâîì
Çàâåòå, è ìîæåò áûòü ïåðåâåäåíî êàê «íåýãîèñòè÷íàÿ ëþáîâü».

Çäåñü ïðèñóòñòâóåò ðàçëè÷èå ìåæäó ìûñëÿìè, âîçäåéñòâóþùèìè íåïîñðåäñòâåííî íà
äóìàþùåãî è íà òó âåùü èëè ÷åëîâåêà, êîòîðûõ îíè çàòðàãèâàþò, è ÷óâñòâîì, êîòîðîå
âîçäåéñòâóåò íà âñå êîñìè÷åñêîå òåëî Àäàìà, Âñåîáùåãî ×åëîâåêà. Â ýòîì, ÷åðåç íàøè ÷óâñòâà
è îòíîøåíèÿ, ìû èëè âîçâûøàåì, èëè ïðèíèæàåì ÷åëîâå÷åñòâî â öåëîì. Òàêèì îáðàçîì,
êîãäà Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë «Âîçëþáè áëèæíåãî êàê ñàìîãî ñåáÿ», êîãäà Ìîõàììåä ó÷èë â
Êîðàíå, ÷òî Àëëàõ ñîçäàë íàñ èç ñãóñòêîâ êðîâè, ýòî áûëî îòñûëêîé ê ôàêòó - âåëèêîé èñòèíå
ñóùåñòâîâàíèÿ - Âñåîáùåé Ýíåðãèè Ëþáâè.

Ìàñòåð, Ñâÿòîé, Áîäõèñàòâà ïîìåøàþò ñâîè ñîçíàíèÿ â ýòîò âåëèêèé ïîòîê, â ýòîò îêåàí
ëþáâè, è ïîñûëàÿ âïåðåä ñâîè ìûñëè ëþáâè è äîáðîòû, îíè îäàðÿþò âñå ÷åëîâå÷åñòâî. Êîãäà
òàêèå ìûñëè èíäèâèäóàëèçèðîâàíû, îíè äîñòèãàþò íåìíîãèõ; êîãäà îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ,
ýòî äîñòèãàåò ìíîãèõ. Âîò ïðè÷èíà ìîë÷àíèÿ íåêîòîðûõ ìóäðåöîâ.

17 èþëÿ

ÌÛ ÄÎËÆÍÛ ÑÒÀÐÀÒÜÑß ÓÄÀËÈÒÜ ÈÇ ÑÅÁß ÂÑÅ ØÈÏÛ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÊÎËÞÒ ÍÀÑ Â
ËÈ×ÍÎÑÒßÕ ÄÐÓÃÈÕ.

Â ñåðäöå åñòü âñå íîòû, ñëåäîâàòåëüíî, îíî ìîæåò âîéòè â ãàðìîíèþ ñ ëþáûì äðóãèì
ñåðäöåì. Êîãäà íàñòóïàåò äèñãàðìîíèÿ, îíà âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì óìà - êàê áû íè
áûëà îïðàâäàííà ýòà äèñãàðìîíèÿ, îíà âñåãäà ñâÿçàíà ñ íàôñîì. Áîã êàê Âåðõîâíàÿ Ñóùíîñòü
ñîäåðæèò â ñåáå âñå äîáðî è âñå çëî, èëè, èíûìè ñëîâàìè, íå ñîäåðæèò íè òîãî, íè äðóãîãî.
Ïîýòîìó è ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Áîã ÿâëÿåòñÿ Ñîâåðøåíñòâîì ñâîéñòâ, íî íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ
èõ ïðîÿâëåíèåì, íåçàâèñèìî îò òîãî, ñêîëü âåëèêà ìîæåò áûòü åãî ÿâëåííîñòü. Áîã - ýòî íå
ìíîæåñòâåííîñòü, íå îãðîìíîñòü, íî áåñêîíå÷íîñòü, è ýòî ñâîéñòâî áåñêîíå÷íîñòè óñêîëüçàåò
îò ïîíèìàíèÿ ðàçóìîì, êîòîðûé êîíå÷åí.

Åñëè äóõîâíûé ó÷åíèê õðàíèò äûõàíèå â Ôèêðå, åñëè òàëèá óäåðæèâàåò ñåðäöå â
ñîñòîÿíèè Èøê, òî äðóãèå íå ìîãóò óÿçâèòü åãî. Îí ìîæåò áûòü ëèáî ñîåäèíåí ñ äðóãèìè
äóøàìè, ëèáî íå òàê óæ è ñîåäèíåí. È ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî îí ñíèñõîäèòåëåí ê äðóãèì. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî ëèáî îí èçìåíÿåò ñåáÿ, ÷òîáû âîéòè â ãàðìîíèþ ñ òàêèì ÷åëîâåêîì, ëèáî æå -
âñåìè äîñòóïíûìè åìó ñèëàìè - èçãîíÿåò çëîé äóõ èç äðóãîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû âåðíóòü
òàêîìó ÷åëîâåêó öåëîñòíîñòü. Èñïîëüçîâàíèå òàêîé ñèëû íå ïðîòèâîðå÷èò Èøê, åñëè îí
èñöåëÿåò äðóãîãî.

18 èþëÿ

ÑÂÅÒ ÅÑÒÜ ÂÍÓÒÐÈ ÊÀÆÄÎÉ ÄÓØÈ; ÍÓÆÍÎ ÒÎËÜÊÎ ÐÀÑÑÅßÒÜ ÎÁËÀÊÀ, ÁÐÎÑÀÞÙÈÅ
ÍÀ ÍÅÃÎ ÒÅÍÜ, ×ÒÎÁÛ ÎÍ ÌÎÃ ÑÈßÒÜ.

Îáëàêà âûçûâàþòñÿ ðàçóìîì; ìûñëüþ ýãî - è íè÷åì èíûì. Ýòîò ñâåò ñïðÿòàí íå òåìè, ñ
êåì ìû âñòðå÷àåìñÿ, íå òåìè, êòî ïðè÷èíÿåò íàì áîëü, íå òåìè, êòî, êàê íàì êàæåòñÿ, ñòîèò
íà íàøåì ïóòè. Îí [ñâåò] ñîêðûò â äóøå êàæäîãî èç íàñ, è íèãäå áîëåå. Îí ïðîáóæäåòñÿ ñ
áîëüþ, è ïîýòîìó ìíîãèå èç íàøèõ âðàãîâ, ìíîæåñòâî ïðåïÿòñòâèé, âîçíèêàþùèõ â íàøåé
æèçíè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ìåøàòü ðîñòó íàøåãî ñàìîâûðàæåíèÿ, äàþò íàì âîçìîæíîñòü
óñèëèòü åãî áîëåå, ÷åì ÷òî-ëèáî èíîå â íàøåé æèçíè. Òîëüêî òîãäà, êîãäà íàì óäàåòñÿ
óñêîëüçíóòü îò îêîâ ñîáñòâåííîãî “ß” - èëè äîáðîâîëüíî è ðàäîñòíî, èëè ÷åðåç áîëü è
íåñ÷àñòüå - ýòîò ñâåò âûõîäèò íà ïîâåðõíîñòü.
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19 èþëÿ

ÈÑÒÈÍÍÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ ÄÓØÈ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÏÅÐÅÆÈÂÀÍÈÈ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÉ ÐÀÄÎÑÒÈ, È
ÎÍÀ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÁÓÄÅÒ ÏÎËÍÎÑÒÜÞ ÓÄÎÂËÅÒÂÎÐÅÍÀ ÂÍÅØÍÈÌÈ, ÊÀÆÓÙÈÌÈÑß
ÓÄÎÂÎËÜÑÒÂÈßÌÈ; ÄÓØÀ ÑÎÅÄÈÍÅÍÀ Ñ ÁÎÃÎÌ, È ÍÈ×ÒÎ, ÍÅ ÄÎÑÒÈÃÀÞÙÅÅ
ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ, ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÓÄÎÂËÅÒÂÎÐÈÒ ÅÅ.

Âñå îïûòû âíåøíåãî ìèðà ìîãóò ñòàòü âåëè÷àéøèìè ïðåïÿòñòâèÿìè èëè âåëè÷àéøåé
ïîìîùüþ, èëè æå ìîãóò íè ïîìåøàòü, íè ïîìî÷ü. Íàñëàæäåíèå âîçíèêàåò íà íàøåì ïóòè,
êîãäà ìû òàê âëå÷åìñÿ ê íåìó, ÷òî ñåðäöå óñïîêàèâàåòñÿ è çàñûïàåò; îíî òàêæå âñòàåò íà
ïóòè, êîãäà ìû îáðàùàåìñÿ ê àñêåòèçìó è íà÷èíàåì îñòåðåãàòüñÿ íàñëàæäåíèé. Â ýòîì ñëó÷àå
ìû èçáåãàåì ìàòåðèàëüíûõ àñïåêòîâ íàñëàæäåíèÿ, íî, âîçìîæíî, áîëåå, ÷åì êîãäà-ëèáî,
ñâÿçàíû ìûñëüþ î íàñëàæäåíèè. Íåçàâèñèìî îò òîãî, èìååò ëè ýòà ìûñëü íåãàòèâíóþ èëè
ïîçèòèâíóþ ïðèðîäó, èùåì ëè ìû ÷åãî-ëèáî, èëè áåæèì îò ýòîãî, ìû âñå ðàâíî ñâÿçàíû.

Äóøà íå èùåò, íå èçáåãàåò, íå îçàáî÷åíà ìûñëüþ. Îíà èìååò îòíîøåíèå ê ïåðåæèâàíèþ
Áîãà, è ìîæåò îáðåñòè ýòî áåçîòíîñèòåëüíî ê íàñëàæäåíèþ. Ëþáîé îïûò ìîæåò ïðèâåñòè ê
Áîãó, ëþáîé îïûò ìîæåò ñãóñòèòü îáëàêà, çàòìåâàþùèå íàø ðàçóì è îòÿãîòèòü íàøå ñåðäöå.
Òîëüêî òîãäà, êîãäà îñòàâëåíà âñÿêàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê îïûòó - âêëþ÷àÿ âñå ìûñëè, ñâÿçàííûå
ñ èäååé ïðèâÿçàííîñòè, - äóøà ìîæåò îáðåñòè ìèð è ïîêîé â Áîãå è áûòü ñâÿçàííîé ñ íèì,
íåâçèðàÿ íà ëþáûå ìàòåðèàëüíûå è ìåíòàëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà.

20 èþëÿ

ÊÀÆÄÛÉ ÓÄÀÐ ÑÓÄÜÁÛ ÏÐÎÍÇÀÅÒ ÑÅÐÄÖÅ È ÏÐÎÁÓÆÄÀÅÒ Â ÍÀÑ ×ÓÂÑÒÂÎ
ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈß Ê ÄÐÓÃÈÌ; È ÂÑßÊÎÅ ÓÁÀÞÊÈÂÀÍÈÅ ÓÄÎÁÑÒÂÎÌ ÓÑÛÏËßÅÒ ÍÀÑ, È ÌÛ
ÑÒÀÍÎÂÈÌÑß ÁÅÇÓ×ÀÑÒÍÛÌÈ ÊÎ ÂÑÅÌÓ, ×ÒÎ ÍÀÑ ÎÊÐÓÆÀÅÒ.

Èøê - ïîòîê æèçíè, íåïðåðûâíî ñòðóÿùèéñÿ ÷åðåç ñåðäöå è ïðîïèòûâàþùèé êðîâü -
çàòðàãèâàåò âñå äóøè. Ýòî óäèâèòåëüíûé çàêîí: ìíîãèå ëþäè, êîòîðûå ðàíüøå áûëè
ðåçêèìè è ÷åðñòâûìè, ïîñëå ïåðåæèâàíèÿ ñèëüíîé áîëè íà÷èíàþò îòíîñèòüñÿ ê äðóãèì ñ
ëþáîâüþ è ñèìïàòèåé. Ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà ñàìîé ïðèðîäû Èøê, êîòîðàÿ íå çíàåò íè «ß»,
íè «íå-ß». Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ñåðäöå íàõîäèòñÿ â Èøê, ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ëþáÿùàÿ
äîáðîòà êî âñåì, íå ïðèçíàþùàÿ ðàçëè÷èé. Ýòî èäåàëüíîå ñîñòîÿíèå ïóòåøåñòâåííèêà.

21 èþëÿ

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÆÈÇÍÈ ÅÑÒÜ ÂÅËÈ×ÀÉØÀß ÈÇ ÂÑÅÕ ÐÅËÈÃÈÉ, È ÍÅÒ ÁÎËÅÅ ÂÀÆÍÎÃÎ È ÁÎËÅÅ
ÈÍÒÅÐÅÑÍÎÃÎ ÏÐÅÄÌÅÒÀ ÈÇÓ×ÅÍÈß.

×òî òàêîå ðåëèãèÿ? Ýòî òî, ÷òî îáúåäèíÿåò ÷åëîâåêà ñ Áîãîì. Íî ÷òî ýòî òàêîå? Ýòî
Èøê. Ëþáîâü ëè Èøê? Æèçíü ëè Èøê? Ñâåò ëè Èøê? Îí è íè îäíî èç íèõ, è âñå. Áåç
ïîíèìàíèÿ Èøê ìû íå ìîæåì ïîíÿòü ñâåò, ìû íå ìîæåì ïîíÿòü æèçíü, ìû íå ìîæåì ïîíÿòü
ëþáîâü.

Çíàíèå Èøê íàçûâàåòñÿ ñóôèÿìè Èëüìîì. Ýòî ñàìîå èñòèííîå è íàèâûñî÷àéøåå èç
ñóùåñòâóþùèõ çíàíèé, êîòîðîå ìîæåò áûòü íàçâàíî Ëþáîâü-Çíàíèå - íå çíàíèå ëþáâè
èëè ëþáîâü ê çíàíèþ, íî àáñîëþòíûé ñîþç äâóõ ýòèõ ÿâëåíèé. Âîò ÷òî òàêîå «èçó÷åíèå» è
«ðåëèãèÿ» â íàèáîëåå èñòèííîì ñìûñëå ýòèõ òåðìèíîâ.

22 èþëÿ

ÌÛ ÌÎÆÅÌ ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈ ÄÀÆÅ Ó ÂÅËÈ×ÀÉØÅÃÎ ÃÐÅØÍÈÊÀ, ÅÑËÈ
Ñ×ÈÒÀÅÌ ÅÃÎ Ó×ÈÒÅËÅÌ.

Åñëè ÷åëîâåê áûë áû ïîëíîñòüþ ïîðî÷åí, îí íå ìîã áû æèòü. ßä, êîòîðûé ìû ïîñûëàåì
íàðóæó, òàêæå îòðàâëÿåò íàñ ñàìèõ. Ðàäèîòðàíñëÿòîð, íàñòðîåííûé íà îïðåäåëåííóþ âîëíó,
ïîñûëàåò âîâíå âèáðàöèè, óëàâëèâàåìûå äðóãèìè, è â òî æå âðåìÿ ñàì óëàâëèâàåò
ñîáñòâåííûå âèáðàöèè ñ ýòîé âîëíû. Òî æå ïðîèñõîäèò ñ ñåðäöåì ÷åëîâå÷åñòâà. Òî, ÷òî
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çàòðàãèâàåò äðóãîãî, çàòðàãèâàåò è ñàìîãî ÷åëîâåêà.
Òåïåðü, ïîñêîëüêó ñóùåñòâóåò æèçíü äðóãîãî, â íåì åñòü îïðåäåëåííàÿ äîáðîäåòåëü.

Ñàìûå ñëîâà, îïèñûâàþùèå äîáðîäåòåëü, îçíà÷àþò: «÷åëîâå÷íîñòü», «æèçíåííóþ ýíåðãèþ»,
«äîáëåñòü», «ñèëó». Èäåÿ áëàãîäàòè, ñâÿçàííàÿ ñ íåþ, ïðèõîäèò èç äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî óìà. Òåì íå ìåíåå, ýòî áûëà îòëè÷íàÿ êîíöåïöèÿ, ÷òî åñëè äîáðîäåòåëü
îçíà÷àåò îáëàäàíèå æèçíåííîé ýíåðãèåé, à æèçíåííàÿ ýíåðãèÿ èäåíòè÷íà Áîæåñòâåííîé
Ñèëå, è ïðè ýòîì Áîæåñòâåííàÿ Ñèëà ÿâëÿåòñÿ áëàãîäàòüþ, ñëåäîâàòåëüíî, äîáðîäåòåëü è
áëàãîäàòü ìîãóò áûòü èäåíòè÷íû. È åñëè ìû ìîæåì íàéòè íåêóþ áëàãîäàòü â òåìíûõ ìåñòàõ,
ìû ìîæåì íàéòè åå ïîâñþäó. Áîã íå òîëüêî íà íåáåñàõ, Áîã òàêæå è â àäó.

23 èþëÿ

ÒÅÏËÎ ÐÀÑÒÀÏËÈÂÀÅÒ, À ÕÎËÎÄ ÇÀÌÎÐÀÆÈÂÀÅÒ. ÊÀÏËß ËÜÄÀ ÎÒ ÒÅÏËÀ ÐÀÑØÈÐßÅÒÑß
È ÏÎÊÐÛÂÀÅÒ ÁÎËÜØÅÅ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎ, ÒÎÃÄÀ ÊÀÊ ÊÀÏËß ÂÎÄÛ Â ÕÎËÎÄÍÎÌ ÌÅÑÒÅ
ÇÀÑÒÛÂÀÅÒ È ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÉ. ÏÎÊÀßÍÈÅ ÎÁËÀÄÀÅÒ ÝÔÔÅÊÒÎÌ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÊÀÏËÈ Â ÒÅÏËÎÌ ÌÅÑÒÅ, ÇÀÑÒÀÂËßß ÑÅÐÄÖÅ ÐÀÑØÈÐßÒÜÑß È
ÑÒÀÍÎÂÈÒÜÑß ÂÑÅÎÁÚÅÌËÞÙÈÌ, Â ÒÎ ÂÐÅÌß ÊÀÊ ÎÆÅÑÒÎ×ÅÍÈÅ ÑÅÐÄÖÀ ÏÐÈÂÎÄÈÒ Ê
ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÑÒÈ.

Ýòî ïîêàçûâàåò ðàáîòó Èøê. Ðàñøèðÿþùåå âîçäåéñòâèå Èøê, ïðåâðàùàþùåå áîëåå
ãðóáûå âèáðàöèè â áîëåå òîíêèå, ñîçäàåò òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü äóõîì. Äóõ è ìàòåðèÿ -
îäíî, îäíàêî ñèëà Èøê óìåíüøàåòñÿ ñ îòõîäîì îò èñòî÷íèêà, òî åñòü îò Òðîíà Áîæåñòâåííîãî
Ñåðäöà (Àðø). ×åðåç Èøê òàåò ëåä, ðàñòóò öâåòû, æèâîòíûå ïðèîáðåòàþò ñèëó, è ïðèõîäèò
âñÿ ìîùü ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ïîëàãàòü, ÷òî Àëëàõî Àêáàð âîçäåéñòâóåò îäíèì îáðàçîì, à
Èøê Àëëàõ - äðóãèì, ÿâëÿåòñÿ ñëåïîòîé, çà òåì èñêëþ÷åíèåì, ÷òî, âèäèìî, Àëëàõî Àêáàð
çàòðàãèâàåò ôèçè÷åñêîå òåëî áûñòðåå, ÷åì Èøê, à ñåðäöå - ìåäëåííåå, â òî âðåì, êàê Èøê
Àëëàõ áûñòðåå çàòðàãèâàåò ñåðäöå è ìåäëåííåå - ôèçè÷åñêîå òåëî. Îäíàêî â êîíöå êîíöîâ
îíè âñòðå÷àþòñÿ, è öåëü èõ îäíà è òà æå - îäóõîòâîðåíèå ïîëå (÷åëîâå÷åñêèõ) óñòðåìëåíèé.
Êîãäà Áîæåñòâåííîå Äûõàíèå è Áîæåñòâåííàÿ Ýìàíàöèÿ êàñàþòñÿ ñôåðû, îíè ïðèíîñÿò
æèçíü, ëþáîâü, ñèëó è âäîõíîâåíèå, ðàçðóøàÿ âñþ æåñòêîñòü ñåðäöà, óìà èëè òåëà.

24 èþëÿ

ÂÎ ÂÑÅÕ ÍÀØÈÕ ÄÅÉÑÒÂÈßÕ ÄÎËÆÍÎ ÑÎÕÐÀÍßÒÜÑß ÐÀÂÍÎÂÅÑÈÅ; ÁÛÒÜ ÊÐÀÉÍÅ
ÀÊÒÈÂÍÛÌ ÈËÈ ÏÀÑÑÈÂÍÛÌ - ÎÄÈÍÀÊÎÂÎ ÏËÎÕÎ.

Ïðèâÿçàííîñòü ê ìàòåðèàëüíîìó íå ïîçâîëÿåò äóøå íàéòè ñâîé ñîáñòâåííûé ïóòü, òàê
êàê îíà òåðÿåòñÿ â çàïóòàííîì ëàáèðèíòå ðàçëè÷íûõ ÿâëåíèé. Ïðèâÿçàííîñòü ê óìó èëè ê
äóõó ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ÷åëîâåê èãíîðèðóåò íàçíà÷åíèå ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è ïðè÷èíó,
ïåðâîîñíîâó òâîðåíèÿ. Âñå, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ ïåðåä íàìè, ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàñ
ïðîâåðÿòü, òåñòèðîâàòü, à òàêæå äàòü íàì âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàòü ñåáÿ, ñèòóàöèþ
èëè âåùü. Ýòî íåâîçìîæíî, åñëè ÷åëîâåê èíäèôôåðåíòåí, ðàâíîäóøåí. Íàñòîÿùàÿ äóõîâíàÿ
ïîçèöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû áûòü áåñïðèñòðàñòíûì, íî ñîõðàíÿòü òåïëîòó â ñåðäöå.

25 èþëÿ

ÍÀØ ÄÓÕ ÅÑÒÜ ÏÎÄËÈÍÍÀß ×ÀÑÒÜ ÍÀÑ: ÒÅËÎ - ËÈØÜ ÅÃÎ ÎÄÅÆÄÀ. ×ÅËÎÂÅÊ ÍÅ ÌÎÆÅÒ
ÎÁÐÅÑÒÈ ÏÎÊÎÉ Â ÌÀÑÒÅÐÑÊÎÉ ÏÎÐÒÍÎÃÎ ÒÎËÜÊÎ ÏÎÒÎÌÓ, ×ÒÎ ÅÃÎ ÏÀËÜÒÎ ÏÐÈÁÛËÎ
ÎÒÒÓÄÀ; ÒÀÊ È ÄÓÕ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÎÁÐÅÑÒÈ ÈÑÒÈÍÍÎÃÎ Ñ×ÀÑÒÜß ÍÀ ÇÅÌËÅ ÒÎËÜÊÎ ÏÎÒÎÌÓ,
×ÒÎ ÅÃÎ ÒÅËÎ ÏÐÈÍÀÄËÅÆÈÒ ÇÅÌËÅ.

Èøê óäåðæèâàåò ÷àñòè òåëà âìåñòå, ñîåäèíÿÿ óì, êîîðäèíèðóÿ òåëî, óì è ñåðäöå. Èøê
ïðèíîñèò ðàäîñòü è âåäåò ê ìèðó. Èøê ìîæåò áûòü íàéäåíà â ìàòåðèè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
åå òàì íåò. Áåç Èøê íå ìîãëî áû áûòü ìàòåðèè, õîòÿ ñóùåñòâîâàíèå Èøê íå çàâèñèò îò
ìàòåðèè. Äóõîâíàÿ æèçíü åñòü æèçíü â Èøê è «èç» Èøê, èíûìè ñëîâàìè, èç ëþáâè. Ýòî
èñòèííî â íàñòîÿùåì, ïðåäøåñòâóþùåì è ïðåäñòîÿùåì. Ñëîâî «Ëîãîñ», êîòîðîå ïîÿâëÿåòñÿ
â Íîâîì Çàâåòå åñòü íå ÷òî èíîå, êàê âàðèàöèÿ Èøê, òîëüêî îíî âêëþ÷àåò â ñâîå çíà÷åíèå
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Çâóê, Äûõàíèå è Ïîíèìàíèå.
Ëó÷øèé ïåðåâîä äëÿ Ëîãîñà åñòü Ïîíèìàíèå – â ñóôèéñêîé òåðìèíîëîãèè, Èëüì.

26 èþëÿ

Êàæäîé öåëè ïðèñóùè ðîæäåíèå è ñìåðòü, âîò ïî÷åìó Áîã – âíå öåëè.
Áîã – âíå öåëè, è Áîã íå ÿâëÿåòñÿ öåëüþ, íî åñëè áû íå áûëî Áîãà, íå ìîãëî áû áûòü

öåëè. Ëîãîñ è Èëüì ñîäåðæàò èäåþ ïîíèìàíèÿ – ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèåì âíóòðè öåëè è
ïîíèìàíèå çà ïðåäåëàìè öåëè – ïîòîìó ÷òî öåëü äåéñòâóåò ÷åðåç óì, è îäèí óì íå ìîæåò
âîñïîëüçîâàòüñÿ âûñøèìè ðàäîñòÿìè.

27 èþëÿ

ÂÅÐÀ È ÍÅÂÅÐÈÅ ÐÀÇÄÅËÈËÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÎ ÍÀ ÌÍÎÆÅÑÒÂÎ ÑÅÊÒ, ÇÀÒÌÅÂÀß ÅÃÎ
ÃËÀÇÀ Ê ÂÈÄÅÍÈÞ ÅÄÈÍÑÒÂÀ ÂÑÅÉ ÆÈÇÍÈ.

Âåðà è íåâåðèå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè êîíå÷íîãî óìà, ðîæäåííîãî â ìàíàñè÷åñêîé àêåøå.
Íåâåðèå ÿâëÿåòñÿ ëèøü âàðèàíòîì âåðû â ñîîòâåòñòâèè ñ îãðàíè÷åííîé òî÷êîé çðåíèÿ, íî
ñóòü âåðû è íåâåðèÿ îäíà è òà æå. Âñå æå âåðà, - åñëè îíà íàéäåíà â ëþáâè èëè âî
âëþáëåííîñòè, - ìîæåò ïðèíåñòè ïðîáóæäåíèå ñåðäöà; ýòî îñâîáîæäàåò ÷åëîâåêà êàê îò
âåðû, òàê è îò íåâåðèÿ, ïðèâîäÿ åãî ê äâåðÿì çíàíèÿ.

28 èþëÿ

ÄÓÕ ÌÎÆÅÒ ËÞÁÈÒÜ ÒÎËÜÊÎ ÄÓÕ; ËÞÁß ÔÎÐÌÓ, ÎÍ ÂÂÎÄÈÒ ÑÅÁß Â ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈÅ.

Èòàê, äóõ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì ñóùåñòâîâàíèåì ñóáñòàíöèè, íå äåéñòâóåò
ïîäîáíî ìàòåðèàëüíûì ïðåäìåòàì, è âñå æå åãî ïîâåäåíèå îòðàæàåòñÿ â ïîâåäåíèè âñåõ
ôîðì ìàòåðèè. Ïðåâðàùåíèå äóõà â ìàòåðèþ åñòü ðîä çàìåðçàíèÿ, èíûìè ñëîâàìè
çàìîðàæèâàþùåãî èëè îõëàæäàþùåãî ýôôåêòà, âûçâàííûå âèáðàöèÿìè, ïðèíèìàþùèìè
áîëåå ãðóáûå, íî òâåðäûå ôîðìû.

Ýòà èãðà è âçàèìîäåéñòâèå äóõà óòâåðäèëè öåëóþ âñåëåííóþ, è âñå – äàæå ìûñëè
÷åëîâå÷åñòâà è ïàìÿòü – çàâèñÿò îò íèõ.

29 èþëÿ

ËÞÁÈÒÜ - ÝÒÎ ÎÄÍÎ, ÏÎÍÈÌÀÒÜ - ÄÐÓÃÎÅ; ÒÎÒ, ÊÒÎ ËÞÁÈÒ - ÏÐÅÄÀÍÍÛÉ, À ÒÎÒ, ÊÒÎ
ÏÎÍÈÌÀÅÒ - ÄÐÓÃ.

Åñòü ðàçíèöà ìåæäó Èøê è Èëüì, ïîòîìó ÷òî ïðåäàííûé îïüÿíåí ëþáîâüþ è ñâåòîì
Áîãà, ïîòîìó ÷òî îí ñòðåìèòüñÿ ê ÷åìó-ëèáî åùå, ïîòîìó ÷òî îí êóïàåòñÿ âî Âñåëåíñêîì
Äóõå; ïîòîìó ÷òî îí – íàáîæíûé ÷åëîâåê, èíîãäà ñâÿòîé. Íî åñòü èíîå ñîñòîÿíèå: êóïàòüñÿ
â îêåàíå, ïèòü êîñìè÷åñêîå âèíî è íå áûòü ïüÿíûì. Ýòî – òðåçâîñòü, ïëîä êîòîðîé Èëüì –
âûñøåå çíàíèå èëè âñåëåíñêîå ïîíèìàíèå, îáëàäàíèå êîòîðîé äåëàåò ÷åëîâåêà ìóäðåöîì.
Ïðåäàííûé, îáëàäàÿ Èøê, ñòàíîâèòñÿ íè÷åì ïðåä Áîãîì – îí íå-ñóùåñòâóþùèé â Ñóùåì.
Íî ìóäðåö, âëàäåÿ Èëüì, - ýòî êàê Áîã ïðåä íè÷åì, îí ÿâëÿåòñÿ Ñóùèì â íå-ñóùåñòâóþùåì.
Ôàíà îïèñûâàåò ïðåäàííîãî (â ñîñòîÿíèè) Èøê, Áàêà – ìóäðåöà (â ñîñòîÿíèè) Èëüì.

30 èþëÿ

Ñðåäè ìèëëèîíà âåðÿùèõ â Áîãà åäâà ëè íàéäåòñÿ îäèí, êòî äåëàåò Áîãà ðåàëüíîñòüþ.
Äà, Áîã ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíîñòüþ â íàøèõ ìûñëÿõ, ðåàëüíîñòüþ â íàøåé ðåàëüíîñòè –

ïîñêîëüêó â íèõ ñóùåñòâóåò ëþáàÿ ðåàëüíîñòü, ýòî åñòü Áîã. Íî åñòü òîëüêî îäíà ìûñëü
ñðåäè ìèðèàäà ìûñëåé, óäåðæèâàåìûõ íàøèì óìîì. Èòàê, åñëè Áîã áåñêîíå÷åí, äëÿ Áîãà
íåâîçìîæíî áûòü îäíèì ñðåäü ìíîãèõ; ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, íåçàâèñèìî îò òîãî, êàê
ìû õàðàêòåðèçóåì Áîãà, Áîã íå ìîæåò íå áûòü áåñêîíå÷íûì. ×òîáû áûòü áåñêîíå÷íûì, Áîã



69

íå ìîã áû êàêèì-ëèáî îáðàçîì çàòðàãèâàòüñÿ íàøèìè ìûñëÿìè. Âîò ïî÷åìó Ðåàëüíîå
Ñóùåñòâîâàíèå Áîãà – çà ïðåäåëàìè êàêîé-ëèáî ìûñëè, è ýòà Ðåàëüíîñòü âîçìîæíà äëÿ íàñ,
êîãäà ìû ïåðåñòàåì äóìàòü î Áîãå è íà÷èíàåì ëþáèòü Åãî.

31 èþëÿ

ÄÓØÀ ×ÓÂÑÒÂÓÅÒ ÑÅÁß ÇÀÄÛÕÀÞÙÅÉÑß, ÊÎÃÄÀ ÄÂÅÐÈ ÑÅÐÄÖÀ ÇÀÊÐÛÒÛ.

Ýòî åñòåñòâåííî äëÿ ñåðäöà – ðàñøèðÿòüñÿ è ñæèìàòüñÿ, îòêðûâàòüñÿ è çàêðûâàòüñÿ.
Ýòî îòðàæàåòñÿ â äâèæåíèÿõ ôèçè÷åñêîãî ñåðäöà. Íî äëÿ ñåðäöà î÷åíü íååñòåñòâåííî
îñòàâàòüñÿ çàêðûòûì, áûòü íåïîäâèæíûì; ýòî âñåãäà ÿâëÿåòñÿ åãî ðåàêöèåé íà ôèçè÷åñêîå
ñåðäöå, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ áîëåå æåñòêèì, åãî äâèæåíèÿ ìåíåå ðèòìè÷íûìè, ïóëüñàöèè –
íàïðÿæåííûìè è ñîäåðæèìîå – îòðàâëåííûì, ìåäëåííî ðàçðóøàþùèì áîæåñòâåííûé õðàì
ôèçè÷åñêîãî òåëà.

Êîãäà ìû ñìîòðèì íà ýòî ñ òî÷êè çðåíèÿ äóøè – êîòîðàÿ åñòü íè÷òî èíîå êàê Èøê,
íè÷òî èíîå êàê Áîã, - ýòà Áîæåñòâåííàÿ Æèçíü-Ýíåðãèÿ íå ìîæåò íå çàòðàãèâàòü ìàòåðèþ.
Ýòî îòáðàñûâàåò íàçàä è çàòðóäíÿåò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ åãî ýâîëþöèåé. Ñòðîãî ãîâîðÿ, äóøà
íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ, íå ìîæåò ìåíÿòüñÿ, íî îíà ìîæåò ïðîæèâàòü æèçíü íà ïîâåðõíîñòè
èëè â ãëóáèíàõ. ×òîáû áûòü ñâîáîäíîé, îíà íå ìîæåò áûòü îãðàíè÷åííîé, è êîãäà äâåðü êî
âíåøíèì îáñòîÿòåëüñòâàì çàêðûòà, ñòðàäàíèå åñòåñòâåííî ñëåäóåò çà ñóùíîñòüþ ðàäîñòè
è áëîêèðóåòñÿ.
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ÀÂÃÓÑÒ

1 àâãóñòà

ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÏÎÇÂÎËßÅÒ ËÅÃ×Å ÏÅÐÅÍÎÑÈÒÜ ÂÑÅ ÒßÃÎÒÛ ÆÈÇÍÈ.

Ìû íå äîëæíû èçáåãàòü áîëè è ìóê, îíè àêòóàëüíû, îíè íåèçáåæíû, ïîêà ó íàñ åñòü óì.
Îäíàêî âîâñå íå óì ÿâëÿåòñÿ îáèòåëüþ ïîíèìàíèÿ, îáèòåëü ïîíèìàíèå – ñåðäöå. Áåäû íå
ïðåêðàòÿòñÿ, êîãäà îòêðîþòñÿ ãëàçà íàøåãî ñåðäöà, íî îáíàðóæèòñÿ  ìèìîëåòíûé õàðàêòåð
âîçìóùåíèÿ. Ïîýòîìó òîëüêî âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ëåêàðåì. 

Óïðàæíåíèÿ äëÿ ìóñêóëîâ ìîãóò âûçâàòü áîëü, èëè ïåðåóòîìëåíèå ìóñêóëîâ ìîæåò
âûçâàòü áîëü, îäíàêî áîëü ïåðâîãî âèäà íå îêàçûâàåò íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòü, ïîòîìó
÷òî â íåé ñàìîé åñòü öåëü. Èìåííî â ýòîì ñìûñëå ìîæíî âîñïðèíèìàòü êàæäîå îáðåìåíåíèå
êàê òðåíèðîâî÷íóþ íàãðóçêó, è òîãäà áîëü íå ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé òîñêè.

2 àâãóñòà

ÎÄÍÀ È ÒÀ ÆÅ ÒÐÀÂÀ, ÏÎÑÀÆÅÍÍÀß Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ,
ÈÇÌÅÍßÅÒ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎ ÑÂÎÞ ÔÎÐÌÓ, ÍÎ ÑÎÕÐÀÍßÅÒ ÑÂÎÈ ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ.

Íèêòî íå ìîæåò ïðåâðàòèòü ÿáëîíþ â ôèíèêîâóþ ïàëüìó, äà â ýòîì è íåò íèêàêîé
íóæäû.  Êðàñîòà îáíàðóæèâàåòñÿ ÷åðåç ãàðìîíèþ, à íå ÷åðåç åäèíîîáðàçèå. Êàæäàÿ âåùü,
êàæäàÿ ôîðìà èìååò ñâîå íàçíà÷åíèå, êîòîðîå ñïðÿòàíî ïîçàäè ôîðìû è îïûòàìè ýòîé
ôîðìû. Òàê è ñåðäöå ÷åëîâåêà ñîäåðæèò ñåìÿ æèçíè – è ýòî ëþáîâü – è êàê áû ãëóáîêî îíî
áû íè áûëî  çàêîïàíî, åãî íèêîãäà íåëüçÿ  îêîí÷àòåëüíî ðàçðóøèòü, ïîòîìó ÷òî îíî
ñîäåðæèò Áîæåñòâåííóþ Ñóùíîñòü.

Â äóõîâíîì îáó÷åíèè ýòî ñåìÿ â ñåðäöå ïðîáóæäàåòñÿ ê æèçíè, è ÷åðåç ìåäèòàöèþ
ñîçäàåòñÿ ñ÷àñòëèâàÿ àòìîñôåðà, êîòîðàÿ ïîçâîëèò åìó ðàñòè.

3 àâãóñòà

ÏÎÄÓÌÀÉ, ÏÐÅÆÄÅ ×ÅÌ ÇÀÂÈÄÎÂÀÒÜ ÏÎËÎÆÅÍÈÞ ÑÂÎÅÃÎ ÁËÈÆÍÅÃÎ, ×ÅÐÅÇ ÊÀÊÈÅ
ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ ÒÎÒ ÏÐÎØÅË, ×ÒÎÁÛ ÄÎÑÒÈ×Ü ÅÃÎ.

×òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åëîâåê, äîñòèãøèé âûñîêîãî ìèðñêîãî ïîëîæåíèÿ? Åñëè ó
íåãî íåò âûñøåãî çíàíèÿ, âèäåíèÿ, òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî åãî íåæäàííî-íåãàäàííî
óíåñåò âåòðîì, êàê ñóõîé ëèñò. ×òî æå ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ÷åëîâåê, êîòîðîãî ïî÷èòàþò çà
åãî èíòåëëåêò, âåäü åñëè çà ýòèì ïî÷òåíèåì íåò èñêðåííîñòè è ñìèðåíèÿ, è íåò íèêàêîé
óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî îí íå ñàìûì æåñòîêèì îáðàçîì áóäåò ñáðîøåí íà çåìëþ â êàêîé-òî
íåîæèäàííûé ìîìåíò.

Òå, êîòîðûå ñîâåðøàëè - è óñïåøíî ñîâåðøèëè - ñâîå âîñõîæäåíèå, äîáèëèñü óñïåõà,
ïðåâîçìîãàÿ áîëü è òðóäíîñòè, êîòîðûå ïðèíÿëî èõ ñåðäöå, îíî îòêðûâàëîñü, ïðîëèâàÿ íà
çåìëþ êðîâü ñâîåé æèçíè.  Â ãëàçàõ Áîãà ëþäñêèå ïî÷åñòè - ýòî íè÷òî, à â ëþáâè
ðîäèòåëüñêîé, äðóæåñêàÿ èëè ñî ñòîðîíû ïðåäàííîãî (âåðå) ÷åëîâåêà, â ëþáâè, êîòîðàÿ
äàåòñÿ áåç ýãîèçìà,  çàêëþ÷åíû âñå çàñëóãè.

4 àâãóñòà

ÆÈÇÍÜ ÅÑÒÜ ÆÈÇÍÜ, ÒÛ ÍÅ ÌÎÆÅØÜ ÅÅ ÈÇÌÅÍÈÒÜ, ÍÎ ÒÛ ÂÑÅÃÄÀ ÌÎÆÅØÜ ÈÇÌÅÍÈÒÜ
ÑÅÁß.

Ñ äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ, Æèçíü  áåñêîíå÷íà,  îíà íå èñïûòûâàåò íè èçìåíåíèÿ, íè
âëèÿíèÿ ñî ñòîðîíû ñèë, èìåþùèõ êîíå÷íîå çíà÷åíèå. Ó íåå åñòü õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå
÷åëîâåê ìîæåò ïðîíóìåðîâàòü  èëè îïèñàòü, íî Æèçíü íå âìåùàåòñÿ â ýòè õàðàêòåðèñòèêè.
Åå íåëüçÿ èçìåíèòü, îíà íèêîãäà íå êîí÷àåòñÿ, îíà áåñêîíå÷íà âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ.
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Ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ Æèçíüþ, åñòü ðåçóëüòàò ñîâîêóïíîé êàðìû
âñåõ ñóùåñòâ, ðàáîòàþùèõ â ñôåðå áîëåå âûñîêîé ôîðìû èëè ñîñòîÿíèÿ (ìîäàëüíîñòè)
Æèçíè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò Æèçíü, ïîëíîñòüþ îòäåëåííàÿ îò ñôåðû
îãðàíè÷åíèé, è ñóùåñòâóåò Æèçíü, â íåäðàõ êîòîðîé ñóùåñòâóåò äåéñòâèå è ðåàãèðîâàíèå
âñåõ ñèë òâîðåíèÿ, âïëîòü äî ñàìûõ ìåëü÷àéøèõ. Èç ýòîé âòîðîé ôîðìû ïðîèñõîäèò òåìíîòà,
ãîðåñòè, íî÷ü è âñå çëî, íî âñå ýòî âëèÿåò  íà âûñøóþ Æèçíü íå áîëåå, ÷åì òóìàí îêàçûâàåò
âëèÿíèå íà ñîëíöå.

5 àâãóñòà

ÆÈÇÍÜ ÅÑÒÜ ÍÅÏÐÅÐÛÂÍÛÉ ÐßÄ ÏÅÐÅÆÈÂÀÍÈÉ, ÃÄÅ ÎÄÍÎ ÂÅÄÅÒ Ê ÄÐÓÃÎÌÓ, ÄÎ ÒÅÕ
ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ÄÓØÀ ÍÅ ÄÎÑÒÈÃÍÅÒ ÑÂÎÅÃÎ ÏÐÅÄÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß.

Ñóùåñòâóåò  òðè âèäèìûõ àñïåêòà æèçíè, ýòè àñïåêòû î÷åâèäíû, íî íå ðåàëüíû. Ïåðâûé
- ýòî ïîëíàÿ Ïëåðîìà, Ïîëíîòà âñåõ âåùåé, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ äðóãèõ è êàñàåòñÿ èõ
èçíóòðè è ñíàðóæè, íî åå íå òðîãàåò íè÷òî, òàê æå, êàê íà ñîëíöå íå îêàçûâàþò âëèÿíèÿ
çåìëÿ èëè îáëàêà.

Çàòåì ñóùåñòâóåò æèçíü â òâîðåíèè - ïîòîìó ÷òî òâîðåíèå èëè Ïðàêðèòè èëè ïðèðîäà
íå ìîãëè áû ñóùåñòâîâàòü, åñëè áû íå áûëî æèçíè. Â ýòîé ñôåðå ôîðì è ñèë èäåò âçàèìíàÿ
èãðà ìèðîâ ìèíåðàëîâ, æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, íà ýòó àðåíó âîâëåêàåòñÿ ÷åëîâåê è ñòàíîâèòñÿ
äîáû÷åé ñàìñàðû.

Çàòåì åñòü æèçíü, ïðåäñòàâëÿåìàÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, êàæäàÿ äóøà
ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàåòñÿ ïî îòäåëüíîñòè, ýòî ÷åëîâå÷åñêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, è îíà íàõîäèòñÿ
ìåæäó ïåðâûìè äâóìÿ. Íî ýòî ëèøü èëëþçèÿ, è êîíå÷íàÿ öåëü ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû äàòü íàì âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåòü ýòó èëëþçèþ.

6 àâãóñòà

ÂÍÅØÍßß ÆÈÇÍÜ ÅÑÒÜ ÒÅÍÜ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÉ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÈ.

Àáñîëþòíàÿ æèçíü èìååò  ïðèðîäó ñâåòà. Êîãäà Àëëàõ îñóùåñòâëÿë Òâîðåíèå, Îí
ïðèòÿíóë ê öåíòðó âûñî÷àéøèå âèáðàöèè, ÷òîáû ñîçäàòü áîëüøå ïðîñòðàíñòâà äëÿ ñâåòà,
è ýòèì ïðèòÿãèâàþùèì, ñæèìàþùèì Àëëàõ çàñòàâèë ñâåò óéòè èç îïðåäåëåííûõ çîí,
ñîçäàâàÿ âèäèìóþ ñôåðó îòíîñèòåëüíîé òåìíîòû. Ïîñðåäñòâîì ýòîãî ïðîöåññà è â ïðåäåëàõ
ýòîé ñôåðû áûëè ñîçäàíû áîëåå ãðóáûå ìèðû, è ÷åëîâåê - êîãäà ïðèøëà åãî î÷åðåäü - âîøåë
â ýòî ïðîñòðàíñòâî äëÿ òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñâåò, êîòîðûé âðåìåííî áûë èç íåãî óäàëåí.

7 àâãóñòà

ÖÅÍÎÉ ÎÄÍÎÉ ÍÅÓÄÀ×È ÌÓÄÐÛÉ ÏÎËÓ×ÀÅÒ ÓÐÎÊ ÍÀ ÂÑÞ ÆÈÇÍÜ.

Åñòü òîëüêî îäíà íåóäà÷à - íåáðåæíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê Áîãó. Äðóãèõ íåóäà÷ íåò. Ìû
òåðïèì ïîðàæåíèå, ïîòîìó ÷òî ìû ñëåïû, èëè íåâåæåñòâåííû, è êîãäà ìû èñêðåííè, òî
ïðèçíàåìñÿ ñåáå â òîì, ÷òî òî, ÷òî êàçàëîñü íåóäà÷åé, ïðîâàëîì,  â äàëüíåéøåì îêàçûâàåòñÿ
èñïûòàíèåì, ïîäãîòàâëèâàþùèì íàñ ê ãîðàçäî áîëüøåìó óñïåõó, ÷åì òîò, î êîòîðîì ìû
ìå÷òàëè, êîãäà ïåðåæèâàëè íåóäà÷ó.

8 àâãóñòà

×ÅÌ ÁÎËÜØÅ ÂÛ ÐÀÇÂÈÂÀÅÒÅÑÜ ÄÓÕÎÂÍÎ, ÒÅÌ ÄÀËÜØÅ ÂÛ ÓÕÎÄÈÒÅ ÎÒ ÏÎÍÈÌÀÍÈß
ÊÀÆÄÎÃÎ (ÎÒÄÅËÜÍÎÃÎ) ×ÅËÎÂÅÊÀ.

×åëîâåê óäåðæèâàåòñÿ â ïðåäåëàõ èçìåíåíèÿ îãðàíè÷åííîãî îïûòà èëè ñàìñàðû. Â
ëó÷øåì ñëó÷àå ÷åëîâåê âõîäèò â êîíòàêò ñ ìàíàñè÷åñêèì ïîòîêîì â ñâîåé ìåíòàëüíîé ñôåðå
è ðåäêî (à ìîæåò áûòü è íèêîãäà) íå äîâåðÿåò ñâîåé èíòóèöèè. ×åëîâåê èçìûøëÿåò ñâîè
ôîðìû äëÿ ëîãèêè è çäðàâîãî ñìûñëà, êîòîðûå íè÷åãî íå çíà÷àò â âå÷íîñòè, ÷àñòî äëÿ òîãî,
÷òîáû îïðàâäàòü ñâîþ íåïðàâåäíîñòü è çàùèòèòü ñâîå áåççàêîíèå. Åãî çàêîíû, íå îñíîâàííûå
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íè íà çàêîíàõ Ïðèðîäû, íè íà Áîæåñòâåííûõ çàêîíàõ, ïîäâåðãàþòñÿ èçìåíåíèþ, óïàäêó è
èñ÷åçíîâåíèþ.

Ìóäðûé ÷åëîâåê, â ïîèñêàõ âå÷íûõ èñòèí, íå ñâÿçàí íè ýòîé ëîãèêîé, íè  ýòèìè
çàêîíàìè. Îí ìîæåò ñòîÿòü îäèí â öåíòðå òîëïû íåâåæä, íî îí çíàåò êàê íàäî ñòîÿòü, îí
çíàåò ïðåäåëû íåâåæåñòâà è îáëàäàåò òåì çíàíèåì, î êîòîðîì òîñêóþò âñå.

9 àâãóñòà

ÎÄÍÎ ÑËÎÂÎ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÁÎËÅÅ ÄÐÀÃÎÖÅÍÍÛÌ, ×ÅÌ ÂÑÅ ÇÅÌÍÛÅ ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ.

Ýòî ñëîâî - Àëëàõ, íå âçèðàÿ íà òî, ÷òî åãî ôîðì - ëåãèîí. Îíî ãîâîðèò ñåðäöó òî, ÷òî
íåëüçÿ ñêàçàòü èëè îïèñàòü, îíî ãîâîðèò ÷åëîâåêó î ôîðìå, ìûñëè è èäåàëå, îíî îïèñûâàåò
ñàìóþ êðîâü æèçíè ñåðäöà. Çà êðèêîì ìóýäçèíà - âå÷íûé ïðèçûâ Áîãà ê äóøå è äóøè - ê
Áîãó. Ýòî ïîòåðÿííîå ñëîâî, ïîòåðÿííàÿ ìóçûêà, ïîòåðÿííàÿ ñòðóíà - ïîòåðÿííàÿ è âñå æå
íå ïîòåðÿííàÿ, ïîòîìó ÷òî îíî âñåãäà îòäàåòñÿ â ñàìîé íàøåé ñåðäöåâèíå.

10 àâãóñòà

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÑÒÜ ÎÇÍÀ×ÀÅÒ ÏÐÈÌÈÒÈÂÍÎÑÒÜ, ÈÌÅÍÍÎ ØÈÐÎÒÀ ÑÅÐÄÖÀ
ÄÎÊÀÇÛÂÀÅÒ ÐÀÇÂÈÒÈÅ.

Óì, êîòîðûé èñêëþ÷àåò, óì, êîòîðûé ðàçäåëÿåò, óì, êîòîðûé îöåíèâàåò ðàçëè÷èÿ è
îòëè÷èÿ - ýòî íåïðîñâåòëåííûé óì. Ïðîñâåòëåííûé óì, íàïîëíåííûé Èøê è îáëàäàþùèé
Èëüì, óâèäèò ýòè ðàçëè÷èÿ, ñìîæåò ðàñïîçíàòü ýòè ðàçäåëåíèÿ, çàìåòèò ýòè èñêëþ÷åíèÿ,
íî òàêæå ïîñòèãíåò èõ íà÷àëî è èõ êîíåö, èõ íåçíà÷èòåëüíîñòü â òîòàëüíîñòè âåùåé è
ñîîòíîøåíèÿ ïðîöåññîâ è ðåàëüíîñòè. Âñå çíàíèå, ïîëó÷åííîå ïóòåì àíàëèçà, ÿâëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíûì, òîëüêî îñîçíàíèå, ðîæäåííîå â ñåðäöå, ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê Âûñøåìó.

11 àâãóñòà

ÊÓÄÀ ÏÐÎÙÅ ÍÀÉÒÈ ÏÓÒÜ ÍÀ ÍÅÁÅÑÀ, ×ÅÌ ÏÓÒÜ ÏÎ ÇÅÌËÅ.

Íà çåìëå òàê ìíîãî ñèë, òàê ìíîãî ñîáëàçíîâ, âëåêóùèõ ÷åëîâåêà âïðàâî èëè âëåâî,
èëëþçèé, ââåðãàþùèõ åãî â íåñ÷àñòüå, ÷àð, óâîäÿùèõ åãî ñ ïóòè. Âñå âðåìÿ èäåò áîðüáà, â
îñíîâå êîòîðîé -  ìûñëü î òîì, ÷òî óñïåõ çàêëþ÷àåòñÿ â äîìèíèðîâàíèè íàä äðóãèì
÷åëîâåêîì, â ýêñïëóàòàöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà, â çàâîåâàíèè äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Âñå ýòî äóðàöêèå èãðû íåâåæä, êîòîðûå â ñâîåì íåâåæåñòâå ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé
îãðîìíûõ áåäñòâèé. Ñàìà èäåÿ î íåáåñàõ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòî ñóùåñòâîâàíèå â ìèðå,
ãäå åñòü ëþáîâü, ñîòðóäíè÷åñòâî è èçîáèëèå äëÿ âñåõ, ãäå ÷åëîâåê ìîæåò óéòè îò
îãðàíè÷åíèé, êîòîðûìè îí ñâÿçàí íà çåìëå. Òåì íå ìåíåå, íåñâåäóþùèå íå çíàþò î òîì,
÷òî âîçìîæíî äîñòè÷ü âñåãî ýòîãî äàæå íàõîäÿñü íà çåìëå.

Êîãäà ÷åëîâåê áóäåò ýêñïëóàòèðîâàòü (ðàçðàáàòûâàòü) ñàìîãî ñåáÿ, à íå äðóãîãî,
äîìèíèðîâàòü íàä ñàìèì ñîáîé, à íå íàä  äðóãèì, íåáåñà ñîéäóò íà çåìëþ.

12 àâãóñòà

ÁÎÃ ×ÅÐÅÇ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÇÀÄÓÌÛÂÀÅÒ È ÎÑÓÙÅÑÒÂËßÅÒ ÑÂÎÈ ÇÀÌÛÑËÛ Â ÏÐÈÐÎÄÅ.

Â æèçíè ñóùåñòâóþò òðè àñïåêòà: âî-ïåðâûõ, òà äóõîâíàÿ æèçíü, êîòîðàÿ ÿâëÿåò ñîáîé
Áîãà âî âñåé Åãî Ïîëíîòå, íåçàãðÿçíåííàÿ òåìíîòîé ëþáîãî âèäà è êà÷åñòâà, âî-âòîðûõ, ýòî
Ïðèðîäà, ðîäèâøàÿñÿ èç äâèæåíèÿ ñæàòèåì, ïðîÿâèâøàÿñÿ êàê ìèð îòíîñèòåëüíîé òåìíîòû
è ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé óçû ìàòåðèàëüíîé æèçíè.  Äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðíóòü âåùåñòâî,
ìàòåðèþ îáðàòíî â äóõ, áûëî ñîçäàíî ÷åëîâå÷åñòâî, êîòîðîå ñòàëî àðåíîé èãðû ìåæäó ýòèìè
äâóìÿ äðóãèìè ñèëàìè èëè àñïåêòàìè. Íà ñàìîì äåëå äâå ýòè ñèëû íå ïðîòèâîñòîÿò äðóã
äðóãó, íî ÷åëîâå÷åñòâó, êîòîðîå ïðèâëåêàåòñÿ ê îäíîìó èëè äðóãîìó àñïåêòó, èõ îòíîøåíèÿ
êàæóòñÿ ïðîòèâîñòîÿíèåì.
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×åëîâå÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ìàíàñè÷åñêîé èëè ìåíòàëüíîé æèçíè, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ ìåæäó äâóìÿ îïèñàííûìè âûøå àñïåêòàìè æèçíè, ìåíòàëüíàÿ æèçíü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü ñâåòà è òåìíîòû, â êîòîðîé ñâåò âñåãäà äîìèíèðóåò, íî íå
ðàññåèâàåò òüìó ïîëíîñòüþ äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà ïîòîê äóõîâíîãî çíàíèÿ íå ñäåëàåò  ýòî
âîçìîæíûì. Òàêèì îáðàçîì Áîã âõîäèò â ñîòâîðåííûå ìèðû è âîññòàíàâëèâàåò äëÿ Ñåáÿ òî,
îò  ÷åãî îí äîáðîâîëüíî îòêàçàëñÿ â ëþáâè è ñàìîïîæåðòâîâàíèè. Íà ñàìîì äåëå âñå ýòî íå
òàê. Âñå ýòî “ ñîí, íî ýòî åäèíñòâåííîå îáúÿñíåíèå, äîñòóïíîå ÷åëîâåêó.

13 àâãóñòà

ËÞÁßÙÈÉ ÏÐÈÐÎÄÓ ßÂËßÅÒÑß ÈÑÒÈÍÍÛÌ ÏÎ×ÈÒÀÒÅËÅÌ ÁÎÃÀ.

Ïðèðîäà ÿâëÿåòñÿ àñïåêòîì Áîãà, âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ èìåíà è ôîðìû. Îíè òàêæå
ÿâëÿþòñÿ àñïåêòàìè Áîãà, à òåìíîòû â ïðèðîäå ýòî ëèøü âóàëü,  íåîáõîäèìàÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
÷èñòûé ñêðûòûé ñâåò íå îñëåïèë ãëàçà ñóùåñòâ, íå ñïîñîáíûõ â íåãî âãëÿäåòüñÿ. Íå òîëüêî
âèäÿùèé èëè ìóäðåö, íî ìíîæåñòâî ëþäåé ÷óâñòâóþò â ïðèðîäå ýòîò îãðîìíûé
ïîáóäèòåëüíûé ìîòèâ, íå òîëüêî ìèñòèêè è ïàíòåèñòû, íî ìíîæåñòâî ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûì êðóãîçîðîì ïîëó÷àþò ïîäïèòêó îò äåðåâüåâ, ãîð è ðåê. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî
â ïðèðîäó ïðèñóòñòâóåò òà æå äóõîâíàÿ æèçíü, ÷òî è â äóøàõ ëþäåé, è â ýòîé ëþáâè
ñîäåðæèòñÿ ïðèçûâ, èäóùèé îò äóøè ê äóøå, ïðèçíàíèå Áîãà Áîãîì.

14 àâãóñòà

Â ÄÅÐÅÂÍÅ ÂÛ ÂÈÄÈÒÅ ÑËÀÂÓ ÁÎÃÀ, À Â ÃÎÐÎÄÅ ÂÛ ÑËÀÂÈÒÅ ÅÃÎ ÈÌß.

Â îäíîé - Áîã, îòêðûâàþùèé íàì ñóùåñòâî Áîãà, à â äðóãîì - ÷åëîâå÷åñòâî, êîòîðîå
äîëæíî ðàáîòàòü, ÷òîáû äîñòè÷ü óäîâëåòâîðåíèÿ. Ïðàêòèêóÿ Äàðóä, âîñõâàëÿÿ èìÿ Áîãà,
÷åëîâåê ìîæåò ïðèâíåñòè êðàñîòó è ëþáîâü â ïóñòûííûå ìåñòà è â òåìíîòó, îäíàêî êðàñîòà
è ëþáîâü åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïîÿâëÿþòñÿ â ïîëÿõ, ëåñàõ è ëóãàõ.

15 àâãóñòà

ÁÎËÜ ÆÈÇÍÈ – ÝÒÎ ÖÅÍÀ, ÊÎÒÎÐÓÞ ÌÛ ÏËÀÒÈÌ ÇÀ ÎÆÈÂËÅÍÈÅ ÑÅÐÄÖÀ.

Ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, íàôñ ñòðåìèòñÿ óäåðæàòü ñåðäöå â ñæàòîì ñîñòîÿíèè
è ïðèâíîñèò â íåãî ñâîþ æåñòêîñòü. Ýòî ïðîèñõîäèò èç èëëþçèè æèçíè, ïîòîìó ÷òî  íàôñ
íå èìååò íàä ñåðäöåì íèêàêîé âëàñòè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â êðóãîâîðîòå æèçíè ñëó÷àåòñÿ
òàê, ÷òî ñåðäöå áûâàåò îïüÿíåíî è ñëåïî ñëåäóåò (çà ýòèì êðóãîâîðîòîì).

Äëÿ îòêðûòèÿ ñåðäöà íåîáõîäèìî  ïîñòîÿííîå óñèëèå, è ýòî óñèëèå äåéñòâèòåëüíî
ïðèíîñèò ñ ñîáîé áîëü. Íå îáÿçàòåëüíî  ïîÿâèòñÿ áîëü, îäíàêî óñèëèå íåîáõîäèìî. Íî åñëè
÷åëîâåê äåðæàë ñâîå ñåðäöå çàêðûòûì, åñëè îí ïî ñîáñòâåííîé âîëå íå èñêàë Áîãà, òî ñàìî
íàçíà÷åíèå è ïðèðîäà æèçíè âûçîâóò ýòî íàïðÿæåíèå è ñîïðîâîäÿò åãî áîëüþ. Äàæå çàêîí
êàðìû ñëóæèò íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ââåðãíóòü ëþäåé â ïðîïàñòü, íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèâåñòè
èõ ê äîñòèæåíèþ íàèâûñøåé öåëè â æèçíè.

16 àâãóñòà

ÑËÎÂÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÎÇÀÐßÞÒ ÄÓØÓ, ÄÎÐÎÆÅ ÄÐÀÃÎÖÅÍÍÛÕ ÊÀÌÍÅÉ.

Ïîòîìó ÷òî òàêèå ñëîâà íèêàê íå ìîãóò èñ÷åçíóòü – ðàíüøå èëè ïîçæå. Äàæå åñëè
ñ÷èòàòü, ÷òî äóøà ñóùåñòâóåò â Áîãå áåç òîãî, ÷òîáû áûòü óêðûòîé ñåðäöåì èëè óìîì èëè
òåëîì, âñå ðàâíî òàêèå ñëîâà ïðîëüþòñÿ â ìèëîñòè íà ñòðàäàþùåå ÷åëîâå÷åñòâî è ïîìîãóò
äðóãèì â èõ áîðüáå çà îñâîáîæäåíèå. Òàê, êàæäàÿ ìàíòðà ïîìîãàåò íå òîëüêî ïðåäàííîìó,
íî ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìîé äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà – äëÿ òåõ, êòî  íà çåìëå, òåõ, êòî åùå ïðèäåò è
äëÿ òåõ, êòî óæå ïîêèíóëè çåìëþ.
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17 àâãóñòà

ËÞÁÎÂÜ - ÝÒÎ ÕÎÄÎÂÀß ÌÎÍÅÒÀ ÂÑÅÕ ÍÀÐÎÄÎÂ ÂÎ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ.

Áåç Èøê íå áûëî áû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, íå áûëî áû íàöèè, ñåìüè, íèêàêîãî ñîþçà
ìåæäó äóøîé è äóøîé. Îíà åñòü èìåííî òî, ÷òî ïðèòÿãèâàåò ëþäåé äðóã ê äðóãó è òî, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì öåííûì â æèçíè – ýòî ñóùåñòâî ñàìîé æèçíè. Âîéíà, áåäíîñòü è  ñòðàäàíèå
ãîâîðÿò îá åå îòñóòñòâèè, à ïðîöâåòàíèå, ìèð è ñ÷àñòüå ñâèäåòåëüñòâóþò îá åå ïðèñóòñòâèè.

18 àâãóñòà

ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÑÑÛËÀÉÒÅÑÜ ÍÀ ÏÐÈÌÅÐ ÄÐÓÃÎÃÎ Â ÎÏÐÀÂÄÀÍÈÅ ÑÂÎÈÕ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÃÐÅÕÎÂ.

Äëÿ òàëèáà åñòü äâà ñïîñîáà âûáðàòü èäåàë, ìåæäó êîòîðûìè, âîçìîæíî, è íåò ðàçíèöû.
Îäèí – â  òîì, ÷òîáû ñëåäîâàòü çà êàêèì-òî äóõîâíûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ïðîøåë äàëüøå,
÷åì òû ñàì, ïðåäïî÷òèòåëüíî, íî íå îáÿçàòåëüíî âñòðåòèòü ýòîãî ÷åëîâåêà íà çåìëå. Äðóãîé
ïóòü – â òîì, ÷òîáû ðàçâèòü äàð èíòóèöèè è ñëóøàòü ñâîå ñåðäöå èçíóòðè, çíàÿ, ÷òî ýòî
èìåííî  íà ñåðäöå ñîñðåäîòî÷åíî òâîå âíèìàíèå, è ÷òî òû íå íàõîäèøüñÿ âî âëàñòè íàôñà.

Îòëè÷èòü, ñëåäóåøü ëè òû íàôñó èëè ñåðäöó, ïðîñòî. Íàôñ âñåãäà ãîâîðèò ñëîâàìè ýãî
è íå-ýãî, ñåðäöå ðàñïîçíàåò òîëüêî ïðèíöèïû, à íå ëè÷íîñòè. Åñëè ñëåäîâàòü ñåðäöó, òî
îøèáèòüñÿ íåâîçìîæíî, íî äàæå ê ïðèíöèïàì íå ñëåäóåò ïðèâÿçûâàòüñÿ.

19 àâãóñòà

ÑÌÎÒÐÈÒÅ ÑÊÂÎÇÜ ÏÀËÜÖÛ ÍÀ ÑÀÌÛÅ ÁÎËÜØÈÅ ÍÅÄÎÑÒÀÒÊÈ ÄÐÓÃÎÃÎ, ÍÎ ÑÅÁÅ ÍÅ
ÏÎÇÂÎËßÉÒÅ ÍÈ ÌÀËÅÉØÈÕ.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ñìîòðåòü íà îøèáêè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îäèí èç íèõ – â
òîì, ÷òîáû ïîïóñòèòåëüñòâîâàòü èì, èçâèíÿòü èõ. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü íà âíåøíåì ïëàíå, è
÷åì â áîëüøåé ñòåïåíè ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ìèñòèê çàùèùàåò òàêîãî ãðåøíèêà, òåì
áîëüøå âíóòðè ñåáÿ îí äîëæåí ìîëèòüñÿ çà íåãî èëè ïîðèöàòü åãî, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îí
ñòàíåò ñîó÷àñòíèêîì ýòîé îøèáêè è äîëæåí áóäåò çà íåå îòâåòèòü.

Äðóãîé âçãëÿä – èç ñåðäöà, êîãäà, íå ïðîùàÿ ÷åëîâåêà, âû ðàñïîçíàåòå îãðàíè÷åíèÿ è
òî÷íî çíàåòå ðàçëè÷èå ìåæäó ðåàëüíîé ëè÷íîñòüþ è òîé, êîòîðàÿ äåéñòâóåò ïîä âëèÿíèåì
óñëîâèé, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè èñïûòóþùèõ. Ñåðäöå ðàñïîçíàåò óñëîâèÿ è
ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû îñâîáîäèòü ÷åëîâåêà îò ïîä÷èíåíèÿ ýòèì óñëîâèÿì. Â ýòîì è ñîñòîèò
íàñòîÿùàÿ ïðèðîäà òîãî, ÷òîáû «ñìîòðåòü ñêâîçü ïàëüöû».

Íî ïðè ýòîì íàäî áûòü îñòîðîæíûì, ïîòîìó ÷òî ñîó÷àñòèå â êàêîì-ëèáî äåÿíèè
çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òîáû ñîâåðøèòü åãî, ýòî ñîó÷àñòèå – è â îòêðûòîé çàùèòå òàêîãî
äåÿíèÿ, êîãäà âû íå çíàåòå âñåõ îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ îíî áûëî ñîâåðøåíî. Òî÷íî òàê
æå, åñëè êòî-òî íåñïðàâåäëèâî îñóæäàåò äðóãîãî ÷åëîâåêà â ñîâåðøåíèè ãðåõà, òî îí ñàì
ñòàíîâèòñÿ âèíîâíûì â ýòîì ãðåõå. È òî, è äðóãîå ïðîèñõîäèò èç-çà òîãî, ÷òî íàôñ
äîìèíèðóåò íàä óìîì, à óì – íàä âîëåé.

20 àâãóñòà

ÓÌÑÒÂÎÂÀÍÈÅ È ÑËÎÆÍÎÑÒÜ ÍÅ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ ßÂËßÞÒÑß ÌÓÄÐÎÑÒÜÞ.

Ýòè êà÷åñòâà ïðèõîäÿò ê ÷åëîâåêó îò òîíêîñòè óìà, èç ñïîñîáíîñòè ïîâîðà÷èâàòü ìûñëè
â îïðåäåëåííûõ íàïðàâëåíèÿõ è ôîðìîâàòü ñîäåðæèìîå óìà ïðèìåðíî òàê æå, êàê ãîí÷àð
ôîðìóåò ãëèíó. Íî âñå ýòî ðàáîòàåò òîëüêî â ñôåðå óìà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìóäðîñòü
èçëèâàåòñÿ èç äóõîâíîãî ìèðà â ìåíòàëüíóþ ñôåðó, êàê ëó÷ ÷èñòîãî ñâåòà, ïðèíîñèò æèçíü
è îçàðåíèå â óì è î÷èùàåò åãî âåñü è ñðàçó, íåâçèðàÿ íà îòäåëüíûå âëèÿíèÿ è ñîñòîÿíèÿ.
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21 àâãóñòà

ÂÑÅ ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÌÈÐÀ - ÑËÈØÊÎÌ ÌÀËÅÍÜÊÀß ÖÅÍÀ ÇÀ ÑËÎÂÎ, ÊÎÒÎÐÎÅ
ÂÎÑÏËÀÌÅÍßÅÒ ÄÓØÓ.

Ïîòîìó ÷òî òàêèå ñîêðîâèùà íåâîçìîæíî óíåñòè ñ ñîáîé, è äàæå îäíà ìûñëü îá ýòîì
ìîæåò ñòàòü óæàñàþùèì ãðóçîì. Äóøà æåëàåò ñâîáîäû, è äàæå îáëàäàíèå êàêîé-òî âåùüþ
ìîæåò ñòàòü ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ê ñâîáîäå. Òàì, ãäå åñòü çàáîòà, áåñïîêîéñòâî, ÷ðåçìåðíîå
âîëíåíèå, òàì ïðèñóòñòâóåò áîëü, îáðåìåíåííîñòü, òàì íåò ñâîáîäû.

Ïîýòîìó âñå ìèðñêèå âëàäåíèÿ è âñå èíòåëëåêòóàëüíûå äîñòèæåíèÿ ìîãóò â ðàâíîé
ñòåïåíè ñòàòü èäåàëàìè èëè ïðåãðàäàìè, è åñëè èìååòñÿ ñîìíåíèå, òî ñàìît ñîìíåíèå
äîëæíî áûòü ñíÿòî. Òîëüêî ëþáîâü îòêðûâàåò äâåðè ðàäîñòè.

22 àâãóñòà

ÒÎÒ ÆÈÂ, ×ÜÅ ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈÅ ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÎ, È ÒÎÒ ÌÅÐÒÂ, ×ÜÅ ÑÅÐÄÖÅ ÑÏÈÒ.

Íàñòîÿùàÿ æèçíü íå îãðàíè÷åíà ìûñëüþ èëè äåéñòâèåì. Íàñòîÿùàÿ æèçíü íå
îïðåäåëÿåòñÿ óìîì èëè ìàòåðèåé. Íàñòîÿùàÿ æèçíü íå îãðàíè÷èâàåòñÿ âñëåäñòâèå òîãî,
÷òî ëè÷íîñòü ïîä÷èíåíà îïðåäåëåííûì çàêîíàì. È êàê æå íàñòîÿùàÿ æèçíü âûðàæàåò ñåáÿ?
Ñóùíîñòü æèçíè íàõîäèòñÿ â ñåðäöå, è íè â êàêîì äðóãîì ìåñòå ÷åëîâåêà, êðîìå êàê â ñåðäöå,
õîòÿ, áóäó÷è îäíàæäû îáíàðóæåííîé â ñåðäöå, îíà ìîæåò áûòü íàéäåíà â êàæäîé ÷àñòèöå,
îòíîñÿùåéñÿ ê ïðèðîäå è ñòðîåíèþ ÷åëîâåêà

Áåç ñåðäöà ÷åëîâåê – ýòî æèâîòíîå, èëè äàæå ìåíüøå, ÷åì æèâîòíîå, ñ ñåðäöåì îí
ñòàíîâèòñÿ êàê áîã. Ýíåðãèÿ ñåðäöà – ýòî ñàìà æèçíü, à ïðîáóæäåííîå ñåðäöå ïðèíîñèò
æèçíü íà ïîâåðõíîñòü.

23 àâãóñòà

ÍÀØÈÌÈ ÌÛÑËßÌÈ ÌÛ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈËÈ ÄËß ÑÅÁß Ñ×ÀÑÒÜÅ ÈËÈ ÍÅÑ×ÀÑÒÜÅ, ÊÎÒÎÐÛÅ
ÌÛ ÈÑÏÛÒÛÂÀÅÌ.

Êîãäà íåò ïðèâÿçàííîñòè ê âåùàì èëè ìûñëÿì, ñ÷àñòüå ñòàíîâèòñÿ åñòåñòâåííûì
ñîñòîÿíèåì. Óì ìîæåò íà÷àòü ñ òîãî, ÷òîáû âûáèðàòü óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ èìååòñÿ áîëüøèé
îòíîñèòåëüíûé îáúåì ñ÷àñòüÿ, è êàê òîëüêî îí ýòî äåëàåò, äðóãèå óñëîâèÿ ïîëó÷àþò
ìåíüøèé îáúåì ñ÷àñòüÿ. Ýòî ñîçäàåò áîëü, ñòðàäàíèå è æàæäó, è ýòà æàæäà íèêîãäà íå
óäîâëåòâîðÿåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ñåðäöå íå îòêðîåòñÿ.

Ðàé è àä – ýòî îäíî è òî æå, îäíàêî ðåàêöèè íà ýòè ñîáûòèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàçíûìè. Õóäîæíèê,
ó÷åíûé, ðåìåñëåííèê è ìóçûêàíò, âñå îíè õîðîøî âûïîëíÿþò ñâîþ ðàáîòó â ìèðå, îäíàêî
êàæäûé, êòî äîëæåí ðàáîòàòü âìåñòî äðóãîãî, âìåñòî òîãî, ÷òîáû íàéòè êðàñîòó, íàéäåò
ñòðàäàíèå. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî â óìå êîðåíèòñÿ ñðåäîòî÷èå âñåõ ýòèõ ðàçíûõ ñîñòîÿíèé.

24 àâãóñòà

ÄÎÂÅÐÜÑß ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÁÎÃÀ È ÐÀÇÃËßÄÈ ÅÃÎ ÑÊÐÛÒÓÞ ÐÓÊÓ, ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÓÞ ×ÅÐÅÇ
ÂÑÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ.

Äëÿ Ñàëèêà ýòî äîâåðèå äîëæíî áûòü èñòèíîé – íå ñëåïîé âåðîé â óäà÷ó, íå
áåñïî÷âåííûì îïòèìèçìîì, íî äîâåðèåì, îñíîâàííûì íà ãàðàíòèÿõ. Ìåæäó òàêèì
îòíîøåíèåì è ôàòàëèçìîì – öåëûé ìèð ðàçëè÷èé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âèäåòü, Ñàëèê äîëæåí
âåðèòü, à íå ïðîñòî íàäåÿòüñÿ, è ÷åðåç ïðîáóæäåíèå ñåðäöà ðàñïîçíàâàòü äóõîâíûå ñèëû â
êàæäîé ÷àñòè Âñåëåííîé.

25 àâãóñòà

ÂÅÐÀ ÅÑÒÜ ÀÇÁÓÊÀ ÏÎÑÒÈÆÅÍÈß ÁÎÃÀ; ÝÒÀ ÂÅÐÀ ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß Ñ ÌÎËÈÒÂÛ.
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Âåðà ïðèíîñèò çíàíèå áåç ìûøëåíèÿ, áåç èñïîëüçîâàíèÿ êàêîãî áû òî íè áûëî
îãðàíè÷åííîãî ëè÷íîãî óìà. Ñåðäöå çíàåò ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíî çíàåò, áåç êàêîãî-ëèáî
ñïåöèàëüíîãî îáúÿñíåíèÿ ýòîãî çíàíèÿ. È òîãäà òî, ÷åìó ìû ìîëèìñÿ, ìîæåò îñâîáîäèòü
íàñ îò êîëåáàíèé ýãî; Áîã ìîæåò äàòü íàì ýòó ñâîáîäó, è ïîêà ýòî íå ñëó÷èòñÿ, ÷åëîâå÷åñòâî
äîëæíî ìîëèòüñÿ. Êîãäà ÷åëîâåê ìîëèòñÿ îá óñëîâèÿõ èëè î âåùàõ, òî îí îãðàíè÷èâàåò
ñâîþ ìîëèòâó, îãðàíè÷èâàåò ñåáÿ è íå äàåò Áîãó ïðîÿâèòü Áîæåñòâåííóþ ìóäðîñòü è
âåëèêîäóøèå ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâå÷åñòâó.

26 àâãóñòà

ÑÒÐÀÑÒÜ - ÝÒÎ ÄÛÌ, À ×ÓÂÑÒÂÎ - ÝÒÎ ÒÅÏËÎ ÎÃÍß ËÞÁÂÈ; ÁÅÑÊÎÐÛÑÒÈÅ - ÏËÀÌß, ×ÒÎ
ÎÇÀÐßÅÒ ÏÓÒÜ.

Íå ðóãàéòå íåâåæåñòâåííûõ çà èõ ïîðîêè. Êàæäûé ïîðîê – ýòî òåíü êàêîé-òî
äîáðîäåòåëè. ×åì áîëüøå âû ðóãàåòå äðóãîãî ÷åëîâåêà çà åãî èëè åå ïîðîê, òåì â áîëüøåé
ñòåïåíè âû óêðåïëÿåòå ñåìÿ ïîðîêà â ìèðå, ãäå îíî ìîæåò ïèòàòüñÿ äðóãèìè ëþäüìè. Çà
ñ÷åò òàêîãî âíèìàíèÿ â ìèðå ôîðìèðóåòñÿ çëî. Îäíàêî çíàÿ, ÷òî ïîðîê – ýòî íè÷òî èíîå,
êàê ñëåäñòâèå òîãî, ÷òî íàôñ êîíòðîëèðóåò ýíåðãèþ, ìîæíî ïîñòè÷ü ðóêó Áîãà äàæå â çëûõ
ïîñòóïêàõ. Íàéäèòå Áîãà, ðàçãëÿäèòå äîáðîå âî âñåì, ÷òî ïðîèñõîäèò, è âû ïîìîæåòå
î÷èñòèòü âñåëåííóþ.

27 àâãóñòà

ÄÓØÀ ÕÐÈÑÒÀ - ÝÒÎ ÑÂÅÒ ÂÑÅËÅÍÍÎÉ

Îäíî è òî æå âûðàæåíèå «Íóðè Ìóõàììåä» õàðàêòåðèçóåò îáà ýòè ïîíÿòèÿ. Ýòîò ñâåò
ïðîíèçûâàåò êîñìîñ, è èìåííî ÷åðåç íåãî ÷åëîâå÷åñòâî íàõîäèò âñþ ëþáîâü, âñþ ìóäðîñòü
è âñþ ðàäîñòü.

28 àâãóñòà

ÑÌÅÐÒÜ - ÝÒÎ ÍÀËÎÃ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÄÎËÆÍÀ ÏËÀÒÈÒÜ ÄÓØÀ ÇÀ ÒÎ, ×ÒÎ ÎÍÀ ÈÌÅËÀ ÈÌß
È ÔÎÐÌÓ.

Äóøà íå óìèðàåò, óìèðàåò ôîðìà, äóøà íå óìèðàåò, óìèðàåò èìÿ. Æèçíü – ýòî
ïóòåøåñòâèå èç áåñêîíå÷íîñòè â áåñêîíå÷íîñòü, è â òî æå âðåìÿ – ýòî íå ïóòåøåñòâèå.
Îáñòîÿòåëüñòâà ìåíÿþòñÿ, ñóùíîñòü – íèêîãäà. Ìû íàäåâàåì è ñíèìàåì îäåÿíèÿ, êîòîðûå
íàçûâàåì òåëàìè, íî îíè – ýòî âîâñå íå ìû ñàìè. Òàêîâà ïðèðîäà òâîðåíèÿ.

29 àâãóñòà

×ÈÑÒÀß ÆÈÇÍÜ È ×ÈÑÒÀß ÑÎÂÅÑÒÜ - ÊÀÊ ÄÂÀ ÊÐÛËÀ ÄÓØÈ.

Ïîä íåïîðî÷íîé æèçíüþ ïîíèìàåòñÿ òî, ÷òî ÷åëîâåê ñâîáîäåí îò ëþáûõ
ïðèâÿçàííîñòåé, ÷òî åãî ñåðäöå íàïîëíåíî ëþáîâüþ, à óì îçàðåí Âûñøèì Íàìåðåíèåì.
×èñòàÿ ñîâåñòü òàêæå ñâÿçàíà ñ Åäèíñòâîì, îíà íå çíàåò íè äîáðà, íè çëà, ïîòîìó ÷òî êàê
òîëüêî äåéñòâèå ñòàíîâèòñÿ ðàçäåëåííûì, òî, ÷òî ïðè ýòîì ïîäíèìàåòñÿ – ÷òî áû ýòî íè
áûëî, – ñîçäàåò ïðèþò äëÿ äåïðåññèè è òàêèì îáðàçîì ëèøàåò äóøó ñ÷àñòüÿ.

30 àâãóñòà

ÄÀÐÈÒÅËÜ - ÝÒÎ ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ÑÀÌ ÄÀÐ.

Ýòî òàê, ïîòîìó ÷òî ñàìî äàðåíèå ïðèâîäèò ê ðîñòó âåëè÷èÿ ñåðäöà è óìà. ×åìó áû
÷åëîâåê íè ïðèäàâàë çíà÷åíèå, çíà÷åíèå, öåííîñòü – â ýòîì ïðèñîåäèíåíèè, à íå â âåùè, è
ýòî ëîæíàÿ öåííîñòü. Âî âñåëåííîé íåò íè÷åãî ñòîëü öåííîãî, êàê òî, ÷òî ìîæíî îòäàòü, è
ïðè ýòîì óäåðæàòü ïðè äàðåíèè, è ýòî êà÷åñòâà ñåðäöà, èñòî÷íèêîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
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ëþáîâü. Âñå îñòàëüíîå ÿâëÿåòñÿ öåííûì, çíà÷èìûì ëèøü ïîñêîëüêó ÷åëîâå÷åñòâî òàê
ñ÷èòàåò.

31 àâãóñòà

ÒÎÒ, ÊÒÎ ÒÐÀÒÈË, - ÈÇÐÀÑÕÎÄÎÂÀË; ÒÎÒ, ÊÒÎ ÊÎÏÈË, - ÏÎÒÅÐßË; ÍÎ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÎÒÄÀÂÀË,
- ÑÎÕÐÀÍÈË ÑÂÎÈ ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÍÀÂÑÅÃÄÀ.

Íàñòîÿùåå ñîêðîâèùå – â ñåðäöå. Òî, ÷òî ÷åëîâåê òðàòèò, ñâÿçàíî ëèøü ñ îáìåíîì
öåííîñòÿìè, ýòî áàðòåð. Òî, ÷òî îí ñîáèðàåò, îí äîëæåí îõðàíÿòü, è ýòî èñòî÷íèê ðàáñòâà.
Íî êîãäà ÷åëîâåê îòäàåò – áóäü òî íå÷òî ìàòåðèàëüíîå, èíòåëëåêòóàëüíîå èëè äóõîâíîå, –
îí îòäàë òî, õîçÿèíîì ÷åãî îí ÿâëÿåòñÿ, áóäü òî ñîáñòâåííîñòü, çíàíèå èëè ëþáîâü.
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ÑÅÍÒßÁÐÜ

1 ñåíòÿáðÿ

ÐÀÄÎÑÒÜ È ÏÅ×ÀËÜ ÑÓÙÅÑÒÂÓÞÒ ÎÄÍÀ ÄËß ÄÐÓÃÎÉ. ÅÑËÈ ÁÛ ÏÅ×ÀËÜ  ÁÛËÀ ÍÅ ÄËß 
ÐÀÄÎÑÒÈ, ÍÅ ÌÎÃËÎ ÁÛ ÁÛÒÜ È ÏÅ×ÀËÈ; È, ÅÑËÈ ÁÛ ÐÀÄÎÑÒÜ ÍÅ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀËÀ ÄËß
ÏÅ×ÀËÈ, ÅÅ ÒÎÆÅ ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎ ÁÛËÎ ÁÛ ÈÑÏÛÒÀÒÜ.

Ñåðäöå âñëåäñòâèå ñàìîé ñâîåé ïðèðîäû ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ òî òåïëåå,
òî õîëîäíåå. Êîãäà ïîñëå ñæàòèÿ ñàìà æèçíü ñòðåìèòñÿ çàñòàâèòü åãî ðàñøèðèòüñÿ, ïðèõîäèò
ïå÷àëü, ïðîèñõîäèò ñæàòèå âñåõ ïðîöåññîâ, âîçíèêàåò ìåðòâåííîñòü è ñêóêà. Áîëü
ñîïðîâîæäàåò áåãñòâî îò ïå÷àëè, îäíàêî îêîí÷àíèå áîëè  - ýòî ðàñøèðåíèå äóõà, êîòîðîå,
êîíå÷íî æå, âåäåò ê ðàäîñòè.

Â òî æå âðåìÿ, åñëè ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ íàñòîëüêî ïîãðóæåííûì â ðàäîñòü, åñëè îí â
îäèí èç òàêèõ ìîìåíòîâ îí ñòàíîâèòñÿ ïðèâÿçàííûì ê ýãî, òî ðàäîñòü, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïðèâåäåò ê íîâîé ïå÷àëè. Öåëü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîíèìàíèè ïðèðîäû
æèçíè, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíîâàíèè ðàäîñòè è ïå÷àëè, è òàêèì îáðàçîì, îáðåñòè ìèð â ëþáîì
ñâîåì îïûòå, áåçîòíîñèòåëüíî ê ïëîäàì ýòîãî îïûòà.

2 ñåíòÿáðÿ

ÆÀËÎÑÒÜ Ê ÑÅÁÅ  ÅÑÒÜ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÂÑÅÕ ÍÅÄÎÂÎËÜÑÒÂ ÆÈÇÍÜÞ.

Ïðèâÿçûâàòü æèçíü ê ýãî – çíà÷èò ðàçðóøèòü öåííîñòü æèçíè, íå óâåëè÷èâ ïðè ýòîì
öåííîñòè ýãî. Åñëè ýòîò ïðîöåññ óæå íà÷àëñÿ, îí óâîäèò ÷åëîâåêà îò êðàñîòû è ñ÷àñòüÿ. Â
êðàñîòå íåò ðàñøèðåíèÿ ýãî, çäåñü ïðèñóòñòâóåò çàáâåíèå ýãî è ðàíüøå èëè ïîçæå ýãî
ñäàåòñÿ. 

3 ñåíòÿáðÿ

ÊÀÊ ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÎÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÛÌ? ÂÑÅ, ×ÒÎ ÊÀÆÅÒÑß
ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÛÌ, Â ÃËÓÁÈÍÅ ÑÂÎÅÉ - ÂÍÅ ÂÑßÊÈÕ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈÉ.

Îãðàíè÷åíèå ïðèõîäèò, êîãäà óì íà÷èíàåò âñå ïðîâåðÿòü. Ïî ñàìîé ñâîåé ïðèðîäå óì
íàêëàäûâàåò îãðàíè÷åíèå íà âñå. Èçìåðÿÿ ïðîñòðàíñòâî, ãëàç âèäèò ñêîëüêî-òî ñïðàâà è
ñëåâà, è ëèøü ñêîëüêî-òî – ïåðåä ñîáîé, îòñþäà è âîçíèêëè çàêîíû ïåðñïåêòèâû, ñòîëü
âàæíûå äëÿ ìàòåìàòèêè è èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà. Õîòÿ óì è ìîæåò âèäåòü íàìíîãî
äàëüøå â ëþáîì íàïðàâëåíèè, îí âñå ðàâíî îãðàíè÷åí è ïîä÷èíåí çàêîíàì ïåðñïåêòèâû,
îò êîòîðûõ ìîæåò óáåæàòü ëèøü ïðîñâåòëåííûé óì. Ñóùåñòâîâàíèå íå çàâèñèò îò
ïîñòèæåíèÿ ïîñðåäñòâîì óìà, ïîñòèæåíèå ïîñðåäñòâîì óìà – îãðàíè÷åíî. Âñå ñóùåñòâåííîå
íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ïîíèìàíèÿ, åñëè óì âåäåò ñâîé ïîèñê áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè, îí
íèêîãäà íå íàéäåò âåùü â ñåáå.

4 ñåíòÿáðÿ

ÓÄÎÂÎËÜÑÒÂÈÅ ÏÐÅÃÐÀÆÄÀÅÒ, À ÑÒÐÀÄÀÍÈÅ Î×ÈÙÀÅÒ ÏÓÒÜ ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈß.

Óäîâîëüñòâèå ïðèäàåò öåííîñòü îãðàíè÷åíèÿì, èìåíàì è ôîðìàì è ëè÷íîñòÿì, â òî
âðåìÿ êàê âäîõíîâåíèå çàâèñèò îò ýìàíàöèè Áîæåñòâåííîãî Äóõà, äðóãèìè ñëîâàìè, îò Èøê.
Óäîâîëüñòâèå âñåãäà óñèëèâàåò ýãî, à ïî ìåðå òîãî, êàê áîëü îãðàíè÷èâàåò íàôñ, îíà
îòêðûâàåò âåëè÷àéøèå âîçìîæíîñòè äëÿ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.

5 ñåíòÿáðÿ

ÍÅÒ ÄÐÓÃÎÃÎ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÀ Ñ×ÀÑÒÜß ÊÐÎÌÅ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ Â ÑÅÐÄÖÅ  ×ÅËÎÂÅÊÀ.
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Âñå ìàòåðèàëüíûå è ìåíòàëüíûå âåùè ïîäâåðæåíû ðîñòó, èçìåíåíèþ è ðàñïàäó. Èõ
ïðèðîäà ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîäíîé, è èõ âîçäåéñòâèå – ìèìîëåòíî, íåçíà÷èòåëüíî. Òà ðàäîñòü,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ðàäîñòüþ ìîìåíòà – âîâñå íå ðàäîñòü, ïîòîìó ÷òî îíà îãðàíè÷åíà. Ðàäîñòü
Çàêèðà íå îãðàíè÷åíà âðåìåíåì, ïðîñòðàíñòâîì èëè ñîñòîÿíèåì, îíà èñòåêàåò èç öåíòðà
Ñóùåñòâîâàíèÿ, è åå ïðèíÿòèå è äàâàíèå – ñóòü îäíî è òî æå.

6 ñåíòÿáðÿ

Ñ×ÀÑÒËÈÂ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÄÅËÀÅÒ ÄÎÁÐÎ ÄÐÓÃÈÌ; ÍÅÑ×ÀÑÒÅÍ ÒÎÒ, ÊÒÎ ÆÄÅÒ ÄÎÁÐÀ ÎÒ
ÄÐÓÃÈÕ.

Êîãäà ñåðäöå äåéñòâóåò, îíî çàòðàãèâàåò âñå âî âñåëåííîé. Êîãäà ñåðäöå ïèòàåò äðóãîãî,
îíî ïèòàåò ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî îíî íå çíàåò îãðàíè÷åíèé ýãî. Â ñâîåì èñòèííîì ñîñòîÿíèè
ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ è îòäàåò ëþáîâü, è ïî ìåðå òîãî, êàê îíî îòäàåò – îíî ïîëó÷àåò.  Íî ó
òîãî, êòî íàäååòñÿ, ÷òî åãî áóäåò ïèòàòü ñåðäöå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñåðäöå çàêðûòî, è òàê êàê
îíî çàêðûòî, òî îíî íå ìîæåò ïðèíÿòü ñóáñòàíöèþ (ëþáâè) îò äðóãîãî.  Ýòà ñóáñòàíöèÿ
ñôåðè÷íà, è îòäàâàíèå è ïðèíÿòèå åå ñîñòàâëÿþò îäíî öåëîå.

7 ñåíòÿáðÿ

ÎÄÍÀ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÜ ÁÎËÅÅ ÌÎÃÓÙÅÑÒÂÅÍÍÀ, ×ÅÌ ÒÛÑß×À ÏÎÐÎÊÎÂ.

Íàñòîÿùàÿ òàéíàÿ äîáðîäåòåëü – ýòî ñèëà, ýòî æèçíü. Ïîðîê – ýòî ñëàáîñòü, ïîðîê
ïîêàçûâàåò îòñóòñòâèå ñèëû è æèçíè. Äîáðîäåòåëü ðîæäàåòñÿ èç èñòèííîãî «ÿ», à ïîðîê –
ýòî ïîðîæäåíèå íàôñà, è ýòî – åäèíñòâåííûé ñòàíäàðò äëÿ èçìåðåíèÿ ïîðîêà è äîáðîäåòåëè.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ÷àñòî âûáèðàåò êàêèå-òî îïðåäåëåííûå ìîðàëüíûå è
þðèäè÷åñêèå êîäåêñû, îíè, ýòè êîäåêñû – âñåãî ëèøü ïîðîæäåíèå íàó÷íîé ìûñëè, îíè
ÿâëÿþòñÿ âåðíûìè ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà íàõîäÿòñÿ â ãàðìîíèè ñ âûñîêîäóõîâíûìè
êîäåêñàìè, äàííûìè ëþäÿì Ìîèñååì, Ðàìîé è äðóãèìè âåëèêèìè çàêîíîäàòåëÿìè. Íåò
áîëüøîé äîáðîäåòåëè â âîñõâàëåíèè çàêîíà, òàêæå, êàê íåò áîëüøîãî ãðåõà â íàðóøåíèè
çàêîíà, äîáðîäåòåëü ïðèõîäèò îò ïîíèìàíèÿ çàêîíà, â òî âðåìÿ, êàê íåäîñòàòî÷íîå
ïîíèìàíèå òîðìîçèò ÷åëîâåêà íà åãî ïóòè.

8 ñåíòÿáðÿ

ÄÓØÀ ËÈÁÎ ÂÎÇÂÛØÀÅÒÑß, ËÈÁÎ ÏÎÂÅÐÃÀÅÒÑß ÂÍÈÇ ÑÈËÎÉ ÑÂÎÈÕ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÌÛÑËÅÉ, ÑËÎÂ È ÏÎÑÒÓÏÊÎÂ.

Ìûñëü, ñëîâà è äåéñòâèÿ – ýòî âñå äâèæåíèÿ. Âñå çàâèñèò îò ñåðäöà, îò òîãî, êàê 
ïîäíèìàåòñÿ è ñïàäàþò òîêè æèçíè, êîòîðûå âîçäåéñòâóþò íà ëè÷íîñòü ÷åðåç äûõàíèå.
Êîãäà íåò ìûñëè, íåò è äâèæåíèÿ â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà, è òàê êàê äóøà èìååò
íåïðîñòðàíñòâåííóþ ïðèðîäó, òî åå òîãäà íåâîçìîæíî ïðèïîäíÿòü èëè ïîâåðãíóòü âíèç.
Ýòî ïðîèñõîäèò òîëüêî òîãäà, êîãäà äåéñòâèÿ, ñëîâà è ìûñëè íàõîäÿòñÿ â ãàðìîíèè – äàæå
è ñ ïîäúåìàìè è ñïàäàìè äûõàíèÿ (Óðóäæ è Íàñóë), – êîãäà äóøà ïîäâåðãàåòñÿ òàêîãî ðîäà
âîçäåéñòâèþ. Íî êîãäà äûõàíèå íàõîäèòñÿ â Êåìàëå – âîçäåéñòâèå áóäåò ñîâåðøåííî äðóãèì.

9 ñåíòÿáðÿ

ËÞÁÎÂÜ - ÝÒÎ ÐÓÊÈ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÌÀÒÅÐÈ; ÊÎÃÄÀ ÝÒÈ ÐÓÊÈ ÐÀÑÊÐÛÂÀÞÒ ÎÁÚßÒÈß,
ÊÀÆÄÀß ÄÓØÀ ÏÀÄÀÅÒ Â ÍÈÕ.

Õîòÿ çäåñü èñïîëüçîâàíî ñëîâî «ïàäàòü», ñàìî äåéñòâèå èìååò ïðîòèâîïîëîæíóþ
ïðèðîäó. Òî åñòü, ýòî äâèæåíèå ââåðõ, ïî êðàéíåé ìåðå, â òîì ñìûñëå, ÷òî ÷åëîâåê
ïîäíèìàåòñÿ íàä ñåòÿìè óìà è îñâîáîæäàåòñÿ îò áåñïîðÿäêà è ñëîæíîñòåé, ïðîèñõîäÿùèõ
îò îáû÷íûõ ìûñëåé è äåéñòâèé. Ýòà ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ñóòüþ äóøè è æèçíè, êîòîðàÿ
äåëàåò äóøó äóøîé.
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10 ñåíòÿáðÿ

ÈÌÅÍÍÎ ÏËÎÄ ÇÀÑÒÀÂËßÅÒ ÄÅÐÅÂÎ ÍÈÇÊÎ ÑÊËÎÍßÒÜÑß.

Èñòèííîå ñìèðåíèå õàðàêòåðíî äëÿ ìóäðåöà, êîòîðûé çíàåò, êòî ñîáðàë óðîæàé. Ãîðäåö
äîëæåí âûñîêî äåðæàòü ãîëîâó, îíà íå ñàìà ïî ñåáå òàê âûñîêî ïîäíÿòà. Îäíàêî ìóäðûé
÷åëîâåê, êîòîðûé âèäèò â ýòîì ñèëó è ïîíèìàåò, ÷òî ñèëà – ýòî äàð Ãîñïîäà, âîçâðàùàåò
ýòîò äàð Äàðèòåëþ âñåõ áëàã.

Ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ ïëîäû – ýòî ãðóç, áóäü ýòîò ãðóç áîãàòñòâîì, çíàíèåì, ñèëîé èëè
äðóçüÿìè. Âñå ýòî èìååò ñâîå íàçíà÷åíèå, íî êîãäà ýòî íàçíà÷åíèå íå íàõîäèòñÿ â ãàðìîíèè
ñ äóõîâíûì îñâîáîæäåíèåì, ïðîÿâëÿåòñÿ åãî îáðåìåíèòåëüíàÿ ïðèðîäà. 

11 ñåíòÿáðÿ

ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÏÐÎÙÅÍÈÞ, ÍÀÄÎ ÑÍÀ×ÀËÀ ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÒÅÐÏÈÌÎÑÒÈ.

Ýòî âåðíî è òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ïðîùàåò, è òîãäà, êîãäà îí ìîëèò î ïðîùåíèè. Êîãäà
ïðîùàþò áåç íàñòîÿùåãî ïîíèìàíèÿ - ýòî íå ïðîùåíèå, ïîòîìó ÷òî ýòèì íå îòïóñêàåòñÿ
ãðåõ, ýòî íå îñâîáîæäàåò äðóãîãî ÷åëîâåêà îò êàðìû. Íàñòîÿùåå ïðîùåíèå - êàê ýòî
ïðîÿâèëîñü â æèçíè Õðèñòà è Ìóõàììåäà - îçíà÷àåò äàòü íå÷òî ÷åëîâåêó, êîòîðûé ñáèëñÿ ñ
ïóòè, ïîäåëèòüñÿ ñ íèì æèçíüþ è ëþáîâüþ, è  íàñòàâëåíèåì, òàê, ÷òîáû îí áîëüøå íå
ñîâåðøàë îøèáîê. Óñðåäíåííîå òàê íàçûâàåìîå ïðîùåíèå, êîòîðîå íå óäåðæèâàåò äðóãîãî
÷åëîâåêà îò ñîâåðøåíèÿ íîâûõ îøèáîê, íå èìååò íèêàêîé öåííîñòè. È òî÷íî òàêæå, åñëè
âû ïðîñèòå î ïðîùåíèè è íå ðàñêàèâàåòåñü, òî â ýòîì íåò íèêàêîé öåííîñòè. Åñëè âû íå
ãîòîâû ðàñêàÿòüñÿ, òî íè÷åãî íå ïðèîáðåòåòå, à ñêîðåå, íàâåðíÿêà, ÷òî-òî ïîòåðÿåòå, åñëè
áóäåòå ïðîñèòü ïðîùåíèÿ. Ñóôèè âñåãäà ïðèäàâàëè áîëüøîå çíà÷åíèå ðàñêàÿíèþ, è
ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîå - ïðîùåíèþ.

12 ñåíòÿáðÿ

ÏÅÐÂÛÉ ØÀÃ Ê ÏÐÎÙÅÍÈÞ - ÝÒÎ ÇÀÁÛÒÜ.

Ýòî çíà÷èò, óáðàòü âñå âîñïîìèíàíèÿ î äåéñòâèè èç ïàìÿòè. ×åëîâåê, êîòîðûé ïîñòóïèë
íåïðàâèëüíî, ñäåëàåò ýòî ëó÷øå âñåãî ïóòåì ïîëíîãî èçìåíåíèÿ ñâîåé ïîçèöèè, íàñòîëüêî
âåëèêîãî èçìåíåíèÿ, ÷òî óì áîëüøå íå ïîääàñòñÿ ïîõîæåìó èñêóøåíèþ, íå ïîçâîëèò ýãî
îòêëîíèòüñÿ â íåïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè. ×åëîâåê, ñ êîòîðûì ïëîõî ïîñòóïèëè, äîëæåí
çàêàëèòü ñåáÿ, ÷òîáû ýòî íå ïîâòîðèëîñü.

Íà ïåðâîì ýòàïå ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ ñòèðàåò âñå âîñïîìèíàíèÿ èç ïàìÿòè èëè ïåðåñòàåò
ðàññìàòðèâàòü ýòî äåéñòâèå êàê ïðîÿâëåíèå çëà – îñîáåííî, åñëè îí óñâîèë èç ýòîãî îïûòà
êàêîé-òî æèçíåííûé óðîê. Ýòî ïîäãîòàâëèâàåò ÷åëîâåêà ê áîëåå âûñîêîìó ñîñòîÿíèþ, êîãäà
äðóãîé ÷åëîâåê íå ñìîæåò åãî îáèäåòü, òðàâìèðîâàòü èëè íàíåñòè âðåä. Ýòî äåìîíñòðèðóåò
äåéñòâèòåëüíîå äóõîâíîå ïðîäâèæåíèå ëè÷íîñòè, êîãäà îí èëè îíà íå ïîäâåðæåíû
âîçäåéñòâèþ èëè óùåðáó îò äåéñòâèé, ìûñëåé èëè ñëîâ äðóãîãî ÷åëîâåêà.

13 ñåíòÿáðÿ

ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÆÈÒÜ ÑÐÅÄÈ ÍÅÃÀÐÌÎÍÈ×ÍÛÕ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÉ - ÓÊÐÅÏËßÒÜ
ÑÈËÓ ÂÎËÈ È ÂÛÄÅÐÆÈÂÀÒÜ ËÞÁÛÅ ÑÈÒÓÀÖÈÈ, ÏÐÈ ÝÒÎÌ ÑÎÕÐÀÍßß ÓÒÎÍ×ÅÍÍÎÑÒÜ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ È ÁËÀÃÎÐÎÄÑÒÂÎ ÌÀÍÅÐ ÂÌÅÑÒÅ Ñ ÂÅ×ÍÎ ÆÈÂÛÌ ÑÅÐÄÖÅÌ, ÏÎËÍÛÌ ËÞÁÂÈ.

Åñòü äâà ñïîñîáà äîñòè÷ü ýòîé ñòàäèè è óäåðæàòüñÿ íà íåé. Îäèí – ÷åðåç Äàðóä – êðåïêî
äåðæàòüñÿ Áîæåñòâåííîé Ìûñëè íà äûõàíèè. Êðåïêî äåðæèòåñü, íåñìîòðÿ íà âñå ñîáûòèÿ
èëè ïðè÷èíû äëÿ æàëîá. Êðåïêî äåðæèòåñü è êîíöåíòðèðóéòå âñå ìûñëè íà Àëëàõå, òàê
÷òî íè÷òî äðóãîå, ñêàçàííîå, ñäåëàííîå èëè ïîäóìàííîå äðóãèìè ëþäüìè íå ìîãëî âëèÿòü
íà óì. Òîãäà óì çàùèùåí, è êàðìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ óäàðÿåò äðóãîãî.

Â òî æå âðåìÿ íàäî õðàíèòü ñåðäöå â ÷èñòîòå, ïîòîìó ÷òî äàæå ìûñëü î äðóãîì êàê î
äðóãîì, äàæå èäåÿ äâîéñòâåííîñòè ñ ïîääåðæèâàþùèìè åå ìíåíèÿìè íå âåäóò ê äóõîâíîìó
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áëàãîïîëó÷èþ êàêîé-ëèáî èç âîâëå÷åííûõ â ýòî ñòîðîí. Ñåðäöå, ïîëíîå ëþáâè – ýòî ñåðäöå,
êîòîðîå íå ïîíèìàåò ðàçëè÷èé, êîòîðîå âìåùàåò äðóãîãî êàê ñàìîãî ñåáÿ, êîòîðîå ÷óâñòâóåò,
÷òî âñå ëþäè – ýòî äåòè îäíîãî Áîæåñòâåííîãî Ðîäèòåëÿ.

14 ñåíòÿáðÿ

ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÜ ÄÓÕÎÂÍÎÌÓ Ó×ÈÒÅËÞ - ÍÅ ÐÀÄÈ Ó×ÈÒÅËß, ÎÍÀ - ÄËß ÁÎÃÀ.

Íàñòðàèâàÿñü íà äûõàíèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ÷åëîâåê íàñòðàèâàåòñÿ íà Áîæåñòâåííîå
äûõàíèå, à íàñòðîéêîé íà ñåðäöå ó÷èòåëÿ ÷åëîâåê ñîåäèíÿåòñÿ ñî âñåìè ïðîñâåòëåííûìè
äóøàìè, êîòîðûå îáðàçóþò Âîïëîùåíèå Ìàñòåðà, Ïóòåâîäíûé Äóõ.

15 ñåíòÿáðÿ

ÑÒÀÒÜ ÕÎËÎÄÍÛÌ ÎÒ ÕÎËÎÄÀ ÌÈÐÀ - ÝÒÎ ÑËÀÁÎÑÒÜ, ÑËÎÌÀÒÜÑß ÎÒ ÆÅÑÒÎÊÎÑÒÈ
ÌÈÐÀ - ÝÒÎ ÍÅÌÎÙÜ, ÍÎ ÆÈÒÜ Â ÌÈÐÓ È Â ÒÎ ÆÅ ÂÐÅÌß ÎÑÒÀÂÀÒÜÑß ÍÀÄ ÍÈÌ - ÝÒÎ ÊÀÊ
ÏÐÎÃÓËÊÀ ÏÎ ÂÎÄÅ.

Ýòî è åñòü èñïûòàíèå æèçíüþ, è ýòî âëèÿåò íà ÷åëîâå÷åñòâî íà âñåõ ïëàíàõ. Òàê, â
ôèçè÷åñêîì òåëå, êîãäà ìû ïðîèãðûâàåì â áèòâå æèçíè - áóäü ýòî îò íàøåé ñîáñòâåííîé
ñëàáîñòè íà ýêîíîìè÷åñêîì ïîïðèùå èëè âñëåäñòâèå íåïðåäóñìîòðèòåëüíîñòè,
áåçðàññóäñòâà - ÷àñòî ýòî â êðàéíåì âûðàæåíèè ïðèíèìàåò ôîðìó õîëîäà.

Ýòî ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå ñëàáîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü åñòü
ðåçóëüòàò íåäîñòàòêà æèçíåííîé ñèëû â ñåðäöå. Áîðüáà çà æèçíü – ýòî áèòâà, è î÷åíü ÷àñòî
òå, êòî íå õîòÿò äðàòüñÿ ñ äðóãèìè, òî÷íî òàê æå íå õîòÿò ïðåîäîëåâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå
ñëàáîñòè. Ýòî óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå æèçíè è ñèëû.

Öåëü î÷èùåíèÿ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè íàó÷íîé, åñëè ñìîòðåòü ñ òàêîé òî÷êè
çðåíèÿ, ïîòîìó ÷òî äóøà ÷åðåç ñåðäöå ïîïîëíÿåò ýíåðãèåé âñå îðãàíû, âïëîòü äî ñàìîé
ìàëåíüêîé êëåòêè.

Ñ ýìîöèîíàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ïîðÿäîê è ðèòì êðîâîîáðàùåíèÿ íåîáõîäèì äëÿ
ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ è áîäðîñòè, à òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åëîâåê íå áûë ïîáåæäåí
âíåøíèìè ñèëàìè. Âñòðå÷àÿñü ñ áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå, ÷åëîâåê ÷åðåç êîíöåíòðàöèþ
íà ñåðäöå íàäåâàåò ìàñêó óâåðåííîñòè. Ýòà óâåðåííîñòü ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííåé, à íå âíåøíåé,
ýòî îòòî÷åííîå ìóæåñòâî, êîòîðîå ìîæåò áûòü ñêðûòî çà êðîòîñòüþ è èñòèííûì ñìèðåíèåì.
Ýòî äåìîíñòðèðóåò êîíòðîëü ñåðäöà è âîëè íàä óìîì.

È òàêèì îáðàçîì óì ñîõðàíÿåò ñâîè ìíåíèÿ èëè ìåíÿåò èõ, íî óì - ýòî íå ìíåíèå. Ìíåíèå
- ýòî ôèêñàöèÿ óìà âñëåäñòâèå íàôñà. Ýòî êàê îòâåðäåâàíèå è âàÿíèå âåùåñòâà óìà â îáðàçû,
à çàòåì ïîêëîíåíèå îáðàçàì. Ýòî èäîëîïîêëîíñòâî. Óì, îñâîáîæäåííûé îò ìíåíèÿ - ýòî óì
ìàñòåðà. Çäåñü âîäà ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì âåùåñòâà óìà (èëè àêåøè), êîòîðîå ïîäíèìàåòñÿ è
îïóñêàåòñÿ, íî íèêîãäà íå ïåðåõëåñòûâàåò ÷åðåç ãîëîâó ìàñòåðà.

16 ñåíòÿáðÿ

ÁÎÃ ÎÄÈÍ ÄÎÑÒÎÈÍ ÂÑÅÉ ËÞÁÂÈ, È ÑÂÎÁÎÄÀ ËÞÁÂÈ - Â ÄÀÐÅÍÈÈ ÅÅ ÁÎÃÓ.

Ìûñëü «ÿ ëþáëþ» èëè «êòî-òî ëþáèò» õîðîøà, íî íå ïîëíà. Ïîêà îíà íå ïîëíà, æèçíü
íå ïîëíà. Îáëàäàíèå â ëþáâè åñòü åå ïðîôàíàöèÿ, â ëþáâè íåò ñîáñòâåííîñòè, â ëþáâè åñòü
ñäà÷à. È ñàìà ýòà ñäà÷à - íå ïîòåðÿ, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïîäîáåí ìàãíèòó, êîòîðûé äåëèòñÿ
ñâîèì ìàãíåòèçìîì ñî âñåìè âåùàìè è ïðè ýòîì íå òåðÿåò ñâîåé ñèëû. Òàêèì îáðàçîì
ñâîáîäà è ñäà÷à ïðèõîäÿò âìåñòå.

17 ñåíòÿáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÎÁËÀÄÀÅÒ ÑÈËÎÉ, ÑÏÎÑÎÁÍÎÉ ÎÒÊÐÛÒÜ ÄÂÅÐÜ ÂÅ×ÍÎÉ ÆÈÇÍÈ.

Ïîòîìó ÷òî ëþáîâü åñòü æèçíü - èõ íå äâîå, îíè îäíî. Åäèíñòâåííàÿ ñèëà â æèâîòíîé
ñòðàñòè - ýòî æèçíåííàÿ ñèëà, è ýòà æèçíåííàÿ ñèëà ïðèâîäèò ê ðàçìíîæåíèþ âèäîâ.
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Ïðåîáðàçîâàíèå ëþáâè èç ñôåðû âîññîçäàíèÿ â ñîçèäàíèå - ýòî ïðåîáðàçîâàíèå æèçíåííîé
ñèëû, êîòîðàÿ çàòåì ìîæåò áûòü íàïðàâëåíà, êóäà ïîæåëàåòñÿ. Òåì íå ìåíåå, ëþáîå
ïîëüçîâàíèå ýòîé æèçíåííîé ñèëîé äîëæíî ïðîèñõîäèòü ðàäè âåëè÷àéøåãî
óäîâëåòâîðåíèÿ, ÷òîáû êðàñîòà ìîãëà ðàñòè, è êàæäîå äåÿíèå ñòàëî áû ïðîèçâåäåíèåì
èñêóññòâà.

Êîãäà ÷åëîâåê äîñòèãàåò ýòîé ñòàäèè, îí ïðèíîñèò ðàé íà çåìëþ è ïåðåæèâàåò ñâîå
áåññìåðòèå. Áåññìåðòèå, ïðèíàäëåæà ê ïðèðîäå áåñêîíå÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ ïîýòîìó
áåçóñëîâíûì è íå çíàåò ýãî. Èñòèííûé Àòìàí, åñëè òàê ìîæíî íàçâàòü âñåîáùíîñòü - ýòî
æèçíü, îäíàêî æèçíü íå â ñìûñëå, êîòîðûé âñåì èçâåñòåí. Ñêîðåå, ýòî Èøê, Âûñøàÿ Ëþáîâü,
êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò âñå â òâîðåíèè è ïðè ýòîì íè÷åì íå ñâÿçàíà.

18 ñåíòÿáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÈÌÅÅÒ ÑÂÎÈ ÏÐÅÄÅËÛ, ÊÎÃÄÀ ÎÍÀ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÀ ÍÀ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÛÅ
ÑÓÙÅÑÒÂÀ, ÍÎ ËÞÁÎÂÜ Ê ÁÎÃÓ - ÁÅÑÏÐÅÄÅËÜÍÀ.

Íàïðàâëåííàÿ ëþáîâü - êàê ñôîêóñèðîâàííûé ñâåò. Åñëè áû äàæå ñôîêóñèðîâàòü
íåáîëüøîé ñâåò (ëó÷èê) ñîëíöà ñôîêóñèðîâàí, îí çàæèãàåò îãîíü, è ýòî ìîæíî óâèäåòü ïðè
ïîìîùè óâåëè÷èòåëüíîãî ñòåêëà. Ñëåäîâàòåëüíî, õîòÿ ó ñòðàñòè åñòü ñèëà, åé íåäîñòàåò
êðàñîòû, è îíà ðàçðóøàåò ëèáî îáúåêò ñòðàñòè, ëèáî ñàìîãî ÷åëîâåêà. Â ëþáâè ñèëà è êðàñîòà
íàõîäÿòñÿ â ðàâíîâåñèè è îñòàþòñÿ â íåì, ïîêà îäíî èç ýòèõ êà÷åñòâ íå ïåðåêðîåò äðóãîå.

Â èñòèííîé ëþáâè - íà êàêîì áû òî íè áûëî ïëàíå - îíè ñáàëàíñèðîâàíû, è ëþáîâü
ïðèíîñèò ðàäîñòü, õîòÿ åå íå èùóò ðàäè ðàäîñòè. Ýòî ñàìà æèçíü; è êîãäà ýòà ëþáîâü, ýòà
æèçíü è ýòà êðàñîòà ïðîòÿãèâàþòñÿ ê Âñåâåäóùåìó Áîãó, òî ýòî ïðèíîñèò Áîãà â íàøå
ñóùåñòâîâàíèå, è ìû êîíå÷íî ñòàíîâèìñÿ áîãàìè, êàê ñêàçàíî â Áèáëèè.

19 ñåíòÿáðÿ

Ó×ÈÒÅËÜ, ÊÀÊ ÁÛ ÎÍ ÍÈ ÁÛË ÂÅËÈÊ, ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÏÅÐÅÄÀÒÜ ÑÂÎÅ ÇÍÀÍÈÅ Ó×ÅÍÈÊÓ;
Ó×ÅÍÈÊ ÄÎËÆÅÍ ÑÎÒÂÎÐÈÒÜ ÑÂÎÅ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ.

Çíàíèå è æèçíü íå ðàçäåëåíû. Â ýòîì çíà÷åíèå Èëüì ñóôèåâ, êîòîðîå íå ïîõîæå íà
ìèðñêîå çíàíèå. Èìåíîâàíèå - ýòî íå çíàíèå, ñëûøàíèå - ýòî íå çíàíèå, ÷òåíèå - ýòî íå
çíàíèå. Îïûò - ýòî çíàíèå. Æèçíü ïðèíîñèò çíàíèå, à óñòðàíåíèå ýãî äàåò ÷åëîâåêó
âîçìîæíîñòü íàõîäèòü çíàíèå âî âñåì.

Âñå, ÷òî ó÷èòåëü ìîæåò ñäåëàòü - ýòî çàñòàâèòü ó÷åíèêà ïîíÿòü ýòî, îäíàêî çíàíèå ó÷åíèêà
- ýòî çíàíèå â åãî ñîáñòâåííîì ïîíèìàíèè. Ïîýòîìó òàê òðóäíî äëÿ ñðåäíåãî ÷åëîâåêà
ó÷èòüñÿ ñ ïîíèìàíèåì æèçíåé è çàïîâåäåé âåëèêèõ ó÷èòåëåé ÷åëîâå÷åñòâà.

20 ñåíòÿáðÿ

ÈÑÒÈÍÍÎ ÎÄÍÎ: ÕÎÒß Ó×ÈÒÅËÜ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÏÅÐÅÄÀÒÜ ÑÂÎÅ ÇÍÀÍÈÅ, ÎÍ ÌÎÆÅÒ ÇÀÆÅ×Ü
ÑÂÅÒ, ÅÑËÈ Â ËÀÌÏÀÄÅ ÅÑÒÜ ÌÀÑËÎ.

Ýòî ìàñëî - ëþáîâü, à ëàìïà - ñåðäöå. Êîãäà ïëàìÿ âñïûõèâàåò õîòü íà ìãíîâåíèå, ýòî
âûçûâàåò ñìÿòåíèå è äâèæåíèå, êîòîðîå äîñòèãàåò ñàìûõ îòäàëåííûõ ïðåäåëîâ
÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. ×àñòî ýòî ñâÿçàíî ñ ïå÷àëüþ èëè òðåâîãîé, íî òåì íå ìåíåå ýòî
ïðîáóæäàåò ê èñòèííîé æèçíè æèçíåííóþ èñêðó â ÷åëîâåêå.

Òîãäà ýòî ïðèõîäèò ñ ñèìïàòèåé è ïîíèìàíèåì. Åñëè çàòåì ÷åëîâåê ïðèäåðæèâàåòñÿ
ñåðäå÷íîãî ðèòìà è â ïîëíîé ìåðå íàáëþäàåò çà ñâîèì ñåðäöåì, âñå âåùè ñòàíîâÿòñÿ ÿñíûìè
â ñâåòå è æèçíè ñåðäöà, è ýòîò ïîäõîä ñàì ïî ñåáå âñå ÿð÷å ðàçäóâàåò ïëàìÿ.

21 ñåíòÿáðÿ

ÑÈËÀ ÂÎËÈ - ÎÑÍÎÂÀ ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÀ, À ÀÑÊÅÒÈÇÌ - ÝÒÎ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÑÈËÛ ÂÎËÈ.

Ñèëà âîëè - ýòî ñèëà ëþáâè è ñèëà æèçíè, òîëüêî êîãäà îíà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê ñèëà, îíà
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çîâåòñÿ «âîëåé». Òî åñòü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ëþáâè - â èñòèííîé ëþáâè - ñèëà, èíòåëëåêò è
êðàñîòà äîëæíû íàõîäèòüñÿ â ðàâíîâåñèè. Êîãäà äîìèíèðóåò êðàñîòà, ïîÿâëÿåòñÿ îáîæàíèå,
âåäóùåå ê îòðàâëåíèþ, à êîãäà äîìèíèðóåò ñèëà, â ýòîì áîëüøå îãíÿ, íî íå âñåãäà áîëüøå
ñâåòà.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñèëà âîëè íå áûëà ðàçðóøèòåëüíîé, ÷òîáû îíà ñîñòàâëÿëà îäíî öåëîå
ñ èíòåëëåêòîì è êðàñîòîé, âåäåòñÿ äóõîâíàÿ æèçíü, êîòîðàÿ êîíöåíòðèðóåò âñå íà Åäèíîì.
Áåç ñîìíåíèÿ, âîïëîùåíèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ æèçíü â ïóñòûíå, íî ýòî ïîõîæå íà òî, êàê ÷åëîâåê
òðàòèò âñå ñâîå âðåìÿ íà ñîáèðàíèå òîïëèâà äëÿ êîñòðà, êîòîðûé íå èñïîëüçóåòñÿ íè äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü ïèùó, íè ÷òîáû ñîãðåòü äðóãèõ ëþäåé. Íàñòîÿùåìó äóõîâíîìó
àñêåòèçìó ñëåäóþò â ãóùå ìèðà, è ýòî åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ñäà÷à ðàäè òîãî, ÷òîáû ïðèíåñòè
áîëüøóþ ïîëüçó ñàìîìó ñåáå è âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó.

22 ñåíòÿáðÿ

ÏÎÄËÈÍÍÎÅ ÁËÀÃÎÐÎÄÑÒÂÎ - ÝÒÎ ÍÅÈÇÌÅÍÍÛÉ ÇÍÀÊ ÄÓÕÎÂÍÎÑÒÈ.

Ïîòîìó ÷òî ýòî óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå êîëåáàíèé íàôñà. Ñâîáîäíî îòäàâàòü îçíà÷àåò
îòäàâàòü áåç ïðèâÿçêè êàêîé áû òî íè áûëî öåííîñòè ê äàþùåìó, äàÿíèþ èëè ïîäàðêó.

23 ñåíòÿáðÿ

ÅÑÒÜ ÄÂÀ ÂÈÄÀ ÁËÀÃÎÐÎÄÑÒÂÀ - ÏÎÄËÈÍÍÎÅ È ÌÍÈÌÎÅ; ÏÅÐÂÎÅ ÂÍÓØÅÍÎ ËÞÁÎÂÜÞ,
ÏÎÑËÅÄÍÅÅ - ÒÙÅÑËÀÂÈÅÌ.

×àñòî áûâàåò òðóäíî ïðîâåñòè ãðàíèöó ìåæäó íèìè, ïîòîìó ÷òî äàæå â òùåñëàâíûõ
åñòü èñêðà ëþáâè. Íàïðèìåð, äàæå òå, êòî îòäàþò èç ýãîèçìà, íå òàê ïëîõè, êàê ñêóïöû,
êîòîðûå âîîáùå íèêîãäà íè÷åãî íå äàþò. Ñêóïöó ñëåäóåò íàó÷èòüñÿ äàâàòü, à òàêæå íàõîäèòü
ðàäîñòü â äàðåíèè, òàê ÷òî ïåðåä íèì ëåæèò äîëãèé ïóòü. À ó äðóãîãî - òîãî, êòî ïîñòîÿííî
äàðèë, íî ïîêà íå íàøåë â ýòîì ðàäîñòè, - áóäåò ìåíüøå òðóäíîñòåé.

Îäíàêî áëàãîðîäñòâî, êîòîðîå ðàññòàåòñÿ ñ âåùàìè, âêëàäûâàÿ â íèõ ìûñëü ýãî, íå
ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì. «Èíäèéñêèì äàðèòåëåì» ïðîçûâàþò òîãî, êòî òðåáóåò îáðàòíî ñâîè
ïîäàðêè, îäíàêî òùåñëàâíàÿ ëè÷íîñòü ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ «èíäèéñêèì äàðèòåëåì» â äóõîâíîì
ñìûñëå - òåì, êòî ïîâòîðÿåò «Ïîìíè, ýòî ÿ òåáå ïîäàðèë». Â òàêîì îäàðèâàíèè íåò æèçíè, à
ñëåäîâàòåëüíî, íåò è áëàãîñëîâåíèÿ.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìíîãèå èç òåõ, êòî ïðàêòèêóåò öåëèòåëüñòâî, êòî îáëàäàåò íåêîòîðîé
ïñèõè÷åñêîé ñèëîé, íå ÿâëÿþòñÿ äóõîâíûìè öåëèòåëÿìè. Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî îíè äàþò êàêîé-
òî ìàãíåòèçì, îäíàêî íàñòîÿùåå âåùåñòâî æèçíè ðåäêî ïåðåäàåòñÿ òàêèì îáðàçîì; ýòî ÷àñòî
ïðèâîäèò ëèøü ê âðåìåííîìó îáëåã÷åíèþ, íî ýòî îïàñíî äëÿ ñàìîãî ïðàêòèêóþùåãî
öåëèòåëüñòâî. Èñòèííîå èñöåëåíèå - ýòî èñöåëåíèå îò íàôñà, ïðè÷èíû âñåõ áîëåçíåé.

24 ñåíòÿáðÿ

ËÓ×ØÅ ÇÀÏËÀÒÈÒÜ ÒÙÅÑËÀÂÍÎÌÓ, ×ÅÌ ÏÎËÓ×ÈÒÜ ÎÒ ÍÅÃÎ, ÈÁÎ ÒÀÊÈÅ ËÞÁÅÇÍÎÑÒÈ
ÎÁÕÎÄßÒÑß Â ÄÅÑßÒÜ ÐÀÇ ÄÎÐÎÆÅ ÑÂÎÅÉ ÖÅÍÛ.

Âñÿ õâàëà - Áîãó. Æåëàòü áëàãîäàðíîñòè èëè ïðèçíàíèÿ äëÿ ñåáÿ - íå ÷òî èíîå, êàê
èäîëîïîêëîíñòâî, è ÷àñòî ýòî ñàìàÿ ïîðî÷íàÿ ôîðìà èäîëîïîêëîíñòâà. Ñóôèè íå íàïàäàþò
íà òåõ, êòî ïîêëîíÿåòñÿ æåçëàì èëè êàìíÿì, îäíàêî äóðåí òîò, êòî - õîòÿ îí âõîæ â òûñÿ÷è
õðàìîâ èëè öåðêâåé, - òðåáóåò äëÿ ñåáÿ òîãî, ÷òî ïðèíàäëåæèò îäíîìó Àëëàõó.

25 ñåíòÿáðÿ

ÖÀÐÑÒÂÎ ÍÅÁÅÑÍÎÅ - Â ÑÅÐÄÖÀÕ ÒÅÕ, ÊÒÎ ÎÑÎÇÍÀÞÒ ÁÎÃÀ.

Ïîòîìó ÷òî òîëüêî îíè îáëàäàþò âñåìè ýíåðãèÿìè, ñïîñîáíîñòÿìè è äàðàìè - õîòÿ îíè
è íå îáëàäàþò íè÷åì. Âëàäåíèÿ - ýòî îáðåìåíåíèÿ, êîòîðûå çàìåäëÿþò ïðîãðåññ, âëàäåíèÿ
- ýòî áëîêè, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ñâîáîäíîìó ïîòîêó ýíåðãèè, ìåøàÿ ýëåêòðè÷åñòâó æèçíè
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ñâîáîäíî èñòåêàòü èç æèë ïðèðîäû.
Çäåñü íå ìîæåò áûòü íè ïðåòåíçèè, íè æåëàíèÿ äàòü èëè ïîëó÷èòü. Íåîáõîäèìà ñâîáîäà,

à ñâîáîäà íåâîçìîæíà, êîãäà ÷åëîâåê íå ñâîáîäåí îò ìûñëåé. Õîçÿèí ìûñëåé íå «äóìàåò» â
îáû÷íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, îí èëè îíà òàêæå íå «ëþáÿò» â îáûäåííîì ñìûñëå. Êàêàÿ
ìûñëü ìîæåò ïðîéòè ÷åðåç ÷åëîâåêà, êàêàÿ ëþáîâü ìîæåò ïðîéòè ÷åðåç íåãî - ýòî
åñòåñòâåííîå îáñòîÿòåëüñòâî, ñîïóòñòâóþùåå æèçíè ÷åëîâåêà è åãî ðåàëèçàöèè. Îá ýòîì
íåâîçìîæíî ìíîãî ñêàçàòü ñëîâàìè.

26 ñåíòÿáðÿ

×ÒÎÁÛ ÎÁËÅÃ×ÈÒÜ ÃÎËÎÄ ÄÐÓÃÈÕ, ÍÀÄÎ ÇÀÁÛÒÜ Î ÑÂÎÅÌ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌ ÃÎËÎÄÅ.

Ïðåæäå âñåãî, òî, ÷òî êàñàåòñÿ ôèçè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé: ïèùà èëè îäåæäà äîëæíû
îòäàâàòüñÿ ñ áëàãîñëîâåíèåì, ñ ÷óâñòâîì, ÷òî ýòî ïðèäàåò äðóãîìó æèçíè. Ïðîñòîå
ïðåäîñòàâëåíèå ÷åãî áû òî íè áûëî áåç ýòîãî ÷óâñòâà ìîæåò ïðåâðàòèòü äàðåíèå â ïðîêëÿòèå,
ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ ÷àñòèöà òàêîé ïèùè ìîæåò ïðèíîñèòü æèçíü èëè áîëåçíü. Òîëüêî
óñòðàíèâ îòòóäà ìûñëü ýãî, ìû ñìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî ýòî ïðèíåñåò æèçíü.

Çàòåì, ÷òî êàñàåòñÿ çíàíèÿ, êîòîðîå ïåðåäàåòñÿ äðóãîìó - äàæå ìèðñêîãî çíàíèÿ: âû íå
ñìîæåòå ó÷èòü äðóãîãî ãåîãðàôèè, àðèôìåòèêå, ÿçûêó èëè ÷åìó áû òî íè áûëî åùå, åñëè
âêëàäûâàåòå ýãî â ìûñëåîáðàç. Ýãî çäåñü íå ïðè÷åì. È ïîýòîìó, êîãäà ïðèõîäèò âðåìÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ñåðäå÷íîãî ãîëîäà, ìû êîðìèì äðóãèõ èëè íàøåé ñîáñòâåííîé ïèùåé,
èëè òîé, êîòîðàÿ ïîëó÷åíà îò âñåëåííîé.

Åñëè ìû äàåì ýòî, ÷òîáû ïîëó÷èòü, òî ïåðåäàåòñÿ ÿä, è çà ãîëîäîì ñëåäóåò ñìåðòü. Îäíàêî
åñëè â äàÿíèè ìû ñ÷èòàåì ýòî ñâîèì äîëãîì - äóõîâíûì èëè ýòè÷åñêèì äîëãîì, - òîãäà
êîìó-òî ýòî ïðèíåñåò ïîëüçó è, âîçìîæíî, ýòî ïðèíåñåò ïîëüçó âñåì, êòî áóäåò èìåòü ê ýòîìó
îòíîøåíèå.

27 ñåíòÿáðÿ

ÒÎËÜÊÎ ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÓÒÐÀ×ÈÂÀÅÒ ÏÎÍßÒÈÅ ÐÀÇÄÅËÅÍÍÎÑÒÈ È ×ÓÂÑÒÂÓÅÒ ÑÅÁß Â
ÅÄÈÍÑÒÂÅ ÑÎ ÂÑÅÌÈ ÑÎÇÄÀÍÈßÌÈ, ÅÃÎ ÃËÀÇÀ ÎÒÊÐÛÂÀÞÒÑß, È ÎÍ ÂÈÄÈÒ ÏÐÈ×ÈÍÓ ÂÑÅÕ
ÂÅÙÅÉ.

Ýòî ñîþç ÷óâñòâà è çíàíèÿ. Êàê ýòî ïðåêðàñíî âûðàçèë Êðèøíà: «Òîìó, êòî êîãäà áû òî
íè áûëî áûë ïðèâÿçàí êî Ìíå, ïîêëîíÿëñÿ Ìíå â ëþáâè, ÿ äàþ ýòó ñâÿçü ñî çíàíèåì,
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÷åëîâåê ïðèäåò êî Ìíå». Ñàìî ïî ñåáå òàêîå óíèâåðñàëüíîå âûðàæåíèå
î÷åíü çíà÷èòåëüíî. Îòäåëÿÿ «ß» îò «ß», ìû ñòàâèì ïîãðàíè÷íûå ìåòêè íà çíàíèå è äåëàåì
âñåâåäåíèå íåâîçìîæíûì.

Ëþäè ãîâîðÿò î âûñøåì ðàçóìå è ïîëíîòå ðàçóìà. Áåç ëþáâè íå ìîæåò áûòü òàêîé
ïîëíîòû. Äàæå åñëè ëþáîâü ïðèíèìàåò òàêóþ ïðîõëàäíóþ ôîðìó, êàê èíòåðåñ, ýòî óæå
êîå-÷òî, ïîòîìó ÷òî áåç òàêîãî èíòåðåñà íå ìîæåò áûòü çíàíèÿ. È ÷òî òàêîå èíòåðåñ? Ýòî
ïîâîðîò è íàñòðîéêà - ïîâîðîò è íàñòðîéêà ÷àñòî ïîëíîñòüþ àíàëîãè÷íûå ïðîöåññó,
ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ÷åëîâåê äîáèâàåòñÿ íåêîòîðûõ èëè âñåõ ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

28 ñåíòÿáðÿ

ÏÀÑÒÜ ÍÈÆÅ ÑÂÎÅÃÎ ÈÄÅÀËÀ - ÇÍÀ×ÈÒ ÏÎÒÅÐßÒÜ ×ÀÑÒÜ ÑÂÎÅÉ ÆÈÇÍÈ.

Òî åñòü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîñêîëüêó èäåàë - ýòî íàèâûñøàÿ èç êîíöåïöèé, âñÿ
öåëîñòíîñòü æèçíåííîé ñèëû, íà êîòîðóþ ñïîñîáåí ÷åëîâåê, íå ìîæåò áûòü âûðàæåíà èëè
ïðî÷óâñòâîâàíà, ïîêà äåéñòâèå, ðå÷ü è ìûñëü íå íàõîäÿòñÿ ñ íåé â ãàðìîíèè. Ïðàêòèêà
òàññàâóðè Ìóðøèäà, òàêæå, êàê è Äàðóä, äåëàþò âîçìîæíûì âî âñå âðåìåíà ñîõðàíèòü íåêèå
âçàèìîîòíîøåíèÿ, äàæå èäåíòè÷íîñòü, ñ èäåàëîì. Îáû÷íûé ÷åëîâåê, íå çíàþùèé ýòèõ
ïðèíöèïîâ, ÷àñòî íå èìååò ñïîñîáîâ äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ, ïîýòîìó îí èëè
îíà ïîäíèìàþòñÿ è ïàäàþò è ïîäâåðæåíû êàê ðàäîñòè, òàê è ïå÷àëè.

Íà ñàìîì äåëå, æèçíü âûðàæàåòñÿ ÷åðåç èäåàë, èäåàë â ýòîì ñëó÷àå âûøå èäåè. Èäåÿ -



85

ýòî ìûñëü, ñâÿçàííàÿ ñ íàôñîì; èäåàë, õîòÿ îí è íå âñåãäà ñâîáîäåí îò íàôñà, íàõîäèòñÿ â
íàïðàâëåíèè íåçàâèñèìîñòè îò íàôñà. ×òîáû ïðèäåðæèâàòüñÿ ëþáîãî èäåàëà, íåçàâèñèìî
îò òîãî, êàêîâû åãî õàðàêòåðèñòèêè, ÷åëîâåê äîëæåí óáðàòü íàôñ ñî ñâîåãî ïóòè. Ïîýòîìó
ýãîèçì ÿâëÿåòñÿ ïðåãðàäîé äàæå äëÿ ñòðàñòè, ïðåñòóïëåíèÿ è ñàìîâîñõâàëåíèÿ. Ê ñ÷àñòüþ,
çëûå ëþäè âîîáùå-òî ýòîãî íå çíàþò, ïîýòîìó îíè îêàçûâàþòñÿ ïîéìàííûìè ñâîèìè
ñîáñòâåííûìè çëîäåÿíèÿìè.

29 ñåíòÿáðÿ

ÌÓÄÐÛÅ ÂÑÅÕ ÂÅÊÎÂ Ó×ÈËÈ, ×ÒÎ ÈÌÅÍÍÎ ÇÍÀÍÈÅ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÁÛÒÈß ÅÑÒÜ
ÆÈÇÍÜ È ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ.

Òî åñòü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Èëüì ÿâëÿåòñÿ çíàíèåì, è çíàíèå åñòü íå ÷òî èíîå êàê Èëüì.
Çåìíîå çíàíèå ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëè÷åñêèì - ïðèëîæåíèåì èìåí ê ïðîöåññàì - íî ïîíèìàíèå
ïðîöåññà òðåáóåò íåóëîâèìîãî ñîþçà ñ íèì. Íàèìåíîâàíèå âåùè íå äîñòàâëÿåò çíàíèÿ î
íåé.

×åëîâåê ìîæåò îòëè÷èòü ýëåêòðè÷åñòâî îò ìàãíåòèçìà è ñâåòà, íî ÷òî åñòü ýëåêòðè÷åñòâî?
×òî åñòü ìàãíåòèçì? ×òî åñòü ñâåò? Ìû çíàåì ëèøü íàñòîëüêî, íàñêîëüêî íàøè ÷óâñòâà
ñîîáùàþò íàì îá ýòîì, èëè ïîñêîëüêó íàø îãðàíè÷åííûé óì îáëàäàåò âîçìîæíîñòüþ
âûðàçèòü íåêóþ èäåþ. Îäíàêî, ñ îïðåäåëåííîé òî÷êè çðåíèÿ, ñóùåñòâóåò âåëèêàÿ ðåàëüíîñòü
â ýëåêòðè÷åñòâå, â ìàãíåòèçìå è â ñâåòå, íàõîäÿùàÿñÿ çà ïðåäåëàìè èõ ôåíîìåíàëüíîãî
ïðîÿâëåíèÿ è äàæå çà ïðåäåëàìè èìåíóþùèõ èõ êîíöåïöèé.

Ñóùåñòâóåò ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïåðåæèòà â Çèêðå, â ñîñòîÿíèè êîòîðîãî
òðè åñòü îäíî, òîãäà ÷åëîâåê áóäåò çíàòü, íå âñåãäà áóäó÷è ñïîñîáåí îáúÿñíèòü, ÷òî îíè
ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûìè àñïåêòàìè æèçíè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ áîëåå ÿñíî, íåæåëè â
ìèðå ìèíåðàëîâ.

Îíè ïðèñóòñòâóþò â æèçíåííûõ ïðîöåññàõ, õîòÿ è áîëåå ñêðûòî, è êîãäà ìû ïðèõîäèì
ê ÷åëîâå÷íîñòè, ìû íàáëþäàåì äðóãèå ôîðìû ìàãíåòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, òåñíî
ïåðåïëåòåííûå ñ ëè÷íîñòüþ. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî èñòèííûé ìàãíåòèçì ñâÿçàí ñ æèçíüþ.

Íàä ñôåðîé óìà è çà åå ïðåäåëàìè ñóùåñòâóåò Èøê, Âñåîáùàÿ Òîíêàÿ Ýíåðãèÿ, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ìû íàçûâàåì ëþáîâüþ. Ïîíèìàíèå Èøê åñòü Èëüì, íî íè Èøê, íè Èëüì
íå âîçìîæíû áåç ñîþçà ñ Âûñøèì Ñóùåñòâîì, ïî êðàéíåé ìåðå â ôîðìå, çàêëþ÷àþùåéñÿ â
Äàðóäå. Òàêîé ñîþç åùå âîçìîæåí â èìåíè è ôîðìå, ïîòîìó ÷òî áàêà åñòü öåëü âñåãî, òî
åñòü âûðàæåíèå Áîæåñòâåííîãî Ñâåòà è Ëþáâè ÷åðåç íàøè ëè÷íîñòè. Ýòî ïðèíîñèò âñå
çíàíèå è âñå äàðû.

30 ñåíòÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÏÎÒÎÊ ËÞÁÂÈ ÑÒÐÓÈÒÑß Â ÏÎËÍÓÞ ÑÈËÓ, ÎÍ Î×ÈÙÀÅÒ ÂÑÅ, ×ÒÎ ÑÒÎÈÒ ÍÀ
ÅÃÎ ÏÓÒÈ, ÊÀÊ ÃÀÍÃ - ÑÎÃËÀÑÍÎ Ó×ÅÍÈÞ ÄÐÅÂÍÈÕ - Î×ÈÙÀÅÒ ÂÑÅÕ, ÊÒÎ ÏÎÃÐÓÆÀÅÒÑß Â
ÅÃÎ ÑÂßÙÅÍÍÛÅ ÂÎÄÛ.

Èñòèííûé Ãàíã, èñòèííûé Èîðäàí, èñòèííîå Êðàñíîå ìîðå íàõîäÿòñÿ â ñåðäöå ÷åëîâåêà
è åãî ïðèòîêàõ. Ñåðäöå èñöåëÿåò òåëî, ñåðäöå èñöåëÿåò óì, ñåðäöå èñöåëÿåò ñåðäöå, ñåðäöå
èñöåëÿåò âñå, ÷òî èìååò îòíîøåíèå ê ß, ñåðäöå èñöåëÿåò âñå, ÷òî èìååò îòíîøåíèå ê äðóãèì
(òî åñòü ê ôåíîìåíàëüíûì íå-ß). Ñåðäöå ïðèïîäíèìàåò ÷åëîâåêà íàä ñôåðîé ß è íå-ß,
ñåðäöå - ýòî òðîí Åäèíñòâà.

Âñå ó÷åíèå Ñóôèçìà - î òîì, ÷òîáû ïðèâåñòè ÷åëîâåêà ê âåëèêîé ðåàëèçàöèè Ñåðäöà.
Ýòîò ñåêðåò îïèñàí, íî íå ðàñêðûò â Íèðòàíå. Åãî íåëüçÿ îòêðûòü, åñëè ïîä îòêðîâåíèåì
ïîíèìàòü îáúÿñíåíèå êàêîé-òî òàéíû äëÿ ãîëîâû. Ýòî âñåãäà áóäåò òàéíîé äëÿ óìà, íî
ýòîìó íåò íóæäû áûòü òàéíîé äëÿ ñåðäöà.

Ýòî ïîíèìàíèå - ñàìàÿ ãëàâíàÿ âåùü â æèçíè, â ñàìîì âûñîêîì ñìûñëå. Ýòî âå÷íàÿ
æèçíü, êîòîðàÿ âîçìîæíà âñÿêèé ðàç, êîãäà ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò ýãî è ñäàåòñÿ ñ ðàäîñòüþ.
Áåç ýòîé ñäà÷è íåò ïîãðóæåíèÿ â Ãàíã, íåò ïðîõîäà â Êðàñíîì ìîðå èëè îñóøåíèÿ Èîðäàíà.
Ýòî âûñøåå Åäèíñòâî - âûøå óìà, âûøå ñåòåé óìà. Â ýòîì ìèðå Áõàêòè è Äæíÿíà ñòàíîâèòñÿ
îäíèì öåëûì.
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ÎÊÒßÁÐÜ

1 îêòÿáðÿ

ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ÊÀÆÄÎÉ ÄÓØÈ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÓÞÒ ÅÅ ÝÂÎËÞÖÈÈ.

Òî åñòü, äóøà âèäèò æèçíü îòêðûòî äî òåõ ïîð, ïîêà îíà íå ñïðÿòàíà è áîëüøå íå çàêðûòà
âóàëüþ ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ âûðàæåíèÿ. Óñòðàíåíèå ìàòåðèàëüíîãî, óñòðàíåíèå óìà,
óñòðàíåíèå ñåðäöà - âîò ýòè òðè ñòàäèè òàê íàçûâàåìîé ýâîëþöèè äóøè.

2 îêòÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÇÎÂ ÁÎÃÀ, ÝÒÎ ÂÑÅÃÄÀ ÎÇÍÀ×ÀÅÒ, ×ÒÎ ÂÛ ÄÎËÆÍÛ ÏÎÆÅÐÒÂÎÂÀÒÜ
×ÅÌ-ÒÎ Î×ÅÍÜ ÄÎÐÎÃÈÌ ÄËß ÂÀÑ.

Ýòî îçíà÷àåò ïîæåðòâîâàòü âñåì, íî òàê êàê äàæå ñàìûé ýãîèñòè÷íûé ÷åëîâåê íå ïðèäàåò
öåííîñòè âñåì âåùàì, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî æåðòâóåò òîëüêî òîãäà, êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò ñ òåì,
÷òî îí öåíèò.

Ýòî ìîæåò áûòü çäîðîâüå, íî çäîðîâûé ÷åëîâåê ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî ãîòîâ îòêàçàòüñÿ
îò ìèðñêîãî çíàíèÿ; ýòî ìîæåò áûòü ìèðñêîå çíàíèå, íî ó÷åíûé ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî
ãîòîâ îòêàçàòüñÿ îò åãî èëè åå äðóçåé; ýòî ìîæåò áûòü äðóæáà, íî ôèëàíòðîï ìîæåò áûòü
ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü âñåì îñòàëüíûì. Îäíàêî ðóêà, ãîëîâà è ñåðäöå - êîãäà îíè öåïëÿþòñÿ
äðóã çà äðóãà - ìåøàþò ÷åëîâåêó ñâîáîäíî ïðèíÿòü Áîæåñòâåííóþ Ìèëîñòü, êîòîðàÿ
ñâîáîäíî äàåòñÿ âñåì.

3 îêòÿáðÿ

ÑÀÌÎÎÒÐÅ×ÅÍÈÅ ÂÑÅÃÄÀ ÍÓÆÍÎ ÄËß ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ÖÅËÈ; ÎÍÎ ÍÓÆÍÎ, ×ÒÎÁÛ
ÂÎÑÏËÀÌÅÍÈÒÜ ÄÓØÓ ÒÀÊ, ×ÒÎÁÛ ÍÈ×ÒÎ ÓÆÅ ÍÅ ÑÌÎÃËÎ ÎÒÂÐÀÒÈÒÜ ÅÅ ÎÒ ÁÎÃÀ; ÍÎ
ÊÎÃÄÀ ÄÓØÀ ÇÀÆÆÅÍÀ, ÎÒÏÀÄÀÅÒ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÆÈÇÍÈ Â ÑÀÌÎÎÒÐÅ×ÅÍÈÈ.

Ïóñòü îòðå÷åíèå - ýòî îòïóñêàíèå âåùåé, íî ýòî íå çàñòàâëÿåò âåùè óõîäèòü. ×åëîâåê
ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò ñâîåãî ïðàâà íà äîì, íî òåì íå ìåíåå æèòü â ýòîì äîìå. Ýòî òàêîé îòêàç
îò ïðàâà, êîòîðûé âàæåí â äóõîâíîé æèçíè. Áèáëèÿ ó÷èò: «Ãîñïîäíÿ çåìëÿ, è ÷òî íàïîëíÿåò
åå». ×òî çíà÷èò òàêàÿ ïîëíîòà? Îíà îçíà÷àåò, ÷òî êàæäîå áëàãîñëîâëåíèå, êîòîðîå ïðèõîäèò
ê ÷åëîâåêó, ïîêà îí íà çåìëå, ïðèõîäèò îò Áîãà.

4 îêòÿáðÿ

ÅÑÒÜ ËÞÄÈ, ÏÎÄÎÁÍÛÅ ÃÎÐßÙÅÉ ÑÂÅ×Å: ÎÍÈ ÌÎÃÓÒ ÇÀÆÅ×Ü ÄÐÓÃÈÅ ÑÂÅ×È, ÍÎ ÄÐÓÃÈÅ
ÑÂÅ×È ÄÎËÆÍÛ ÁÛÒÜ ÈÇ ÂÎÑÊÀ; ÅÑËÈ ÎÍÈ ÈÇ ÑÒÀËÈ, ÈÕ ÍÅËÜÇß ÇÀÆÅ×Ü.

Áóçóðã - ýòî òîò, êòî ìîæåò çàæå÷ü ñåðäöà äðóãèõ ëþäåé, äàæå íå ãîâîðÿ íè ñëîâà, ëèøü
åãî èëè åå ëè÷íîñòü ìîæåò ýòî îñóùåñòâèòü. Êàæäûé ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíûì Áóçóðãîì,
òî åñòü Áîääèñàòòâîé - ñóòü ïðèðîäû ñóôèéñêîãî Áóçóðãà òà æå, ÷òî è ó áóääèéñêîãî
Áîääèñàòòâû. Òàêîé ÷åëîâåê – èíñòðóìåíò Ïóòåâîäíîãî Äóõà, âîïëîùåííîãî äóõà
Áîæåñòâåííîãî ìàñòåðà.

Áóçóðã ìîæåò âîçäåéñòâîâàòü ïî÷òè íà êàæäîãî ÷åëîâåêà, íî äâóìÿ ïóòÿìè. Íåêîòîðûå
ëþäè ïîõîæè íà âîñêîâûå ñâå÷è, è åñëè èõ ñåðäöå îäíàæäû áûëî çàææåíî, îíî çàææåíî
íàâñåãäà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî çàæå÷ü, ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ íåêîòîðîå óñèëèå, íî åñëè óæ
ïëàìÿ ïîÿâèëîñü, â îñòàëüíîì ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ. Â òàêèõ ëþäÿõ ãîðèò ïëàìÿ ëþáâè.
Îäíàêî äðóãèå ïîõîæè íà êóñîê æåëåçà èëè ñòàëè, êîòîðûé íàìàãíè÷èâàåòñÿ â ïðèñóòñòâèè
íåêîåé ñèëû, íî íå ñîõðàíÿåò ñâîé ìàãíåòèçì. ×àñòî òàêèå äóøè êàæóòñÿ áëåñòÿùèìè, äàæå
âûñîêî âäîõíîâëåííûìè â ïðèñóòñòâèè Áóçóðãà, íî â äðóãîì ìåñòå è ïðè äðóãèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ îíè íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò îáû÷íûõ ëþäåé.
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Ó ëþäåé ñ äåéñòâèòåëüíî ÷åðñòâûìè ñåðäöàìè ÷àñòî ñòîëüêî æå îãíÿ, ñòîëüêî æå
ýíåðãèè, äàæå ñòîëüêî æå ëþáâè, êàê ó äðóãèõ, îäíàêî èõ íàïðàâëåííîñòü â æèçíè -
íåïðàâèëüíàÿ, îíè ïðèâÿçûâàþòñÿ ê ýòîìó íåïðàâèëüíîìó íàïðàâëåíèþ è â êîíöå êîíöîâ
òåðÿþò âñþ íàäåæäó è âñþ íåèçìåííóþ óäà÷ó.

5 îêòÿáðÿ

ÍÅÒ ÁÎËÅÅ ÂÅËÈÊÎÉ ÑÂßÙÅÍÍÎÉ ÊÍÈÃÈ, ×ÅÌ ÏÐÈÐÎÄÀ, ÈÁÎ ÏÐÈÐÎÄÀ - ÝÒÎ ÑÀÌÀ
ÆÈÇÍÜ.

Ïðèðîäà - ýòî îäíîâðåìåííî ôîðìû, êîòîðûå ìû âèäèì, è ñóùíîñòü, ïðîíèçûâàþùàÿ
ýòè ôîðìû. Áåç ýòîé æèçíè ôîðìû íå âûðàæàþò íè êðàñîòû, íè âäîõíîâåíèÿ, ïîòîìó ÷òî
ïðîñâåòëåíèå óìà çàâèñèò îò âîñïëàìåíåíèÿ è åãî ìûñëåé, è åãî ñóùíîñòè. Ïðèðîäà - ýòî
áîëüøå, ÷åì ôîðìû, è, òåì íå ìåíåå, îíà çàâèñèò îò ôîðì. Áîã ñîçäàë ìèð êàê çåðêàëî
ñóùíîñòè Áîãà, è êðàñîòà ýòîãî çåðêàëà ïðèðîäû åñòü êðàñîòà Áîãà. Â ýòîì çåðêàëå ìû ìîæåì
èçó÷àòü îòðàæåíèå Áîãà, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, æèçíè.

6 îêòÿáðÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÈ ÌÎÆÍÎ ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÒÎËÜÊÎ ÏÎÑÒÅÏÅÍÍÎ, È ÊÀÆÄÀß ÄÓØÀ ÍÅ ÃÎÒÎÂÀ
ÂÎÑÏÐÈÍßÒÜ ÈËÈ ÏÎÍßÒÜ ÂÑÞ ÑËÎÆÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÍÍÎÃÎ ÏÐÅÄÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß.

Çäåñü ïîä ñëîâîì «äóøà» íà ñàìîì äåëå ïîäðàçóìåâàåòñÿ «óì». Óì ó÷èòñÿ ÷åðåç
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü øàãîâ è ñòàäèé, â òî âðåìÿ êàê ñåðäöå ó÷èòñÿ ñ îäíîãî âçãëÿäà. Ïîýòîìó
â òî âðåìÿ, êàê íåêîòîðûå ó÷àò ýâîëþöèè, à äðóãèå - ðåâîëþöèè, îäíè - ïîñòåïåííîìó
ïðîãðåññó, à äðóãèå ïðåäëàãàþò âíåçàïíîñòü, ïðàâäà è ó òåõ, è ó äðóãèõ. Â îäíîì ñëó÷àå
äóøà îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ óìîì, â äðóãîì - ñ ñåðäöåì. Íà ñàìîì äåëå, äóøà - ýòî íå óì è íå
ñåðäöå, íî ãîâîðÿ î ìóäðîñòè, íàì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê ýòèì èíñòðóìåíòàì. Ìóäðîñòü -
ýòî æèçíü, êàê îíà åñòü, îòðàæåííàÿ â îòäåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè.

7 îêòÿáðÿ

ÝÒÎ Î×ÅÍÜ ÂÛÑÎÊÀß ÑÒÓÏÅÍÜ ÍÀ ÏÓÒÈ ËÞÁÂÈ, ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎ
Ó×ÈÒÑß ËÞÁÈÒÜ ÄÐÓÃÎÃÎ ËÞÁÎÂÜÞ, ÊÎÒÎÐÀß ÍÅ ÏÐÎÑÈÒ ÎÒÂÅÒÀ.

Ýòî ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå íà ïóòè ëþáâè: êîãäà ÷åëîâåê îòäàåò ëþáîâü è íè÷åãî íå ïðîñèò
âçàìåí. Ïîêà îí îæèäàåò ëþáâè îò äðóãîãî ñóùåñòâà, â êàêîé áû òî íè áûëî ñòåïåíè, ýòî
îòðàæåííàÿ ëþáîâü. Ýòî òîëüêî â Áîãå è òîëüêî îò Áîãà - êîãäà äàðåíèå è ïðèíÿòèå ÿâëÿþòñÿ
îäíèì è òåì æå.

Ñåðäöå ïèòàåò ñåðäöå, è íè÷òî äðóãîå ñåðäöå íå ïèòàåò. Ñåðäöå ìîæåò ïèòàòü ñåðäöå
ñàìîãî ÷åëîâåêà, óì ñàìîãî ÷åëîâåêà, òåëî ñàìîãî ÷åëîâåêà, ñåðäöå ìîæåò òàêæå ïèòàòü
ñåðäöå äðóãîãî, óì äðóãîãî, òåëî äðóãîãî. Âñå öåëèòåëüñòâî, âñÿ ïîìîùü, âñÿ ëþáîâü èñõîäÿò
èç ñåðäöà, äðóãèìè ñëîâàìè âñå ýòî èñõîäèò îò Áîãà, Êîòîðûé ñêðûò â ñåðäöå êàæäîãî
÷åëîâåêà.

8 îêòÿáðÿ

ËÈØÜ ËÞÁÎÂÜ - ÔÎÍÒÀÍ, ÈÇ ÊÎÒÎÐÎÃÎ ÂÑÅ ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈ ÏÀÄÀÞÒ, ÊÀÊ ÊÀÏËÈ
ÈÑÊÐßÙÅÉÑß ÂÎÄÛ.

Äîáðîäåòåëü - ýòî ñàìà æèçíü, îòðàæåííàÿ â ìîðàëüíîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà. Ïîä
ìîðàëüíîé ïðèðîäîé ïîäðàçóìåâàåòñÿ òî, ÷òî îïðåäåëÿåò æèçíü, ðå÷ü, ìûñëü, äåéñòâèå.
Ýòà ìîðàëüíàÿ ïðèðîäà ñîåäèíÿåòñÿ ñ ñóùíîñòüþ óìà, à ýòà ñóùíîñòü óìà (×èòòà) íà ñàìîì
äåëå ïðèíàäëåæèò ñåðäöó.

Êàæäàÿ äîáðîäåòåëü - ýòî èçëèÿíèå æèçíè, òî åñòü Èøê, êîãäà Èøê êàñàåòñÿ
ïîâåðõíîñòè. Â ãëóáèíàõ - ýòî Èøê, íà ïîâåðõíîñòè ýòî ñòàíîâèòñÿ ðàçëè÷íûìè ìîðàëüíûìè
êà÷åñòâàìè, èëè, êàê ýòî ïðåêðàñíî ïðåïîäíåñ Øåêñïèð, «Íå äåéñòâóåò ïî ïðèíóæäåíüþ
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ìèëîñòü; êàê òåïëûé äîæäü, îíà ñïàäàåò ñ íåáà».

9 îêòÿáðÿ

ÂÑÅ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÆÈÇÍÈ ÑÎÑÒÎÈÒ Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÑÄÅËÀÒÜ ÁÎÃÀ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜÞ.

Âåäü æèçíü - ýòî íè÷òî, êðîìå Áîãà, à öåëüþ Áîãà â òâîðåíèè áûëî óçíàòü Ñåáÿ, ëþáèòü
Ñåáÿ è âûðàæàòü Ñåáÿ. Ýòî âûñøàÿ íàçíà÷åíèå è ñóùíîñòü íàçíà÷åíèÿ: ýòî ñåìÿ íàçíà÷åíèÿ
êàæäîãî îòäåëüíîãî ñóùåñòâà, ïðèíèìàþùåãî ôîðìó íà ëþáîì ïëàíå.

10 îêòÿáðÿ

ÅÑËÈ ÂÛ ÁÓÄÅÒÅ ÈÑÊÀÒÜ ÄÎÁÐÎ Â ÊÀÆÄÎÉ ÄÓØÅ, ÂÛ ÂÑÅÃÄÀ ÍÀÉÄÅÒÅ ÅÃÎ, ÈÁÎ ÁÎÃ -
ÂÎ ÂÑÅÕ ÑÎÇÄÀÍÈßÕ; ÁÎËÅÅ ÒÎÃÎ, ÎÍ - ÂÎ ÂÑÅÕ ÑÓÙÅÑÒÂÀÕ.

Âåù-íîñòü âåùåé - ýòî òî, ÷òî óäåðæèâàåò ÷àñòèöû âìåñòå è ôîðìèðóåò èõ åäèíñòâî. È
÷òî æå ýòî òàêîå? Ýòî ñïëî÷åííîñòü, èíûìè ñëîâàìè - ëþáîâü. È ÷òî æå ïîääåðæèâàåò
ñóùåñòâà â èõ ñóùåñòâîâàíèè? Ýòî òîæå ôîðìà ñïëî÷åííîñòè, êîòîðóþ èíîãäà íàçûâàþò
æèçíüþ, íî íà ñàìîì äåëå ýòî Èøê. Áåç Èøê íå ìîãëî áû áûòü ôîðìû, íå áûëî áû ñóùíîñòåé
- íå áûëî áû äàæå ìûñëåé - ïîòîìó ÷òî íå áûëî áû ñîãëàñîâàííîñòè, à òîëüêî Õàîñ. È ÷òî æå
òàêîå Èøê? Ýòî íåîòúåìëåìîå êà÷åñòâî, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåò ëè÷íîñòü Áîãà, òàê ÷òî Áîã
- ýòî íå òîëüêî ïóñòîòà, íî òàêæå è àáñîëþòíàÿ íàïîëíåííîñòü.

11 îêòÿáðÿ

ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ - ÂÍÅ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÓÌÀ. ÒÀÉÍÀ ÁÎÃÀ ÑÊÐÛÒÀ Â ÏÎÇÍÀÍÈÈ
ÅÄÈÍÑÒÂÀ.

Çíàíèå Áîãà ïðåäøåñòâóåò ïðîñâåòëåíèþ óìà è ÿâëÿåòñÿ åãî ïðè÷èíîé. Ýòî, ñòðîãî
ãîâîðÿ, íå ïðèîáðåòàåòñÿ ìåòîäîì êàêîãî áû òî íè áûëî íàêîïëåíèÿ. Â ýòîì ñìûñëå, íåò
íèêàêîé ýâîëþöèè. Òåì íå ìåíåå, ýâîëþöèÿ ñóùåñòâóåò â òîì ñìûñëå, ÷òî ïî ìåðå
ïðîáóæäåíèÿ ñåðäöà ðàñòåò óì. Ïðîñâåòëåíèå óìà – ýòî ðåçóëüòàò çíàíèÿ Áîãà, à íå ïðè÷èíà
ýòîãî çíàíèÿ. Ïîýòîìó ìèñòèêè è ó÷åíûå ïðàêòèêîâàëè ìåäèòàöèþ.

Äëÿ ìèñòèêà ìåäèòàöèÿ îçíà÷àåò öåíòðèðîâàíèå âñåãî ñîçíàíèÿ íà Âûñøåì Áîæåñòâå,
ïðèðîäà èëè õàðàêòåðèñòèêà êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííîé. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Áîã -
ýòî ëþáîâü, ìèëîñåðäèå è âñå àòðèáóòû, è â òî âðåìÿ, êàê çíàíèå àòðèáóòîâ íå ÿâëÿåòñÿ
çíàíèåì Áîãà, äîñòèæåíèå Âûñî÷àéøåãî âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêîå çíàíèå. Òî åñòü, Èëüì èëè
âûñøåå çíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ Õîêìó èëè âñåëåíñêóþ íàóêó.

Òåïåðü ó÷åíûé, â òî âðåìÿ êàê îí íå âñåãäà ïðèçíàåò ñåðäöå â êà÷åñòâå öåíòðà
èíòóèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, ÷àñòî íàõîäèò îïðåäåëåííûå ïðåèìóùåñòâà â òîì, ÷òîáû
î÷èñòèòü ñâîé óì îò âñåõ êîíöåïöèé - íå òîëüêî îò ëîæíûõ êîíöåïöèé, íî îò âñåõ êîíöåïöèé
- äëÿ òîãî, ÷òîáû îáëåã÷èòü åãî ðàáîòó. Ïîýòîìó ó÷åíûé ÷àñòî ìîæåò ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå
âûñîêóþ ñòóïåíü áëàãîäàðÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ïðîöåññàì. Ýòî ïóòü Äæíÿíû.

Ñóôèè âêëþ÷àþò â ñâîþ íàóêó âñå ñèñòåìû è ñ÷èòàþò Áîæåñòâåííîå Çíàíèå íå òîëüêî
åäèíñòâåííûì çíà÷èìûì çíàíèåì, íî è âîîáùå åäèíñòâåííûì çíàíèåì. Äðóãèìè ñëîâàìè,
âñå çíàíèå - ýòî çíàíèå Áîãà, íî ìíîãèì ëþäÿì ýòî íåèçâåñòíî.

12 îêòÿáðÿ

ÈÙÈÒÅ ÁÎÃÀ ÂÎ ÂÑÅÕ ÄÓØÀÕ, ÕÎÐÎØÈÕ È ÏËÎÕÈÕ, ÌÓÄÐÛÕ È ÃËÓÏÛÕ,
ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÕ È ÍÅÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÕ, Â ÃËÓÁÈÍÀÕ ÊÀÆÄÎÉ ÅÑÒÜ ÁÎÃ.

Òàê êàê Áîã - åäèíñòâåííûé, Îí åñòü ñóùíîñòü è æèçíü âñåõ äóø. Ïåðåïóòàòü äóøó ñ
íàôñîì ëè÷íîñòè - çíà÷èò ïðèòÿíóòü ñìÿòåíèå ê ñâîåìó ñîáñòâåííîìó óìó. Åñëè áû â
ëè÷íîñòè íå áûëî õîòü ñêîëüêî-íèáóäü äîáðà, óì è òåëî íå ìîãëè áû ôóíêöèîíèðîâàòü.
Çëî - ýòî ñëàáîñòü, à äîáðîòà – ñèëà, òà ñàìàÿ ñèëà, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò òåëî êàê åäèíîå
öåëîå è óì êàê åäèíîå öåëîå.
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Ïðè÷èíà ñàìîóáèéñòâà - ñëàáîñòü, à óáèéöà ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ñàìîóáèéöåé, âîïëîùàþùèì
ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñëàáîñòü. Áóäó÷è íåñïîñîáåí âëàñòâîâàòü íàä ñîáîé, îí æåëàåò âëàñòâîâàòü
íàä äðóãèìè. Ïóòü ê ïðåîäîëåíèþ òàêîé ñëàáîñòè â äðóãèõ - ýòî ïðàêòèêîâàòü äóõîâíîå
äûõàíèå â èõ ïðèñóòñòâèè è òàêèì îáðàçîì ñîçäàâàòü àòìîñôåðó. ×åì áîëåå ÷åëîâåê
ïîçèòèâåí â ïðèñóòñòâèè òàêèõ ëþäåé, òåì áîëüøå óâàæåíèÿ ïðèîáðåòàåòñÿ, è òàêèì
îáðàçîì ìîæíî ïîìî÷ü êàæäîìó. Íåò íåîáõîäèìîñòè ñóäèòü: êàìåíü – ýòî êàìåíü, äåðåâî -
ýòî äåðåâî, ïòèöà - ýòî ïòèöà, íî æèçíü âî âñåõ åå ïðîÿâëåíèÿõ - ýòî Áîã.

13 îêòÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÏÐÅÁÛÂÀÅÌ Â ÍÅÑÎÃËÀÑÈÈ Ñ ÑÀÌÈÌÈ ÑÎÁÎÉ, ÒÎ ÊÀÊ ÌÛ ÌÎÆÅÌ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÒÜ ÃÀÐÌÎÍÈÞ?

Ëó÷øèé ïóòü ê îáðåòåíèþ ñèëû - ýòî äîñòèæåíèå åäèíñòâà. Ýòî ïðèõîäèò èç ïðàêòèêè
êîíöåíòðàöèè. Êîíöåíòðàöèþ íå ñòîèò îãðàíè÷èâàòü íåñêîëüêèìè ìèíóòàìè â äåíü, èëè
â íåäåëþ, êîãäà ÷åëîâåê âûïîëíÿåò íåñêîëüêî óïðàæíåíèé, äàííûõ åìó â èíñòðóêöèè.
Êîíöåíòðàöèþ ìîæíî ïðàêòèêîâàòü åæå÷àñíî, åæåìèíóòíî, ñ êàæäûì äûõàíèåì - îñîáåííî
÷åðåç Äàðóä. È òîãäà ÷åëîâåê óæå íå äîëæåí èñêàòü åäèíñòâà, îíî ñàìî åãî íàéäåò.

14 îêòÿáðÿ

ÑÎÊÐÎÂÅÍÍÀß ÑÓÒÜ ×ÅËÎÂÅÊÀ - ÝÒÎ ÐÅÀËÜÍÎÅ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÁÎÃÀ.

Áîã íàõîäèòñÿ â ñåðäöå, îäíàêî Áîã - ýòî íå ñåðäöå. Ñåðäöå - ýòî ïðèþò, íàñòðîéêà ÷åðåç
âûáîð â Âûñøåì, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé èç îïðåäåëåííîé íîòû öåíòð îñîçíàíèÿ äàåò
âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ. Ýòîò öåíòð ïðîèñõîäèò èç ëþáâè è íå çíàåò íè÷åãî, êðîìå
ëþáâè, è åãî ëþáîâü – ýòî åãî çíàíèå, è åãî ëþáîâü óïðàâëÿåò âñåì çíàíèåì.

Îíî íå òàêîâî, êàê äðóãèå ñåðäöà, íî îíî è íå îòëè÷àåòñÿ îò íèõ. Âñå ñåðäöà îáðàçóþò
Áîãà, õîòÿ Áîã íå îáóñëîâëåí èìè. Ñâåò - ïîâñþäó, è òàê ñêàçàòü, ñêðûâàÿ ñåáÿ, îí ôîðìèðóåò
áåñ÷èñëåííûå ñâåòèëüíèêè, ñâåò êîòîðûõ ïîõîäèò íà ïîòðÿñàþùèå, íåñðàâíåííûå
ãàðìîíèè.

15 îêòÿáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÑÀÌÀ ÏÎ ÑÅÁÅ ÅÑÒÜ ÈÑÖÅËßÞÙÀß ÑÈËÀ È ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÎÒ ËÞÁÎÉ ÁÎËÈ.

Áîëü îáíàðóæèâàåò ñåáÿ ÷åðåç óì, è áîëü âîçìîæíà òîëüêî êîãäà íàôñ óäåðæèâàåò
êîíòðîëü. Åñëè ðóêà âûâèõíóòà, òî åäèíñòâî íàðóøåíî; êîãäà ÷òî-òî ìåøàåò åñòåñòâåííûì
äâèæåíèÿì òåëà, åäèíñòâî íàðóøåíî. Êàæäàÿ áîëü óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå åäèíñòâà, à
ëþáîâü äåìîíñòðèðóåò ïðèñóòñòâèå åäèíñòâà. Â åäèíñòâå – âñÿ ñèëà. Áîëü âîçìîæíà òîëüêî
êîãäà äûõàíèå íå äîñòèãàåò êàêîé-òî ÷àñòè. Îäíàêî äûõàíèå íå ìîæåò ñèëîé íàïðàâèòü
ñåáÿ ê êàêîé-ëèáî ÷àñòè òåëà èëè óìà, åãî íàäî íàïðàâëÿòü âîëåé, êîòîðàÿ – íè÷òî èíîå,
êàê ñåðäöå.

16 îêòÿáðÿ

ÒÎËÜÊÎ ÆÈÂß ËÞÁÎÂÜÞ, ÏÐÎÙÅÍÈÅÌ È ÏÎÌÎÙÜÞ ÄÐÓÃÈÌ, ÒÛ ÎÁÐÅÒÀÅØÜ
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÂÑÅÉ ÒÂÎÅÉ ÆÈÇÍÈ ÑÒÀÒÜ ÒÅÌ, ÊÒÎ ÎÁËÀÄÀÅÒ ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÎ ÈÑÒÈÍÍÛÌ
ÂÈÄÅÍÈÅÌ ÂÎÇÂÛØÅÍÍÎÉ ÊÐÀÑÎÒÛ ÁÎÃÀ.

Ïîòîìó ÷òî òîãäà çäåñü íåò íàôñà, íåò òåíè. Îòñóòñòâèå ýòèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ
ïðè÷èíîé òåíè è âûçûâàåòñÿ òåíüþ, ïðèñóòñòâèå – çàñòàâëÿåò æèçíåííûå òåíè èñ÷åçíóòü,
âñþ îáû÷íóþ áîëü è ñòðàäàíèÿ - óéòè. Âûñøåå âèäåíèå íåâîçìîæíî ïðèâëå÷ü ñèëîé, íî
åãî íåëüçÿ è óäåðæàòü âäàëè îò ñåáÿ, åñëè ÷åëîâåê îòâåðã âñÿêîå íàêîïëåíèå ñàìîñòè. Îíî
ñòàíîâèòñÿ ñàìîé åñòåñòâåííîé âåùüþ â æèçíè, ïîòîìó ÷òî ýòî – ñàìà æèçíü.
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17 îêòÿáðÿ

ÌÈÑÒÈÖÈÇÌ ÄËß ÌÈÑÒÈÊÀ - È ÍÀÓÊÀ, È ÐÅËÈÃÈß.

Â ñóôèéñêîé òåðìèíîëîãèè íåò ðàçíèöû ìåæäó Òàññàâóôîì è Èëüìîì. Òî åñòü,
ìåòàôèçèêà, çíàíèå, ìèñòèöèçì, íàóêà è ðåëèãèÿ âñå ÿâëÿþòñÿ îäíèì è òåì æå ïðåäìåòîì
â îòíîøåíèè ê âíóòðåííåé ëè÷íîñòè. Óì ìîæåò äàâàòü ðàçëè÷íûå íàçâàíèÿ ðàçëè÷íûì
ïðîèñõîäÿùèì â íåì ïðîöåññàì, íî â ñôåðå ñåðäöà åñòü âå÷íîñòíîå ïîñòèæåíèå, êîòîðîå
ìîæåò áûòü íàçâàíî ëþáîâüþ, âîëåé èëè èíòóèöèåé. Ýòî ëèøü íàçâàíèå îäíîãî è òîãî æå
ïðîöåññà â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ýòî âëèÿåò íà óì.

18 îêòÿáðÿ

ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÈÑÕÎÄßÒ ÈÇ ÑÅÐÄÖÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ; ÎÍÈ ÏÎÇÍÀÞÒÑß
ÈÍÒÓÈÖÈÅÉ È ÄÎÊÀÇÛÂÀÞÒÑß ÐÀÇÓÌÎÌ.

Ñóùåñòâåííîñòü ñåðäöà äîêàçàíà, èñïûòàíà íåïîñðåäñòâåííûì îïûòîì âíóòðåííåé
æèçíè. Ïîñëå òîãî, êàê ýòî äîñòèãíóòî, öåííîñòü ðàçóìà ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé. Õîòÿ ðàçóì
è îáëàäàåò íåáîëüøîé öåííîñòüþ ïîñëå äîñòèæåíèÿ öåëè, íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî, ÷òî íå
îáëàäàëî áû öåííîñòüþ. Ìû ìîæåì ïðèâîäèòü äîâîäû â çàùèòó ðàçóìà, ìû ìîæåì
ïðèâîäèòü äîâîäû ïðîòèâ ðàçóìà, ìû ìîæåì ñïîðèòü ñàìûì áåçðàññóäíûì îáðàçîì. Âñå
ýòî î÷åíü ìàëî çíà÷èò, íî ïîñëå òîãî, êàê ó ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ çíàíèå, îí ìîæåò åãî
âûðàçèòü ñàìûì ðàçóìíûì îáðàçîì. Èíûìè ñëîâàìè, ðàçóì – êîòîðûé äëÿ ñðåäíåãî ÷åëîâåêà
ÿâëÿåòñÿ ìå÷îì, à íå ùèòîì, – äëÿ ìèñòèêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ùèò.

19 îêòÿáðÿ

ÂÀØÀ ÐÀÁÎÒÀ Â ÆÈÇÍÈ ÄÎËÆÍÀ ÁÛÒÜ ÂÀØÅÉ ÐÅËÈÃÈÅÉ, ×ÅÌ ÁÛ ÂÛ ÍÈ ÇÀÍÈÌÀËÈÑÜ.

Èíûìè ñëîâàìè, Äõàðìîé. Ýòî öåëü êàæäîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, äëÿ ýòîé öåëè îíè è
ïðåáûâàþò íà çåìíîì ïëàíå. Îòäåëÿòü ÷àñòü æèçíè – ïîñâÿùàÿ ÷òî-òî Áîãó, ÷òî-òî ñåáå,
÷òî-òî ñåìüå èëè äðóçüÿì – çíà÷èò íåïðàâèëüíî èñòîëêîâûâàòü öåëü æèçíè, êîòîðàÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïðåæäå âñåãî ñòðåìèòüñÿ ê ýòîé öåëè è âîîáùå íå ðàçäåëÿòü.

Åñòü áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó íàáîæíîñòüþ è èñòèííîé ðåëèãèåé. Íàáîæíîñòü – ýòî îá
îòíîøåíèÿõ ìåæäó ýãî è Áîãîì. Èñòèííàÿ ðåëèãèÿ íå ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå ýãî, è äàæå
íåâåðóþùèé, ñâîáîäíûé îò áåçðàññóäñòâà è áåçìûñëèÿ, íàõîäèòñÿ íà ïóòè ê öåëè, õîòÿ áû
îí øåë íàçàä èëè ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè. Ïîñðåäñòâîì ïðàêòèêè Äàðóäà ÷åëîâåê ïðàêòèêóåò
ðåëèãèþ âñå âðåìÿ.

20 îêòÿáðÿ

ÈÑÒÈÍÍÀß ÐÀÄÎÑÒÜ ÊÀÆÄÎÉ ÄÓØÈ - Â ÎÑÎÇÍÀÍÈÈ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÓÕÀ, À
ÎÒÑÓÒÑÒÂÈÅ ÎÑÎÇÍÀÍÈß ÎÑÒÀÂËßÅÒ ÄÓØÓ Â ÁÅÇÛÑÕÎÄÍÎÑÒÈ.

Ðàäîñòü òåëà ïðèõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì îò ÷èñòî ôèçè÷åñêèõ óäîâîëüñòâèé, õîòÿ â íèõ
ïî÷òè âñåãäà ïðèñóòñòâóåò óäîâëåòâîðåíèå óìà. Óäîâëåòâîðåíèå óìà çàâèñèò îò âðåìåíè è
ìåñòà è íå îòäåëåíî îò íåóäîâëåòâîðåííîñòè óìà. Òî åñòü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî åñòü ìîìåíòû,
êîãäà äîìèíèðóåò îäíî èç ñîñòîÿíèé, åñòü äðóãèå ìîìåíòû, êîãäà ïðèñóòñòâóåò äðóãîå
ñîñòîÿíèå. Êðîìå òîãî, óäîâëåòâîðåííîñòü óìà è òåëà çàâèñÿò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îò
òîãî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå óìà è òåëà. Âíóòðåííåå óäîâëåòâîðåíèå íå îñíîâàíî íà òàêîì øàòêîì
îñíîâàíèè.

Äóøà èëè ïðîáóæäåíà, èëè ñïèò, è åå ïðîáóæäåííîñòü – ýòî ðàäîñòü è íè÷åãî, êðîìå
ðàäîñòè. Ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà, â êîòîðûõ îíî ÷óâñòâóåò ïðèñóòñòâèå èëè îòñóòñòâèå âëèÿþò
íà âñþ ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà. Ñóôèè ïðàêòèêóþò çèêð è ñîçåðöàíèå, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ
ñîçíàíèå âõîäèò â êîíòàêò ñ Âûñøèì íà÷àëîì. Ýòî ðàäîñòü, îïüÿíåíèå äóøè, ïèòèå
Áîæåñòâåííîãî Âèíà.
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21 îêòÿáðÿ

ÂÍÅ ÓÇÊÈÕ ÁÀÐÜÅÐÎÂ ÐÀÑ È ÂÅÐÎÓ×ÅÍÈÉ ÌÛ ÂÑÅ ÌÎÆÅÌ ÎÁÚÅÄÈÍÈÒÜÑß, ÈÁÎ ÂÑÅ
ÌÛ ÏÐÈÍÀÄËÅÆÈÌ ÎÄÍÎÌÓ ÁÎÃÓ.

Ðàñà, âåðîó÷åíèå è âñå áàðüåðû – ýòî òâîðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî óìà. Õîòÿ è âåðíî ñ
èñòîðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçäåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, õîòÿ è ïðàâäà, ÷òî
ãåîãðàôè÷åñêè âñå ëþäè íå ìîãóò íàõîäèòüñÿ â îäíîì è òîì æå ìåñòå, âñå æå íàñòîÿùàÿ
ïðåãðàäà – ìåíòàëüíàÿ; îíà - òà, êîòîðàÿ ãîâîðèò: «ß ýòî îäíî, à òû - äðóãîå». ×òî æå ýòî çà
ðàçëè÷èå? Ýòî òå ðàçëè÷èÿ, êîòîðûå ëþäè ïðèîáðåëè ÷åðåç ÷óâñòâåííîå èëè ìûñëåííîå
ïîñòèæåíèå. Çà ïðåäåëàìè êîíöåïöèé è ïîñòèæåíèÿ – ëþáîâü, è íåò òàêèõ ðàçëè÷èé.

Âñå ëþäè ðîäèëèñü îäíèì è òåì æå îáðàçîì, òåëà è óìû ÷åëîâå÷åñòâà èìåþò îäèíàêîâîå
ñòðîåíèå, ýìîöèè ïîÿâëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îäíèìè è òåìè æå ïðèíöèïàìè, è âñå
ïîä÷èíÿþòñÿ îäíèì è òåì æå çàêîíàì. Îòêóäà æå âçÿëèñü ýòè äåìàðêàöèîííûå ëèíèè? Îò
íåäîñòàòêà çíàíèÿ è îò ÷üåãî-ëèáî ýãîèçìà: îíè íå ïðèíàäëåæàò ðåàëüíîìó ìèðó.

22 îêòÿáðÿ

ÂÑÅ ÔÎÐÌÛ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß ÈËÈ ÌÎËÈÒÂÛ ÄÎËÆÍÛ ÏÐÈÁËÈÆÀÒÜ ×ÅËÎÂÅÊÀ Ê ÁÎÃÓ.

Ïîòîìó ÷òî îíè óâîäÿò îò ñàìîñòè, îíè ïðîâîçãëàøàþò êàêîé-òî èäåàë, è íåçàâèñèìî
îò ñîñòîÿíèÿ èëè óñëîâèé, íåçàâèñèìî îò ôîðìû êðîòîñòü âñåãäà óáèðàåò ïðåïÿòñòâèÿ ñ
ïóòè ÷åëîâåêà. Òàê ìîëèòâà äàåò ÷åëîâåêó ñèëó, óáèðàÿ èç åãî ïðèðîäû ñëàáîñòü, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ âåëè÷àéøèì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ åãî óñïåõà.

23 îêòÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÐÀÇËÓ×ÀÅÒÑß Ñ ÁÎÃÎÌ Â ÑÂÎÈÕ ÌÛÑËßÕ, ÅÃÎ ÂÅÐÀ ÁÅÑÑÌÛÑËÅÍÍÀ,
È ÏÎËÜÇÀ ÎÒ ÅÃÎ ÑËÓÆÅÍÈß ÁÎÃÓ ÒÎÆÅ ÍÅÂÅËÈÊÀ.

Òî÷íî òàê æå, êàê ýëåêòðè÷åñòâî äîëæíî äâèãàòüñÿ ïî êîíòóðó, ÷òîáû òîê ìîã òå÷ü, òàê
è æèçíü â Áîãå, åñëè òû õî÷åøü ïîäíÿòüñÿ íà ãîðàçäî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, äîëæíà
íåïðåðûâíî öèðêóëèðîâàòü . Êîãäà ÷åëîâåê ðàçðûâàåò ñâÿçü ìåæäó ñîáîé è Áîãîì, äåëàÿ
Áîãà â ñâîåì ðàçóìå ÷åì-òî îòëè÷íûì îò ñåáÿ, ïîñòîðîííèì ñåáå, òî íå ìîæåò áûòü ñëóæåíèÿ,
íå ìîæåò áûòü ëþáâè. Ëþáîâü îáúåäèíÿåò, è ñëóæåíèå äåðåâó èëè öâåòêó ìîæåò âìåñòèòü
â ñåáÿ áîëüøå áîæåñòâåííîãî, ÷åì ìîëèòâà, îáðàùåííàÿ ê Áîãó, êîòîðûé äàëåêî îò òåáÿ.
Åñëè Áîã åñòü ëþáîâü, åñëè Áîã äëÿ òåáÿ – êàê Îòåö èëè Ìàòü, òî êàê æå Áîã ìîæåò áûòü
äàëåêî?

24 îêòÿáðÿ

ÊËÞ× Ê ÎÑÎÇÍÀÍÈÞ ÈÑÒÈÍÛ ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÂÍÓÒÐÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ - ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÑÀÌ
ßÂËßÅÒÑß ÖÅËÜÞ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÎÑÎÇÍÀÍÈß.

Íåïîõîæåñòü è íåâåæåñòâî ñóòü îäíî. Çðåíèå çàêëþ÷åíî â ãëàçå, ìûñëü â ðàçóìå, ÷óâñòâî
â ñåðäöå. Áåç çðåíèÿ íåâîçìîæíî ïîñòè÷ü, áåç ðàçóìà íåâîçìîæíî ïîíÿòü, áåç ñåðäöà
íåâîçìîæíî äîñòè÷ü öåëè. Óñïåõ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàéòè èñòèííîå íàçíà÷åíèå
òåëà, ðàçóìà è ñåðäöà; à âîâñå íå â òîì, ÷òîáû èìåòü âëàñòü íàä ÷åì-ëèáî, ÷òî ëåæèò âíå íàñ,
õîòÿ ýòî è ìîæåò åñòåñòâåííî ñëåäîâàòü èç çàêîíîâ ñîçâó÷èÿ è ñîîòâåòñòâèé. Íî âûñøåå
óäîâëåòâîðåíèå, íàèâûñøèé óñïåõ îáðåòàþòñÿ òàì, ãäå ìû íàõîäèì, ÷òî ìû òàêîå, óçíàåì,
êàêèå ìû åñòü.

25 îêòÿáðÿ

ÈÑÒÈÍÍÎÅ ÑÀÌÎÎÒÐÅ×ÅÍÈÅ ÑÎÑÒÎÈÒ Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÓÒÐÀÒÈÒÜ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÓÞ
ÑÀÌÎÑÒÜ Â ÁÎÃÅ.
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Íå ñëåäóåò ãîâîðèòü «ÿ åñòü», èëè «ìåíÿ íåò», íå ñëåäóåò ïîñâÿùàòü ìûñëè ñåáå, íî âñå
- Áîãó. Ïóñòü ÷åëîâåê ñêàæåò: «×òî Áîã õîòåë áû, ÷òîáû ÿ ãîâîðèë, î ÷åì Áîã õîòåë áû, ÷òîáû
ÿ äóìàë, ÷òî Áîã õîòåë áû, ÷òîáû ÿ äåëàë?» Íî äàæå ýòî íåîáÿçàòåëüíî, ïîòîìó ÷òî âñåãäà
åñòü ÷óâñòâî îáëåã÷åíèÿ, åñëè íå ðàäîñòè, êîãäà ÷åëîâåê ïðàêòèêóåò Äàðóä – ãàðìîíèçèðóÿ
âñå äåéñòâèå, ðå÷ü è ìûñëü ñ äûõàíèåì. Ýòî ëåãêî, ïðîñòî è âïîëíå äîñòàòî÷íî, è äëÿ ýòîãî
íå íóæíû ïîçíàíèÿ â ìåòàôèçèêå.

26 îêòÿáðÿ

ÃÎÐÀÇÄÎ ÂÀÆÍÅÅ ÓÇÍÀÒÜ ÏÐÀÂÄÓ Î ÑÅÁÅ ÑÀÌÎÌ, ×ÅÌ ÓÇÍÀÒÜ ÏÐÀÂÄÓ Î ÍÅÁÅÑÀÕ È
ÀÄÅ.

×òî åñòü Íåáåñà è Àä? Ýòî ðåçóëüòàòû äåéñòâèé, ðå÷è è ìûñëè – ýòî «ðåçóëüòàòû», îíè
âîâñå íå îïðåäåëÿþò ñåáÿ ñàìè. Êàæäûå Íåáåñà è êàæäûé Àä ìîãóò áûòü ðàçíûìè, è îäíî è
òî æå ñîñòîÿíèå ìîæåò áûòü Ðàåì äëÿ îäíîãî è Àäîì äëÿ äðóãîãî. Ïîýòîìó ìû íå ñìîæåì
ïîíÿòü èõ äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå ïîéìåì ñåáÿ - è íå íàôñ, à ñàìîå ñîêðîâåííîå ñâîå ñóùåñòâî.

Ñóôèè ïî ñâîåé âîëå îòäàþò Íåáåñà è Àä Áîãó, ñ÷èòàÿ ýòî ðàäîñòüþ, êîãäà Àëëàõ
ïðèñóòñòâóåò äàæå â ñàìîì öåíòðå Àäà, è ïîòåðåé - êîãäà Àëëàõà íåò äàæå â ëîíå Ðàÿ.

27 îêòÿáðÿ

Â ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈÈ ÑÎ ÑÂÎÅÉ ÝÂÎËÞÖÈÅÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÏÎÇÍÀÅÒ ÈÑÒÈÍÓ; È ×ÅÌ ÁÎËÜØÅ
ÎÍ ÇÍÀÅÒ, ÒÅÌ ÁÎËÜØÅ, ÎÍ ÓÁÅÆÄÀÅÒÑß, ÍÀÄÎ ÓÇÍÀÒÜ.

Ïðàâäà íàõîäèòñÿ âûøå âñåõ ôàêòîâ è âíå èõ ïðåäåëîâ. Ïðàâäà - ýòî ïîíèìàíèå ñàìîé
æèçíè, ïîíèìàíèå Áîãà. Íåò ïðåäåëà òàêîìó çíàíèþ, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ Âûñøèì Çíàíèåì.
Ïîýòîìó åãî íåëüçÿ îáúÿñíèòü ñëîâàìè èëè ìûñëÿìè. Òîëüêî ïðîñâåòëåííûé óì ìîæåò åå
ïî÷óâñòâîâàòü, íî óì íå ìîæåò ïðîñâåòèòü ñåáÿ ñàì; êàê ñâåò ëóíû âçÿò îò ñîëíöà, îòðàæåí
â ëóíå, òàêæå è ñâåò óìà áåðåòñÿ èç ñåðäöà, îòðàæàÿñü â óìå. Ñóôèè âçðàùèâàþò ñåðäöå, ÷òî
çíà÷èò æèòü ÷óâñòâîì, ñîõðàíÿÿ ãàðìîíèþ ñ Áîãîì, è ýòî âîçìîæíî â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðåäïèñàíèÿìè, êîòîðûå êàæäûé ñóôèé ïîëó÷àåò îò ñâîåãî ìóðøèäà (ìóðøèäû), èëè åãî
èëè åå ïðåäñòàâèòåëÿ.

28 îêòÿáðÿ

×ÅËÎÂÅÊ, ÍÀÏÎËÍÅÍÍÛÉ ÇÍÀÍÈÅÌ ÈÌÅÍ È ÔÎÐÌ, ÍÅ ÑÏÎÑÎÁÅÍ ÂÌÅÑÒÈÒÜ ÇÍÀÍÈÅ
ÈÑÒÈÍÛ.

Óì - ýòî íåáåñà è àä. Àêàøà èëè ïðèáåæèùå íå òàê ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò íåáà. Íåáî ìû
âèäèì äíåì èëè íî÷üþ: äíåì åñòü åäèíñòâåííûé ñâåòî÷, òåì íå ìåíåå âñå îñâåùåíî, íî÷üþ
- ìíîæåñòâî ñâåòèë, è òåì íå ìåíåå êðóãîì òåìíîòà. Íåáî íî÷üþ - ýòî êàê óì, ïåðåïîëíåííûé
çíàíèåì èìåí è ôîðì - è âñå ðàâíî îí â òåìíîòå, â òî âðåìÿ, êàê íåáî äíåì ïîäîáíî
ïðîñâåòëåííîìó óìó.

Ýòè äâà àñïåêòà áûëè íàçâàíû àñòðàëüíûì è áóääè÷åñêèì, ÷òî íå â ñòîëü áîëüøîé
ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèÿìè óìà, íî ñîñòîÿíèÿìè, îòíåñåííûìè ê óìó. Àñòðàëüíûé ìèð
- ýòî ðåçóëüòàò ðàçäåëåííîãî óìà, è êîíòàêò ñ íèì íåâîçìîæåí äëÿ ñóôèåâ, êîòîðûå
ïðàêòèêóþò Äàðóä, è òàêèì îáðàçîì èçáåãàþò âñåõ çàáëóæäåíèé è âñåõ ëîâóøåê.

Áóääè÷åñêîå ñîñòîÿíèå óêàçûâàåò íà ðàâíûå äðóã äðóãó ñåðäöå è óì, ÷òî äåëàåò ïðàâäó
âîçìîæíîé. Ïîýòîìó èíîãäà Áóääó ñ÷èòàëè ñîëíå÷íûì áîæåñòâîì. Ýòî ïðàâäà â òîé ñòåïåíè,
â êîòîðîé ñâÿçàíî ñ óìîì, íî ýòî òàêæå ïðàâèëüíî â îòíîøåíèè ëþáîãî ÷åëîâåêà â ðàíãå
Ðàñóëà. Âûøå ýòîãî åñòü ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì íåò íè äíÿ, íè íî÷è.

29 îêòÿáðÿ

×ÅËÎÂÅÊ ÑÎÂÅÐØÀÅÒ ÎØÈÁÊÓ, ÊÎÃÄÀ, ÐÀÇÂÈÂÀß ÑÅÐÄÖÅ, ÎÍ ÆÅËÀÅÒ ÏÎÑÅßÒÜ ÑÅÌß
ÑÀÌ, ÂÌÅÑÒÎ ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂÈÒÜ ÝÒÎ ÁÎÃÓ.
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Êàæäàÿ ôîðìà ïðèâÿçàííîñòè ê ýãî ñòðåìèòñÿ óäåðæèâàòü ñåðäöå çàêðûòûì, íåâçèðàÿ
íà òî, ñêîëü âåëèêî æåëàíèå åãî îòêðûòü. Äàæå ïðèâÿçàííîñòü ê ñåðäöó íå ìîæåò îòêðûòü
ñåðäöå, íèêàêîå æåëàíèå, íèêàêàÿ àìáèöèÿ, íèêàêàÿ íàäåæäà íå ìîãóò ýòîãî ñäåëàòü. Ýòî
ïðèõîäèò ëèøü îò ñäà÷è ýãî, è çàòåì ñåðäöå îòêðûâàåòñÿ ïî÷òè àâòîìàòè÷åñêè. Îäíî èç
äâóõ - èëè ìû ñàìè ñòîèì ó ðóëÿ, èëè Ïóòåâîäíûé Äóõ âåäåò íàñ.

30 îêòÿáðÿ

ÄÐÓÇÜß, ÌÛ ÍÀ×ÈÍÀÅÌ ÍÀØÈ ÆÈÇÍÈ ÊÀÊ Ó×ÈÒÅËß, È ÍÀÌ Î×ÅÍÜ ÒÐÓÄÍÎ Ó×ÈÒÜÑß
ÒÎÌÓ, ÊÀÊ ÑÒÀÒÜ Ó×ÅÍÈÊÀÌÈ. ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÒÐÓÄÍÎÑÒÜ Â ÆÈÇÍÈ ÌÍÎÃÈÕ - ÝÒÎ ÒÎ,
×ÒÎ ÎÍÈ ÓÆÅ Ó×ÈÒÅËß. ×ÅÌÓ ÌÛ ÄÎËÆÍÛ Ó×ÈÒÜÑß - ÝÒÎ Ó×ÅÍÈ×ÅÑÒÂÓ. ÅÑÒÜ ËÈØÜ ÎÄÈÍ
Ó×ÈÒÅËÜ, ÁÎÃ.

Ó÷èòåëü äàåò, ó÷åíèê áåðåò. Ìíîãèå õîòÿò áðàòü, è õîòÿò òàêæå ïðåïîäàâàòü; ýòî
íåâîçìîæíî è ïðèâîäèò ê áîëüøèì ñòðàäàíèÿì. Òîò, êòî èùåò ïîñëåäîâàòåëåé - íå ó÷èòåëü,
îí – èñêàòåëü ïîñëåäîâàòåëåé. Ó÷èòåëü – òîëüêî òîò, êòî ÷åìó-íèáóäü ó÷èò äðóãèõ, ÷òî-òî
äàåò äðóãèì. Íåò íåîáõîäèìîñòè ó÷èòü, íåò íåîáõîäèìîñòè äàâàòü. Ýòî ñîñòîÿíèå ñâÿçàíî ñ
ïîíÿòèåì «íàñóë». Íàñóë èìååò ñâîþ öåëü, óðóäæ èìååò ñâîþ öåëü: âî Âñåëåííîé äîëæíû
áûòü ðàâíîâåñèå è ïîðÿäîê.

Íåñîìíåííî, óðóäæ âåäåò ê ýãîèçìó, íî îí òàêæå âåäåò è ê ðîñòó; ïðîñòî îòäàâàòü äëÿ
òîãî, ÷òîáû äàâàòü, íå ïðèíîñèò áîëüøîé ïîëüçû. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýãî èìååò
âîçìîæíîñòü áåñêîíå÷íîé ýâîëþöèè. Òàêîå ýãî ýòîé âîçìîæíîñòè íå èìååò. Ýòî èìåííî
Áîã ñóùåñòâóåò, è íàøà ýâîëþöèÿ - ýòî ýâîëþöèÿ Áîãà, âîçìîæíîñòè Áîãà - íàøè
âîçìîæíîñòè. Ïîýòîìó óðóäæ è íàñóë íàõîäÿòñÿ â ðàâíîâåñèè, è êîãäà ìû õîòèì ó÷èòüñÿ,
Áîã çäåñü, ÷òîáû ó÷èòü íàñ.

31 îêòÿáðÿ

ÇÅÌÍÎÅ ÇÍÀÍÈÅ ÏÎÄÎÁÍÎ ÎÁËÀÊÀÌ, ÇÀÒÓÌÀÍÈÂÀÞÙÈÌ ÂÇÎÐ, À ÐÀÑÑÅÈÂÀÍÈÅ ÝÒÈÕ
ÎÁËÀÊÎÂ, - ÈÍÛÌÈ ÑËÎÂÀÌÈ, ×ÈÑÒÎÒÀ ÑÅÐÄÖÀ, - ÄÀÅÒ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÂÇÐÀÑÒÈ
ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÇÍÀÍÈÞ.

«Âçîð» áîëåå ìîãóùåñòâåíåí, ÷åì âçãëÿä, áîëåå òîíîê, ÷åì óì. Ýòî – èíñàéò (ïîíèìàíèå),
òî åñòü âçãëÿä äóøè, íåçàâèñèìîé îò åå ñðåäñòâ âûðàæåíèÿ. Â ñôåðå ìàòåðèè íåîáõîäèìî
ïðèâûêíóòü ê ñâåòó áîëåå òóñêëîìó, ñàìà òóñêëîñòü êîòîðîãî çàâîëàêèâàåò óì îáëàêàìè è
óäåðæèâàåò åãî â íåêîåì ðîäå òóìàíà.

Èìåííî åäèíñòâî öåëè, åäèíñòâî õàðàêòåðà è îñâîáîæäåíèå óìà îò åãî ïîä÷èíåííîñòè
ìàòåðèè ìîãóò âûâåñòè åãî èç òàêîãî ñîñòîÿíèÿ. ×èñòîòà òåëà îçíà÷àåò òåëî êàê òåëî, ÷èñòîòà
óìà îçíà÷àåò óì êàê óì, ÷èñòîòà ñåðäöà îçíà÷àåò ñåðäöå êàê ñåðäöå. Ó òåëà åñòü ñâîÿ ìóçûêà
è ñâîè çàêîíû, ó óìà - ñâîÿ ìóçûêà è ñâîè çàêîíû è, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñåðäöå áîëüøå, ÷åì
ëþáîé çàêîí, ó íåãî òåì íå ìåíåå åñòü ñâîÿ ìóçûêà. Ïîýòîìó äóõîâíîå ðàçâèòèå ÿâëÿåòñÿ
íàñòðîéêîé; îäíàêî ñòðàííî è óäèâèòåëüíî ñêàçàòü, ÷òî ýòà íàñòðîéêà ïðèíîñèò ñ ñîáîé
âñå çíàíèå îòíîñèòåëüíî âñåõ ïëàíîâ.
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ÍÎßÁÐÜ

1 íîÿáðÿ

«ß» ÑÒÎÈÒ ÊÀÊ ÑÒÅÍÀ ÌÅÆÄÓ ×ÅËÎÂÅÊÎÌ È ÁÎÃÎÌ.

Èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèÿ «áîëüøåå ýãî» èëè «ìåíüøåå ýãî» – íåïðàâèëüíî, åñëè òîëüêî
ó âàñ íåò ÷åòêîé êîíöåïöèè îòíîñèòåëüíî ýòèõ òåðìèíîâ. Íàôñ – ýòî íå ýãî, îäíàêî ýòî
ìûñëü îá ýãî. Ïîïðîáóéòå ëîêàëèçîâàòü íàôñ, ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà íàôñå, è ÷àñòî åãî
ìîæíî áóäåò íàéòè â îïðåäåëåííîé ÷àñòè óìà. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî íàôñ – ïîðîæäåíèå
óìà, à íå åãî êîíòðîëåð.

Çàòåì ïîïðîáóéòå ëîêàëèçîâàòü èñòèííîå «ÿ» ÷åðåç êîíöåíòðàöèþ, è â òîò ìîìåíò,
êîãäà ÷óâñòâî áóäåò ñàìûì ñèëüíûì â ñåðäöå, öåíòðèðîâàííûì â ñåðäöå, îíî òðîíåò âñå
÷àñòè âàøåãî ñóùåñòâà. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî îáû÷íî ñ÷èòàåò «ÿ» – íå
íàñòîÿùåå «ÿ», è âîçìîæíî, íàñòîÿùåãî «ÿ» íåò âîîáùå.

Äà, íàñòîÿùåãî «ÿ» íåò, ïîìèìî Áîãà, ïðî êîòîðîãî åâðåè ãîâîðÿò «ß åñòü òî, ÷òî ß åñòü».
Ïîíèìàÿ, ÷òî íàôñ – ýòî îãðàíè÷åíèå, à âîâñå íå ïîëíîòà, ÷åëîâåê íàõîäèò ñïîñîáû
ïåðåõèòðèòü åãî ìîãóùåñòâî – ïóòåì ìîëèòâû, ìåäèòàöèè, êîíöåíòðàöèè è âñåõ âèäîâ
äóõîâíîé ïðåäàííîñòè.

2 íîÿáðÿ

ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÌÍÎÃÎ ÒÅÐÏÅÍÈß, ×ÒÎÁÛ ÄÎÁÛÒÜ ÂÎÄÓ ÈÇ ÃËÓÁÈÍ ÇÅÌËÈ; ÊÎÃÄÀ ÊÎÏÀÅØÜ,
ÏÐÈÕÎÄÈÒÑß ÈÌÅÒÜ ÄÅËÎ Ñ ÁÎËÜØÈÌ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎÌ ÃÐßÇÈ, ÏÐÅÆÄÅ ×ÅÌ ÄÎÁÅÐÅØÜÑß
ÄÎ ÂÎÄÛ ÆÈÇÍÈ.

×òî æå ýòî çà ãðÿçü? Ýòî íå÷èñòûå ÷åëîâå÷åñêèå ìûñëè, ïðîèñõîäÿùèå îò ïðèâû÷êè
óìà áûòü ñòîëü çàâèñèìûì îò ìàòåðèè è ôîðìû. Óì ìîæåò äåéñòâîâàòü íåçàâèñèìî îò âñåõ
ýòèõ ôîðì, ïîëó÷àÿ ñâîå çíàíèå îò ñàìîé ñóòè. Êîãäà ïðîáóæäàþòñÿ èíòóèòèâíûå
ñïîñîáíîñòè, ÷åëîâåê ìîæåò óçíàòü âñå î çåìíûõ ñîñòîÿíèÿõ è îáíàðóæèòü âîçìîæíîñòü
óëó÷øåíèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé, áóäü ýòî íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ íèì ñàìèì èëè êàñàòüñÿ
âñåãî ìèðà.

×èñòîòà ìûñëè îçíà÷àåò: ïîçâîëèòü Áîãó äóìàòü çà âàñ, âñåì ñåðäöåì õðàíèòü
ïðåäàííîñòü Áîãó, ÷òî è ïðèíîñèò âñå çíàíèå. Ïîêà ÷åëîâåê ïðèäàåò êàêîå áû òî íè áûëî
çíà÷åíèå ñâîåìó èíòåëëåêòó, ñâîåìó îïûòó, îí íå ìîæåò äîñòè÷ü íàèâûñøåãî ñîñòîÿíèÿ.
Âñå ýòî ôîðìèðóåò ãðÿçü è îáëàêà è èëëþçèè æèçíè.

3 íîÿáðÿ

Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÈÑÒÈÍÛ ÏÅÐÂÛÉ È ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÓÐÎÊ - ÝÒÎ ËÞÁÎÂÜ. ÍÅ ÄÎËÆÍÎ ÁÛÒÜ ÍÈ
ÐÀÇÄÅËÅÍÍÎÑÒÈ, ÍÈ «ß ÅÑÒÜ, À ÒÅÁß ÍÅÒ». ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ×ÅËÎÂÅÊ ÍÅ ÄÎÑÒÈÃÍÅÒ ÝÒÎÃÎ
ÑÀÌÎÎÒÂÅÐÆÅÍÍÎÃÎ ÑÎÇÍÀÍÈß, ÎÍ ÍÅ ÑÌÎÆÅÒ ÏÎÇÍÀÒÜ ÆÈÇÍÜ È ÈÑÒÈÍÓ.

Èçó÷àÿ ñåðäöå â òåëå, ìû ìîæåì çàìåòèòü, ÷òî èìåííî öèðêóëÿöèÿ êðîâè ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íåïðåðûâíûé æèçíåííûé ïðîöåññ. Êðîâü êàñàåòñÿ êàæäîé ÷àñòè òåëà ÷åëîâåêà è
ïîääåðæèâàåò åãî ôóíêöèîíèðîâàíèå êàê åäèíîãî öåëîãî. Ìû ìîæåì ÷òî-òî ñêàçàòü î
÷åëîâåêå, åñëè ìû çíàåì î ñîñòîÿíèè åãî èëè åå êðîâè. Ñåðäöå â òåëå íå îòäåëÿåò ÷àñòè äðóã
îò äðóãà, íî îòíîñèòñÿ êî âñåìó òåëó, êàê ê åäèíîìó öåëîìó.

Òàêîâà è ïðèðîäà ëþáâè. Îíà ìîæåò ìûñëèòü òîëüêî â òåðìèíàõ «åäèíûõ öåëûõ». Ñ
îäíîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî íå åñòü ìûøëåíèå, îäíàêî â áîëåå ãëóáîêîì àñïåêòå – ýòî
åäèíñòâåííîå ðåàëüíîå ìûøëåíèå. Òî, ÷òî ÷åëîâåê íàçûâàåò ìûñëÿìè – ïîñðåäñòâîì
êîòîðûõ îí ïûòàåòñÿ ÷òî-íèáóäü óçíàòü î ïðèðîäå âåùåé, – íà ñàìîì äåëå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïðîöåññ àíàëèçà.

Àíàëèç ìîæåò ïðèíåñòè ëèøü çíàíèå îá àíàëèçèðîâàíèè, îí âèäèò ÷àñòè, íî íå ìîæåò
ñîáðàòü èõ âìåñòå, ïîòîìó ÷òî åãî ïðèðîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ðàçäåëÿòü. Ñîáðàòü ÷àñòè
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âìåñòå îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ñïîñîáåí èçãëàäèòü íàôñ êàæäîé èç ÷àñòåé; äóìàÿ
î íèõ, êàê îá îòäåëüíûõ ÷àñòÿõ, ÷åëîâåê ïðèäàåò êàæäîé ÷àñòè íàôñ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
ïðîäóêòîì ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè.

Íà ñàìîì äåëå, âåñü ìèð, êàê ìû ðàññìàòðèâàåì åãî ñóùåñòâîâàíèå, åñòü íå ÷òî èíîå,
êàê âíåøíÿÿ ïðîåêöèÿ ñèëû ìûñëè, à ñàì ïî ñåáå ôèçè÷åñêèé ìèð â êàêîé-òî ìåðå çàâèñèò
îò ñèëû ìûñëè. Îäíàêî ñàìà ïî ñåáå ìûñëü ðàñïàäåòñÿ, êîãäà çà íåé íåò ÷óâñòâà. Íà ñàìîì
äåëå, ýòî ïðîèñõîäèò âñå âðåìÿ, õîòÿ íà ýòî îáðàùàþò ìàëî âíèìàíèÿ.

Òàê êàê óì àíàëèçèðóåò, îí íå ìîæåò ñâåñòè ÷àñòè âìåñòå. Ïîýòîìó, ïîñòîÿííî ñìîòðÿ
íà ðàçëè÷èÿ, îí íèêîãäà íå ìîæåò ïîíÿòü ïðàâäó. Ïðîñâåòëåííûé óì íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ
îò íåïðîñâåòëåííîãî, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî îí âîñïðèíèìàåò åäèíñòâî, õîòÿ îí è íå
ïîëàãàåòñÿ íà ýãî, îí ïîëàãàåòñÿ íà ñåðäöå – íà ñàìîì äåëå, îí ÿâëÿåòñÿ îäíèì ñ ñåðäöåì.

Ñåðäöå ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, îäíàêî íåò ïðåäåëîâ åãî ðàñøèðåíèþ. ×åãî áû îíî
íè êàñàëîñü, îíî îñòàåòñÿ ñàìèì ñîáîé, îíî íå âèäèò ýãî è íå äóìàåò î äðóãèõ, êàê îá
îòäåëüíûõ ñóùåñòâàõ. Ìû ÷àñòî îáíàðóæèâàåì, ÷òî ìàëåíüêèå äåòè ñìîòðÿò äðóã íà äðóãà,
êàê íà îäíó è òó æå ëè÷íîñòü, íàçûâàÿ äðóãîãî ñâîèì ñîáñòâåííûì èìåíåì. Îíè åùå íå
ïðèîáðåëè ïðèâû÷êó àíàëèçèðîâàòü è ðàçäåëÿòü. Äóõîâíàÿ äóøà îïÿòü ïðèõîäèò íà òó
ñòàäèþ, êîãäà ÷åëîâåê ìîæåò âèäåòü ïîâåðõ âñåõ îòëè÷èé è ðàçëè÷èé, êîòîðûå ðàçäåëÿþò
ëþäåé, êîãäà äðóãîé íå âèäèòñÿ ÷åëîâåêó êàê äðóãîé, íî êàê ïðîåêöèÿ ñàìîãî ñåáÿ.

Ýòîò òèï ëþáâè – ñàìà ìóäðîñòü. Êîãäà ñíÿòû ãðàíèöû îãðàíè÷åíèé, íåò ïðåäåëà
ìóäðîñòè, çíàíèþ, âîçìîæíîñòÿì. Îäíàêî èñòèííûé ëþáÿùèé íå ïîëàãàåòñÿ ñåðäöåì íà
òàêèå âåùè, îí ëþáèò, è èìåííî ýòà ëþáîâü çàñòàâëÿåò åãî æèòü. Åñëè â ýòîì åñòü êàêèå-òî
âûãîäû, îí íå ëþáèò ïî òàêîé ïðè÷èíå: ÷åëîâåê ëþáèò, ïîòîìó ÷òî ëþáèòü – â åãî ïðèðîäå.
Ýòî ïîêàçûâàåò íàëè÷èå ñåðäöà, êîòîðîå îòìå÷àåò äóõîâíóþ ëè÷íîñòü. Íèêàêîé äðóãîé
÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííî äóõîâíûì, îäíàêî âñå – äàæå ãðåøíèêè – îáëàäàþò ýòîé
ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòüþ â ìåíüøåé èëè áîëüøåé ñòåïåíè. ×èñòàÿ ìûñëü, èñòèííàÿ
ìûñëü ëèøåíà ëþáîãî «ß» è ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì ïðîáóæäåííîé äóøè.

4 íîÿáðÿ

ÑÈËÎÉ ÌÎËÈÒÂÛ ×ÅËÎÂÅÊ ÎÒÊÐÛÂÀÅÒ ÄÂÅÐÜ ÑÅÐÄÖÀ, ÃÄÅ ÏÐÅÁÛÂÀÅÒ ÁÎÃ -
ÂÑÅÏÐÎÙÀÞÙÈÉ, ÂÑÅÌÈËÎÑÒÈÂÛÉ.

Ìîëèòâà, êàêîé áû ýãîèñòè÷íîé îíà íè ìîãëà ïîêàçàòüñÿ, íà÷èíàåòñÿ ñ îáðàùåíèÿ ê
âûñøåé ñèëå. Îíà ïðèçíàåò îãðàíè÷åííîñòü ýãî, è ïîýòîìó ñóôèè âèäÿò õîðîøåå â ëþáîé
ôîðìå ìîëèòâû. Ìîæíî, êîíå÷íî, óâèäåòü ÷òî-òî äåòñêîå â íåêîòîðûõ èç ýòèõ ôîðì, íî
ëó÷øå ñ÷èòàòü òîãî, êòî îáðàùàåòñÿ ê Áîãó, ðåáåíêîì, ÷åì ãðåøíèêîì.

Èìåííî òàê ñìîòðèò Áîã íà ìîëèòâó. Ïðîùåíèå Áîãà áåçìåðíî, ïîòîìó ÷òî ïðîùàòü – â
ïðèðîäå Áîãà. Òî, ÷òî ìåøàåò ÷åëîâå÷åñòâó ïðèíÿòü ýòî ïðîùåíèå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàæäûé
èç ãðåõîâ – à íà ñàìîì äåëå, êàæäîå èç äåéñòâèé – îñòàâëÿåò îòìåòêó â óìå. Ïîêà ÷åëîâåê íå
ðàñêàåòñÿ, îòìåòêà îñòàåòñÿ.

Ðàñêàÿíèå – ýòî çíàê ïðîáóæäåíèÿ ñåðäöà; ýòî êðîâü êàþùåãîñÿ çîâåòñÿ «êðîâüþ àãíöà»
â õðèñòèàíñêîé òåðìèíîëîãèè, èìåííî îíà óäàëÿåò îòìåòêó ìûñëè èç óìà.

Ñóôèè íàçûâàþò ýòîò ïðîöåññ «çàáâåíèåì», êîãäà ýòî îòíîñèòñÿ ê äåéñòâèÿì èëè
çíàíèþ, íå èìåþùèì ìîðàëüíîé îêðàñêè, è «ðàñêàÿíèåì», êîãäà ýòî ïðèìåíèìî ê
äåéñòâèÿì èëè çíàíèÿì, èìåþùèì êàêîå-òî ìîðàëüíîå çíà÷åíèå. Èìåííî ïðîáóæäåíèå
ñåðäöà ñíèìàåò ãðåõè è òÿãîòû. Ñëåäîâàòåëüíî, íåò ïðîùåíèÿ áåç ðàñêàÿíèÿ, äàæå Áîã íå
ìîæåò êîñíóòüñÿ íåðàñêàÿâøåãîñÿ, ïîêà Áîã íå ïîëó÷èò ýòîé âîçìîæíîñòè. Ïî êðàéíåé ìåðå,
òàê ðàáîòàåò Âñåëåííàÿ. Òàê êàê Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü – çà ïðåäåëàìè àíàëèçà, îíà âñåãäà
ïîðîæäàåò ìàêñèìóì ãàðìîíèè è êðàñîòû â ìèðå.

5 íîÿáðÿ

ÂÎÈÑÒÈÍÓ, ÏÐÅÈÑÏÎËÍÈÒÜÑß ÑÎÆÀËÅÍÈß ÎÒ ÎÑÎÇÍÀÍÈß ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎØÈÁÎÊ -
ÂÑÅ ÐÀÂÍÎ ×ÒÎ ÎÒÊÐÛÒÜ ÍÅÁÅÑÍÛÅ ÂÐÀÒÀ.

Äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê íå ðàñêàåòñÿ, øòàìïû è ïðî÷èé ìûñëåííûé òóìàí èñêàæàþò
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åãî ðàçóì è ïðåïÿòñòâóþò ïðîÿâëåíèþ êðàñîòû åãî äóøè. Ðàñêàÿíèå íå òîëüêî óñòðàíÿåò
ýòè øòàìïû è òåíè, îíî òàêæå äåëàåò âîçìîæíûì âåëè÷àéøóþ âåùü, çàêëþ÷àþùóþñÿ â
èçáàâëåíèè îò âëàñòè ëîæíîãî ß. Òàê áëàãîñëîâëÿþòñÿ íèùèå äóõîì: ñâîáîäíûå îò ýãî, îíè
äîñòèãàþò íåáåñíûõ âðàò; è òîëüêî êîãäà ðàçóì ïîíèìàåò òî, ÷åì îí âëàäååò, äàðû ñåðäöà
ìîãóò âûðàçèòüñÿ âî âñåé ïîëíîòå.

6 íîÿáðÿ

ÍÀØÀ ÄÓØÀ ÈÑÏÎËÍßÅÒÑß ÁËÀÃÎÄÀÒÜÞ ÎÒ ÂÏÅ×ÀÒËÅÍÈß ÑËÀÂÛ ÃÎÑÏÎÄÀ ÊÀÆÄÛÉ
ÐÀÇ, ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÂÎÑÕÂÀËßÅÌ ÅÃÎ.

«Õâàëèòå Ãîñïîäà» - âîò èñòèííàÿ öåëü Ïîñëàíèÿ, íåò äðóãîãî Ïîñëàíèÿ, êðîìå ýòîãî:
÷åëîâå÷åñòâî íå äîëæíî ñòàâèòü óäàðåíèå íà ñàìîì ñåáå è äîëæíî âèäåòü, ÷òî âñå öåííîñòè
- â Áîãå. Ñàìà ïðèðîäà ÷åëîâå÷åñêîé äóøè òðåáóåò ýòîãî âîñõâàëåíèÿ, ïðåêðàùåíèå åãî -
èñòî÷íèê âñåõ íåñ÷àñòèé. Íî òàêàÿ õâàëà - íå ðàäè ñ÷àñòüÿ, õîòÿ îíà è ìîæåò ïðèíåñòè åãî,
äóøà ìîëèòñÿ, ïîòîìó ÷òî âîçíîñèòü õâàëó – â åå ïðèðîäå.

7 íîÿáðÿ

ÊÀÊ ÐÅÁÅÍÎÊ, ÊÎÒÎÐÛÉ Ó×ÈÒÑß ÕÎÄÈÒÜ, ÏÀÄÀÅÒ ÒÛÑß×Ó ÐÀÇ, ÏÐÅÆÄÅ ×ÅÌ ÎÍ
ÑÌÎÆÅÒ ÑÒÎßÒÜ, È ÏÎÑËÅ ÝÒÎÃÎ ÏÀÄÀÅÒ ÑÍÎÂÀ È ÑÍÎÂÀ ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ ÎÍ, ÍÀÊÎÍÅÖ,
ÑÌÎÆÅÒ ÕÎÄÈÒÜ, ÒÀÊ È ÌÛ - ÑËÎÂÍÎ ÌÀËÅÍÜÊÈÅ ÄÅÒÈ ÏÅÐÅÄ ÁÎÃÎÌ.

Äà, Ãîñïîäü âñåãäà ãîòîâ ïðèíÿòü íàñ. Îäèí âçãëÿä íà íàøè ñîáñòâåííûå ñåðäöà, îäíî
÷óâñòâî ñèìïàòèè ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, îäíà ìàëåíüêàÿ ìîëèòâà – è Ãîñïîäü áåðåò íàñ â
ñâîè Ãîñïîäíè ðóêè.

8 íîÿáðÿ

ÑÀÌÎÎÒÐÅ×ÅÍÈÅ ÍÅ ÅÑÒÜ ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÂÅÙÅÉ, ÝÒÎ ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÑÀÌÎÑÒÈ; È ÏÅÐÂÛÉ ÓÐÎÊ
ÑÀÌÎÎÒÐÅ×ÅÍÈß – ÝÒÎ ÑÌÈÐÅÍÈÅ.

Êîãäà áîãàòûé þíîøà ïðèøåë ê Èèñóñó Õðèñòó çà ñîâåòîì è åìó áûëî ñêàçàíî – «ïðîäàé
âñå, ÷òî èìååøü, è ðàçäàé áåäíûì», îí íå ïîíÿë ñëîâ Ìàñòåðà. Â òî âðåìÿ áûëî âïîëíå
îáû÷íûì äåëîì äëÿ áîãà÷à ïðèäòè ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è îòêàçàòüñÿ îò âñåõ ìèðñêèõ
öåííîñòåé. Ýòî ñòàëî îáû÷àåì, ïðîíåñåííûì ÷åðåç âåêà, è â ýòîé èñòîðèè íåò íè÷åãî
ñòðàííîãî – òîëüêî åâðîïåéñêèé óì, ïðèâûêøèé ê äðóãèì òðàäèöèÿì, íå âñåãäà ïîíèìàë
ýòî.

Òàê âîò, òîò, êòî áîãàò â ìèðñêîì ïîíèìàíèè, îïüÿíåí æèçíüþ è ïðèäàåò çíà÷åíèå âåùàì
- áóäü òî áîãàòñòâà, ñîáñòâåííîñòü, çåìíûå ïî÷åñòè, ñëàâà, çíàíèÿ èëè ÷òî áû òî íè áûëî
åùå, ÷òî íå âåäåò ÷åëîâåêà ê ïîíèìàíèþ Áîãà. Ïî÷òè ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê íå
ìîæåò ñëóæèòü äâóì õîçÿåâàì, áóäü òî Áîã è Ìàììîíà, ëèáî êàêèå-ëèáî äðóãèå äâà õîçÿèíà.
Èñòèííàÿ ïðàâäà î áîãàòñòâå ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ âëàäåëüöåì
òàêîãî áîãàòñòâà, îí ñëóãà ýòîãî áîãàòñòâà. Åñëè áû ÷åëîâåê èì îáëàäàë, îí ìîã áû âçÿòü åãî
ñ ñîáîé êàê â çåìíûå ïóòåøåñòâèÿ, òàê è çà ïðåäåëû ýòîãî (çåìíîãî) ïëàíà ïðè îòáûòèè.
Î÷åâèäíî, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî, è ýòî ó÷èò íàñ òîìó, ÷òî ÷åëîâåê íå îáëàäàåò âåùàìè, íî
ñëóæèò èì, êîãäà îí èëè îíà çàÿâëÿåò î òàêîì ïðàâå ñîáñòâåííîñòè.

Òàê âîò, îòêàçàòüñÿ îò òîãî, ÷åì íå îáëàäàåøü - ýòî íå ñäà÷à, îòêàçàòüñÿ îò òîãî, ÷åì
îáëàäàåøü - âîò ñäà÷à. Íàôñ åñòü íè÷òî, êðîìå ìûñëè îá ýãî, è ýòî ñòîèò íà ïóòè âñåõ
äóõîâíûõ ñâåðøåíèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Îòäàâàÿ òî, ÷åì âëàäååò, íèñïðîâåðãàÿ
ñîáñòâåííûé äóõ, ÷åëîâåê äåëàåò âîçìîæíûì äëÿ ñåáÿ ïðèîáðåñòè Öàðñòâî Íåáåñíîå. Åñëè
÷åëîâåê ñêóï, äàæå åñëè îí èëè îíà âëàäåþò ôàðòèíãîì, íå ìîæåò äîñòè÷ü (íåáåñíûõ) âðàò;
äîáðîæåëàòåëüíûé ÷åëîâåê, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îí èëè îíà èìåþò ìèëëèîíû, ìîæåò áûòü
áëàãîñëîâëåí Àëëàõîì.
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9 íîÿáðÿ

×ÅÌ ÂÎÇÂÛØÅÍÍÅÅ ÄÓØÀ, ÒÅÌ ØÈÐÅ ÊÐÓÃÎÇÎÐ.

Ýòî è ïðèíöèï, è ïðåäïèñàíèå. Ýòî ïðèíöèï â òîì ñìûñëå, ÷òî ïî ìåðå òîãî, êàê ÷åëîâåê
ðàçâèâàåòñÿ â êàêîì áû òî íè áûëî íàïðàâëåíèè, åãî ñïîñîáíîñòü ê âèäåíèþ óâåëè÷èâàåòñÿ.
Åñëè ÷åëîâåê ôèçè÷åñêè ïåðåìåùàåòñÿ íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ, åãî ôèçè÷åñêîå âèäåíèå
âîçðàñòàåò, è îí ñòàíîâèòñÿ áîëåå òåðïèìûì ê ëþäÿì. Åñëè îí ìíîãî ó÷èòñÿ è èçó÷àåò
ìèðñêîå çíàíèå, îí ÷àñòî ðàñøèðÿåò ïîëå ñâîåãî ìåíòàëüíîãî âèäåíèÿ, óâåëè÷èâàÿ
ïîíèìàíèå ïðîèñõîäÿùåãî è îñâîáîæäàÿñü îò òåíåò âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà.

Íî åñëè ÷åëîâåê ñèëüíî ëþáèò – èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, åñëè ÷åëîâåê èñêðåííå ëþáèò, -
äëÿ íåãî íåò ãîðèçîíòà, è öåëûé ìèð ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî èãðóøêîé.

È íàîáîðîò, ýòî ïðåäïèñàíèå äëÿ ñóôèÿ – âèäåòü ñî âñåõ òî÷åê çðåíèÿ, êàê åñëè áû îí
ïîñåòèë êàæäóþ ñòðàíó è ïîíÿë âñå íàðå÷èÿ, ïðèâû÷êè è òðàäèöèè; à òàêæå íàó÷èëñÿ áûòü
òåðïèìûì è ñêðîìíûì, êàê åñëè áû âñå ìèðñêèå çíàíèÿ áûëè áû ëèøü èäååé î âîçìîæíîì
çíàíèè î ÷åëîâå÷åñòâå. Â êîíöå êîíöîâ, óçíàòü ïîñðåäñòâîì ëþáâè, ÷òî èìåííî ëþáîâü
ìîæåò äàòü íàì øèðî÷àéøèé êðóãîçîð â æèçíè, è ÷òî íåò ïðåäåëà òàêîìó âèäåíèþ.

10 íîÿáðÿ

ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÎ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß ÍÅ ÏÐÎÑÒÎ Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÓÑÏÎÊÎÈÒÜ ÓÌ, À Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ
ÍÀÏÐÀÂÈÒÜ ÅÃÎ ÒÓÄÀ, ÊÓÄÀ ÂÛ ÆÅËÀÅÒÅ.

Ïåðâûì øàãîì ÿâëÿåòñÿ îñâîáîæäåíèå óìà îò âëèÿíèÿ âíåøíèõ ñèë, à ñëåäóþùèì –
îñâîáîæäåíèå âîëè îò êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû óìà. Ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ â ìåäèòàöèè. Â ýòîé
òî÷êå ðàçóì çàñûïàåò è íóæäàåòñÿ â òîì, ÷òîáû áûòü ïðîáóæäåííûì. È ýòî âûïîëíÿåòñÿ
÷åðåç ðîñò ñïîñîáíîñòåé ñåðäöà.

Êîãäà ÷åëîâåê ãîâîðèò «òû æåëàåøü», îí èìååò â âèäó òîò èäåàë, ê êîòîðîìó ìîæíî
íàñòîé÷èâî ñòðåìèòüñÿ. Äëÿ ýòîé öåëè ñóôèè ïðàêòèêóþò êîíöåíòðàöèþ. Íî ýòî ãëóáîêîå
æåëàíèå èñõîäèò èç ñåðäöà, è îíî âîçìîæíî, êîãäà âîëÿ è ñåðäöå ðóêîâîäÿò äåéñòâèÿìè
óìà.

Ìû ìîæåì óâèäåòü ýòè ñòàäèè â Çèêðå, â ïåðâîé ÷àñòè êîòîðîãî îáúÿâëÿåòñÿ «Ëà Èëëàõà»
– çíà÷åíèå ýòèõ ñëîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåò áîæåñòâåííîñòè â âåùàõ, â ðóêîòâîðíûõ îáúåêòàõ.
Ýòà ÷àñòü Çèêðà îñâîáîæäàåò óì îò èëëþçèé è óñïîêàèâàåò åãî. Ñëåäóþùàÿ ÷àñòü Çèêðà
«Ýë Àëëàõó» – ýòî ïîçèòèâíàÿ ÷àñòü, êîòîðàÿ ïðÿìî óêàçûâàåò íà Áîãà. Ýòî íàïðàâëÿåò óì ê
âûñøåìó æåëàíèþ è ÷åðåç ýòî – ê ëþáîìó äðóãîìó áëàãîòâîðíîìó æåëàíèþ.

11 íîÿáðÿ

ÍÀØÈ ÌÛÑËÈ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈËÈ ÄËß ÍÀÑ Ñ×ÀÑÒÜÅ ÈËÈ ÍÅÑ×ÀÑÒÜÅ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÌÛ
ÈÑÏÛÒÛÂÀÅÌ.

Îáû÷íûé ÷åëîâåê ïîä âëèÿíèåì ýãî áðîñàåò çàòåíÿþùèå ìûñëè íà ñåðäöå, è ïîýòîìó
ñåðäöå íå èñïûòûâàåò áëàæåíñòâà. Ñ÷àñòüå íå ñëåäóåò ïóòàòü ñ ìãíîâåííûì óäîâîëüñòâèåì.
Ðàçëè÷èòü èõ ìîæíî, íàïðèìåð, ñëåäóþùèì îáðàçîì: ëþáîå äåéñòâèå, ñëîâî èëè ìûñëü,
ïðèíîñÿ ÷òî-òî ïðèÿòíîå, â òî æå âðåìÿ âëèÿþò íà ÷åëîâåêà íåïðèÿòíûì îáðàçîì, ò.å.
ðåçóëüòàò îìðà÷åí – òî â ýòîì íåò ïðèðîäû ñ÷àñòüÿ. Ñ÷àñòëèâîå ñîñòîÿíèå – íåîìðà÷åííîå,
êîãäà íåò íè÷åãî, ÷òî ìîæåò åãî èñïîðòèòü, êîãäà ñóùåñòâóåò åäèíûé öåëûé öåëîñòíûé,
ïîëíûé è ãàðìîíè÷íûé îïûò ðàäîñòè.

Ïîâòîðÿÿ «Ê Åäèíîìó», ìîæíî ïîëó÷èòü îäèí ñîâåðøåííûé ðåçóëüòàò îò ëþáîé
ïðè÷èíû, è ýòî äåëàåòñÿ âîçìîæíûì ïîçæå – êîãäà ñ÷àñòëèâûé ðåçóëüòàò èëè æåëàåì, èëè
äàåòñÿ ÷åëîâåêó Áîæüåé Ìèëîñòüþ – è ýòî ÷èñòîå ñîñòîÿíèå, íà êîòîðîå íå âëèÿþò
ìåíòàëüíûå òåíè èëè çíà÷åíèÿ ìûñëåé. Î÷èùåíèå ñåðäöà ïîìîãàåò (äâèãàòüñÿ) â ýòîì
íàïðàâëåíèè áîëåå, ÷åì áû òî íè áûëî.
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12 íîÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÓÌ È ÒÅËÎ ÁÅÑÏÎÊÎÉÍÛ, ÍÈ×ÅÃÎ ÍÅËÜÇß ÄÎÑÒÈ×Ü Â ÆÈÇÍÈ. ÓÑÏÅÕ ÅÑÒÜ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒ ÑÀÌÎÎÁËÀÄÀÍÈß.

Ýòîò êîíòðîëü ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: âî-ïåðâûõ, â ïðàêòèêå äàðóäà, âêëþ÷àþùåé â
ñåáÿ âñå äóõîâíûå óïðàæíåíèÿ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÷åëîâåê äîáðîâîëüíî áåðåò íà ñåáÿ
êîíòðîëü íàä ñâîèì ðàçóìîì è òåëîì; âî-âòîðûõ, â àêòèâàöèè ñåðäöà, êîãäà ê ÷åëîâåêó
ïðèõîäÿò âñå óñïåõè è äîñòèæåíèÿ. Ýòî â ïîëíîì ñìûñëå äóõîâíàÿ æèçíü, ïðè êîòîðîé âñå
óäà÷è è âñå äîñòèæåíèÿ ïðèõîäÿò ê îäíîé òî÷êå. Ýòà òî÷êà - â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà äóõîâíàÿ
æèçíü, êîòîðàÿ êóäà øèðå îáûäåííîé æèçíè è â êîòîðîé íåò îòðèöàíèÿ, íî åñòü áîëåå
ñîâåðøåííîå ñîñòîÿíèå.

13 íîÿáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÐÅ×Ü ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ, ÃÎÂÎÐßÒ ÃËÀÇÀ; ÂÇÃËßÄ ÂÛÐÀÆÀÅÒ ÒÎ, ×ÒÎ ÑËÎÂÀÌÈ
ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÑÊÀÇÀÒÜ.

Åñëè ÷åëîâåê èçó÷àåò ïðèíöèï ðàáîòû òåëåãðàôà, îí ìîæåò îáíàðóæèòü, ÷òî ïåðåäà÷à
ñëîâ èëè áóêâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïðåðûâàíèÿ òîêà. Èíûìè ñëîâàìè, ýíåðãèÿ
ïåðåäàåòñÿ íå ðàíüøå è äî òåõ ïîð, ïîêà ñóùåñòâóåò ïðåðûâàíèå, è ïîñðåäñòâîì òàêîãî
ïðåðûâàíèÿ ôîðìèðóåòñÿ îáðàç ñëîâà èëè áóêâû. Òîò æå ñàìûé ïðèíöèï îñòàåòñÿ â ñèëå è
ïðè ïåðåäà÷å ìûñëåé, áóäü òî ðå÷ü èëè òåëåïàòèÿ. Áîæåñòâåííàÿ Ýíåðãèÿ âñåãäà
ïðèñóòñòâóåò; ðå÷ü âåäåò ñâîå ïðîèñõîæäåíèå èç ïðåðûâàíèÿ óìñòâåííîãî ìàãíåòèçìà èëè
ýëåêòðè÷åñòâà, íàáðàñûâàÿ òåíü íà ñâåò ðàçóìà. Òàê îáðàçóþòñÿ ñëîâà, ïåðåäàþùèå ìûñëè.

×èñòàÿ ìûñëü ãîðàçäî ãëóáæå è íå ìîæåò áûòü âûðàæåíà ñëîâàìè. Òåì íå ìåíåå,
áëàãîäàðÿ ïîòîêó äóõîâíîãî ìàãíåòèçìà, èäóùåãî ÷åðåç ãëàçà, ýòîò áîëåå ÷èñòûé ñâåò
âñïûõèâàåò íàðóæó èç âíóòðåííåãî ñóùåñòâà. Áåç ñëîâà èëè æåñòà, êîãäà åñòü íàñòðîéêà
ìåæäó óìàìè è ñåðäöàìè, ìûñëè áûñòðî ìåëüêàþò òóäà-ñþäà, ÷åðåäóÿ «òî÷êè» è «òèðå».
Ýòî òîò æå ïðèíöèï, ÷òî è â òåëåãðàôå, íî ýòî ãîðàçäî áîëåå òîíêèå âèáðàöèè.

14 íîÿáðÿ

ÑËÎÂÀ - ËÈØÜ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÌÛÑËÅÉ È ×ÓÂÑÒÂ.

Ïîòîìó ÷òî ýòî óñëîâíîñòè, êîòîðûå ñêðûâàþò ÷óâñòâà è ìûñëè. Ñàìè ïî ñåáå îíè
ïðåäñòàâëÿþò âñåãî ëèøü ñîöèàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç áóêâ èëè ñèìâîëîâ. Â
ñëîâå ïðèñóòñòâóåò ñèëà ìûñëè, êîòîðàÿ äåëàåò åãî æèâûì. Ýòî ïðàâèëüíî è äëÿ äðóãèõ
âåùåé, à íå òîëüêî ñëîâ, íî íàèáîëåå î÷åâèäíî ýòî èìåííî â ñëîâàõ, êîòîðûå áåç âíóòðåííåé
ñóùíîñòè ïðîñòî ìåðòâû.

15 íîÿáðÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÍÅ Â ÑËÎÂÀÕ, ÎÍÀ Â ÏÎÍÈÌÀÍÈÈ.

Ïîñêîëüêó ñëîâà âûçâàíû ïðåðûâàíèÿìè â ïåðåäà÷å ýíåðãèè, îíè íå ìîãóò èìåòü
ïðèðîäó ñâåòà, à ñêîðåå, — ïðèðîäó òåíè. Ìóäðîñòü – ýòî ÷èñòûé ñâåò, êîòîðûé ìîæåò
ïîñòîÿííî ñèÿòü ÷åðåç ãëàçà èëè ñàìó àòìîñôåðó ëè÷íîñòè. Îíà ñîäåðæèò â ñåáå âñå, ÷òî
îíà ìîæåò âûðàçèòü êàê åäèíîå öåëîå, êîòîðîå íå òàê ëåãêî ïðîàíàëèçèðîâàòü. Òåì íå ìåíåå,
îíà ìîæåò âäîõíîâèòü, ïðèäàòü ñèëû è äàòü âîçìîæíîñòü óìó ðàñøèðèòü åãî ãîðèçîíòû.

16 íîÿáðÿ

ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÏÎÑËÀÍÈÅ ÊÀÊ ÐÎÄÍÈÊ: ÂÎÄÀ ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÑß È ÏÀÄÀÅÒ, È ÑÀÌÀ
ÏÐÎÊËÀÄÛÂÀÅÒ ÑÅÁÅ ÏÓÒÜ.

Èáî Áîæåñòâåííîå Ïîñëàíèå ïðåäíàçíà÷åíî ÷åëîâå÷åñòâó. Áëàãîñëîâåí òîò, êòî ñ
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ãîòîâíîñòüþ ñòàíîâèòñÿ èíñòðóìåíòîì Ïîñëàíèÿ. Ïîñêîëüêó â ÷åëîâå÷åñòâå áîëüøå
ýíåðãèè, ÷åì â æèâîòíîì ìèðå, â æèâîòíûõ áîëüøå, ÷åì â ðàñòåíèÿõ, à â ðàñòåíèè áîëüøå,
÷åì â êàìíå, òî äóõîâíîå ýëåêòðè÷åñòâî âñåãäà ñòðåìèòñÿ òå÷ü ÷åðåç òîãî, êòî â ìåíüøåé
ñòåïåíè åìó ñîïðîòèâëÿåòñÿ. Êîãäà êòî-òî íå æåëàåò ñëóæèòü Ãîñïîäó, (ïðåäñòàâèòåëü)
öàðñòâà æèâîòíûõ èëè ðàñòåíèé, èëè ìèíåðàëîâ ìîæåò çàíÿòü åãî ìåñòî. Ñîäîì è Ãîìîððà
áûëè ðàçðóøåíû äî îñíîâàíèÿ, êîãäà ëþäè ïîãëóìèëèñü íàä Ïîñëàíèåì, è â Ïàëåñòèíå
òåêëè ðåêè èç ìîëîêà è ìåäà, êîãäà ëþäè ñëóøàëè Áîãà.

17 íîÿáðÿ

ÅÑËÈ ÃËÀÇÀ È ÓØÈ ÎÒÊÐÛÒÛ, ËÈÑÒÜß ÄÅÐÅÂÜÅÂ ÑÒÀÍÎÂßÒÑß ÊÀÊ ÑÒÐÀÍÈÖÛ ÁÈÁËÈÈ.

Îáû÷íûå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ãëàçà è óøè îòêðûòû, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè
ïðàêòè÷åñêè ñëåïû è ãëóõè. Íàïðèìåð, êàê íå ñòîèò ñðàâíèâàòü ñâîé ñëóõ ñî ñëóõîì ñëåïîãî
÷åëîâåêà, òàê è ñðàâíèâàòü ñâîå çðåíèå ñî çðåíèåì ãëóõîãî. Òîëüêî êîãäà ÷åëîâåê ëèøåí
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü ñâîè ÷óâñòâà, îí ìîæåò ïîíÿòü çíà÷èìîñòü îäíîãî èç íèõ.
Ìèñòèêó íåîáÿçàòåëüíî äîëæíî íå õâàòàòü ÷óâñòâåííûõ íàêëîííîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû
óçíàòü î çíà÷åíèè êàæäîé èç ÷àñòåé òåëà, óâèäåòü âñþ Áëàãîäàòü, êîòîðîé Ãîñïîäü íàäåëèë
åãî òåëî, îí òàêæå íå çàâèñèò îò ñâîèõ ÷óâñòâ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ âîñïîëüçîâàòüñÿ
âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿåò êàêàÿ-òî ñïîñîáíîñòü, íåîáõîäèìî êîîðäèíèðîâàòü
åå ñ äûõàíèåì è ñ ñåðäöåì. Ó ñóôèåâ ìíîãî ïðàêòèê, êîòîðûå ïîìîãàþò óâåëè÷èòü ìàãíåòèçì
â ëþáîé ÷àñòè òåëà, îäíàêî ðåàëüíàÿ ñëîæíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîé òåíè, êîòîðóþ íàôñ
îòáðàñûâàåò íà ýòó ÷àñòü.

Áîëüøèíñòâî ëþäåé íå ïîíèìàþò, ÷òî íåäîñòàòîê èíòåðåñà ïàäàåò êàê òåíü íà óì è íà
÷óâñòâà. Ìèñòèê, áóäó÷è èíäèôôåðåíòíûì, íè óâåëè÷èâàåò ýòè èíòåðåñû, íè óìåíüøàåò
èõ, îäíàêî îí íàõîäèò âî âñåõ âåùàõ ñâÿçü ñ ñîâåðøåííûì öåëûì. Ýòî íå ïîçâîëÿåò íàôñó
íàáðàñûâàòü êàêóþ áû òî íè áûëî òåíü íà êàêóþ áû òî íè áûëî ñïîñîáíîñòü. Â çâóêå è âî
âçãëÿäå åñòü ìèñòèöèçì, î êîòîðîì ïðîðîê çíàåò âî âñå âðåìåíà.

Ïðèäåðæèâàÿñü Äàðóäà è òàêèì îáðàçîì ïîçâîëÿÿ Áîæåñòâåííîìó Äóõó ÷åðåç äûõàíèå
ïðèêàñàòüñÿ ê êàæäîé ÷àñòè ñóùåñòâà, è ïóòåì êîíöåíòðàöèè íà ñåðäöå ÷åëîâåê ïðèíîñèò
æèçíåííóþ ñèëó â êàæäóþ îáîëî÷êó è â êàæäóþ ÷àñòü êàæäîãî òåëà. Òîãäà ÷åëîâåê ìîæåò
ïîëó÷èòü çíàíèå äàæå îò èìåíè è ôîðìû.

18 íîÿáðÿ

ÄÓØÀ ÂÑÅÃÎ - ÝÒÎ ÎÄÍÀ ÄÓØÀ, È ÈÑÒÈÍÀ - ÝÒÎ ÎÄÍÀ ÈÑÒÈÍÀ, ÏÎÄ ÊÀÊÎÉ ÁÛ
ÐÅËÈÃÈÅÉ ÎÍÀ ÍÈ ÁÛËÀ ÑÎÊÐÛÒÀ.

Èøê (èëè ëþáîâü) îáúåäèíÿåò îäíî ñ äðóãèì. ×åëîâåê íå ñ÷èòàåò, ÷òî ó ïàëüöåâ åñòü
ðåàëüíîñòü, îòäåëüíàÿ îò òåëà. Òàêæå è æèçíü â ÷åëîâåêå – ýòî òî, ÷òî îáúåäèíÿåò îäíîãî
÷åëîâåêà ñ äðóãèì. Æèçíü íåâîçìîæíà, åñëè íå ïðèäåðæèâàòüñÿ êàêèõ-ëèáî îòíîøåíèé ñ
ðàñòåíèåì, æèâîòíûì èëè ÷åëîâåêîì. Ìû âñå âçàèìîçàâèñèìû, è ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî
ðåàëüíîñòü â íàñ áîëåå çíà÷èòåëüíà, ÷åì ëþáàÿ êîíöåïöèÿ, êîòîðîé ìû ìîæåì
ïðèäåðæèâàòüñÿ.

Ìû íå ìîæåì ñóùåñòâîâàòü âíå Èøê. Êðîìå òîãî, Èøê - ýòî ñèëà, à íå ëè÷íîñòü, è îíà
íå çàâèñèò îò ëè÷íîñòè. Òà ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì Èøê, åñòü íå ÷òî èíîå
êàê Áîã, èëè Àëëàõ, èëè Áðàõìà, èëè Äàðìàêàéÿ. Ýòîãî çíàíèÿ íèêòî íå óäîñòàèâàåòñÿ äî
òåõ ïîð, ïîêà îí ðàññìàòðèâàåò ñåáÿ îòäåëüíî îòî âñåõ äðóãèõ.

19 íîÿáðÿ

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÑÒÜ ÍÅ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ ßÂËßÅÒÑß ÍÀÁÎÆÍÎÑÒÜÞ, ÍÎ ×ÀÑÒÎ
ÏÐÎßÂËßÅÒÑß ÒÀÊÈÌ ÎÁÐÀÇÎÌ.

Îãðàíè÷åííîñòü åñòü êîíöåíòðàöèÿ ýãî, íàáîæíîñòü åñòü êîíöåíòðàöèÿ ñåðäöà. Áîã íå
ÿâëÿåòñÿ ìûñëüþ ÷åëîâå÷åñòâà, è ñèëüíûé ãîëîñ èëè îáðàç äåéñòâèé íå îáÿçàòåëüíî
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îçíà÷àþò ñèëüíóþ âîëþ. Òî åñòü ÷åëîâåê ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê âíåøíåé ñèëå èëè èñïîëüçîâàòü
åå, è òåì íå ìåíåå, ðåçóëüòàò ìîæåò îêàçàòüñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì. Ïðåáûâàÿ âíå
ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé, ÷åëîâåê íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óñïåøíûì. Ïðåäàííûé, óòðà÷èâàÿ
ñåáÿ â èäåàëå, íèêîãäà íå ñîâåðøèò ýòîé îøèáêè.

20 íîÿáðÿ

ÈÌÅÍÍÎ ÑÂÅÒ ÄÓØÈ ßÂËßÅÒÑß ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÌ ÓÌÎÌ.

Òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ «Íóð» åñòü Âñåîáùèé Ñâåò, êîòîðûé çàòðàãèâàåò êàæäóþ ÷àñòü
Âñåëåííîé. Áåç ýòîãî Ñâåòà íå áûëî áû âñåëåííîé: îí ÿâëÿåòñÿ àñïåêòîì «Èøê», êîòîðûé
ìû çîâåì «óìîì», ïîòîìó ÷òî îí ñòàíîâèòñÿ ñâåòîì Ðàçóìà. Õîòÿ âåñü «Èøê» - ýòî ñâåò, ýòî
Åäèíñòâî: â íåì íåò Ðàçóìà, õîòÿ çäåñü ïðèñóòñòâóåò «Áóäõà-÷èòòà», ñóùíîñòü Ðàçóìà.

Ñîãëàñóÿñü â Âûñøåì, ñâåò ïðîèçâîäèò ôîðìû, íî ýòè ôîðìû ñîçäàþòñÿ èç âèáðàöèé
ñóùíîñòè ñâåòà. Çàòåì ñâåò ïîÿâëÿåòñÿ âíóòðè ýòèõ ôîðì è äàåò èì âîçìîæíîñòü ïîñòè÷ü
ÿâëåíèÿ. Îäíàêî èìåííî äóøà, êîòîðàÿ âèäèò, èëè ÷åðåç èíäèâèäà – áóäü ýòî îòäåëüíàÿ
ñêàëà, ðàñòåíèå, æèâîòíîå, ÷åëîâåê èëè ïëàíåòà – èëè æå ýòî çðåíèå òåëà, ðàçóìà èëè ñåðäöà.

21 íîÿáðÿ

ÂÎËÍÀ - ÝÒÎ ÑÀÌÎ ÌÎÐÅ; ÎÄÍÀÊÎ, ÊÎÃÄÀ ÎÍÀ ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÑß Â ÔÎÐÌÅ ÂÎËÍÛ, - ÝÒÎ
ÂÎËÍÀ; À ÊÎÃÄÀ ÂÛ ÑÌÎÒÐÈÒÅ ÍÀ ÍÅÅ, ÊÀÊ ÍÀ ×ÀÑÒÜ ÖÅËÎÃÎ, - ÝÒÎ ÌÎÐÅ.

Äóøà, îáðàçîâûâàÿ öåíòð âî Âñåîáùåì Ñâåòå, ñîçäàåò ñåðäöå. Â ñåðäöå äóøà âèäèò
íåïîñðåäñòâåííî, òàêèì îáðàçîì ñîçäàâàÿ Âñåîáùèé Ðàçóì. Íî, ïîñêîëüêó Áîã ñîçäàë
ìàòåðèþ âíå ñôåðû ÷èñòîãî ðàçóìà, õîòÿ è ïðîïèòàííóþ Âñåîáùèì Ðàçóìîì, äóøà – äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü ýòîò îïûò – äîëæíà ñîçäàòü ïðèñïîñîáëåíèå, ñïîñîáíîå ýòî îùóòèòü.
Òàêèì îáðàçîì, âîçáóæäàåòñÿ Ñâåò-Óì, à âîëíû íà åãî ïîâåðõíîñòè ñîçäàþò óì.

Óì, áóäó÷è ñîçäàí èç âèáðàöèé áîëåå ãðóáûõ, ÷åì ñåðäöå, ìîæåò ñìîòðåòü ïðÿìî íà
ìàòåðèþ è âèäåòü åå êàê ìàòåðèþ. Ñåðäöå ìîæåò âîñïðèíèìàòü ìàòåðèþ, íî íå ìîæåò
îòëè÷èòü ìàòåðèþ îò äóõà, ïîòîìó ÷òî ñåðäöå íå ðàçëè÷àåò. Èòàê, ðàçóì âèäèò âñå ýòè
ðàçëè÷èÿ, íî êîãäà êòî-ëèáî õî÷åò çàãëÿíóòü çà ïðåäåëû ðàçëè÷èé, îí äîëæåí ñìîòðåòü
ñåðäöåì. Êîãäà ÷åëîâåê çàòåì æåëàåò ñòàòü òåì, êòî âèäèò, îí âñòóïàåò â æèçíü äóøè. Òîãäà
çðåíèå, âèäÿùèé è âèäèìîå - åäèíû.

22 íîÿáðÿ

ÍÅ ÒÂÅÐÄÎÅ ÄÅÐÅÂÎ ÌÎÆÅÒ ÑÒÀÒÜ ÔËÅÉÒÎÉ, À ÏÎËÛÉ ÒÐÎÑÒÍÈÊ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ òåëà, ëó÷øèì äëÿ íåãî ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå, êîãäà îíî ñîäåðæèòñÿ â
÷èñòîòå îò ÿäîâ âíóòðè è îò çàãðÿçíåíèé ñíàðóæè. Íî òî æå ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé è äëÿ ðàçóìà.
Ìû ïðîäîëæàåì íàïîëíÿòü ñâîé óì âñåìè ðàçíîâèäíîñòÿìè ìûñëåé. Ýòî íå ðàñøèðÿåò óì,
à ñêîðåå, âîçëàãàåò íà íåãî îãðîìíîå áðåìÿ. Ïîñðåäñòâîì ìåäèòàöèè ìèñòèê î÷èùàåò óì
îòî âñåõ ïîñòîðîííèõ ìûñëåé äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå ñòàíåò êàê îòïîëèðîâàííîå çåðêàëî.
Òàêîå îòïîëèðîâàííîå çåðêàëî ìîæåò îòðàæàòü ñâåò, ïàäàþùèé ñâåðõó, è òåíü, èäóùóþ
ñíèçó. Ýòî èñòèííîå ïðèìåíåíèå ðàçóìà, íà êîòîðûé íå âîçäåéñòâóåò ýãî.

×èñòûé óì åñòü ðåçóëüòàò ñîþçà ÷åëîâåêà ñ ñàìèì ñîáîé, êîãäà ñâåò óìà, î÷èùàÿ èç
ñåðäöà è ïîñðåäñòâîì ñåðäöà, îñâåùàåò êàæäóþ ÷àñòü åãî ñóùåñòâà. Â õðèñòèàíñêîé
òåðìèíîëîãèè òàêèì ñâåòîì ÿâëÿåòñÿ Ëîãîñ, êîòîðûé îñâåùàåò êàæäîãî, êòî êîãäà-ëèáî
ïðèõîäèë â ìèð. Ýòî ñîçäàåò âñþ ãåíèàëüíîñòü, âñþ ìóçûêó, âñå, íà ÷òî ñïîñîáåí
÷åëîâå÷åñêèé èíòåëëåêò.

23 íîÿáðÿ

ÐÀÇÓÌ ÍÀÓ×ÀÅÒÑß ×ÅÌÓ-ËÈÁÎ ÈÇ ÏÎÑÒÎßÍÍÎ ÌÅÍßÞÙÅÃÎÑß ÌÈÐÀ, ÍÎ ÈÑÒÈÍÍÎÅ
ÇÍÀÍÈÅ ÏÐÈÕÎÄÈÒ ÈÇ ÑÓÙÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ.
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Ðàöèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè çàâèñÿò îò ÷åãî-òî òàêîãî, ÷òî íå íàõîäèòñÿ â ñàìîì óìå è
íå ñîñòîèò èç íåãî. Èëè îí ïðèíèìàåò a priori êîíöåïöèè èëè èíòóèòèâíûå äîãàäêè, èëè
æå ïðîèçâîäèò a posteriori óìîçàêëþ÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå íà îñíîâàíèè âíåøíèõ íàáëþäåíèé.
Èäåÿ àïðèîðíûõ óìîçàêëþ÷åíèé – òàê ñêàçàòü, óìîçàêëþ÷åíèé, ïîëó÷åííûõ äî
ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà, - õîðîøà, êîãäà îíè îñíîâàíû íà âåðå, òî åñòü òàê ñêàçàòü, íà íàñòðîéêå
ñåðäöà. Íî äàæå èíòóèöèÿ íå èìååò öåííîñòè, ïîêà îíà íå ââåäåíà â ïðàêòèêó æèçíè.

Ïîñêîëüêó óì çàâèñèò îò ÷óâñòâ, òî äàæå ó÷åíûå ýòîãî íå äåëàþò. Íåêîòîðûå ôèëîñîôû
äåëàëè ëîæíûå âûâîäû ïðè ïîìîùè ýòîãî ìåòîäà (èíòóèöèè), îäíàêî, êîãäà àðãóìåíòàöèÿ
ôèëîñîôà ïðîâåðÿåòñÿ, òî, êàê ïðàâèëî, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî îí a priori ïðåäïîëàãàë, ÷òî âûâîäû
äîëæíû áûòü a posteriori. Èíûìè ñëîâàìè, áûëî íå÷òî, îòëè÷íîå îò ðàçóìà, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î öåííîñòè è ïðåâîñõîäñòâå ðàçóìà. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ çàòðóäíåíèå è
äèëåììà âñåõ ìèðñêèõ ìûñëèòåëåé.

24 íîÿáðÿ

ÁÎÃ ÂÍÓÒÐÈ ÒÅÁß. ÒÛ ßÂËßÅØÜÑß ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÌ ÁÎÃÀ, È ×ÅÐÅÇ ÒÅÁß ÃÎÑÏÎÄÜ
ÏÐÎßÂËßÅÒ CÅÁß ÂÎ ÂÍÅØÍÅÌ ÌÈÐÅ.

Êàêèì îáðàçîì âîçìîæíî àïðèîðíîå ìûøëåíèå? Êàêèì îáðàçîì âîçìîæíî ìûøëåíèå
a posteriori? ×òîáû ýòî áûëî âîçìîæíî, äîëæíî ñóùåñòâîâàòü ÷òî-òî çà ïðåäåëàìè óìà. Åñëè
óì - ýòî áîëüøå, ÷åì ðàññóäîê, òî òîãäà óì – ýòî ñóùíîñòü, è óì ìîæåò ñàì ïî ñåáå ïîñòè÷ü
âñå – è òîãäà îí ÿâëÿåòñÿ ñîçäàòåëåì è ðàçðóøèòåëåì. Äðóãèìè ñëîâàìè, óì áóäåò Áîãîì.
Íî òàê êàê ìû íà ñàìîì äåëå îáíàðóæèëè, ÷òî óì îãðàíè÷åí è ÷òî îí ó÷èòñÿ ÷åðåç ðàññóäîê,
òî òîãäà ðàññóäîê äîëæåí áûòü áîëåå âåëèêèì, ÷åì óì.

Íî ÷òî òàêîå ýòîò ðàçóì? Ýòî Ëîãîñ, Âñåîáùèé Çäðàâûé Ñìûñë. Èíòóèöèÿ íå îòëè÷àåòñÿ
îò ðàçóìà, è íå àíòàãîíè÷íà åìó, íî îíà ñâîáîäíà îò âðåìåííÛõ ïðîöåññîâ, à òàêæå îò
ïðîñòðàíñòâåííûõ è ýãîèñòè÷åñêèõ âëèÿíèé. Äðóãèìè ñëîâàìè, îíà äàåò îòâåò íåìåäëåííî,
íî ýòî — òîò æå îòâåò, êàêîé áóäåò äàí ðàçóìîì.

Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò íå÷òî áîëåå ãëóáîêîå è áîëåå ôóíäàìåíòàëüíîå, íåæåëè
óì, — òî, ÷òî óì íå ìîæåò ïîñòè÷ü, íî ìîæåò îòðàçèòü. Ýòî — äóøà, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ
íè÷åì, êðîìå Áîãà. Óì çàâèñèò îò ðàçóìà, à ðàçóì çàâèñèò îò äóøè. Èíûìè ñëîâàìè, Áîã
åñòü èñòèííûé èñïûòàòåëü âñåõ âåùåé, Êîòîðûé èñïîëüçóåò óì ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå
íàáëþäàòåëüíîé ñòàíöèè. ×åëîâåê åñòü òîëüêî ÷åëîâå÷åñêàÿ ìûñëü î ñàìîì ñåáå, è êîãäà
ìûñëü ÷åëîâåêà îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ìûñëüþ Áîãà, îí ñàì ñòàíîâèòñÿ Áîãîì.

Òàêîãî ÷åëîâåêà çîâóò Áóääîé, à èíîãäà Ìàõàòìîé.

25 íîÿáðÿ

ÍÀÑÊÎËÜÊÎ ÌÛ ÑÎÇÍÀÒÅËÜÍÛ Â ÌÎËÈÒÂÅ, ÍÀÑÒÎËÜÊÎ ÍÀØÀ ÌÎËÈÒÂÀ ÄÎÑÒÈÃÀÅÒ
ÁÎÃÀ.

Îáû÷íûé ÷åëîâåê çàâèñèò îò óìà – äàæå åñëè îí ïðåäàííûé, - è íå ìîæåò âûðâàòüñÿ èç
åãî ñåòåé. Êàê òîëüêî ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåò æèçíü ñî ñòîðîíû îòíîñèòåëüíîé íåðåàëüíîñòè
ëè÷íîñòè, âñÿ æèçíü è ëþáîâü âõîäÿò â ìîëèòâó. Òîãäà ìîëèòâà ñòàíîâèòñÿ Èøê è
ïîäíèìàåòñÿ ê òðîíó Áîãà.

26 íîÿáðÿ

ÑÅÐÄÖÅ ÄÎËÆÍÎ ÁÛÒÜ ÏÓÑÒÛÌ ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ ÂÎÑÏÐÈÍßÒÜ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ
ÇÍÀÍÈÅ.

Êîãäà ëè÷íîñòü çàèíòðèãîâàíà ìèðîì, îíà îïüÿíÿåòñÿ èìåíåì è ôîðìîé. Ýòî ñîçäàåò
íàñëàæäåíèå è áîëü. Ýòî ñîçäàåò ðîñò è ïàäåíèå, è âñþ äâîéñòâåííîñòü. Áîã – ïî òó ñòîðîíó
äâîéñòâåííîñòè, ïîýòîìó Áèáëèÿ ó÷èò, ÷òî êàæäàÿ äîëèíà äîëæíà áûòü âîçâûøåíà, à êàæäàÿ
ãîðà ïîíèæåíà. ×òîáû äîñòè÷ü ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, ñóôèè âçðàùèâàþò â ñåáå
èíäèôôåðåíòíîñòü – êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå åñòü âûñøèé ðîä ëþáâè. Êîãäà ëþáîâü ê îäíîìó
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îçíà÷àåò íå-ëþáîâü ê äðóãîìó, òîãäà ýòî - ñòðàñòü, à íå ëþáîâü. Èñòèííàÿ ëþáîâü, äàæå
êîãäà âñÿ îíà îòäàåòñÿ êîìó-òî îäíîìó (áóäü ýòî ëè÷íîñòü èëè Áîã), òàêæå áóäåò ñâåòèòü è
äðóãèì.

Ëþáâè ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó, ñêîëü áû âåëèêà îíà íè áûëà, âñåãäà âðåäÿò ìûñëè, êîòîðûå
íàáðàñûâàþò íà íåå òåíè. Ëþáîâü ÷åëîâåêà ê Áîãó, êîòîðàÿ íåèçáåæíî âëå÷åò çà ñîáîé
ïðèíåñåíèå â æåðòâó åãî ýãî, ïîçâîëÿåò ñâåòó, êîòîðûé ïðèñóòñòâóåò âñåãäà, ñèÿòü ÷åðåç
ñåðäöå è òå÷ü ÷åðåç óì âìåñòå ñî âñåì çíàíèåì. Òîãäà êàê ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïðàâèëüíûì
èñêàòü Àëëàõà ðàäè çíàíèÿ, ýòî äåéñòâèòåëüíî íåâîçìîæíî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî åñëè ÷åëîâåê
ëþáèò çíàíèå, åãî ñåðäöå íå ïóñòî, è çíà÷èò, Áîã íå ìîæåò áûòü åãî èäåàëîì. Íî êîãäà íåò
äðóãîãî èäåàëà èëè ïðåäìåòà ëþáâè, ÷åì Áîã, äîñòèãàþòñÿ âñå çíàíèå è âñå äðóãèå æåëàíèÿ.

27 íîÿáðÿ

ÄÎ ÒÅÕ ÏÎÐ, ÏÎÊÀ Â ËÞÁÂÈ ÑÓÙÅÑÒÂÓÞÒ «ÒÛ» È «ß», ÎÍÀ ÍÅ ÏÎËÍÎÑÒÜÞ
ÐÀÇÃÎÐÅËÀÑÜ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå àòîìîâ è âèáðàöèé ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äíÿ; ñîáèðàíèå âèáðàöèé â
óçåë - êîíöåíòðàöèÿ èëè ñæàòèå èõ äåéñòâèÿ - ïðèòÿãèâàÿ áîëüøå ñâåòà ê îäíîìó ó÷àñòêó,
ïðîèçâîäèò òåíè â äðóãîì. Êîãäà ñîçäàíà òåíü, íåò áîëüøå âñåîáùåãî äíÿ.

Òàêæå â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêîì ëþáâè, êîãäà îí âêëþ÷àåò ñåáÿ â êàðòèíêó, îí
ïîâîðà÷èâàåò ëþáîâü ê ñâîåé ñîáñòâåííîé ëþáâè, êîãäà îí ïðîâîäèò ðàçëè÷èå, ïóñòü äàæå
áåññîçíàòåëüíî è íåóëîâèìî, ìåæäó ñâîåé ëþáîâüþ è ñâîåé íå-ëþáîâüþ èëè ëþáîâüþ-èíîé-
÷åì-åãî-ëþáîâü, òî ïîÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåíèå, à ëþáîå ðàçäåëåíèå âûäàåò îòñóòñòâèå ëþáâè.

28 íîÿáðÿ

ÊÀÊ ÒÎËÜÊÎ ÂÛ ÎÒÊÀÆÅÒÅÑÜ ÎÒ ÑÂÎÅÃÎ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÎÃÎ «ß», ÑÒÐÅÌßÑÜ Ê
ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÎÌÓ, ÂÛ ÒÀÊ ÁÓÄÅÒÅ ÐÀÄÎÂÀÒÜÑß ÝÒÎÌÓ ÑÎÇÍÀÍÈÞ, ×ÒÎ ÂÀÌ ÍÅ ÇÀÕÎ×ÅÒÑß
ÑÍÎÂÀ ÑÒÀÒÜ ÌÀËÅÍÜÊÈÌ.

Êîãäà ýòî ïîíÿòíî, äåéñòâèòåëüíî ïîíÿòíî, âñå ìåëêîå èñ÷åçíåò, íå áóäåò íè áîðüáû,
íè áîëè, íè ñòðàäàíèÿ. Èìåííî èäåÿ ýãî - ëþáàÿ èäåÿ, êîòîðóþ ÷åëîâåê ïðèâÿçûâàåò ê
ñâîåìó ðàçóìó - âðåäèò ñàìîé ñóùíîñòè óìà è íà÷èíàåò ïðîöåññ, èç êîòîðîãî ïðîèçðàñòàåò
âñÿ ïå÷àëü.

Äîáðîâîëüíûé îòêàç îò ýãî íå ðàçðóøàåò ðàçóì, íå âðåäèò òåëó, íå óíè÷òîæàåò ëè÷íîñòü.
Ñêîðåå, ýòî óíè÷òîæàåò ñàìó ìûñëü îá ýãî, êîòîðîìó ïî îøèáêå äàëè ýòî íàçâàíèå.

Íèêòî íå ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà êîñìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ðàçìûøëåíèå î ñóôèçìå, èëè
î ñóùåñòâîâàíèè ñóôèÿ - äàæå åñëè î ïîä÷èíåíèè äèñöèïëèíàì è ïðàêòèêàì - íå äåëàåò
÷åëîâåêà ñóôèåì. Äîñòèæåíèÿ è òîëüêî äîñòèæåíèÿ äåëàþò ÷åëîâåêà ñóôèåì. Âñåãäà
íåïðàâèëüíî íàçûâàòü ÷åëîâåêà ñóôèåì, îäíàêî åñòü äóøè, êîòîðûå óòðà÷èâàþò âñå
îñîçíàíèå è ÷óâñòâî ðàçëè÷èÿ è ðàçäåëåííîñòè, è ÷åðåç íèõ Ïóòåâîäíûé Äóõ èçëèâàåò
áëàãîñëîâåíèÿ â ìèð.

29 íîÿáðÿ

×ÅÌ ÃËÓÁÆÅ ÂÀØÈ ÌÎËÈÒÂÛ ÎÒÊËÈÊÀÞÒÑß Â ÂÀØÅÌ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌ ÑÎÇÍÀÍÈÈ, ÒÅÌ
ËÓ×ØÅ ÑËÛØÍÛ ÎÍÈ ÁÎÃÓ.

Áîã íàõîäèòñÿ â ãëóáèíàõ ñîçíàíèÿ. Íûíå Ïîñëàíèå Ãîñïîäà, áóäó÷è Ïîñëàíèåì
Ãîñïîäà, èñïîëüçîâàëî òàêèå ìîëèòâû, êîòîðûå, âåðîÿòíî, ïðåâðàùàþò êàæäóþ èç íèõ â
ðåàëüíîñòü. Èäåÿ ñëîâà, íå íåñóùàÿ æèçíè, ÷óæäà ñóôèçìó. Ñóôèçì - ýòî ôèëîñîôèÿ æèçíè,
òàê ÷òî åãî ñëîâà äîëæíû áûòü æèâûìè ñëîâàìè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåò çàáëóæäåíèÿ â îáðàùåíèè ê Áîãó ñ ïðîñüáàìè, ïðàêòèêè
ñóôèçìà äàþò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ìîëèòüñÿ ïðàêòè÷åñêèì îáðàçîì äëÿ äîñòèæåíèÿ
óñïåõà. Ñàóì, Ñàëàò, Õàòóì è âñå ìîëèòâû, êîòîðûå âêëþ÷åíû â ëþáóþ ÷àñòü Ïîñëàíèÿ,
öåííû âíå ïðåäåëîâ êîíöåïöèé.
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Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê Áîãó áåç ýòèõ ìîëèòâ, ýòî íå áóäåò íåâåðíî,
íî åñëè êòî-ëèáî ÿâëÿåòñÿ ëþáÿùèì äðóãîãî, ëþáÿùèé íå ïðîñèò âîçëþáëåííîãî ïðèíÿòü
íà ñåáÿ çàäà÷è, êîòîðûå ëþáÿùèé ìîæåò âûïîëíèòü ñàì. Ïîýòîìó, äëÿ öåëè äîñòèæåíèÿ
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðàêòèêîâàòüñÿ â ìåäèòàöèè è êîíöåíòðàöèè è íå îáðàùàòüñÿ ê Ãîñïîäó
ñ ïðîñüáàìè. Ëó÷øå ìîëèòåñü: «Èñïîëüçóé íàñ äëÿ öåëè, êàêóþ èçáðàëà Òâîÿ Ìóäðîñòü», è
«Ïîääåðæè íàøè òåëà, ñåðäöà è äóøè».

Òàêàÿ ìîëèòâà, â ñî÷åòàíèè ñ Äàðóäîì, ìåäèòàöèåé è êîíöåíòðàöèåé, ïîñëóæèò êàæäîé
ïîòðåáíîñòè ÷åëîâå÷åñòâà.

30 íîÿáðÿ

ÈÌÅÍÍÎ ÃËÓÁÈÍÀ ÌÛÑËÈ ÌÎÃÓÙÅÑÒÂÅÍÍÀ, À ÈÑÊÐÅÍÍÎÑÒÜ ×ÓÂÑÒÂÀ ÑÎÇÄÀÅÒ
ÀÒÌÎÑÔÅÐÓ.

Ñóæäåíèå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà îñíîâàíî íà åãî ñîáñòâåííîì îïûòå, ñóæäåíèå ìóäðîãî
÷åëîâåêà îñíîâàíî íà âñåîáùåì îïûòå ÷åëîâå÷åñòâà. Õîòÿ ÷åëîâåê íå ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî æå
ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ýòîò óíèâåðñàëüíûé îïûò, ñ ïîìîùüþ ñâîåãî îãðàíè÷åííîãî óìà, îí
÷óâñòâóåò ÷åðåç âïå÷àòëåíèå, ïîñðåäñòâîì âíóòðåííåé íàñòðîéêè, êàêèì æå äîëæåí áûòü
ýòîò âûâîä. Òàê ñåðäöå ãîâîðèò åìó, î ÷åì ðàçóì íèêîãäà íå ñìîæåò óçíàòü ñðàçó æå,
íåïîñðåäñòâåííî, à ÷òî îí ìîæåò íåìåäëåííî óõâàòèòü âïîñëåäñòâèè.

Ïîýòîìó, äëÿ òîãî, ÷òîáû ìûñëü áûëà ÷èñòà, íåîáõîäèìî ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå ñåðäöå.
Ïîñðåäñòâîì êîíöåíòðàöèè è ìåäèòàöèè íà åäèíåíèè â ëþáâè ñåðäöå î÷èùàåòñÿ è èçëó÷àåò
ñâîå ñîñòîÿíèå âñåìó ìèðó.
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ÄÅÊÀÁÐÜ

1 äåêàáðÿ

×ÅÌ ÂÛØÅ ÂÛ ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÅÑÜ, ÒÅÌ ØÈÐÅ ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß ÂÀØ ÊÐÓÃÎÇÎÐ.

Óì ìîæåò ðàçëè÷èòü òîëüêî òî, ÷òî îí èñïûòàë, íî óì ðàçóìíîãî ÷åëîâåêà îáû÷íî
ðàññìàòðèâàåò òîëüêî òî, ÷òî èñïûòàëè äðóãèå. Îäíàêî âåñü îïûò è âñå çíàíèå âñåõ ëþäåé
íàõîäÿòñÿ âûøå ïîíèìàíèÿ êîãî-ëèáî îäíîãî; è âñå ýòî âîçìîæíî óäåðæèâàòü òîëüêî â
ñåðäöå, êîòîðîå ìîãëî áû ñäåëàòüñÿ ñîçâó÷íûì âñåé Âñåëåííîé. Êîãäà ÷åëîâåê ëþáèò âñå
÷åëîâå÷åñòâî, îí ìîæåò áûòü ÷óâñòâèòåëüíûì - ðàâíî, êàê ìàòü èëè îòåö - ê ñîñòîÿíèþ
÷åëîâå÷åñòâà, ïîòðåáíîñòÿì ÷åëîâå÷åñòâà.

Íî ÷åëîâåê ìîæåò ðàñïðîñòðàíèòü ýòî îùóùåíèå íà æèâîòíîãî, ðàñòåíèå, êàìåíü èëè
íà òî, ÷òî çà ãðàíüþ ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, ïî ìåðå òîãî, êàê îòêðûâàåòñÿ åãî ñåðäöå.
Ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà âçðàùèâàåò ñïîñîáíîñòü ñåðäöà è ðàñøèðÿåò ñåðäå÷íûé êðóãîçîð.
Ïðè÷èíîé âñåãî ýòîãî ÿâëÿåòñÿ Èøê, è íè÷òî, êðîìå Èøê.

2 äåêàáðÿ

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÏÐÎßÂÈÒÜÑß, ÏÎÊÀ ÌÛ ÑÓÄÈÌ ÄÐÓÃÈÕ. ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÏÓÒÜ - ÝÒÎ ÏÎÑÒÎßÍÍÎ ÑÓÄÈÒÜ ÑÀÌÈÕ ÑÅÁß.

Ïðè÷èíà ýòîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òî êîãäà êîãî-òî ïðèçûâàþò áûòü ñóäüåé, òî íà îáåèõ
÷àøàõ åãî âåñîâ íå äîëæíî áûòü ãèðü. Åñëè äâà ÷åëîâåêà ïðèäóò ê òðåòüåìó, è ïîïðîñÿò èõ
ðàññóäèòü, è åñòü ñâîä çàêîíîâ, ñ êîòîðûì îíè ñâåðÿþòñÿ, òî èõ ðàññóäèò ýòà êíèãà çàêîíîâ.
Íî êîãäà ó ÷åëîâåêà íåò ïîä ðóêîé òàêîãî ðóêîâîäñòâà, èëè æå îí ïîëàãàåòñÿ íà ñâîè
ñîáñòâåííûå ñóæäåíèÿ, òî îáû÷íî íåò âîçìîæíîñòè óäåðæàòüñÿ îò ïðåäóáåæäåíèé,
ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîäëèííîé ñïðàâåäëèâîñòè.

Êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî ÷åëîâåê ñóäèò ñåáÿ ñàì, ýòî íå â òàêîé áîëüøîé ñòåïåíè îçíà÷àåò
áîðüáó ñî ñòðàñòüþ è (èëè) çëîì, êàê áîðüáó ñî âñåìè âëèÿíèÿìè, íåçàâèñèìî îò òîãî,
ÿâëÿþòñÿ îíè õîðîøèìè èëè ïëîõèìè. Êîãäà êòî-ëèáî ñ ãîòîâíîñòüþ îòâå÷àåò íà ïðèçûâ
Áîãà, èäóùèé èçíóòðè, åãî ñåðäöå è óì î÷èùàþòñÿ îò ïëîòíîñòè çåìëè.

Â ýòîì ñîñòîèò ïîäëèííîå ñóæäåíèå ñâîåé ëè÷íîñòè, íå ñ÷èòàþùååñÿ ñ òåì, ÿâëÿþòñÿ
ëè òå èëè èíûå êà÷åñòâà õîðîøèìè èëè ïëîõèìè, èëè æå ñ íåîáõîäèìîñòüþ èõ óñòðàíåíèÿ
èëè óñèëåíèÿ; êîòîðîå (â ñâîþ î÷åðåäü), ñêîðåå ÿâëÿåòñÿ ñóæäåíèåì íàôñà, ïðè÷èíû âñåé
íå÷èñòîòû.

Ñóäÿ íàôñ è íå äåëàÿ ðàçëè÷èé, ñî âðåìåíåì ÷åëîâåê ñòàíåò ñïîñîáåí íà ñïðàâåäëèâûé
ñóä è ñåáÿ ñàìîãî, è äðóãèõ.

3 äåêàáðÿ

ÐÀÄÎÑÒÜ È ÏÅ×ÀËÜ ßÂËßÞÒÑß ÑÂÅÒÎÌ È ÒÅÍÜÞ ÆÈÇÍÈ. ÁÅÇ ÑÂÅÒÎÒÅÍÈ ÍÈ ÎÄÍÀ
ÊÀÐÒÈÍÀ ÍÅ ßÑÍÀ.

Ðàäîñòü ïðîèçâîäèò ñâåò, è â òî æå âðåìÿ ðàäîñòü ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ñâåòà. Íè÷òî íå
ñòîèò ïåðåä ðàäîñòüþ êðîìå ëîæíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýãî. Ïîýòîìó òîò, êòî ìîæåò èçáåæàòü
ðàäîñòè, èçáåãàÿ ýòîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, â òî æå ñàìîå âðåìÿ èçáåãàåò ïå÷àëè.

Êàðòèíû âûçûâàþòñÿ âàðèàöèÿìè ñâåòà è òåíè, òàêæå è â öâåòå. Â èñòèííîé ëþáâè íåò
òàêèõ âàðèàöèé. Óì ñîçäàí ñ òåì, ÷òîáû äóøà ìîãëà áû âèäåòü æèçíü íà ïîâåðõíîñòè, è ýòî
óì èìååò ñïîñîáíîñòü âìåùàòü â ñåáÿ âåñü ñâåò, âñå òåíè è öâåòà. Ñëåäîâàòåëüíî ðàäîñòü è
ïå÷àëü ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûìè ñîñòîÿíèÿìè óìà. ×èñòàÿ ñóùíîñòü óìà íå çíàåò ïå÷àëè,
âûçûâàåìîé ìûñëüþ ýãî. Òàêæå îíà íå çíàåò è ðàäîñòè, õîòÿ ýòî ñîñòîÿíèå íå îòëè÷àåòñÿ îò
òîãî, ÷òî ÷åëîâåê çîâåò ðàäîñòüþ.

Ïðè÷èíà òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò ðàäîñòü êàê ðàäîñòü, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòî
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ñîñòîÿíèå îòëè÷àåòñÿ îò òîãî, ïðè êîòîðîì îí ÷óâñòâóåò ïå÷àëü è áîëü, è çàòðóäíåíèå.
Ðåàëèçîâàííàÿ äóøà áîëüøå íå ÷óâñòâóåò ïå÷àëè, èëè áîëè, èëè çàòðóäíåíèÿ;
ñëåäîâàòåëüíî, êîãäà îíà âõîäèò â âûñøèå ñîñòîÿíèÿ îñîçíàííîñòè, òî áîëüøå íå îòðàâëåíà
èìè, íî ïîçíàåò èõ, ÷òîáû áûòü áîëåå åñòåñòâåííûì, ÷åì â îáû÷íîì ñîñòîÿíèè æèçíè.

4 äåêàáðÿ

ÌÓÄÐÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÏÎÄ×ÈÍßÅÒÑß ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀÌ, ÊÎÃÄÀ ÎÍ ÁÅÑÏÎÌÎÙÅÍ,
ÏÎÊÎÐßßÑÜ ÁÎÆÜÅÉ ÂÎËÅ. ÍÎ ÇËÎ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÌÎÆÍÎ ÈÇÁÅÆÀÒÜ, ÎÍ ÂÛÐÛÂÀÅÒ Ñ ÊÎÐÍÅÌ,
ÍÅ ÒÐÀÒß ÍÀÏÐÀÑÍÎ ÍÈ ÂÐÅÌÅÍÈ, ÍÈ ÑÈË.

Ìóäðûé êîíòðîëü íàä äûõàíèåì óáåðåãàåò óì îò ôèêñàöèè íà ðàçðóøèòåëüíûõ ìûñëÿõ.
Âñå ðàçðóøåíèÿ â ìèðå — íå çëî, îíè èíîãäà íåîáõîäèìû ðàäè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà èëè
ñàìîé Çåìëè. Âîò ïî÷åìó ìîãóò ñëó÷àòüñÿ íàâîäíåíèÿ è çàñóõè, è äàæå ãîëîä è ìîð. Òàêèå
âñåìèðíûå èñïûòàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì âñåìèðíîãî ðàçëîæåíèÿ.

Íî êîãäà ìóäðûé ÷åëîâåê ïðèçûâàåòñÿ, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü çëó, îí íåìåäëåííî
îòêëèêàåòñÿ, âñåì ñåðäöåì è óìîì, ïðèçûâàÿ ñèëó Áîãà, ÷òîáû äîáèòüñÿ ñïðàâåäëèâîñòè.

5 äåêàáðÿ

ÄÎÑÒÎÈÒ ÇÀÂÈÑÒÈ ÒÎÒ, ÊÒÎ ËÞÁÈÒ, ÍÅ ÒÐÅÁÓß ÎÒÂÅÒÀ.

Òîëüêî ñåðäöå ìîæåò èñöåëèòü ñåðäöå. Êîãäà ñåðäöå çàâèñèò îò ÷åãî-ëèáî èíîãî, ÷åì
ñåðäöå, ñåðäöå äîëæíî åùå ó÷èòüñÿ. Ñóôèéñêàÿ ñèñòåìà äóõîâíîé îïîðû íà ó÷èòåëÿ
îñíîâûâàåòñÿ íà òîì ïðèíöèïå, ÷òî êîãäà ÷üå-òî ñåðäöå íå îòêðûòî, îíî ìîæåò áûòü
ïðîáóæäåíî ëèáî ïîëíîé íàñòðîéêîé ñ êåì-òî, ÷üå ñåðäöå óæå îòêðûòî, èëè ñ òåì, êòî
íàñòðàèâàåò ñåáÿ ñîçâó÷íî òîìó, ÷üå ñåðäöå îòêðûòî.

Â ëþáâè íåò íè ïðîñüáû, íè ïîèñêà, íåò íè äàðåíèÿ, íè ïðèíÿòèÿ. Åñòåñòâåííîå
ñîñòîÿíèå ñåðäöà òàêîâî: êîãäà îíî ëþáèò äðóãèõ, îíî ïèòàåò ñåáÿ è êîãäà îíî ïèòàåò ñåáÿ,
îíî äåëèòñÿ ñî âñåìè äðóãèìè.

Ýòî îáúÿñíÿåò ÷óäî î õëåáàõ è ðûáàõ â Áèáëèè. Õëåáà - ýòî Áîæåñòâåííîå Çíàíèå, à
ðûáû ñèìâîëèçèðóþò äûõàíèå. Íå âàæíî, ñêîëüêî Áîæåñòâåííîãî Çíàíèÿ ðàçäàåòñÿ, åãî íå
óáûâàåò; íàïðîòèâ, ÷åì áîëüøå ÷åëîâåê äåëèòñÿ ñ äðóãèì, òåì áîëüøå îí âñëåäñòâèå ýòîãî
ïðèîáðåòàåò.

6 äåêàáðÿ

ÎÒÐÈÖÀÒÜ ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÜ ÆÈÇÍÈ - ÂÑÅ ÐÀÂÍÎ, ×ÒÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÒÜ ÑÅÁÅ
ÍÅÏÎÄÂÈÆÍÎÅ ÌÎÐÅ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÌÎÆÅÒ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÒÜ ÒÎËÜÊÎ Â ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈÈ.

Äàæå â êîíöåïöèè Íèðâàíû íåò íåïîäâèæíîñòè. Ýòî íåïðåñòàííàÿ, ðèòìè÷íàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Æèçíü åñòü äâèæåíèå, ëþáîâü åñòü äâèæåíèå, è ñâåò åñòü äâèæåíèå.
Íåïîäâèæíîñòü îëèöåòâîðÿåò ñîñòîÿíèå íóëÿ, Íèðâàíà îëèöåòâîðÿåò áåñêîíå÷íîñòü.
Êîíòðîëü íàä äåÿòåëüíîñòüþ óìà ïîñðåäñòâîì äóõîâíîãî ñîçåðöàíèÿ — ýòî äåÿòåëüíîñòü
ñåðäöà è äóøè. Ïàðàëè÷ óìà îò íàðêîòèêîâ èëè ïîä âîçäåéñòâèåì ãèïíîòèçìà èìååò â
ïåðâîì ñëó÷àå õèìè÷åñêóþ ïðèðîäó (èçãîíÿÿ ðàáîòó óìà), à âî âòîðîì ñëó÷àå – ýòî ðåçóëüòàò
äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî óìà. Êîãäà õèìè÷åñêèå ñèëû óìåíüøàþòñÿ èëè êîãäà óì äðóãîãî
òåðÿåò êîíòðîëü, óì ñíîâà ôóíêöèîíèðóåò.

Èçðå÷åíèå «Ïðèðîäà íå òåðïèò ïóñòîòû» âûõîäèò çà ïðåäåëû ôèçè÷åñêîãî. Îíî
îçíà÷àåò, ÷òî âñÿêèé ðàç, êîãäà ÷òî-òî çàáèðàåòñÿ, ýòî êîìïåíñèðóåòñÿ ãäå-òî â äðóãîì ìåñòå,
è ÷òî ñèëà ìîæåò áûòü óäàëåíà òîëüêî ñèëîé. Òàê, äàæå ïðåêðàùåíèå äâèæåíèÿ çàâèñèò îò
äâèæåíèÿ.

7 äåêàáðÿ

Ó×ÈÒÅÑÜ ÆÈÒÜ ÈÑÒÈÍÍÎÉ ÆÈÇÍÜÞ, È ÂÛ ÏÎÇÍÀÅÒÅ ÈÑÒÈÍÓ.
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Ïðàâäà ïðèõîäèò èç íàñòðîéêè ñåðäöà, êîòîðàÿ âîçìîæíà, êîãäà íàôñ óñïîêîåí. Òî åñòü,
êîãäà îòðèöàíèå îòðèöàåòñÿ, êîãäà ëîæü îïðîâåðãàåòñÿ, Èñòèíà ïîäõîäèò ê ïîðîãó
ïðîÿâëåíèÿ.

8 äåêàáðÿ

ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÄÎÑÒÈÆÈÌÀ Â ÓÅÄÈÍÅÍÈÈ.

Ìóäðîñòü äîñòèæèìà, êîãäà òåëî ïðåáûâàåò â óåäèíåíèè, - ýòî çíà÷èò, ÷òî êîãäà òåëî
íå ïåðåêàðìëèâàåòñÿ ïèùåé çåìíîé, êîãäà îíî íå ðàñòðà÷èâàåòñÿ ïîëíîñòüþ äëÿ
ôèçè÷åñêîãî èëè óìñòâåííîãî òðóäà, îíî ñòàíîâèòñÿ õðàìîì Áîæüèì.

Ìóäðîñòü äîñòèæèìà, êîãäà óì ïðåáûâàåò â óåäèíåíèè, - òî åñòü, êîãäà ìûñëÿì áîëüøå
íå äîçâîëÿåòñÿ óñòðåìëÿòüñÿ ê áåñïîðÿäî÷íîìó, ñâåò ðàçóìà ìîæåò îçàðèòü óì.

Ìóäðîñòü äîñòèæèìà â óåäèíåíèè ñåðäöà, - òî åñòü, êîãäà â ñåðäöå íåò èíîé ëþáâè,
êðîìå ëþáâè ê Áîãó, êîãäà îíî ïîëíî äîâåðèÿ Áîãó è ïîñâÿùåíî Åìó, åñòåñòâåííûì
ðåçóëüòàòîì ïîÿâëÿåòñÿ Ìóäðîñòü.

Â òî æå âðåìÿ Ìóäðîñòü äàåò áîëüøèé ïðîñòîð ñåðäöó, óìó è òåëó; ïîçâîëÿÿ ëþáèòü
êàæäîãî èëè êàæäîå, âäîõíîâëÿÿ êàæäûé òèï óìñòâåííîãî èëè äóõîâíîãî ñòðåìëåíèÿ, äàðóÿ
òåëî òàêèì îáó÷åíèåì è ïîîùðåíèåì, ÷òî îíî ìîæåò îáëàäàòü ìàêñèìóìîì çäîðîâüÿ è
íàñëàæäåíèÿ. Â ýòîì íåò ðàçäåëåííîñòè, â ýòîì åñòü ïîëíîòà åäèíñòâà äàæå âî âíåøíåé
æèçíè. Óåäèíåíèå îçíà÷àåò æèçíü â åäèíåíèè (oneness) - è íå âàæíî, íàõîäèòñÿ ëè ÷åëîâåê
îäèí èëè â òîëïå, â ïóñòûíå ëè, â ëåñó ëè, èëè â ãîðîäå.

Ìèñòèê ïîêèäàåò íàñåëåííûå ìåñòà, êîãäà èõ âëèÿíèå ñëèøêîì ñèëüíî - è òîãäà ýòî
ïðàâèëüíî. Ó íåãî åñòü ïîòðåáíîñòü îáðåñòè Ãîñïîäà, è êîãäà ÷òî-ëèáî ñëóæèò ýòîìó
ïðåïÿòñòâèåì, íàäëåæèò óäàëèòüñÿ îò îáùåñòâà.

9 äåêàáðÿ

ÊÀÆÓÙÀßÑß ÑÌÅÐÒÜ ÒÅËÀ ÅÑÒÜ ÈÑÒÈÍÍÎÅ ÐÎÆÄÅÍÈÅ ÄÓØÈ.

Óìèðàíèå òåëà, êîíå÷íî, ïîäðàçóìåâàåò ðàçëîæåíèå. Êîãäà ôèçè÷åñêîå òåëî
ðàñïàäàåòñÿ, äóøà áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ ïëåííèêîì âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà è åå æèçíü
ñòàíîâèòñÿ êóäà áîëåå ðåàëüíîé.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, «òåëî» îçíà÷àåò êóäà áîëüøå, ÷åì òîëüêî ôèçè÷åñêîå òåëî; êàæåòñÿ,
÷òî ëþáîå òåëî - çåìíîå òåëî, òåëî óìà èëè äàæå òåëî ñåðäöà - äîìîãàåòñÿ ÷åãî-òî îò äóøè,
òàê ÷òî íå ïîëíîñòüþ ðåàëèçóåòñÿ åå ñîâåðøåííûé ñîþç è åäèíñòâî ñ Áîãîì.

Ê òîìó æå, ñìåðòü òåëà ìîæåò îçíà÷àòü ñìåðòü âëèÿíèÿ òåëà. Ýòî ñàìûé óäèâèòåëüíûé
ïðîöåññ. Êîãäà êòî-ëèáî ñîâåðøåííî ðåàëèçîâàë Áîãà, ïðåáûâàÿ â ôèçè÷åñêîì òåëå, êîãäà
êòî-ëèáî äîñòèã îñâîáîæäåíèÿ, òî ôîðìà òåëà îñòàåòñÿ - ÷åëîâåê ïî-ïðåæíåìó îáëàäàåò
õèìè÷åñêèì òåëîì, íî â íåì ïðîèñõîäèò ãðàíäèîçíîå èçìåíåíèå.

Ñòàðûå ôèçè÷åñêèå àòîìû èçìåíÿþòñÿ è çàìåùàþòñÿ áîëåå òîíêèìè ÷àñòèöàìè. Îíè â
áîëüøåé ñòåïåíè ñìÿã÷åíû è íàïîëíåíû æèçíåííîé ñèëîé, êîòîðàÿ ñòðóèòñÿ íàðóæó èç
ñåðäöà – äàæå íå ñ êðîâüþ, à âîêðóã êðîâè, ïîäîáíî ìàãíåòèçìó, êîòîðûé òå÷åò, îêðóæàÿ
ýëåêòðè÷åñêèé ïðîâîä. Ýòîò æèâîé ìàãíåòèçì ïðîèçâîäèò æèâîé ñâåò è èíîãäà ýòîò ñâåò
ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ. Ïîýòîìó-òî Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë: «Òàê äà ñâåòèò ñâåò âàø ïðåä ëþäüìè».

Ýòîò ñâåò áûë òàêæå âèäåí â Ìîèñåå, êîãäà Ñëàâà Ãîñïîäà âîññèÿëà íàä íåì, è åâðåè
íàçâàëè åãî Êåâîäîì. Ýòî - æèâîå äûõàíèå è æèçíü Áîãà. Ýòî òàêæå ïðîÿâèëîñü â Ìîõàììåäå,
âíóòðåííèé ñâåò êîòîðîãî áûë ñòîëü âåëèê, ÷òî èíîãäà îí íå îòáðàñûâàë òåíè. Ýòî áûëî
äîñòèæåíèå, äàâøåå åìó ïðàâî íàçûâàòüñÿ Ìîõàììåäîì. Ñóôèè íàçûâàþò ýòîò ñâåò Íóðè
Ìîõàììåä.

Ýòî äóõîâíîå ôèçè÷åñêîå òåëî íàçâàíî áóääèñòàìè Íèðìàíàêàéÿ, èëè «òåëî
òðàíñôîðìàöèè». Îíî ìîæåò ðàñòâîðèòüñÿ íåìåäëåííî ïî íàñòóïëåíèè òàê íàçûâàåìîé
ñìåðòè, ÷òî, êîíå÷íî, ÿâëÿåòñÿ ïðàâäîé â èñòîðè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ Ìîèñåÿ, Èëèè, Èèñóñà
Õðèñòà, Êàáèðà è ìíîãèõ äðóãèõ. Ýòî íå âñåãäà ìãíîâåííûé ðàñïàä, ïîòîìó ÷òî åñëè òåëî â
öåëîì èëè ïî ÷àñòÿì õðàíèòñÿ â âèäå îñòàíêîâ, îíè ïîìîãàþò îñâÿòèòü çåìëþ. Òàê, Ìîõàììåä
áûë ïîìåùåí â ìîãèëó, à îñòàíêè Áóääû ïîìåñòèëè â ñòóïû.
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10 äåêàáðÿ

ÊÀÊ ÐÎÇÀ ÖÂÅÒÅÒ ÑÐÅÄÈ ØÈÏÎÂ, ÒÀÊ È ÂÅËÈÊÈÅ ÄÓØÈ ÑÂÅÒßÒ ÑÊÂÎÇÜ ÂÑÅ
ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎßÍÈß.

Åñòü äâå ïîçèöèè, êîòîðûå ìîæíî çàíÿòü ïåðåä ëèöîì ïðîòèâîñòîÿíèÿ: îäíî ñîñòîèò â
âûñòóïëåíèè ïðîòèâ âðàãà ñî âñåé ñèëîé, êîòîðîé îáëàäàåò ÷åëîâåê. Åñëè, èñïîëüçóÿ ýòó
ñèëó, ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí ïîáåäèòü, ñèëà íå äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ. Ïðè÷èíà ýòîãî íå òîëüêî
â óñïåõå èëè ïîðàæåíèè, õîòÿ ýòî òîæå âàæíî. Ïðè÷èíà ýòîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê
äîëæåí èçìåíèòü ñâîé ñîáñòâåííûé íàôñ, è òàêæå íàôñ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Åñëè â áîðüáå
îäèí ÷åëîâåê ðàçðóøàåò íàôñ äðóãîãî, è åñëè - êîãäà îí óäîñòàèâàåòñÿ ñèëû Áîãà - ýòî
ìîæåò èñïîëíèòüñÿ, íå áûëî áû íåâåðíûì èñïîëüçîâàòü ñèëó, è íèêîãäà íå áóäåò íåâåðíûì
èñïîëüçîâàòü òàêóþ ñèëó. Êàæäûé ïðîðîê ñëåäîâàë ýòèì ïóòåì, è íèêòî íå ìîæåò ñòàòü
ïðîðîêîì, ïîêà îí èëè îíà íå íà÷íóò òàê ïîñòóïàòü.

Íî ñóùåñòâóþò óòîí÷åííûå äóøè, è òàêæå èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ìÿãêèå ëþäè, êîòîðûì
ýòîò ïóòü íå ïîäõîäèò. Ëþäè, ñìîòðÿùèå ñêâîçü ïàëüöû, êîòîðûå íå èñïîëüçóþò ñèëó, íî
ïîëàãàþòñÿ íà èñêóñíîñòü, äîëæíû áûòü ñðàæåíû ïî-äðóãîìó. Íå áûëî áû íåâåðíûì ñêàçàòü
ïðè ýòîì, ÷òî ëþáîâü ê ñâîèì âðàãàì è ïðîòèâîñòîÿíèå èì ñòîëü óæ íåîáõîäèìî ðàçëè÷àþòñÿ
ïî ñâîåìó âîçäåéñòâèþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ ìóäðûì øàãîì ïðåäëîæèòü èì
íå ñîïðîòèâëÿòüñÿ çëó. Òîãäà, ñêîðåå âñåãî, èìåííî âðàã áðîñèòñÿ âïåðåä, íå ãëÿäÿ íà
ïðîïàñòü, â êîòîðóþ îíè îáà ìîãóò ðóõíóòü.

Ñòîèò ðàññìîòðåòü è äðóãîå âîçìîæíîå îòíîøåíèå ê òîìó, ÷òîáû ïðåäëàãàòü
íåïðîòèâëåíèå çëó. Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îòêàçàòüñÿ ïðèíÿòü ïðîòèâîñòîÿíèå
äðóãîãî, ïðîñòî íå ó÷èòûâàòü ýòî ïðîòèâîñòîÿíèå. Ýòî áûëà ïîçèöèÿ Áóääû, êîòîðûé
ïðåîäîëåë ñâîèõ âðàãîâ, îòêàçàâøèñü ïðèçíàòü èõ ôèçè÷åñêè, ìåíòàëüíî èëè äóõîâíî.
Ðåçóëüòàòîì ýòîãî áûëî òî, ÷òî èõ ìûñëü íå ìîãëà áðîñèòü êàêóþ-ëèáî òåíü íà åãî ðàçóì.
Ïîñðåäñòâîì ýòîãî Ìàõàòìà (òî åñòü Áóääà), ñèÿë ñêâîçü âñå ïðîòèâîñòîÿíèÿ. Òåíü ìîæåò íå
ïóñòèòü ñâåò â êîìíàòó, íî íå ìîæåò ïîìåøàòü ñîëíöó ñâåòèòü.

11 äåêàáðÿ

ÊÎÃÄÀ ÕÓÄÎÆÍÈÊ ÒÅÐßÅÒ ÑÅÁß Â ÑÂÎÅÌ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅ, ÅÃÎ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÎÆÈÂÀÅÒ.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Áîã ñîçäàë ìèð, è, â ÷åì-òî ïîäðàæàÿ Àëëàõó, ìóäðûì ÿâëÿåòñÿ
ñëåäîâàòü òàêèì æå êóðñîì [òî åñòü òâîðèòü]. Ãîâîðÿ ìåòàôèçè÷åñêè, åñòü è äðóãîå
îáúÿñíåíèå. Ýíåðãèÿ è ìàãíåòèçì ñîîáùàþòñÿ íàì ïðè äûõàíèè. Êîãäà äûõàíèå
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âîñõâàëÿòü Áîãó, èëè ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê Áîãó, ñ òðåïåòîì è
ïàìÿòîâàíèåì, ýòî âçðàùèâàåò ñïîñîáíîñòü ê âäîõíîâåíèþ. Â êàæäîé ôîðìå âäîõíîâåíèÿ -
ïîíèìàåò ëè ÷åëîâåê ýòî êàê äóõîâíîñòü èëè íåò - âåñü èíòåðåñ äëÿ íåãî ñêîíöåíòðèðîâàí
â åãî ðàáîòå. Òîãäà áîæåñòâåííîå äûõàíèå êàñàåòñÿ êàæäîé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, è
ýòî ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ôîðìû, êîòîðóþ òâîðèò õóäîæíèê - áóäü îí ìóçûêàíòîì,
ïîýòîì, àðõèòåêòîðîì, õóäîæíèêîì, èëè âàÿòåëåì êàêîé-ëèáî èíîé ôîðìû êðàñîòû.

12 äåêàáðÿ

ÍÅ ÄÅËÀÉÒÅ ÍÈ×ÅÃÎ ÑÎ ÑÒÐÀÕÎÌ, È ÍÅ ÁÎÉÒÅÑÜ ÍÈ×ÅÃÎ, ×ÒÎ ÁÛ ÂÛ ÍÈ ÄÅËÀËÈ.

Ñòðàõ - ýòî âðåìÿ äëÿ áåçäåéñòâèÿ, äëÿ óñïîêîåíèÿ, äëÿ ìåäèòàöèè. Ýòî âåðíî, êàê íà
ôèçè÷åñêîì, òàê è íà äóõîâíîì ïëàíå. Ñòðàõ ìåøàåò äûõàíèþ, è â òî æå âðåìÿ ñòðàõ ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì äåôåêòà äûõàíèÿ. ×òîáû óáåðå÷üñÿ îò ñòðàõà, ñóôèè ïðàêòèêóþò ñàìîçàùèòó,
ïðåæäå âñåãî ïîñðåäñòâîì Äàðóäà, çàòåì Îêêóëüòèçìà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó
ïðåîäîëåòü âåñü ñòðàõ è ñìåëî âñòðå÷àòü âñå ñâîè ñîñòîÿíèÿ.

Áîëåå òîãî, âñå äåéñòâèÿ äîëæíû ñîâåðøàòüñÿ áåç çàáîòû îá èõ ðåçóëüòàòàõ - ñ ïîëíûì
äîâåðèåì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ëó÷øå âîçäåðæèâàòüñÿ îò äåéñòâèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè òàêæå
÷åëîâåê èçâëåêàåò ïîëüçó èç Äàðóäà, êîòîðûé äåëàåò Áîãà àêòåðîì (äåéñòâóþùèì ëèöîì).
Áóäó÷è ñâèäåòåëåì ñâîèõ äåéñòâèé, ìîæíî ïðèâíåñòè â íèõ äóõîâíûé ìàãíåòèçì è ïðèäàòü



108

èì æèçíü è ñèëó; â òî æå ñàìîå âðåìÿ ýòî ïîìîãàåò ïîñâÿùåííîìó.

13 äåêàáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÐÀÇÂÈÂÀÅÒÑß Â ÃÀÐÌÎÍÈÞ, È ÈÇ ÃÀÐÌÎÍÈÈ ÐÎÆÄÀÅÒÑß ÊÐÀÑÎÒÀ.

Åñëè áû ñóùåñòâîâàëî ñîñòîÿíèå, ïðîòèâîïîëîæíîå ñîñòîÿíèþ Ëþáâè, òî ýòî áûëà áû
íå íåíàâèñòü, à õàîñ. Íåíàâèñòü - ñèëà, èçâëåêàåìàÿ èç ëþáâè, êîíöåíòðèðóþùàÿñÿ ÷åðåç
íàôñ. Õàîñ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ âñÿ÷åñêîé ëþáâè. Àëëàõ,
ïîñðåäñòâîì Èøê, ðàçðóøèë è ðàçðóøàåò õàîñ, è ïåðâûì çíàêîì îòñóòñòâèÿ õàîñà ÿâëÿåòñÿ
ìóçûêà æèçíè, âûðàæåííàÿ â ðèòìàõ è ãàðìîíèÿõ. Ýòî - ïðè÷èíà âñåõ âèáðàöèé, èç êîòîðûõ
áûëè ñîçäàíû âñå ìèðû.

Êðàñîòà ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ðåçóëüòàòîì ãàðìîíèè, ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî îíà
âîçâûøàåò äóøó. Ãàðìîíèè, ìåëîäèè è ðèòìû âèáðàöèé è ôîðì çàðàæàþò. Â îäíî
ìãíîâåíèå ÷åëîâåê ìîæåò ïîíÿòü âäîõíîâåíèå õóäîæíèêà - îäíà êàðòèíà íå âäîõíîâëÿåò, à
äðóãàÿ âäîõíîâëÿåò çðèòåëÿ. Êðàñîòà â ôîðìå, áóäü îíà òàêîâîé ïî ïðèðîäå, èëè îò ðóê
÷åëîâå÷åñêèõ, âñåãäà ïîä÷èíÿåò è âîçâûøàåò.

14 äåêàáðÿ

Ó ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÍÅ ÓÌÅÅÒ ÕÐÀÍÈÒÜ ÑÅÊÐÅÒÛ, ÍÅÒ ÃËÓÁÈÍÛ Â ÑÅÐÄÖÅ.

ßçûê ïðèíîñèò âñþ æèçíü íà ïîâåðõíîñòü, è óäåðæèâàåò æèçíü íà ïîâåðõíîñòè. Êîãäà
÷åëîâåê ïðåáûâàåò â ìîë÷àíèè, îñîáåííî â Äàðóäå, æèçíåííàÿ ñèëà ïðèêàñàåòñÿ ê
ãëóáî÷àéøèì ÷àñòÿì åãî ñóùåñòâà. Êîãäà ÷åëîâåê õî÷åò ÷òî-òî ñêàçàòü è íå ìîæåò ñäåëàòü
ýòî èíà÷å, êàê ïðîøåïòàâ ýòî, òàê ñêàçàòü, Áîãó, òî ýòî íàäåëÿåòñÿ æèçíüþ è áëàãîñëîâåíèåì,
è åñëè ýòî ïðîñüáà - òî åãî æåëàíèå âîèñòèíó áóäåò èñïîëíåíî. Åñëè â ýòîì çàêëþ÷åíà
îïàñíîñòü äëÿ äðóãîãî, âîèñòèíó äðóãîé áóäåò çàùèùåí, êîãäà ïåðâûé õðàíèò ñåêðåò â
ìîë÷àíèè, øåï÷à åãî òîëüêî Áîãó.

15 äåêàáðÿ

ÇÀ ÂÑÅÌÈ ÍÀÌÈ - ÎÄÈÍ ÄÓÕ È ÎÄÍÀ ÆÈÇÍÜ. ÊÀÊ ÆÅ ÌÛ ÌÎÆÅÌ ÁÛÒÜ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ,
ÊÎÃÄÀ ÍÀØ ÁËÈÆÍÈÉ ÍÅ Ñ×ÀÑÒËÈÂ ÒÀÊ ÆÅ, ÊÀÊ ÌÛ?

Ñ÷àñòüå - ýòî ñîñòîÿíèå ñåðäöà. Ñåðäöå ñîïðèêàñàåòñÿ ñ êàæäûì èç ñåðäåö. Òî, ÷òî æåëàåò
ñåðäöå - ýòî òî, ÷òî æåëàþò äëÿ âñåõ ëþäåé, èëè íå æåëàþò âîâñå. Ìåðèëîì èñòèííîñòè
æåëàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, èç ãîëîâû îíî èëè èç ñåðäöà. Áîäõèñàòòâà íå ïðåêðàùàåò æåëàòü, ñêîðåå
Áîäõèñàòòâà ñòîèò çà âñå ÷åëîâå÷åñòâî. Ýòî ïðîÿâëÿåò ïðèðîäó ñåðäöà, êîòîðîå íå ìîæåò
äåëàòü ðàçëè÷èé è íå äåëàåò èõ.

Ìîæåò ëè íåñ÷àñòüå äðóãîãî îìðà÷èòü äóõ ÷åëîâåêà? Íåò, ñîñòðàäàíèå íå ïîçâîëèò òåíè
äðóãîãî îìðà÷èòü ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà, îíî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîçâîëèòü
ñâåòó îäíîãî ÷åëîâåêà ïðèíåñòè æèçíü äðóãîìó. Äóõîâíûìè äàðàìè ñëåäóåò äåëèòüñÿ, èëè
èõ çàáèðàþò ó ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî îíè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ âñåõ äåòåé Ãîñïîäà, à íå äëÿ
íåñêîëüêèõ ëþáèì÷èêîâ.

16 äåêàáðÿ

ÌÎÐÅ ÆÈÇÍÈ ÍÀÕÎÄÈÒÑß Â ÏÎÑÒÎßÍÍÎÌ ÄÂÈÆÅÍÈÈ, ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÎÑÒÀÍÎÂÈÒÜ
ÅÃÎ ÂÅ×ÍÎ ÊÀÒßÙÈÅÑß ÂÎËÍÛ. ÌÀÑÒÅÐ ÏÐÎÃÓËÈÂÀÅÒÑß ÏÎ ÂÎËÍÀÌ, ÌÓÄÐÅÖ ÏËÀÂÀÅÒ Â
ÂÎÄÅ, À ÍÅÂÅÆÄÀ ÒÎÍÅÒ Â ÓÑÈËÈÈ ÏÅÐÅÑÅ×Ü ÅÃÎ.

Çäåñü ìû èìååì òðè ñòåïåíè ýâîëþöèè. Íåâåæäà íå èñïîëüçóåò ñâîé óì, õîòÿ èíîãäà
ïîçâîëÿåò ñâîåìó óìó ïîëüçîâàòüñÿ èì ñàìèì. Îí íå äóìàåò ðàâíîìåðíî è ðåãóëÿðíî, è
ïîäîáåí ñîëîìèíêå, ãîíèìîé âåòðîì. Îí áîëåå ïîäâåðæåí äåéñòâèþ ìíåíèÿ, ÷åì ìûñëè, è
èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü áûòü çàîäíî ñ áîëüøèíñòâîì. Îí íå ïîíèìàåò è íå ìîæåò ïîíÿòü
ñâîèõ ñîáñòâåííûõ æèçíåííûõ îáÿçàííîñòåé è ñâÿçàí ñ íåóäà÷åé.



109

×òîáû ïîìî÷ü òàêîé ëè÷íîñòè, ñëåäóåò îáõîäèòüñÿ ñ íèì, êàê ñ ðåáåíêîì, äàæå êîãäà
âûðàæàåøü ãîòîâíîñòü óâàæàòü åãî çà åãî âîçðàñò èëè ïîëîæåíèå. Îäíàêî, îí äîëæåí
ðàññìàòðèâàòüñÿ âàìè âíóòðåííå êàê ðåáåíîê, è íå ñëåäóåò îáõîäèòüñÿ ñ íèì íè ñëèøêîì
æåñòêî, êîãäà îí áóäåò íå ïîíèìàòü âàñ, íè ñëèøêîì ëåãêîñåðäå÷íî, êîãäà òî, ÷òî âû äåëàåòå,
íå ïðîèçâåäåò íà íåãî âïå÷àòëåíèÿ. Åìó ìîæåò áûòü ïîçâîëèòåëüíî ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îí
èäåò ñâîèì ñîáñòâåííûì ïóòåì, îäíàêî åãî âñå âðåìÿ íàäî êîíòðîëèðîâàòü. Äóõîâíàÿ
ëè÷íîñòü, èñïûòûâàþùàÿ ê òàêîìó ÷åëîâåêó íåãàòèâíûå ÷óâñòâà, íàõîäèòñÿ â ñìåðòåëüíîé
îïàñíîñòè.

Áîëåå ìóäð òîò, êòî ïîëüçóåòñÿ ñâîèì óìîì è êîíòðîëèðóåò åãî. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà
ñèëà âîëè. Òàêàÿ ëè÷íîñòü ìîæåò íå áûòü íàäåëåíà âûäàþùåéñÿ ïðîíèöàòåëüíîñòüþ, íî
áóäåò äîñòàòî÷íî ñèëüíà äëÿ òîãî, ÷òîáû ñðàæàòüñÿ íà ñâîåì æèçíåííîì ïóòè. Èíîãäà
âñòðå÷àþòñÿ èñïîëèíû ìûñëè è äóõà, êîòîðûå èìåþò äîñòàòî÷íî ïîòåíöèàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé, ÷òîáû âûñòîÿòü â áèòâàõ æèçíè áåç òîãî, ÷òîáû áûòü â íèõ ïîáåæäåííûìè,
è òåì íå ìåíåå ñîâåðøåííî íå ñïîñîáíûå âûâîäèòü äðóãèõ èç áîëîòà. Ýòî äóøè, êîòîðûå
ãîòîâû ê Ïîñëàíèþ, íî îíè òàêæå ìîãóò íå âèäåòü íóæäû â íåì. Êîãäà îíè èíòóèòèâíû,
îíè áîëüøå èçáåãàþò æèòåéñêîé ñóìàòîõè è, óïðàâëÿÿ ñîáîé, îíè ÷àñòî ñïîñîáíû è
óïðàâëÿòü äðóãèìè.

Ìàñòåð - ýòî òîò, ÷üå ñåðäöå êîíòðîëèðóåò åãî ðàçóì è òåëî, êîãî íå çàíèìàåò íåñõîäñòâî
ìíåíèé, òîò, êòî íå çàâèñèò îò äðóãèõ â ñâîèõ ìûñëÿõ, åñëè íå ïðèçíàåò èõ âëàñòè. Îí íå
ïðèòÿçàåò íà òî, ÷òîáû áûòü ïðåìóäðûì, ïîòîìó ÷òî îí ëèøü íàñòîëüêî îñâåäîìëåí î ñâîèõ
ïðåäåëàõ, íàñêîëüêî îí îñîçíàåò âñåîáúåìëþùóþ âëàñòü Áîãà. Òàêîé ÷åëîâåê ìîæåò è íå
êîíòðîëèðîâàòü ëþäåé èëè äåëà, íî îí áóäåò ñïîñîáåí ñòîÿòü èìåííî òàì, ãäå îí õî÷åò
ñòîÿòü. Îí áóäåò ñïîñîáåí çàùèòèòü ñâîé õîä æèçíè è íå áóäåò óäåðæàí çåìíûìè óñëîâèÿìè,
êîãäà îí äîëæåí âîçâûñèòüñÿ íàä ñîñòîÿíèåì, ãäå îíè ìîãóò íà íåãî âëèÿòü.

17 äåêàáðÿ

ÂÅËÈ×ÀÉØÀß ÏÐÈÂÈËÅÃÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ - ÑÒÀÒÜ ÏÎÄÕÎÄßÙÈÌ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÌ ÁÎÃÀ.

Íåò íè÷åãî áîëåå ïðåêðàñíîãî, ÷åì âèäåíèå Ãîñïîäà. È íåò íè÷åãî áîëåå áëàãîðîäíîãî
äëÿ ÷åëîâåêà, ÷åì ïîçâîëèòü Áîãó ñìîòðåòü ÷åðåç åãî ãëàçà, ñ òåì ÷òîáû Îí èìåë âîçìîæíîñòü
ñìîòðåòü íà âåñü ìèð, ñëóæèòü ìèðó, è äàâàòü ìèðó âñþ òó ïîìîùü, â êîòîðîé îí íóæäàåòñÿ.
Ýòî - òî ñàìîïîæåðòâîâàíèå, êîòîðîå ïðèíîñèò â æåðòâó îãðàíè÷åííîñòü è ýãîèçì è
äîñòàâëÿåò ÷åëîâåêó áåçãðàíè÷íûå ñïîñîáíîñòè.

18 äåêàáðÿ

ÄÅÐÅÂÜß Â ËÅÑÓ ÁÅÇÌÎËÂÍÎ ÎÆÈÄÀÞÒ ÁÎÆÜÅÃÎ ÁËÀÃÎÑËÎÂÅÍÈß.

Ó åâðååâ åñòü ïîñòóëàò âåðû, êîòîðûé ãëàñèò: «ß âåðþ â ñîâåðøåííóþ èñòèíó î ïðèõîäå
Ìåññèè, è õîòÿ îí ìîæåò çàìåøêàòüñÿ, ÿ âñå-òàêè áóäó æäàòü åãî ïðèõîäà». Íûíå çàêîí
Âñåëåííîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî òîëüêî ëèøü òåðïåíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïîëó÷èòü
áëàãîñëîâåíèå Áîãà, ïîòîìó ÷òî áëàãîäàðÿ ýòîìó ÷åëîâåê èçáåãàåò âñåõ ýìîöèé, êîòîðûå
ìåøàþò åìó íà êàæäîì øàãó.

Åñëè ÷åëîâåê ìóäðåå, ÷åì îâîù, îí äîëæåí âåñòè áîëåå ìóäðóþ æèçíü, è îí íå ìîæåò
äåëàòü ÷òî-ëèáî, ïîêà íå íàó÷èòñÿ âñåé ìóäðîñòè îò ñóùåñòâà áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ. Ëþáîå
èç äîñòîèíñòâ êàæäîãî êàìíÿ, ðàñòåíèÿ èëè æèâîòíîãî ìîæåò áûòü âçðàùåíî è óëó÷øåíî â
÷åëîâåêå. Âî âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåê ÷àñòî äîëæåí ðàçâèâàòü êà÷åñòâà, êîòîðûé îí
íàõîäèò â ïðèðîäå, è ýòî - ðàçâèòèå âñåõ êà÷åñòâ, êîòîðûå ïðèíîñÿò ñîâåðøåíñòâîâàíèå.
Îòêàç îò ñåáÿ íå åñòü ñàìîóíè÷òîæåíèå - íè÷òî íå ðàçðóøàåòñÿ, íî ïîäîáíàÿ òåíè ìûñëü
ýãî ïðåâðàùàåòñÿ â ñâåò, è âñå êà÷åñòâà, íàêîïëåííûå â äóøå, ïðèâîäÿòñÿ ê ñîâåðøåíñòâó.

19 äåêàáðÿ

Î×ÅÂÈÄÍÀß ÈÑÒÈÍÀ ÑËÈØÊÎÌ ÏÐÎÑÒÀ ÄËß ÒÎÃÎ, ÊÒÎ ÑÒÐÅÌÈÒÑß Ê ÑËÎÆÍÎÑÒÈ, ÊÒÎ
ÈÙÅÒ ÍÅ×ÒÎ, ×ÅÃÎ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÏÎÍßÒÜ.
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Ýìîöèîíàëüíàÿ ñóåòà âåùåé è çàðàæåííîñòü âíåøíåé æèçíüþ ÿâëÿþòñÿ âåëè÷àéøèì
âðåäîì. Òîò, êòî äåëàåòñÿ ïðèâû÷íûì ê íèì, óâåëè÷èâàåò ñëîæíîñòè â ëþáâè. Íûíå ñåðäöå
íå ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì, õîòÿ ñåðäöå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê «ñëîæíîå». Òî åñòü, ÷åëîâåê
íå ìîæåò ïóòåì ïðîñòîãî àíàëèçà íàéòè ñåðäöå. Ñåðäöå - ïðîñòî, íî îíî íå ïîäëåæèò
àíàëèçó.

Íèêòî íå ìîæåò âûðàçèòü áîëüøåå â òåðìèíàõ ìåíüøåãî, è ïî-ïðåæíåìó ïîíèìàòü åãî
êàê áîëüøåå. ×åëîâåê ÿâëÿåòñÿ, ñêàæåì, íàïðèìåð, ñîâîêóïíîñòüþ êëåòîê. Îäíàêî ìû ìîæåì
èçó÷àòü ôèçè÷åñêèå êëåòêè ïîñòîÿííî - è íèêîãäà íå óçíàòü, ÷òî òàêîå ÷åëîâåê. Ýòî
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè àíàëèçå íå÷òî òåðÿåòñÿ.

Ýòî íå÷òî çíàåò êàæäûé ìàëûø - òàê æå, êàê ëþáÿùàÿ ìàòü è äîáðûé îòåö, ÷àñòî
ñîâåðøåííî íåïðîèçâîëüíî, - ïîòîìó ÷òî ýòî ñàìà ïðèðîäà æèçíè, êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò èõ
÷óâñòâîâàòü ýòî íå÷òî. Ýòî - Èøê, âåëèêàÿ æèçíåííàÿ ñèëà, ïðåäëàãàåìàÿ êàæäîìó ÷åëîâåêó
÷åðåç Áîæåñòâåííîå Ðóêîâîäñòâî.

20 äåêàáðÿ

ÍÅÓÄÀ×ÍÈÊ ×ÀÑÒÎ ÍÅ ÏÎÄÏÓÑÊÀÅÒ Ê ÑÅÁÅ ÓÑÏÅÕ, ÂÑÅ ÂÐÅÌß ÏÎÌÍß Î ÑÂÎÈÕ
ÏÐÎØËÛÕ ÍÅÓÄÀ×ÀÕ.

Íåóäà÷à ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ ñèëüíîìó ðóêîâîäñòâó äûõàíèåì. Êîíöåíòðàöèÿ
ñîâåðøåíñòâóåò äûõàíèå, îñîáåííî äóõîâíàÿ êîíöåíòðàöèÿ. Êàæäàÿ ìûñëü î÷åíü îùóòèìî
âëèÿåò íà äûõàíèå. Òàê, ïîä âëèÿíèåì âïå÷àòëåíèé ÷åëîâåê ìîæåò ïðèâîäèòü äûõàíèå â
äâèæåíèå, è òàêèì îáðàçîì ìîæåò èçìåíèòü ñîñòîÿíèå óìà è òåëà. Äóìàÿ î íåóäà÷àõ, âû
íåïðåìåííî âçðàùèâàåòå íåóäà÷ó, à äóìàÿ îá óñïåõå, âû íåñîìíåííî ïðèíåñåòå óñïåõ
íåêîòîðîìó íàïðàâëåíèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñàì ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ íåñ÷àñòèé.

21 äåêàáðÿ

ÑÀÌ ÏÎ ÑÅÁÅ ×ÅËÎÂÅÊ ßÂËßÅÒÑß ÄÐÅÂÎÌ ÆÅËÀÍÈÉ, È ÊÎÐÅÍÜ ÝÒÎÃÎ ÄÅÐÅÂÀ - Â ÅÃÎ
ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌ ÑÅÐÄÖÅ.

×åëîâåê â ñàìîì ñâîåì èñòîêå ÷óâñòâóåò ñèëüíîå æåëàíèå. Îí ñòðåìèòñÿ ê
óäîâëåòâîðåíèþ ýòîãî æåëàíèÿ â æèçíè - â ñâîåé èíêàðíàöèè, â ñâîåì áðàêå, â òîì, ÷òî îí
îáçàâîäèòñÿ äåòüìè, è âî ìíîãèõ äðóãèõ îáùèõ äëÿ âñåõ (ëþäåé) ñòðåìëåíèÿõ, – íî îí
íèêîãäà íå íàéäåò óäîâëåòâîðåíèÿ, ïîêà åãî ñèëüíîå æåëàíèå íå âåðíåòñÿ â ñåðäöå, èç
êîòîðîãî îíî ïðîèçîøëî.

22 äåêàáðÿ

Ñ ÄÎÁÐÎÉ ÂÎËÅÉ È ÂÅÐÎÉ Â ÁÎÃÀ, ÓÂÅÐÅÍÍÎÑÒÜÞ Â ÑÅÁÅ È ÎÏÒÈÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÌ
ÎÒÍÎØÅÍÈÅÌ Ê ÆÈÇÍÈ ×ÅËÎÂÅÊ ÂÑÅÃÄÀ ÌÎÆÅÒ ÂÛÈÃÐÀÒÜ ÑÂÎÞ ÁÈÒÂÓ, ÊÀÊ ÁÛ ÒÐÓÄÍÀ
ÎÍÀ ÍÈ ÁÛËÀ.

Êîãäà åñòü âåðà â Áîãà, íå ìîæåò áûòü ïîðàæåíèÿ. Êîãäà ÷åëîâåê îãðàíè÷åí â ñâîåì
ïîíèìàíèè Áîãà, êîãäà îí îãðàíè÷èâàåò Áîãà ñâîèì ÷åëîâå÷åñêèì ïîíèìàíèåì, åãî âåðà
íåèçáåæíî îãðàíè÷åíà. ×òîáû óâåëè÷èòü ãðàíèöû âåðû, ÷åëîâåê äîëæåí íàéòè âåëèêîå
ñóùåñòâî, â êîòîðîå ìîæíî âåðèòü, íî åñëè ýòî ñóùåñòâî îãðàíè÷åíî ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëüþ,
òî âåðà òîæå îãðàíè÷åíà. Êðîìå òîãî, òîò, êòî íèêîãäà íå äîâåðÿë, íå çíàåò ñìûñëà âåðû;
êàê æå òîãäà îí ìîæåò âåðèòü â Áîãà?

Ñóôèé, íà÷èíàÿ ñ Áîãà, ïîìåùàÿ Áîãà çà ïðåäåëû ïîíèìàíèÿ, ïîìåùàåò âñþ ñâîþ âåðó
â Æèâóþ Ðåàëüíîñòü, çàòåì óáåæäàåòñÿ â ýòîé âåðå è èñòèíå, è ñ èõ ïîìîùüþ äåëàåòñÿ
ñïîñîáíûì ïðåîäîëåòü âñå òðóäíîñòè.

Íè îäèí ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí ñäåëàòü ýòî, Ïóòåâîäíûé Äóõ â ÷åëîâåêå áóäåò âåñòè åãî
âïåðåä îò êàæäîãî ëèøåíèÿ. Ýòî äîêàçûâàåò âåëèêóþ ìóäðîñòü Áîãà. Ñóôèè, ïîñðåäñòâîì
äóõîâíûõ ïðàêòèê, óñòðàíÿþò òðîïó è òåíü íàôñà, êîòîðûé âñåãäà ìåøàåò óñïåõó.
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23 äåêàáðÿ

ÅÑÒÜ ÌÍÎÃÎ ÏÓÒÅÉ, È ÊÀÆÄÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ Ñ×ÈÒÀÅÒ ÑÂÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÉ - ËÓ×ØÈÌ È
ÌÓÄÐÅÉØÈÌ. ÏÓÑÒÜ ÊÀÆÄÛÉ ÂÛÁÈÐÀÅÒ ÒÎÒ, ÊÎÒÎÐÛÉ ËÓ×ØÅ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÓÅÒ ÅÃÎ
ÒÅÌÏÅÐÀÌÅÍÒÓ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ äóõîâíîé æèçíè, íåò íåîáõîäèìîñòè ìåíÿòü ñîáñòâåííîå çàíÿòèå èëè
ñïîñîá çàðàáîòêà. Âðà÷ ìîæåò îñòàâàòüñÿ âðà÷îì, õóäîæíèê - ïðîäîëæàòü áûòü õóäîæíèêîì,
ôåðìåð äîëæåí ïàõàòü çåìëþ, òîðãîâåö ìîæåò ïðîäîëæàòü çàíèìàòüñÿ ñâîèì áèçíåñîì, à
ðàáî÷èé - òðóäèòüñÿ. ×åëîâåê ÷àñòî ìåíÿåò ñôåðó äåÿòåëüíîñòè, è ýòî ïðàâèëüíî, åñëè ó
íåãî íåò âîçìîæíîñòè äîñòè÷ü ñâîåãî èäåàëà â ðàáîòå, íî ìåíÿòü èäåàë - íåïðàâèëüíî.
Õðàíèòå ñâîé èäåàë è äîñòèãàéòå åãî.

Íå ñëåäóåò íè ñîâåòîâàòü äðóãèì ìåíÿòü èõ ëèíèþ æèçíè, íè ñâîðà÷èâàòü ñî ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî ïóòè; ýòî ïðèíöèï ìóäðîãî - ïðè óñëîâèè, ÷òî è èçìåíåíèÿ [â æèçíè], è
ïðîäîëæåíèå [ïîèñêîâ ñâîåãî ïóòè] âåäóò ê Áîãó. Ïóòü Áîæåñòâåííîé îïåêè - ïðàâèëüíûé
ïóòü, è êàæäîìó ÷åëîâåêó óãîòîâàí ïóòü, ëó÷øèé äëÿ íåãî. Â îäíîîáðàçèè íåò ìóçûêè;
ãàðìîíèÿ ñóùåñòâóåò, êîãäà ìóæ÷èíà è æåíùèíà ìîãóò íàéòè ñ÷àñòüå â ñëåäîâàíèè èõ
ñîáñòâåííûì èäåàëàì.

24 äåêàáðÿ

ÍÅÓÄÀ×À - Â ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÈËÈ Â ÄÅËÀÕ, - ÎÇÍÀ×ÀÅÒ, ×ÒÎ ÂÀØ ÑÀÌÎÊÎÍÒÐÎËÜ ÁÛË
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÌ.

Íàôñ óãîæäàåò ñòðàñòÿì è íå ðàñïîçíàåò ñëàáîñòåé, ïîêà íå ñòàíåò ñëèøêîì ïîçäíî.
Íàôñ ïðåäàåòñÿ ïîðîêó è óêëîíÿåòñÿ îò ïðèçíàíèÿ âèíû. Íàôñ íå ñïîñîáåí óïðàâëÿòü
äåëàìè. Ó íàôñà íåò ìóäðîñòè è îí íå ìîæåò ïðåäâèäåòü. Íàôñ ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà ïèòàòüñÿ
äåëèêàòåñàìè, íî íå ñîçíàâàòü, ÷òî ðåçóëüòàòîì ýòîãî áóäåò íåçäîðîâüå. Íàôñ óãîæäàåò
ñòðàñòÿì è íå ðàñïîçíàåò ñëàáîñòåé, ïîêà íå ñòàíåò ñëèøêîì ïîçäíî. Íàôñ ïðåäàåòñÿ ïîðîêó
è óêëîíÿåòñÿ îò ïðèçíàíèÿ âèíû. Ëè÷íîñòü ïîä âëàñòüþ íàôñà ðåäêî äîáèâàåòñÿ óñïåõà è
áûñòðî óòðà÷èâàåò âåëè÷àéøèé óñïåõ, ïðè ýòîì íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàêîé áîëè è æåðòâ
ñòîèëî äîñòèæåíèå ýòîãî.

Ñàìîêîíòðîëü, íåñîìíåííî, äîáèâàåòñÿ â êîíöå êîíöîâ óñïåõà, ïîòîìó ÷òî òåëî, óì è
ñåðäöå ñëåäóþò âåðíûì êóðñîì. Ñ ïîìîùüþ ñàìîêîíòðîëÿ ÷åëîâåê ôîðìèðóåò ñíà÷àëà
ñâîé óì, à ïîòîì - ñóäüáó. Ýòî - èñòèííàÿ ñâîáîäà Âîëè, êîòîðàÿ äîñòèãàåò óñïåõà â
ñîîòíåñåííîñòè ñ èäåàëîì.

25 äåêàáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ ÂÎÄÛ ÃÀÍÃÀ; ÎÍÀ ÑÀÌÀ ÏÎ ÑÅÁÅ ßÂËßÅÒÑß Î×ÈÙÅÍÈÅÌ.

Ñåðäöå èñöåëÿåò ñåðäöå. Ñåðäöå ìîæåò ñæèìàòüñÿ è ðàñøèðÿòüñÿ. Ïðè÷èíîé åãî
ðàñøèðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ Èøê; ýòî ïðèíîñèò èñöåëåíèå è ðàäîñòü, è ýòà ðàäîñòü çàòðàãèâàåò
êàæäûé óãîëîê Âñåëåííîé. Ëþáÿùèé - êàê ñîëíöå, èçëó÷àþùåå ýíåðãèþ ïîâñþäó. Ýòî
íåîáúÿñíèìî, íî òàêîâà ïðèðîäà ëþáâè, òàêîâî êà÷åñòâî Èøê, òàêîâ Ñèôàò Áîãà.

26 äåêàáðÿ

ËÞÁÎÂÜ ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÀ, ÍÎ ÎÍÀ ÍÓÆÄÀÅÒÑß Â ÏÐÎÑÒÎÐÅ ÄËß ÒÎÃÎ, ×ÒÎÁÛ
ÐÀÑØÈÐßÒÜÑß È ÐÀÑÒÈ; ÁÅÇ ÝÒÎÃÎ ÏÐÎÑÒÎÐÀ ÆÈÇÍÜ - ÍÅÑ×ÀÑÒÍÀ.

Ïðîèñøåäøåå îáðàòíîå ðàçâèòèå (èíâîëþöèÿ) â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâèëîñü èíâîëþöèåé
Èøê. Áûëî ïîñòðîåíî óáåæèùå, êîòîðîå ïîðîäèëî óì. ×åðåç óì äóøà ìîæåò âèäåòü, îäíàêî,
ïîìèìî ýòîãî, óì ñîçäàåò ìûñëè, êîòîðûå, êàê îêàçàëîñü, çàïóòûâàþò. Ëþáîâü íå äóìàåò,
íî òåì íå ìåíåå îíà ïîíèìàåò ìûñëü. Ëþáîâü, ñòåñíåííàÿ ìûñëüþ, íå ìîæåò ðàñòè è
ðàñøèðÿòüñÿ. Ëþáîâü, ñâîáîäíàÿ îò ðàáñòâà ýãî, ìîæåò ðàñøèðÿòüñÿ èëè ñæèìàòüñÿ áåç ïîìåõ
è áåç ñìÿòåíèÿ. Ýòè ñòàäèè ñåðäöà ïåðåæèâàþòñÿ ìèñòèêàìè è ôîðìèðóþò äóõîâíóþ æèçíü.
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27 äåêàáðÿ

ÊÀÆÄÀß ÌÎÐÑÊÀß ÂÎËÍÀ, ÏÎÄÍÈÌÀßÑÜ, ÊÀÆÅÒÑß, ÒßÍÅÒ ÐÓÊÈ ÂÂÅÐÕ, ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ
ÃÎÂÎÐß «ÏÎÄÍÈÌÈ ÌÅÍß ÂÛØÅ È ÂÛØÅ».

Ìîðñêèå âîëíû ÷àñòè÷íî âûçâàíû ïðèëèâàìè, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ
ðåçóëüòàòîì ãðàâèòàöèè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, åñòü ïðîÿâëåíèå äåÿòåëüíîñòè Èøê â
ôèçè÷åñêîé ñôåðå.

Òàêîå äâèæåíèå âîäû ââåðõ, ÿâëÿåòñÿ ëè îíî âîëíîé, èëè ïàðîì, èìååò ïðè÷èíó â çàêîíå,
êîòîðûé ãëàñèò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàéòè îñâîáîæäåíèå, ÷åëîâåêó íàäî ñòàòü äðóãèì ïî
îòíîøåíèþ ê òîìó, êàêèì îí áûë ðàíüøå.

Òàê âîäà ñòàíîâèòñÿ ïàðîì, à ïàð - îáëàêîì. Îäíàêî íàôñ âîäû òàêîâ, ÷òî îñâîáîæäåíèå
íå äåëàåò âîäó íå-âîäîé.

Òàê, îñâîáîæäåíèå ÷åëîâåêà íå äåëàåò åãî ÷åì-òî èíûì, ÷åì ÷åëîâåê; îí íå ìîæåò ñòàòü
íè æèâîòíûì, íè àíãåëîì, õîòÿ îí ìîæåò âåñòè ñåáÿ õóæå, ÷åì æèâîòíîå, èëè ëó÷øå, ÷åì
àíãåë. Ñòðåìëåíèå ê îñâîáîæäåíèþ - ýòî íåïðåñòàííîå ñòðåìëåíèå êàæäîé èç ôîðì, è ïîèñê
îñâîáîæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîèñêîì Áîãà.

28 äåêàáðÿ

ÈÑÒÈÍÍÎÅ ÍÀÑËÀÆÄÅÍÈÅ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÒÎÌ, ×ÒÎÁÛ ÏÎÄÅËÈÒÜÑß ÐÀÄÎÑÒÜÞ Ñ
ÄÐÓÃÈÌ.

Êàê óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî õëåáîâ è ðûáû, êîãäà Õðèñòîñ ðàçäåëèë èõ íà âñåõ, òàê
ðàäîñòè æèçíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå èçîáèëüíûìè, êîãäà èìè äåëèøüñÿ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè,
ðàçäåëåíèå ÷åãî-ëèáî ñ äðóãèìè ëþäüìè - ýòî ðàäîñòü, à íå-ðàçäåëåíèå - ïå÷àëü æèçíè.
Åñëè ÷åëîâåê äåëèòñÿ è äåëèòñÿ [ñ äðóãèìè ëþäüìè], îí íàõîäèò âñå áîëüøå è áîëüøå
ðàäîñòè, îñâîáîæäàÿñü îò çåìíûõ ïðèâÿçàííîñòåé. Ýòî è åñòü èñòèííîå ñîêðîâèùå æèçíè,
êîòîðîå íå îáóñëîâëåíî êàêîé-ëèáî ãðàíüþ ñóùåñòâîâàíèÿ.

29 äåêàáðÿ

ÏÐÈÁÛËÜ ÈËÈ ÓÒÐÀÒÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ßÂËßÞÒÑß ÏÐÅÕÎÄßÙÈÌÈ, ÍÅ ÅÑÒÜ ÍÅ×ÒÎ
ÏÎÄËÈÍÍÎÅ; ÅÑËÈ ÌÛ ÏÎÇÍÀËÈ ÏÎÄËÈÍÍÓÞ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ, ÌÛ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÁÓÄÅÌ
ÃÎÐÅÂÀÒÜ ÈÇ-ÇÀ ÏÎÒÅÐÈ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ, ÊÀÊ ÏÎÊÀÇÛÂÀÅÒ ÎÏÛÒ, ßÂËßÅÒÑß ÈÑÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÎ
ÌÈÌÎËÅÒÍÛÌ.

×åëîâåê åñòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ÷òî-ëèáî â ôèçè÷åñêîì èëè ìåíòàëüíîì ìèðå. Îí íå
ìîæåò âçÿòü áîãàòñòâà ýòîãî ìèðà ñ ñîáîé â Ìàëàêóò, íî îí îáëàäàåò âñåì Ìàëàêóòîì, êîãäà
âõîäèò â Äæàáðóò.

Ìû ïîíèìàåì, ÷òî ïîêèäàÿ ýòîò ìèð, ìû íå ìîæåì âçÿòü ñ ñîáîé åãî áîãàòñòâà, íî ìû
ìîæåì óíåñòè ìûñëè, è ýòè ìûñëè óäåðæèâàþò ñòðàííèêà â âûñøåé æèçíè. ×åëîâåê - ýòî
çåðêàëî, â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ âñå, ñîäåðæàùååñÿ â âåðõíåì è íèæíåì ìèðàõ.

Ñàõèá-è-äèë, çíàÿ ýòî, íå äîëæåí íàêàïëèâàòü çíàíèå. Îí âèäèò òî, â ÷åì íóæäàåòñÿ,
îòðàæåííûì â óìå, áóäü òî çíàíèå èç âåðõíåãî èëè íèæíåãî ìèðîâ. Ýòî âåëèêîå ÷óäî,
íåïîñòèæèìîå äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà.

Îäíàêî ìóäðûé íå ïðèïèñûâàåò ñåáå öåííîñòü ýòîé ñïîñîáíîñòè; äóøà âèäèò, ïîòîìó
÷òî îíà âèäèò, è êîãäà íè÷òî áîëüøå íå îãðàíè÷åíî óçêîé ñôåðîé ïîñðåäñòâîì óìà, âñå
ïðèáûëè è ïîòåðè ïðîõîäÿò ìèìî. Â áåñêîíå÷íîñòè ñîäåðæèòñÿ âñå.

30 äåêàáðÿ

ÄÓØÀ ÍÀÑÒÎËÜÊÎ ÂÅËÈÊÀ, ÍÀÑÊÎËÜÊÎ ÂÅËÈÊ ÊÐÓÃ ÅÅ ÂËÈßÍÈß.

Êîãäà äóøà çàâèñèò îò ôèçè÷åñêîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è îáëàäàíèÿ, îíà ñîïðèêàñàåòñÿ
òîëüêî ñ òåìè, êòî óïðàâëÿåì èëè ïîäâåðæåí âëèÿíèþ áëàãîñîñòîÿíèÿ è îáëàäàíèÿ. Êîãäà
äóøà ñòðàñòíî æåëàåò ñëàâû, îíà ïðèîáðåòàåò òîëüêî óâàæåíèå òåõ, êòî ÷òèò ñëàâó èëè
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âëàñòü. Êîãäà äóøà ðàçâèâàåò èíòåëëåêòóàëüíóþ îäàðåííîñòü, îíà âûíîñèò îáëàäàíèå çà
ïðåäåëû ýòîé ñôåðû, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âåëè÷àéøèõ öåííîñòåé â Ìàëàêóòå è
êîòîðàÿ ïîìîãàåò äóøàì, èäóùèì ê ïðîÿâëåíèþ, è ìíîãèì äðóãèì íà îáðàòíîì ïóòè. Êðîìå
òîãî, ýòî âëèÿåò íà ìåíòàëüíóþ îáîëî÷êó Çåìëè, è òàêèì îáðàçîì ïîìîãàåò ëþäÿì äîñòè÷ü
åùå áîëåå âûäàþùèõñÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è äàðîâ. Âñå ýòî ïîìîãàåò íà æèçíåííîì
ïóòè.

Åùå áîëüøèì ÿâëÿþòñÿ ìàñøòàáû ñåðäöà, è ïðåèìóùåñòâà, ïðèõîäÿùèå îò äóõîâíîé
æèçíè. Ïîòîìó ÷òî òîëüêî äóõîâíûé ÷åëîâåê ìîæåò ðàçëè÷èòü ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ, è îí
íå äîëæåí íè÷åãî îáúÿñíÿòü. Îí çíàåò, ÷òî îáúÿñíåíèÿ íè÷åãî íå ñòîÿò äëÿ òåõ, êòî íèêîãäà
íå ëþáèë, è ÷òî òå, êòî ëþáÿò, íå íóæäàþòñÿ â îáúÿñíåíèè.

Ñåðäöå, áóäó÷è áîëüøèì, ÷åì óì, ìîæåò ïîñòè÷ü êàæäóþ ôóíêöèþ óìà. Ñëåäîâàòåëüíî,
ïðîâèäåö ìîæåò ÷èòàòü â óìàõ äðóãèõ ëþäåé è ïðèîáðåòàòü çíàíèå, êîòîðûì îáëàäàþò
äðóãèå, îäíàêî îí ïîíèìàåò, ãäå íà ñàìîì äåëå íàõîäèòñÿ ýòî çíàíèå.

Ñàõèá-è-äèë ïîýòîìó íå îãðàíè÷åí ÷åëîâå÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, èëè ñèëîé, èëè
áîãàòñòâîì, èëè èíòåëëåêòîì, èëè ïàìÿòüþ. Åãî âëèÿíèå ïðîñòèðàåòñÿ â Äæàáàðóò,
çàòðàãèâàåò âñå òðè ïëàíà è ïðîñòèðàåòñÿ â áóäóùåå íà Çåìëå è íà íåáåñàõ.

Òåì áîëüøèì ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå òîãî, êòî ñîâåðøèë äóõîâíîå ïóòåøåñòâèå è ñòàë
Ðàñóëîì. Íåò ïðåäåëà êðóãó åãî âëèÿíèÿ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ âå÷íûì.

31 äåêàáðÿ

Ñ×ÀÑÒÜÅ ÇÀÊËÞ×ÀÅÒÑß Â ÎÁÄÓÌÛÂÀÍÈÈ ÈËÈ ÑÎÂÅÐØÅÍÈÈ ÒÎÃÎ, ×ÒÎ ×ÅËÎÂÅÊ
Ñ×ÈÒÀÅÒ ÏÐÅÊÐÀÑÍÛÌ.

×èñòåéøèé ýãîèçì çàêàí÷èâàåòñÿ â åãî îòñóòñòâèè. Ýãîèñòè÷íàÿ ëè÷íîñòü íèêîãäà íå
áóäåò âïîëíå óäîâëåòâîðåíà ñîáîé; êîãäà òàêîé ÷åëîâåê ÷òî-ëèáî äåëàåò, îí óäîâëåòâîðÿåò
äðóãèõ. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî âñå äîðîãè âåäóò ê Áîãó. Êðàñîòà - ýòî æåëàíèå êàæäîé äóøè, è
êðàñîòà ÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòüþ Áîæåñòâåííîé Èíäèâèäóàëüíîñòè.


