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Etekad, Rasm U Ravaj: Supersticiones, Costumbres, y Creencias  
GATHA III.2 Costumbres en las Bodas 

 

En Europa son habituales algunas costumbres en las bodas. Por ejemplo, se le arroja un zapato viejo 

a una pareja de recién casados cuando ésta se va o se le arroja arroz. El arroz significa fertilidad, 

descendencia, prosperidad y Divina Providencia, mientras que los zapatos viejos aluden a que la 

antigua vida ya ha pasado y que comienza una nueva. 

 

Las alianzas que intercambian el novio y la novia son un símbolo de la unión, que es el verdadero 

sentido del matrimonio. Las manos que están enlazadas por el sacerdote significan que cada uno le 

pertenece al otro y que uno sostiene al otro. En la Iglesia griega existe la costumbre de colocar 

coronas sobre la cabeza de la novia y del novio como símbolo del intercambio de sus pensamientos y 

sentimientos. El dar la vuelta tres veces al altar significa que Dios está con ellos y que los junta en 

una unión divina que dure eternamente como Dios mismo. La antigua costumbre de que la novia bese 

la mano del novio, a pesar de que el ritmo de vida hoy en día se haya vuelto totalmente diferente, se 

cumple todavía  en ocasiones y no significa otra cosa que el consentimiento y la disposición de la 

novia. En esto radica el secreto de la armonía natural, a pesar de que frecuentemente ocurra 

totalmente lo contrario más adelante, pero esto hace que se consiga un compromiso, un término 

medio natural. 
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